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Po zapoznaniu sie z opinig Rady Konsultacyjnej wyrazam pozytywng opinie o projekcie
programu zdrowotnego ,Program profilaktyki zdrowotnej na lata 2010-2012" realizowanym
przez gmine

Za wskazaniami Rady Konsultacyjnej sugeruje zmodyfikowanie tytutu programu, proponujac:
~Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)”, co bedzie bardziej
odpowiednie dla problemu zdrowotnemu, jakiego dotyczy opiniowany projekt. Nalezy
zaznaczy¢, ze szczepionki zmniejszajg czestos¢ zakazen HPV, ale nie mozna jednoznacznie
stwierdzié¢, ze zapobiegaja rakowi szyjki macicy. Rak szyjki macicy rozwija sie w ciggu
kilkunastu lat, a szczepionki sg dostepne od niecatych 6 lat, brak jest wiec wiarygodnych
danych, pozwalajgcych ocenic ich rzeczywisty wptyw na czestos$é zachorowan na raka.

Szczepienia przeciwko zakazeniu HPV sg obiecujgcym i zalecanym w wielu krajach sposobem
prewencji pierwotnej raka szyjki macicy i innych rakéw zwigzanych z zakazeniem HPV (typu
16/18 albo 16/18 i 6/11). Jednak rzeczywiste przetozenie sie szczepien na zmniejszenie
wskaznikdw zapadalnosci i Smiertelnosci znane bedzie dopiero po dtugim czasie stosowania
szczepionek.

Wskazuje réwniez na ogromne znaczenie edukacji zdrowotnej dotyczacej profilaktyki raka
szyjki macicy. Zaszczepione kobiety muszg mie¢ swiadomosé, ze szczepionka nie gwarantuje
ochrony przed wszystkimi typami wirusa HPV i absolutnie konieczne jest wykonywanie
przesiewowych badan cytologicznych.

Programem szczepien zostanie objeta populacja 12-letnich dziewczat zameldowanych
na pobyt staty na terenie gminy - W swietle wytycznych praktyki klinicznej, wiek
dziewczat objetych programem spetnia kryteria wieku zaréwno Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego, jak i Polskiego Towarzystwa Profilaktyki Zakazen HPV.

Na podstawie projektu mozna takze okresli¢ gtéwne zatozenia programu, sposdb jego
realizacji (brakuje szczegdétowego harmonogramu) oraz dziatania edukacyjne, propagujace
zdrowy styl zycia skierowane do uczestniczek programu (brakuje informacji o kwalifikacji
0s6b odpowiedzialnych za te dziatania).

Rozpatrujgc zagadnienie szczepien przeciwko zakazeniu HPV nalezy pamietac, ze skutecznosé
populacyjnych programoéw prewencyjnych wymaga wysokiego pokrycia populacji wiekszych
niz populacja pojedynczej gminy: szacuje sie na podstawie modelowania, ze istotna redukcja
rakdw szyjki macicy, zaleznych od typodw HPV wystepujacych w szczepionce, wymaga
zaszczepienia ponad 70% populacji i utrzymywania sie immunoprotekcji przez co najmniej
10 lat.
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Oceniany program zostat zaplanowany na 3 lata, wskazane bytoby jednak kontynuowanie
go w kolejnych latach.

Na obnizenie skutecznosci programu moze miec¢ réwniez wptyw ewentualna koniecznosé
przejecia wspoffinansowania jednej dawki przez rodzicéw dziewczynek objetych programem,
choé nalezy zauwazyé realistyczne podejscie samorzadu do planowanych wydatkéw oraz
dopuszczenie wspoétfinansowania przez rodzicow tylko w przypadku braku $rodkow
finansowych i niemozliwosci znalezienia innych zrédet finansowania.

Autorzy programu zdefiniowali jako wskazniki do monitorowania przebiegu programu liczbe
dziewczat uczestniczagcych w programie oraz liczbe dziewczat objetych szczepieniami.
Przewidziane wskazniki monitorujg realizacje programu, wskazane bytoby tez raportowanie
przyczyn nieprzystgpienia lub nieukoriczenia petnego cyklu szczepien.

Przedstawione w programie zatozenie, iz po kilkunastu latach od rozpoczecia
obowigzkowych szczepien, populacja ,przejsciowa” ulegnie wyczerpaniu, a skryningowe
badania cytologiczne zaczng obejmowacé kobiety zaszczepione przeciw HPV, nie zostata
potwierdzona przez autoréw zadnymi badaniami, ani analizami w tym zakresie. Pozgdane
bytoby wyjsciowe okreslenie, a nastepnie diugotrwate monitorowanie (na podstawie danych
uzyskanych z Narodowego Funduszu Zdrowia) odsetka oséb zgtaszajgcych sie na
przesiewowe badania cytologiczne: jego zwiekszenie mogtoby przemawiac za skutecznoscia
podejmowanych w programie dziatan edukacyjnych, a takie stanowitoby spetnienie
postulatu Swiatowych rekomendacji klinicznych.
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