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nie dotyczy

Narodowy Fundusz Zdrowia
osrodek powstawania kosztéw

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 15 grudnia 2021 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy — Il poziom referencyjny

Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Il poziom referencyjny
poradnie zdrowia psychicznego

oddziat dzienny psychiatryczny dla dzieci

oddziat psychiatryczny dla dzieci

Rejestr Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢ Leczniczg

trzeci kwartyl

Srednia wyliczona po odcieciu wartosci odstajgcych zgodnie z metodyka
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1. Problem decyzyjny

W zwigzku z pismem Ministra Zdrowia z 14.10.2021 r., znak ZPP.743.105.2021.MS (data wptywu
do AOTMIT 14.10.2021 r.) zlecajagcym wznowienie prac nad weryfikacjg taryf swiadczen udzielanych
przez Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy — Il poziom referencyjny oraz Osrodek
Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki Psychiatrycznej — Il poziom referencyjny, zleconych
pierwotnie pismem ZPP.743.32.2021.MS. z 24.02.2021 r. i zawieszonych pismem ZPP.743.67.2021.MS
z 8.06.2021 r., w niniejszym opracowaniu przedstawiono zmodyfikowang propozycje wyceny
Swiadczen.

Zgodnie z trescig pisma MZ (pismo ZPP.743.134.2021.MSS z 13 grudnia 2021 r.) Swiadczenia udzielane
w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy majg by¢ finansowane w oparciu
o ptatnos¢ za ustuge (fee for service, FFS), przy czym dla Swiadczen dziennych psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy jednostke sprawozdawang do NFZ bedzie nadal stanowit
osobodzieA. Swiadczenia udzielane przez Os$rodki Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki
Psychiatrycznej — Ill poziom referencyjny bedg finansowane w oparciu o osobodzien.

Celem niniejszego Aneksu jest dokumentacja procesu przygotowania projektu taryfy swiadczenia
gwarantowanego opieki zdrowotnej, w oparciu o przyjetg metodyke taryfikacji Swiadczen oraz dane
zgromadzone i opisane w Raporcie w sprawie ustalenia taryfy swiadczen nr WT.5403.14.2021.

W zwigzku ze zmianami zapiséw Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzalezniern wprowadzonych
Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2021 r. zmieniajgcym rozporzqdzenie w sprawie
Swiadczeri gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznier przedmiotem Aneksu
do raportu sa:

Swiadczenia gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, realizowane przez:

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Poradnia zdrowia psychicznego —
Il poziom referencyjny:
e Porada lekarska diagnostyczna,
e Porada lekarska terapeutyczna,
e Porada lekarska kontrolna,
e Porada psychologiczna diagnostyczna,
e Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa,
e Sesja psychoterapii indywidualnej,
e Sesja psychoterapii rodzinnej,
e Sesja psychoterapii grupowej,
e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Il poziom referencyjny:
o Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy,
e Porada lekarska diagnostyczna,
e Porada lekarska terapeutyczna,
e Porada lekarska kontrolna,
e Porada psychologiczna diagnostyczna,
e  Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa,
e Sesja psychoterapii indywidualnej,
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e Sesja psychoterapii rodzinnej,
e Sesja psychoterapii grupowej,
e Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Il poziom
referencyjny:
o Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy.

ktore beda identyfikowane produktami rozliczeniowymi Narodowego Funduszu Zdrowia w rodzaju:
opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

zwane dalej: Swiadczeniami z zakresu opieki psychiatrycznej dzieci i mtodziezy udzielanymi na Il lub 1lI
poziomie referencyjnym.
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2. Taryfikowane swiadczenie

2.1.Aktualny stan finansowania w Polsce

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia

Rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dn. 15.12.2021.r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzalezniert wprowadzita szereg istotnych
zmian dotyczacych warunkéw udzielania Swiadczen. Szczegétowe warunki, jakie sg obowigzani
spetniaé swiadczeniodawcy realizujgcy $wiadczenia gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej
dzieci i mtodziezy w ramach poziomdw referencyjnych przedstawiono w ponizszej tabeli.
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Tabela 1 Wykaz swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej dzieci i mtodziezy i warunki ich realizacji w ramach poziomow referencyjnych

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego zgodnie z Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja
Chorab i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI | 1. Wymagania formalne: 1. Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FOO-

I MLODZIEZY — Poradnia zdrowia psychicznego — Il Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci F99). ' ' ]
poziom referencyjny : 2. Obserwacja medyczna i ocena przypadkow
2. Personel: podejrzanych o chorobe lub stany podobne (Z03) (dla
porady lekarskiej diagnostycznej, w przypadku gdy nie
W sktad zespotu terapeutycznego wchodzi co najmniej: jest  mozliwe okreslenie leczonej  jednostki

chorobowej).

1) specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy lub
osoba posiadajaca decyzje ministra witasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowego za
rownowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28 ust. 1 ustawy
z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, lub
osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mtodziezy, lub osoba posiadajgca certyfikat psychoterapeuty
lub  osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty — co najmniej 2 osoby, réwnowaznik co
najmniej 1 etatu tgcznie;

2) specjalista w dziedzinie psychologii klinicznej lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologii klinicznej, lub
psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej z dzieémi i mtodziezg lub
psycholog kliniczny — réwnowaznik co najmniej 0,5 etatu;

3) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz specjalista psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji z
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub lekarz ze specjalizacjg
pierwszego stopnia z psychiatrii dzieci imtodziezy -
réwnowaznik co najmniej 1 etatu.

3. Organizacja udzielania swiadczen:
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Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

1)

2)

4)

5)

6)

7)

8)

Swiadczeniodawca udziela swiadczen w poradni co najmniej
pie¢ dni w tygodniu, co najmniej 4 godziny dziennie, w tym co
najmniej dwa razy w tygodniu od godziny 15.00 do godziny
20.00;

Swiadczeniodawca realizuje konsylia co najmniej raz w miesigcu;
Swiadczeniodawca jest zobowigzany do realizacji konsylium na
rzecz pacjentow korzystajgcych w danym miesigcu ze swiadczen
osrodkow | i Il poziomu referencyjnego; konsylium to odbywa sie
co najmniej raz w miesigcu z kazdym Osrodkiem | poziomu
referencyjnego, realizujgcym sSwiadczenia na rzecz pacjentéw
leczonych w danym miesigcu na Il poziomie referencyjnym; w
konsylium uczestniczy personel udzielajgcy Swiadczen opieki
zdrowotnej, w tym osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3;
Swiadczeniodawca realizuje sesje koordynacji co najmniej raz w
miesigcu;

$wiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej, opracowuje i
wdraza procedure wspoétpracy z innymi Swiadczeniodawcami i
podmiotami;

$wiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy w ramach Il poziomu referencyjnego z Narodowym
Funduszem Zdrowia opracowuje i wdraza sformalizowang
procedure okreslajacy zasady diagnostyki i leczenia;
Swiadczeniodawca przedstawia $wiadczeniobiorcy w sposéb
przystepny izrozumiaty informacje o zalecanym dalszym
postepowaniu; zalecenia sg formutowane w sposdéb pisemny;
Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb udzielajacych
Swiadczen: psychoterapia indywidualna, sesja psychoterapii
rodzinnej oraz sesja psychoterapii grupowej; superwizja jest
zapewniana co najmniej 12 razy w roku, przy czym w przypadku
realizowania tego obowigzku na poziomie minimalnym
czestotliwos¢ superwizji w jednym miesigcu nie moze by¢ wyzsza
niz 2.

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

1) porada lekarska diagnostyczna - porada | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3.
rozpoczynajaca lub weryfikujaca proces diagnostyczno-
poczynaly i 4 . jaca p i g ¥ Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.
terapeutyczny, ktéry moze wymagac¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych  ujednego  Swiadczeniobiorcy i

obejmuje:

a) zebranie wywiadu, w tym od rodzicow Ilub

opiekunow,
b) ocene stanu psychicznego i somatycznego,
c) skierowanie na niezbedne badanie

psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego
(obejmuje  réwniez omodwienie rozpoznania
i ustalenie planu terapeutycznego z rodzicem lub
przedstawicielem ustawowym);

2) porada lekarska terapeutyczna - porada | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3.

kontynuujgca leczenie wedtug planu terapeutycznego, . . . . .
.y ) 13 ep peuty & Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia (obejmuje rdéwniez
ocene postepow leczenia z rodzicem lub
opiekunem),

c¢) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne;

3) porada lekarska kontrolna - porada obejmujaca: Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3.

a) o0golng ocene przebiegu leczenia, w tym ogdlng | Czas udzielania porady wynosi od 25 minut do 35 minut.
ocene przebiegu leczenia z rodzicem lub
opiekunem,

b) ocene stanu somatycznego, w szczegdlnosci przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia,
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Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

d) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,

w tym laboratoryjne;

4) porada psychologiczna diagnostyczna - porada

udzielana z wykorzystaniem wystandaryzowanych

narzedzi  psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno-terapeutyczny,
ktéry moze wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych

u jednego swiadczeniobiorcy, majgca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki osobowosci,
przy uwzglednieniu wywiadu zrodzicem Ilub
opiekunem,

b) ocene proceséw poznawczych, w tym ocene
procesdw poznawczych przy udziale rodzica lub
opiekuna,

c) ocene innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu

terapeutycznego;

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 2.
Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.

W sytuacji przeprowadzania testow diagnostycznych wymagajacych
ciggtosci w czasie wykraczajgcym ponad 70 minut, czas udzielania
porady wynosi od 80 minut do 100 minut.

5) wizyta, porada domowa lub srodowiskowa — wizyta,
porada diagnostyczna, terapeutyczna lub kontrolna
udzielana w miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy;

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3.

Czas udzielania wizyty, porady wynosi od 80 minut do 100 minut
i zawiera czas dojazdu do miejsca udzielania Swiadczenia, przy czym
w przypadku, gdy swiadczenie udzielane jest w tym samym miejscu
wiecej niz jednej osobie, kazde kolejne Swiadczenie wynosi od 50
minut do 70 minut.

6) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca element ustalonego
leczenia, nastawiona na

planu przepracowanie

problemdéw i trudnosci

prowadzona wedtug okreslonej

podstawowych
Swiadczeniobiorcy,
metody, realizowana w formie:

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1.

Czas udzielania sesji wynosi od 50 minut do 70 minut.

Schizofrenia, zaburzenia schizotypowe i urojeniowe (F20-
29);

Epizod maniakalny (F30);

Zaburzenia afektywne dwubiegunowe (F31);

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25 sesji
w okresie pot roku, lub

c) psychoterapii dtugoterminowej - do 75 sesji
w okresie roku, lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po zakonczeniu
psychoterapii krotko- lub dtugoterminowej) - do
15 sesji w okresie pot roku, jako bezposrednia
forma  wspotpracy ze  Swiadczeniobiorca
polegajgca na  wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech swiadczeniobiorcy, bez ingerencji w
jego zaburzone procesy;

7) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja zrodzing
stanowigca element ustalonego planu leczenia
nastawiona na przepracowanie nasilajagcych sie
problemdéw i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢  rodziny  powodujacg  ryzyko
wystgpienia zaburzen psychicznych i somatycznych u
cztonka rodziny, prowadzona wedtug okreslonej

metody, w formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1, samodzielnie, albo

z 0sobg, o ktérej mowa ust. 2 w pkt 1.

Czas udzielania sesji wynosi od 80 minut do 100 minut.

8) sesja psychoterapii grupowej - sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcdw, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana z grupg od 4 do 12
0s0b, w formie:

a) psychoterapii krétkoterminowej - do 50 sesji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej (po zakonczeniu
psychoterapii krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie poét roku.

Realizujg dwie osoby, o ktérych mowa w ust. 2 pkt 1, lub realizuje
osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1, z osobg, o ktérej mowa w ust. 2

pkt 2.

Czas udzielania sesji wynosi od 80 minut do 100 minut.

Epizod depresji ciezki, bez objawéw psychotycznych
(F32.2);

Epizod depres;ji ciezki, z objawami psychotycznymi (F32.3);
Zaburzenia depresyjne nawracajgce (F.33);

Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne (F.42);

Zaburzenia dysocjacyjne (konwersyjne) F44;

Zaburzenia wegetatywne wystepujace po postacia
somatyczng (F45.3);

Uporczywe béle psychogenne (F45.4);
Zaburzenia odzywiania (F.50);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60);
Zaburzenia osobowosci mieszane i inne (F61);

Trwate zmiany osobowosci nie wynikajgce z uszkodzenia
ani z choroby moézgu (F62).

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego zgodnie z Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI | | 1. Wymagania formalne: 1. Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FOO-
MLODZIEZY - Il poziom referencyjny. . . . - F99).

1) Pora(jma z.drOW|a psyc_hlcznego dla dz.u_em, _ o 2. Obserwacja medyczna i ocena przypadkow
Porady ambulatoryjne oraz $wiadczenia dzienne | 2) Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci - co podejrzanych o chorobe lub stany podobne (203) (dla
psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy. Swiadczenia na najmniej 15 miejsc. porady lekarskiej diagnostycznej, w przypadku gdy nie
rzecz dzieci przed rozpoczeciem realizacji obowigzku jest mozliwe okredlenie leczonej jednostki

chorobowej).

szkolnego, dzieci i mtodziezy objetej obowigzkiem | 2. Personel:

szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztatcacej sie w

szkotach ponadpodstawowych — do ich ukoriczenia, a W skfad zespotu terapeutycznego wchodzi co najmniej:

takze ich rodziny lub opiekundw, przedstawicieli |1) w Poradni zdrowia psychicznego dla dzieci:

ustawowych lub innych oséb stanowigcych oparcie | @) specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i mfodziezy lub

spoteczne. osoba posiadajgca decyzje ministra wifasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowego za
rownowazny ze zrealizowaniem  programu  szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28 ust. 1 ustawy
z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, lub
osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mtodziezy, lub osoba posiadajgca certyfikat psychoterapeuty
lub  osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty — co najmniej 2 osoby, réwnowaznik co
najmniej 1 etatu tgcznie,

b) specjalista w dziedzinie psychologii klinicznej lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologii klinicznej, lub
psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej z dzieémi i mtodziezg lub
psycholog kliniczny — réwnowaznik co najmniej 0,5 etatu,

c) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz specjalista psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji z
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub lekarz ze specjalizacjg
pierwszego stopnia z psychiatrii dzieci imtodziezy -
réwnowaznik co najmniej 1 etatu;

2) w Oddziale dziennym psychiatrycznym rehabilitacyjnym dla
dzieci:

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 12/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie

WT.5403.14.2021

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

a)

b)

d)

e)

specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy lub
osoba posiadajgca decyzje ministra wiasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowego za
rownowazny ze zrealizowaniem programu  szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28 ust. 1
ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia, lub
osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mtodziezy, lub osoba posiadajgca certyfikat psychoterapeuty
lub  osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty — rownowaznik 2 etatéw przeliczeniowych na
15 miejsc*,

terapeuta zajeciowy —  rownowaznik 0,75 etatu
przeliczeniowych na 15 miejsc*,

psycholog z udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodzieza — rownowaznik
0,3 etatu przeliczeniowego na 15 miejsc*,

pielegniarka — réwnowaznik 0,25 etatu przeliczeniowego na 15
miejsc*,

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz specjalista psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji z
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub lekarz ze specjalizacja
pierwszego stopnia z psychiatrii dzieci imtodziezy -
réwnowaznik 0,5 etatu przeliczeniowego na 15 miejsc*.

3. Organizacja udzielania swiadczen:

1)

2)

3)

Swiadczeniodawca udziela $wiadczen w poradni co najmniej piec¢
dni w tygodniu, co najmniej 4 godziny dziennie, wtym co
najmniej dwa razy w tygodniu od godziny 15.00 do godziny
20.00;

realizacja $wiadczen w oddziale dziennym odbywa sie przez 5 dni
w tygodniu;

realizacja $wiadczen w oddziale dziennym odbywa sie z
realizacjg obowigzku szkolnego w miejscu udzielania $wiadczen
w czasie roku szkolnego;

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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WT.5403.14.2021

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

4)

5)
6)

7)

8)

9)

10)

11)

oddziatywania terapeutyczne w oddziale muszg by¢ realizowane
co najmniej 3 godziny dziennie; w tygodniu kazdy
Swiadczeniobiorca uczestniczy w co najmniej 2 sesjach
psychoterapii indywidualnej oraz co najmniej 2 sesjach
psychoterapii grupowej;

Swiadczeniodawca realizuje konsylia co najmniej raz w miesigcu;
Swiadczeniodawca jest zobowigzany do realizacji konsylium na
rzecz pacjentow korzystajgcych w danym miesigcu ze swiadczen
osrodkéw | il poziomu referencyjnego; konsylium to odbywa sie
co najmniej raz w miesigcu z kazdym Osrodkiem | poziomu
referencyjnego, realizujgcym $wiadczenia na rzecz pacjentéw
leczonych w danym miesigcu na |l poziomie referencyjnym, w
konsylium uczestniczy personel udzielajgcy Swiadczen opieki
zdrowotnej, w tym osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 3;
Swiadczeniodawca realizuje sesje koordynacji co najmniej raz w
miesigcu;

$wiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej, opracowuje i
wdraza procedure wspoétpracy z innymi Swiadczeniodawcami i
podmiotami;

$wiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy w ramach Il poziomu referencyjnego z Narodowym
Funduszem Zdrowia opracowuje i wdraza sformalizowang
procedure okreslajaca zasady diagnostyki i leczenia;
Swiadczeniodawca przedstawia Swiadczeniobiorcy w sposéb
przystepny izrozumiaty informacje o zalecanym dalszym
postepowaniu; zalecenia sa formutowane w sposéb pisemny;
Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb udzielajacych
Swiadczen psychoterapii indywidualnej, sesja psychoterapii
rodzinnej oraz sesja psychoterapii grupowej; superwizja jest
zapewniana co najmniej 12 razy w roku, przy czym w przypadku
realizowania tego obowigzku na poziomie minimalnym
czestotliwosé superwizji w jednym miesigcu nie moze by¢ wyzsza
niz 2.

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

1) swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 2.
dla dzieci i mtodziezy obejmujace diagnostyke, leczenie
i rehabilitacje dzieci i mitodziezy z zaburzeniami
psychicznymi, zwtaszcza psychotycznymi, ze znacznymi,
zagrazajacymi lub utrwalonymi zaburzeniami
funkcjonowania zyciowego; wskazany jest podziat
oddziatu dziennego psychiatrycznego dla dzieci i
mtodziezy na pododdziat dla dzieci do 13 roku zycia i
pododdziat mtodziezowy; wramach pobytu s3
podejmowane dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla
rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi;

2) porada lekarska diagnostyczna - porada | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. c.
rozpoczynajaca lub weryfikujgca proces diagnostyczno-
poczynaja , v . jacap ] & ¥ Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.
terapeutyczny, ktéry moze wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych  ujednego  $wiadczeniobiorcy i

obejmuje:

a) zebranie wywiadu, w tym od rodzicow lub
opiekundw,

b) ocene stanu psychicznego i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego
(obejmuje réwniez omowienie rozpoznania
i ustalenie planu terapeutycznego z rodzicem lub
przedstawicielem ustawowym);

3) porada lekarska terapeutyczna - porada | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. c.

kontynuujaca leczenie wedtug planu terapeutycznego,

o Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego i somatycznego,

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 15/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

b) ocene postepdéw leczenia (obejmuje rowniez
ocene postepow leczenia z rodzicem lub
opiekunem),

c¢) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne;

4) porada lekarska kontrolna - porada obejmujaca: Realizuje osoba, o ktdrej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. c.

a) ogdlng ocene przebiegu leczenia, w tym ogdlng | Czas udzielania porady wynosi od 25 minut do 35 minut.
ocene przebiegu leczenia z rodzicem lub
opiekunem,

b) ocene stanu somatycznego, w szczegdlnosci przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia,

d) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne;

5) porada psychologiczna diagnostyczna - porada | Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. b.

udzielana z wykorzystaniem wystandaryzowanych . . . . .
. ) . Czas udzielania porady wynosi od 50 minut do 70 minut.
narzedzi  psychologicznych, rozpoczynajaca lub

weryfikujgca proces diagnostyczno-terapeutyczny, | W przypadku  przeprowadzania  testéw  diagnostycznych
ktéry moze wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych | wymagajgcych ciggtoéci w czasie wykraczajgcym ponad 70 minut, czas
u jednego swiadczeniobiorcy, majgca na celu: udzielania porady wynosi od 80 minut do 100 minut.

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki osobowosci,
przy uwzglednieniu wywiadu zrodzicem Ilub
opiekunem,

b) ocene proceséw poznawczych, w tym ocene
procesdw poznawczych przy udziale rodzica lub

opiekuna,

c) ocene innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 16/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie

WT.5403.14.2021

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

6) wizyta, porada domowa lub sSrodowiskowa — wizyta,
porada diagnostyczna, terapeutyczna lub kontrolna
udzielana w miejscu pobytu swiadczeniobiorcy.

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1c.

Czas udzielania wizyty, porady wynosi od 80 minut do 100 minut
i zawiera czas dojazdu do miejsca udzielania $wiadczenia, przy czym
w przypadku, gdy swiadczenie udzielane jest w tym samym miejscu
wiecej niz jednej osobie, kazde kolejne swiadczenie wynosi od 50
minut do 70 minut.

7) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca element ustalonego

planu leczenia, nastawiona na przepracowanie

podstawowych probleméw i trudnosci

Swiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug okreslonej

metody, realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krdtkoterminowej - do 25 sesji
w okresie p6t roku, lub

c) psychoterapii dtugoterminowe;j
w okresie roku, lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po zakonczeniu
psychoterapii krétko- lub dtugoterminowej) - do

- do 75 sesji

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. a.

Czas udzielania sesji wynosi od 50 minut do 70 minut.

Schizofrenia, zaburzenia schizotypowe i urojeniowe (F20-
29);

Epizod maniakalny (F30);
Zaburzenia afektywne dwubiegunowe (F31);

Epizod depresji ciezki,
(F32.2);

bez objawdéw psychotycznych

Epizod depresiji ciezki, z objawami psychotycznymi (F32.3);
Zaburzenia depresyjne nawracajgce (F.33);
Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne (F.42);

Zaburzenia dysocjacyjne (konwersyjne) F44;

. . B . i . Zaburzenia wegetatywne wystepujagce po postacia
15 sesji w okresie pot roku, jako bezposrednia
, . o somatyczng (F45.3);

forma wspotpracy  ze Swiadczeniobiorcg

polegajagca na  wspieraniu i utrzymywaniu Uporczywe béle psychogenne (F45.4);

mocnych cech $wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w

jego zaburzone procesy;
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Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie

WT.5403.14.2021

Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

8) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z rodzing

stanowigca element ustalonego planu leczenia
nastawiona na przepracowanie nasilajacych sie
problemdw i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢  rodziny powodujgcg  ryzyko

wystgpienia zaburzen psychicznych i somatycznych u
cztonka rodziny, prowadzona wedtug okreslonej

metody, w formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

Realizuje osoba, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. a, samodzielnie, albo
z 0sobg, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. a.

Czas udzielania sesji wynosi od 80 minut do 100 minut.

9) sesja psychoterapii grupowej - sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana z grupg od 4 do 12

0s0b, w formie:

a) psychoterapii krétkoterminowej - do 50 sesji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej (po zakonczeniu
psychoterapii krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pét roku.

Realizujg dwie osoby, o ktérych mowa w ust. 2 pkt 1lit. a, lub realizuje
osoba, o ktorej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. a, z osoba, o ktdrej mowa w
ust. 2 pkt 1 lit. b.

Czas udzielania sesji wynosi od 80 minut do 100 minut.

Zaburzenia odzywiania (F.50);
Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60);
Zaburzenia osobowosci mieszane i inne (F61);

Trwate zmiany osobowosci nie wynikajace z uszkodzenia
ani z choroby mézgu (F62).

OSRODEK WYSOKOSPECJALISTYCZNEJ CALODOBOWE)
OPIEKI PSYCHIATRYCZNEJ - 11l poziom referencyjny.

Swiadczenia w izbie oraz S$wiadczenia

przyjec
psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy przeprowadzane
na rzecz dzieci przed rozpoczeciem realizacji obowigzku
szkolnego, dzieci i mtodziezy objetej obowigzkiem
szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztatcacej sie
w szkotach ponadpodstawowych — do ich ukoriczenia, a
takze ich rodziny, przedstawicieli ustawowych lub

innych osdb stanowigcych oparcie spoteczne.

1. Wymagania formalne:

1) Oddziat psychiatryczny dla dzieci;
2) w lokalizacji:
a) izba przyje¢ z osobnym dziatem przyjec dla dzieci lub
b)  szpitalny oddziat ratunkowy z osobnym dziatem przyjec dla
dzieci;
3) realizacja $wiadczen w zakresie Centrum zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny.

2. Personel:

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

W sktad zespotu terapeutycznego komorek, o ktérych mowa w ust. 1

pkt 12, wchodzi co najmniej:

1)

2)

psycholog lub specjalista psychologii klinicznej, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologii klinicznej lub
psycholog kliniczny, lub psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem w pracy klinicznej
z dzie¢mi i mtodziezg — rGwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego
na 40 tézek*;

specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy lub
osoba posiadajgca decyzje ministra wtasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowego za
rownowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28 ust. 1 ustawy
z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, lub
osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mtodziezy, lub osoba posiadajgca certyfikat psychoterapeuty
lub  osoba ubiegajagca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty — réwnowaznik 4 etatéw przeliczeniowych na
40 tozek*;

terapeuta zajeciowy — rownowaznik 1,5 etatu przeliczeniowego
na 40 tézek*;

pielegniarki;

lekarz specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy — rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 t6zek*;

lekarz specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy lub specjalista
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji z psychiatrii dzieci i
mitodziezy, lub lekarz ze specjalizacjg pierwszego stopnia
z psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii — rownowaznik 3
etatow przeliczeniowych na 40 tézek*;

3. Organizacja udzielania swiadczen:

1)

Swiadczeniodawca udziela Swiadczen catodobowych przez 7 dni
w tygodniu;
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Nazwa i zakres swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z Miedzynarodowq Statystycznga Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD -10

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Swiadczeniodawca zapewnia dostep do konsultacji lekarza
specjalisty w dziedzinie pediatrii lub choréb wewnetrznych,
lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii, lekarza specjalisty w
dziedzinie kardiologii, gastroenterologa oraz endokrynologa;
Swiadczeniodawca realizuje konsylia z podmiotami | i Il poziomu
referencyjnego, w ktorych leczony byt pacjent;
Swiadczeniodawca realizuje sesje koordynacji co najmniej raz w
miesigcu;

Swiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy o udzielanie Swiadczen, opracowuje i wdraza procedure
wspotpracy z innymi $wiadczeniodawcami i podmiotami;
Swiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia zawarcia
umowy opracowuje i wdraza sformalizowang procedure
okreslajgcg zasady diagnostyki i leczenia;

Swiadczeniodawca przedstawia $wiadczeniobiorcy w sposéb
przystepny izrozumiaty informacje o zalecanym dalszym
postepowaniu; zalecenia sg formutowane w sposdéb pisemny;
Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb udzielajacych
Swiadczen: psychoterapii indywidualnej, sesja psychoterapii
rodzinnej oraz sesja psychoterapii grupowej; superwizja jest
zapewniana co najmniej 12 razy w roku, przy czym w przypadku
realizacji tego obowigzku na minimalnym poziomie liczba
superwizji w miesigcu nie moze by¢ wieksza niz 2;
Swiadczeniodawca wspotpracuje z osrodkami interwencji
kryzysowej oraz wydziatami rodzinnymi i nieletnich sgdéw
rejonowych.

Zrédto: Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 15.12.2021 r. zmieniajgce Rozporzqdzenie w sprawie swiadczeri gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieri

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

20/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

2.2.Analiza popytu i podazy

Nowelizacja Rozporzqdzenia wprowadza zmiany dotyczgce warunkéw udzielania swiadczen z zakresu
opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy przez osrodki z Il i lll poziomu udzielajagcych swiadczen.

Wprowadzono dwa rodzaje podmiotéw Il poziomu referencyjnego.

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mfodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego
— Il poziom referencyjny,

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny.

Osrodki Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mfodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego
— Il poziom referencyjny w swej strukturze zawierajg jedynie poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci
(PZP), natomiast osrodki Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny
zawierajg zarowno poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci jaki i oddziat dzienny psychiatryczny
rehabilitacyjny dla dzieci — co najmniej 15-miejscowy. Dzieki takiemu rozwigzaniu mozliwa bedzie
realizacja swiadczen w ramach Il poziomu referencyjnego bez oddziatu dziennego psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla dzieci. Zmiana ta jest podyktowana oceng potrzeb populacyjnych w zakresie
liczby oddziatéw dziennych oraz ustug ambulatoryjnych. W przypadku osrodkéw Il poziomu
referencyjnego domyslinie nalezy rozumiec¢ zaréwno -poradnie, jak i centrum z oddziatem dziennym.

Na Il poziomie referencyjnym wprowadzono obligatoryjng realizacje obowigzku szkolnego w miejscu
udzielania $wiadczen w ramach oddziatu dziennego. Zdaniem ekspertéw wspdtpracujacych
z Ministerstwem Zdrowia, uczestnictwo w zajeciach szkolnych jest niezbedng czescig procesu
terapeutycznego®.

Ponadto na Il poziomie referencyjnym ograniczono zakres Swiadczen realizowanych w trybie
ambulatoryjnym, przez ograniczenie $wiadczen sesji psychoterapii do wybranych wskazan zgodnie
z Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacjg Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD -10. Zmiana ta jest
zwigzana z koniecznos$cig podziatu zadan miedzy | a Il poziom referencyjny — dostep do sesji
psychoterapii dla pozostatych pacjentéw bedzie zapewniony w ramach | poziomu referencyjnego.

Na Il poziomie referencyjnym wprowadzono réwniez zmiany polegajgce na modyfikacji sktadu zespotu
terapeutycznego, w szczegdlnosci w zakresie wskaznika zatrudnienia. Ponadto doprecyzowano
warunki realizacji sSwiadczen w tym przede wszystkim s$wiadczen dziennych psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Na lll poziomie referencyjnym wprowadzono obowigzek prowadzenia Il poziomu referencyjnego.

Nowe wymagania dotyczace liczby personelu zaangazowanego w udzielanie swiadczen oraz czasu ich
trwania mogg miec znaczacy wptyw na poziom realizacji, zwtaszcza w odniesieniu do Osrodkéw
z Il poziomu referencyjnego, ktére beda tworzone w oparciu o poradnie zdrowia psychicznego lub
potaczenie oddziatu dziennego i poradni zdrowia psychicznego. Zgodnie z zatozeniami reformy ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy na 4-6% osrodkéw | poziomu referencyjnego powinien
przypadac jeden osrodek Il poziomu, ktéry ma w swojej strukturze poradnie zdrowia psychicznego

1 Realizacja obowigzku szkolnego w miejscu udzielania bedzie obowigzywaé od dnia 1 wrzeénia 2023 r.

2 https://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C88269%2Cprof-janas-kozik-pandemia-nasilila-zaburzenia-
psychiczne-u-dzieci-i (data dostepu: 18.10.2021 r.)
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i oddziat dzienny. W zwigzku z tym docelowa liczba takich osrodkéw powinna wynosi¢ ok 100. Z analizy
danych NFZ za 2019 rok wynika, ze w Polsce funkcjonowaty 173 Poradnie Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci i 44 Oddziaty Dzienne, co wskazuje na potrzebe przeprowadzenia zmian organizacyjnych.

Z tego wzgledu, aby oszacowac czy zasoby kadrowe beda wystarczajgce do utworzenia odpowiedniej
liczby o$rodkdw Il poziomu referencyjnego zawierajacych w swojej strukturze zaréwno poradnie, jak
i oddziat dzienny, analizie poddano harmonogramy godzinowe pracy personelu przekazywane przez
Swiadczeniodawcéw do NFZ. Analizowano dane dotyczace personelu udzielajgcego S$wiadczen
odpowiadajgcych tym, ktére beda udzielane przez Osrodki na Il poziomie referencyjnym — s3
to sSwiadczenia z nastepujacych zakresow (w dalszej czesci opracowania okreslanych jako ,wybrane
zakresy”):

e Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i mifodziezy (kod zakresu:
04.1701.001.02),

e Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy (kod zakresu:
04.2703.001.02),

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny (kod zakresu:
04.9902.400.03).

Na podstawie harmonograméw godzinowych pracy personelu przekazywanych przez
Swiadczeniodawcow do NFZ okreslono tgczng tygodniowg liczbe godzin pracy personelu
z poszczegdlnych grup zawodowych i na tej podstawie oszacowano liczbe etatéw personelu
udzielajgcego $wiadczen odpowiadajgcych tym okreslonym na Il poziomie referencyjnym.

W ponizszej tabeli przedstawiono faczng tygodniowa liczbe godzin pracy personelu udzielajgcego
Swiadczen w wybranych zakresach.

Tabela 2 Liczba godzin pracy oraz liczba etatow personelu udzielajgcego swiadczenn odpowiadajgcych tym udzielanym
w osrodkach Il poziomu referencyjnego

Personel Liczba godzin pracy personelu w tygodniu Liczba etatow
Lekarz 9484,6 250,1
Pielegniarka 4126,8 108,8
Psychoterapeuta 6 626,5 174,8
Psycholog 13602,4 358,7
Terapeuta zajeciowy 20259 53,4

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie harmonogramoéw godzinowych przekazanych przez NFZ - stan na 21.07.2021 r.

Personel ten bedzie mégt udziela¢ swiadczen zaréwno w oddziatach dziennych, jak i w poradniach
zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy. W pierwszej kolejnosci oszacowano zapotrzebowanie
na liczbe etatéw poszczegdlnych grup personelu w oddziale dziennym i sprawdzono czy obecne zasoby
beda wystarczajgce do obsadzenia etatdw. Nastepnie obliczono, jaka liczbg etatéw bedzie mozna
obsadzié¢ poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy zaréwno te w centrach z oddziatem
dziennym, jak i centrach posiadajgcych wytgcznie poradnie.

W celu oszacowania niezbednej liczby etatow personelu zaangazowanego w udzielanie Swiadczen
w oddziale dziennym nalezy przede wszystkim okresli¢ liczbe miejsc w istniejgcych oddziatach
dziennych. W bazie danych finansowo-ksiegowych (FK) prowadzonej przez AOTMIT odnaleziono dane
dla 40 oddziatéw dziennych dla dzieci, pochodzace od 36 Swiadczeniodawcédw. Zestawiono je z danymi
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z Rejestru Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalnos¢ Leczniczg (RPWDL)®. W przypadku rozbieznosci
do dalszych wyliczen przyjeto wiekszg wartos¢ miejsc. Dla 4 Swiadczeniodawcdw, dla ktérych Agencja
nie posiada danych FK, przyjeto wartosci z RPWDL. tacznie u 40 swiadczeniodawcdw udzielajgcych
Swiadczen w 2019 r. w 44 oddziatach dziennych psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy znajdowato sie
1 269 miejsc. Rozporzgdzenie okresla minimalng liczbe miejsc dla oddziatu dziennego na poziomie 15.
Przy przyjeciu zatozenia, ze kazdy OsSrodek z Il poziomu referencyjnego bedzie musiat posiadaé
przynajmniej 15-miejscowy oddziat dzienny, istniejgca liczba miejsc odpowiada 84,6 oddziatom
dziennym 15-miejscowym.

Ponizej przedstawiono zapotrzebowanie na liczbe etatéw personelu zaangazowanego w realizacje
Swiadczen w oddziale dziennym, w trzech wariantach uwzgledniajacych nastepujace zatozenia:

e Wariant 1: obecna liczb miejsc na oddziatach (1 269),

e  Wariant 2: liczba miejsc na oddziatach 1 500 (100 oddziatéw 15-miejscowych),

oddziatach uwzgledniajgca 100 osrodkéw |l poziomu
referencyjnego — 44 obecnie funkcjonujgcych oraz 56 nowych 15-miejscowych (tgczna liczba
miejsc w tym wariancie to 2 109).

e Wariant 3: liczba miejsc na

Tabela 3 Zapotrzebowanie na liczbe etatéw personelu udzielajgcego swiadczen w oddziatach dziennych w opisanych
powyzej wariantach

. . Liczba etatow Liczba etatow Liczba etatow
Liczba etatow
ersonelu personelu personelu personelu
o . zaangazowanego zaangazowanego zaangazowanego
zaangazowanego . . . . . .
personel w udzielanie w udzielanie w udzielanie w udzielanie
.. L. Swiadczen w 84,6 Swiadczen w 100 Swiadczen w 140,6
Swiadczen w jednym . . . . . .
15-mieiscowym 15-miejscowych 15-miejscowych 15-miejscowych
. . . - oddziatach dziennych | oddziatach dziennych | oddziatach dziennych
oddziale dziennym . . .
(wariant 1) (wariant 2) (wariant 3)
Lekarz 0,5 42,3 50 70,3
Pielegniarka 0,25 21,15 25 35,15
Psychoterapeuta 2 169,2 200 281,2
Psycholog 0,3 25,38 30 42,18
Terapeuta zajeciowy 0,75 63,45 75 105,45

Zrédto: opracowanie wtasne.

W ponizszej tabeli przedstawiono liczbe etatow personelu, ktéry w poszczegdlnych wariantach nie
bedzie zaangazowany w udzielanie swiadczen w oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci (bedzie
mogt udziela¢ Swiadczen w paradni zdrowia psychicznego lub przejsé do osrodkéw na innym poziomie
referencyjnym). Na czerwono zaznaczono ujemne wartosci, ktére wskazujg na niedobér etatow
personelu, ktoéry jest wskazany w wymaganiach opisanych w tresci nowelizacji Rozporzgdzenia.

Tabela 4 Liczba etatow personelu, ktory w poszczegolnych wariantach nie bedzie zaangazowany w udzielanie w oddziale
dziennym psychiatrycznym dla dzieci

Personel Warianty 1 Warianty 2 Warianty 3
Lekarz 207,8 200,1 179,8
Pielegniarka 87,7 83,8 73,7
Psychoterapeuta 5,6 -25,2%* -106,4*
Psycholog 3334 328,7 316,6

3Stanz5.10.2021 r.
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Personel Warianty 1 Warianty 2 Warianty 3

Terapeuta zajeciowy -10,0* -21,6* -52,0*

*Wartosci ujemne wskazuje ile etatow personelu brakuje, aby oddziaty dzienne w poszczegdlnych wariantach spetniaty
wymogi okreslone w nowelizacji Rozporzqdzenia.

Zrédto: opracowanie wtasne.

Z analizy harmonograméw tygodniowych wynika, ze w wybranych zakresach udzielania Swiadczen sg
zatrudnione 492 osoby (kody zakresow: 04.1701.001.02, 04.2703.001.02 i 04.9902.400.03), ktére
przynajmniej w czesci etatu pracujg jako psychoterapeuci — z tego 138 osdb pracuje jednoczesnie jako
psycholog i psychoterapeuta, a 354 osoby pracujg wytacznie jako psychoterapeuci. Wspomniane 492
osoby udzielajg tacznie sSwiadczen przez prawie 10 233 godziny tygodniowo, co daje w zaokragleniu
do petnych wartosci 270 petnych etatéw. Osoby te jednak udzielajg swiadczen w réznych zakresach
z obszaru psychiatrii dzieci i mtodziezy, a na prace w wybranych zakresach poswiecajg 72% czasu, tj.
7 343 godzin tygodniowo, co w zaokragleniu do petnych wartosci daje 194 petne etaty - na prace jako
psychoterapeuci osoby te poswiecaja 65% catego czasu pracy i 90% czasu pracy w wybranych
zakresach, tj. 6 612 godzin tygodniowo, co daje w zaokragleniu do petnych wartosci 174 etaty. Przy
zatozeniu, ze w kazdym 15-osobowym oddziale dziennym nalezy zatrudni¢ psychoterapeutéw
w wymiarze 2 etatéw przeliczeniowych oraz, ze docelowo bedzie funkcjonowato 100 osrodkéw 15-
miejscowych (wariant 2), 13% z nich nie bedzie w stanie spetni¢ wymagan biorgc pod uwage
dostepnos¢ psychoterapeutdédw na rynku swiadczen refundowanych przez NFZ. Mozna jednak przyjac,
ze osoby, ktére posiadajg kwalifikacje zarowno do pracy w zawodzie psychologa, jak i psychoterapeuty
mogtyby pracowac wyfacznie jako psychoterapeuci - w takiej sytuacji 3% oddziatéw dziennych miatoby
problem ze spetnieniem wymagan odnosnie zatrudnienia psychoterapeutdéw, biorgc pod uwage ich
dostepnosc na rynku $wiadczen finansowanych przez NFZ. Mozna przyja¢, ze liczba psychoterapeutéw
jest wystarczajaca do udzielania swiadczen na oddziatach dziennych, jednak udzielajg oni $wiadczen
w réznych zakresach lub moga tez udziela¢ swiadczen na rynku prywatnym, z tego wzgledu liczba
etatow jest niemalze 2-krotnie mniejsza niz liczba psychoterapeutdw (przecietnie kazdy
z psychoterapeutéw udzielajgcych swiadczen w czesci etatu w ramach wybranych zakreséw pracuje
na pot etatu "na rzecz NFZ", przy czym sSwiadczen w wybranych zakresach udziela w 0,4 etatu).
Ograniczeniem przeprowadzonej analizy jest brak sprawozdanej tygodniowej liczby godzin pracy dla
17 oséb.

Problemem moze by¢ natomiast pozyskanie odpowiedniej liczby psychoterapeutéw do pracy
w poradniach zdrowia psychicznego, przy zatozeniu, ze w pierwszej kolejnosci zostang spetnione
wymagania odnosnie zatrudnionego personelu na oddziatach dziennych. Powyzsze analizy pokazuja,
ze niezbedne bedzie pozyskanie wiekszej liczby psychoterapeutéw, ktorzy bedy pracowali ,,na rzecz
NFZ” aby spetni¢ wymagania postawione przed osrodkami z Il poziomu referencyjnego.

2.3.Cenniki komercyjne

W celach poréwnawczych dokonano badania cen komercyjnych ustug medycznych odpowiadajacych
taryfikowanym swiadczeniom.

Informacje o cenach komercyjnych poszczegdlnych swiadczen wyszukiwano za pomocy przegladarki
internetowej lub poprzez bezposredni kontakt ze $wiadczeniodawcami.
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Odnaleziono 12 cen osobodnia na oddziale stacjonarnym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy oraz

5 cen osobodnia na oddziale dziennym dla dzieci i miodziezy. Szczegdtowe dane przedstawiono

w ponizszych tabelach.

Tabela 5 Ceny komercyjne osobodnia na oddziale stacjonarnym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy

Swiadczenie - .
Lp. | osobodzier na . Podmiot Strona internetowa Miejscowos¢
. osobodnia
oddziale:
Oddziat .
Psychiatryczn Samodzielny Publiczny Specjalistyczn http://www.szpital-
1. 4 X y i 401,00 zt R y. v p .,J .y" v zdroje.pl/szpital/strefa- Szczecin
dla Dzieci i Zaktad Opieki Zdrowotnej "Zdroje - -
.. pacjenta/cennik-uslug-medycznych
Mtodziezy
Oddziat . . . https://bip.wszz.torun.pl/attachmen
2. | Psychiatryczny | 356,40 2t \F:VZJE"]";ZZ&' ?Z’::si'uzes’”'o”y im. L. ts/article/4/1%20Cennik%20UM%20 Torun
dla Mtodziezy vave 9%2001.01.2021.pdf
Oddziat . . . .
3. | Psychiatryczny 460,00 zt Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. A. http://jurasza.umk.pl/cennik-uslug/ Bydgoszcz
. Jurasza w Bydgoszczy
dla Dzieci
Oddziat L L http://centrumzagorze.pl/sites/defa
4. | Psychiatryczny 350,00 zt ls\/lazzo(\)/vcl)eckm Centrum Neuropsychiatrii ult/files/2019- Zagorze
dla Dzieci p.zo.0. 12/cennikuslugmedycznych2.pdf
Oddziat L _— http://centrumzagorze.pl/sites/defa
5. | Psychiatryczny 380,00 zt gﬂazzoc\)/v;ecme Centrum Neuropsychiatrii ult/files/2019- Zagorze
dla Mtodziezy p.z0.0. 12/cennikuslugmedycznych2.pdf
Oddziat Szpital Neuropsychiatryczny im. prof.
6. Psychl.atr.y-czny 356,40 zt M|ec.zys’rawa Kaczynéklfego Samodz!elny https://www.snzoz.lublin.pl/upload/ Lublin
dla Dzieci i Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w R . .
.. L cennik/cennik-swiadczen.pdf
Mtodziezy Lublinie
Oddziat
Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny . . L .
7. dla Dzieci i 250,00 zt nr 1w Lublinie https://www.spsk1.lublin.pl/cenniki Lublin
Mtodziezy
Oddziat Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki . L
8. | Psychiatryczny 350,00zt | Zdrowotnej Centralny Szpital Kliniczny ?Pt]ti;ii/avi/;l\éw-.ic-sel;.u/med.pl/cennlkl/psy todz
dla Mtodziezy Uniwersytetu Medycznego w todzi J €
Oddziat https://www.dzieciecyszpital.pl/syst
o | pediErEmy 356,40 2t W(.)Jeyvod.zkl Slpeqallsty.czny Szpital . em/fllv.as/4'193/zarzadzenle-82 19- Krakéw
dla Dzieci Dzieciecy im. $w. Ludwika w Krakowie aktualizacja-
cennikow 20191223.pdf
Oddziat
Psychiatryczny Wojewddzki Szpital Neuropsychiatryczny . s -
10. dla Dzieci i 310,54 zt im. dr. Emila Cyrana w Lublificu https://wsnlc.pl/cenniki/#dfsdfsd Lubiniec
Mtodziezy
Oddziat https://www.cm-
11. Psychlfatr.\/.czny 240,00 2t ,,Centru.m Medyczne w ta.ncuc!e. Spotka Iancut.pl/asp/pl|k|/A!<tuaInPSC|/cenn| tancut
dla Dzieci i z ograniczong odpowiedzialnoscig k zakladowy ze zmianami na ww
Mtodziezy w.docx.pdf
Oddziat
Psychiatryczny Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. http://wsp.gdansk.sisco.info/cennik ,
12. dla Dzieci i 650,002t Prof. Tadeusza Bilikiewicza w Gdarisku uslaug,60 Gdarisk
Mtodziezy

Zrédto: opracowanie wiasne.

Minimalna cena osobodnia w oddziale psychiatrycznym

maksymalna to 650 zt.

dla dzieci i mtodziezy to 250 zt, za$

Tabela 6 Ceny komercyjne osobodnia na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy

Swiadczenie - e

Lp. | osobodzien na . Podmiot Strona internetowa Miejscowos¢
. osobodnia
oddziale:
Oddziat . . . .
1. Dzienny 198,00 zt Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. A. http://jurasza.umk.pl/cennik-uslug/ Bydgoszcz
. Jurasza w Bydgoszczy
Psychiatryczny
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http://www.szpital-zdroje.pl/szpital/strefa-pacjenta/cennik-uslug-medycznych
http://www.szpital-zdroje.pl/szpital/strefa-pacjenta/cennik-uslug-medycznych
http://www.szpital-zdroje.pl/szpital/strefa-pacjenta/cennik-uslug-medycznych
https://bip.wszz.torun.pl/attachments/article/4/I%20Cennik%20UM%20%2001.01.2021.pdf
https://bip.wszz.torun.pl/attachments/article/4/I%20Cennik%20UM%20%2001.01.2021.pdf
https://bip.wszz.torun.pl/attachments/article/4/I%20Cennik%20UM%20%2001.01.2021.pdf
http://jurasza.umk.pl/cennik-uslug/
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
http://centrumzagorze.pl/sites/default/files/2019-12/cennikuslugmedycznych2.pdf
https://www.spsk1.lublin.pl/cenniki
https://www.dzieciecyszpital.pl/system/files/4193/zarzadzenie-82_19-aktualizacja-cennikow_20191223.pdf
https://www.dzieciecyszpital.pl/system/files/4193/zarzadzenie-82_19-aktualizacja-cennikow_20191223.pdf
https://www.dzieciecyszpital.pl/system/files/4193/zarzadzenie-82_19-aktualizacja-cennikow_20191223.pdf
https://www.dzieciecyszpital.pl/system/files/4193/zarzadzenie-82_19-aktualizacja-cennikow_20191223.pdf
https://www.cm-lancut.pl/asp/pliki/Aktualnosci/cennik_zakladowy_ze_zmianami_na_www.docx.pdf
https://www.cm-lancut.pl/asp/pliki/Aktualnosci/cennik_zakladowy_ze_zmianami_na_www.docx.pdf
https://www.cm-lancut.pl/asp/pliki/Aktualnosci/cennik_zakladowy_ze_zmianami_na_www.docx.pdf
https://www.cm-lancut.pl/asp/pliki/Aktualnosci/cennik_zakladowy_ze_zmianami_na_www.docx.pdf
http://wsp.gdansk.sisco.info/cennikuslaug,60
http://wsp.gdansk.sisco.info/cennikuslaug,60
http://jurasza.umk.pl/cennik-uslug/
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Swiadczenie - .
Lp. | osobodzien na . Podmiot Strona internetowa Miejscowos¢
. osobodnia
oddziale:
dla Dzieci i
Mtodziezy
Oddziat
Dzienny o ... | http://centrumzagorze.pl/sites/defa
2. | Psychiatryczny 200,00 zt Mazowieckie Ct;ntr:?oNeuropsychlatru ult/files/2019- Zagorze
dla Dzieci i p.z0.0. 12/cennikuslugmedycznych2.pdf
Mtodziezy
gj::::/ Szpital Neuropsychiatryczny im. prof.
S e 149,56 24 Mlecz.yslawa Kaczyns.kle.go Samodzu.elny https://vx./ww.sn%oz.Iu.blln.pl/upload/ Lublin
dla Dzieci i Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w cennik/cennik-swiadczen.pdf
Mtodziezy Lublinie
Oddziat
K Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki . L
4, Dz.lenny 120,00 zt Zdrowotnej Centralny Szpital Kliniczny http.//www..csl.<.umed‘.pl/cennlkl/psy £odz
P L Uniwersytetu Medycznego w todzi chiatria-eeg-i-ekg/
dla Mtodziezy Y ¥ g
Oddziat
By https://www.cm-
5. | Psychiatryczny 140,00 24 ,Centrum Medyczne w L.anCL.Jae ’S;?ofka Iancut.pl/asp/pllk|/Ak.tuaInc?SC|/cenn| takcut
dla Dzieci i z ograniczong odpowiedzialnoscig k zakladowy ze zmianami na ww
Mtodziezy w.docx.pdf

Zrédto: opracowanie wiasne.

Minimalna cena za osobodziern w oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy to 120 zt
zas maksymalna to 200 zt.

Ponadto poszukiwano cen komersyjnych dla swiadczen, ktére zgodnie z trescig znowelizowanego
Rozporzadzenia beda udzielane w Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy, tj. porady
lekarskiej (diagnostycznej, terapeutycznej, kontrolnej), porady psychologicznej diagnostycznej, wizyty,
porady domowej lub srodowiskowej oraz psychoterapii: indywidualnej, rodzinnej i grupowe;j.
Odnaleziono:

e 65 cennikdw Swiadczen, ktére mozina skategoryzowaé jako konsultacja/porada/diagnoza
psychologa dzieciecego i dla ktérych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne $wiadczenie;

e 48 cennikdéw swiadczen ktdre mozna skategoryzowac jako konsultacja lekarz psychiatry dzieci
i mtodziezy i dla ktérych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne swiadczenie;

e 2 cenniki dla $wiadczen, ktore mozna skategoryzowac jako wizyta lekarz i dla ktérych mozliwe
byto przeliczenie ceny na godzinne $wiadczenie;

o 44 cenniki dla Swiadczen, ktére mozna skategoryzowacé jako psychoterapia indywidualna i dla
ktérych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne swiadczenie;

e 61 cenniki dla swiadczen, ktére mozna skategoryzowaé jako psychoterapia rodzinna i dla
ktérych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne $wiadczenie;

e 11 cenniki dla $wiadczen, ktére mozna skategoryzowac jako psychoterapia rodzinna
prowadzona przez dwdch terapeutéw i dla ktorych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne
Swiadczenie;

e 4 cenniki dla swiadczen, ktére mozna skategoryzowac jako diada i dla ktdrych mozliwe byto
przeliczenie ceny na godzinne $wiadczenie;

e 28 cenniki dla $wiadczen, ktére mozna skategoryzowad jako psychoterapia grupowa i dla
ktérych mozliwe byto przeliczenie ceny na godzinne $wiadczenie.

W celu zapewnienia poréwnywalnosci danych, wszystkie ceny przeliczono na godzinne $wiadczenia.
Podsumowanie przedstawiono w ponizszych tabelach
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Tabela 7 Podsumowanie cen komersyjnych swiadczen udzielanych przez psychologa i psychiatre w przeliczeniu na godzinne swiadczenie

Swiadczenie:

Konsultacja/porada/diagnoza psychologa dzieciecego

Konsultacja lekarza psychiatry dzieci i mtodziezy

Wizyta domowa lekarza
psychiatry

Lokalizacje:

Biatystok, Chorzéw, Gliwice, Gorzow Wielkopolski, Katowice,
Konstancin-Jeziorna, Krakéw, Legnica, Legionowo, Lublin, £édz,
Nysa, Olsztyn, Poznan, Pruszkdw, Szczecin, Tychy, Warszawa,

Wroctaw, Zyrardéw

Biatystok, Gdansk, Gdynia, Grudzigdz, Krakow,
Legionowo, Lublin, £édz, Katowice, Poznan, Stare
Babice, Warszawa, Wroctaw

Krakéw, Warszawa

minimalny czas trwania swiadczenia 30 min 30 min 60 min
maksymalny czas trwania swiadczenia 120 min 90 min 60 min
minimalna cena za swiadczenie 60 zt 100 zt 500 zt
maksymalna cena za swiadczenie 320 zt 400 zt 500 zt

Statystyki dotyczace cen w przeliczeniu na godzinne swiadczenia

Cena w przeliczeniu na godzine

Cena w przeliczeniu na godzine

Cena w przeliczeniu na godzine

Cena w przeliczeniu na
godzine (minimalny

Cena w przeliczeniu na
godzine (maksymalny

Cena w przeliczeniu

(minimalny czas pracy) (maksymalny czas pracy) R ] R na godzine
n 65 63 48 48 2
min 80,00 zt 80,00 zt 140,00 zt 126,67 zt 500 zt
ql 144,00 zt 140,00 zt 215,00 zt 200,00 zt X
q2 156,00 zt 168,00 zt 300,00 zt 300,00 zt X
srednia 171,62 zt 169,78 zt 327,51 zt 312,93 zt X
q3 192,00 zt 192,00 zt 410,00 zt 400,00 zt X
max 640,00 zt 390,00 zt 600,00 zt 600,00 zt X
srednia odcieta 162,31 zt 161,93 zt 327,51zt 312,93 zt 500 zt

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Tabela 8 Podsumowanie cen komercyjnych swiadczen udzielanych przez psychoterapeute w przeliczeniu na godzinne swiadczenie

Swiadczenie: Terapia indywidualna Terapia rodzinna Tg::::;:::gx;a Diada Terapia grupowa
Chorzov.v, Gorzow WI.EIkOP.OISkI' Jawor,zno, i . . . . Chorzéw, tédz, Biatystok, Gorzéw Wielkopolski,
Katowice, Konstancin-Jeziorna, Krakow, Biatystok, Gorzow Wielkopolski, Legionowo, o . "y . . 12 .
L . . Y 1 . Y1 . ) , Gliwice, Szczecin, | tddz, Szczecin, | Legionowo, £édz, Nysa, Piaseczno,
Lokalizacje: Legnica, Lublin, £6dz, Olsztyn, Piaseczno, £6dz, Nysa, Piaseczno, Proszkéw, Poznan, ; A .
, , R X o ) Warszawa, Warszawa Poznan, Pruszkéw, Szczecin,
Poznan, Pruszkéw, Swarzedz, Szczecin, Szczecin, Warszawa, Wroctaw, Zyrardéw 3 ,
. . , Wroctaw Warszawa, Wroctaw, Zyrardow
Tychy, Warszawa, Wroctaw, Zory, Zyrardow
mlnlm.alr’iy ans . 30 min 50 min 40 min 40 min 50 min
trwania swiadczenia
maksymalny czas 60 min 120 min 90 min 75 min 120 min
trwania swiadczenia
minimalna cena za 95 2t 50 zt 120 2t 120 2t 50 zt
Swiadczenie
maksymalna cena za 200 2t 180 7t 360 2t 320 2t 180 zt
Swiadczenie
Cena dojazdu X X X X X
. . . . . . . . Cenaw Cenaw
Cena w przeliczeniu | Cena w przeliczeniu | Cena w przeliczeniu | Cena w przeliczeniu . X . .
. . . . . . Cenaw Cenaw przeliczeniu na przeliczeniu
Cena w przeliczeniu na godzine na godzine na godzine na godzine X . . X R .
. . . . . przeliczeniu na przeliczeniu na godzine na godzine
na godzine (minimalny czas (maksymalny czas (minimalny czas (maksymalny czas R R .
- - — ) godzine godzine (minimalny czas | (maksymalny
P pracy) czas pracy)
n 44 44 61 61 11 4 28 27
min 100,00 zt 100,00 zt 86,67 zt 100,00 zt 104,00 zt 104,00 zt 40,00 zt 40,00 zt
ql 144,00 zt 144,00 zt 146,67 zt 146,67 zt 151,67 zt 138,50 zt 60,00 zt 58,34 zt
q2 156,00 zt 168,00 zt 180,00 zt 180,00 zt 186,67 zt 165,00 zt 71,00 zt 70,00 zt
srednia 157,78 164,39 zt 173,47 zt 175,00 zt 187,58 zt 177,08 zt 73,20 zt 73,66 zt
q3 180,00 zt 180,00 zt 187,50 zt 187,50 zt 212,50 zt 203,58 zt 80,84 zt 86,67 zt
max 204,00 zt 240,00 zt 326,67 zt 326,67 zt 274,29 zt 274,29 zt 130,00 zt 130,00 zt
$rednia odcieta 156,78 zt 160,79 zt 168,19 zt 169,80 zt 187,58 zt 177,08 zt 71,09 zt 71,49 zt
Zrédto: opracowanie wtasne.
Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 28/56
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2.4.Uwagi do Swiadczenia

W ramach konsultacji publicznych, w trakcie ktérych zbierano uwagi do pierwotnego projektu taryfy,
do AOTMIT wptynety opinie od 16 podmiotéw. Znaczna cze$¢ uwag odnosita do warunkéw realizacji
i udzielania Swiadczen opisanych w obowigzujagcym w czasie pierwotnych prac taryfikacyjnych
Rozporzadzeniu. Najwazniejsze uwagi dotyczgce wyceny koncentrowaty sie na nastepujgcych
zagadnieniach:

e Psychoterapia rodzin i psychoterapia grupowa:

o niska wycena uniemozliwi zatrudnienie odpowiednio wykwalifikowanych
specjalistow, czynigc te ustugi niedostepnymi w sektorze finansowanym ze srodkéw
publicznych, co jest niezgodne z ideg reformy w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy.
Ze wzgledu na dodatkowy koszt ksztatcenia oséb prowadzgcych terapie grupowa oraz
terapie rodzinng, ich wynagrodzenia powinny by¢ wyzsze niz oséb swiadczacych ustugi
terapii indywidualnej. Nalezy sie liczyé, ze przy nizszej wycenie psychoterapii rodzin
osrodki mogg ogranicza¢ tak istotng forme leczenia dzieci, na rzecz psychoterapii
indywidualnej;

o Zmiana sposobu finansowania sesji psychoterapii rodzinnej — zryczattowana stawka
za cykl sesji, a nie za uczestnika (proponowana stawka za sesje ok. 250 zt). Obecny
sposéb finansowania bedzie miat cechy systemu dyskryminujgcego ze wzgledu
na strukture rodziny (Swiadczenie nieoptacalne w przypadku matych rodzin).

o Psychoterapia grupowa zostata wyceniona w sposob, ktéry eliminuje jg z SOZ. Godzina
nie jest wystarczajgcym czasem do przeprowadzenia sesji psychoterapii grupowej,
jej optacalnos¢ powinna by¢ szacowana dla wymiaru czasu 2 godziny, aby byta
optacalna w stosunku do terapii rodzinnej, jej koszt nalezy ustali¢ na poziomie
psychoterapii indywidualnej przy 4 uczestnikach sesji (taryfa nie powinna by¢ nizsza
niz 11).

o Nalezy zwiekszy¢ wage punktowg produktéw rozliczeniowych dostosowujac ja
do stawek rynkowych, ktére w biezgcym roku wynoszg ponad 60 zt/pacjent za
jednostke 45 minutowa (ponad 120 zt za spotkanie 90 minut) - nalezy pamietac ze
psychoterapia grupowa mtodych pacjentéow trwa 2 ww. jednostki, tj. 90 minut.
W przypadku jednej sesji psychoterapii grupowej rozliczeniu powinna podlegaé kazda
godzina sesji, nie mniej niz 2 jednostki, tj. 90 minut. Obecnie psychoterapeuci,
w szczegdlnosci osoby posiadajgce wysokie kwalifikacje potwierdzone certyfikatem
psychoterapeuty wydanym przez towarzystwa lub stowarzyszenia zrzeszajace
psychoterapeutdw sg zmuszeni, by rezygnowac¢ z tej formy pracy z uwagi na
diametralng, w poréwnaniu do lat poprzednich, zmiane sposobu rozliczania tego
Swiadczenia i co sie z tym wigze z kolejnym obnizeniem wynagrodzenia za godzine
pracy o 50-60%. Catkowity nakfad pracy psychoterapeuty potrzebny do realizacji
(w tym prowadzenia znacznie wiekszej dokumentacji) sesji psychoterapii grupowej dla
np. 6-10 mtodych pacjentéow jest znacznie wiekszy niz przy sesji psychoterapii
indywidualnej. Prowadzenie psychoterapii grupowej wymaga réwniez czestej
superwizji, co wydtuza jeszcze bardziej czas pracy psychoterapeuty. Obowigzujgce
rozwigzania uzalezniajg wycene od czynnika losowego (w przypadku pacjentéow
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mtodziezowych standardowa absencja jest na poziomie 25%), niezaleznego od osoby
prowadzacej psychoterapie a w potgczeniu z brakiem mozliwosci rozliczenia wiecej niz
jednej sesji w trakcie tego samego dnia (od 2020 r.) uniemozliwia placéwkom
oferowanie tej wysoce efektywnej kosztowo formy oddziatywan pacjentom, w tym
pacjentom mtodziezowym.

o Woycena psychoterapii grupowej od lat jest znaczgco zanizona - od roku 2020 stanowi
juz nie wiecej niz 30% stawki rynkowej - a wiec nie powinna byé podstawg do obecnej
kalkulacji majgcej stuzyé realizacji celéw reformy. Nalezy jednak podkredli¢,
Ze podstawg pracy z dzieémi i mtodziezg jest praca grupowa i sesje rodzinne. Niestety
te formy oddziatywan psychoterapeutycznych od lat poprzez ich niedofinansowanie
podlegajg systemowej marginalizacji, zmniejszajgc  zaréwno  skutecznos¢,
jak i efektywnos¢ kosztowa swiadczen finansowanych ze s$rodkéw publicznych
rozpatrywanych catosciowo. Uwzgledniajac aktualng sytuacje mtodych pacjentéw iich
rodzin zwigzanych z niekorzystnymi czynnikami, w tym z pandemia, nalezy w taki
sposéb wyceni¢ swiadczenia psychoterapii grupowej oraz psychoterapii rodzinnej,
by zacheci¢ psychoterapeutéw, w szczegdlnosci osoby posiadajgce certyfikat
psychoterapeuty wydany przez towarzystwa i stowarzyszenia zrzeszajace
psychoterapeutdéw, do pracy w osrodkach I, Il i Ill poziomu referencyjnego,
by zmniejszy¢ rotacje kadr oraz zwiekszy¢é udziat ww. Swiadczed w strukturze
Swiadczen placowek. Wiele oséb rezygnuje z pracy z uwagi na niskie wynagrodzenia
znaczaco odbiegajgce od stawek rynkowych dla psychoterapii grupowej i rodzinne;.
W przypadku placdwek | poziomu sytuacja jest jeszcze trudniejsza - przy braku kadr
w matych miejscowosciach trudno jest pozyska¢ osoby do takiej wspotpracy.
Urealnienie wyceny swiadczen grupowych i rodzinnych to dziatanie nie mniej wazne
niz uwzglednienie koordynacji.

o Zastgpienie sesji psychoterapii grupowej dla miodych pacjentéow sesjami
indywidualnymi wymagaé bedzie znacznego zwiekszenia ilosci Swiadczen, wydtuzy
kolejki.

e Pierwotnie proponowane projekty taryfy bazujg na rozwigzaniach ,starej taryfy” i ustalonych
uprzednio proporcjach miedzy poszczegdlnymi produktami, nie uwzgledniajgc chociazby
zmieniajgcych sie w czasie mozliwosci pozyskiwania kadry i wdrozenia zaproponowanych
rozwigzan organizacyjnych; Jaskrawym przyktadem jest wyzsza wycena sesji psychoterapii
indywidualnej w ramach |l poziomu referencyjnego (21.48p.) w poréwnaniu do porady
lekarskiej diagnostycznej w ramach Il poziomu referencyjnego (18.42p.). W tym kontekscie
niezrozumiata i nielogiczna jest wyzsza wycena pracy osob, ktére majg istotnie nizsze
kwalifikacje (np. psychoterapeuta w trakcie szkolenia) i sg dostepne na rynku pracy,
w odréznieniu od najbardziej deficytowych specjalistéw psychiatrii dzieciecej. Jest to
historycznym obrazem rynku $wiadczern medycznych, ktéry byt aktualny 7-10 lat temu, gdy
deficyt rynkowy dotyczyt certyfikowanych psychoterapeutéw. Ponadto wskaza¢ nalezy,
ze zrdznicowanie polegajgce na wyiszej wycenie pracy psychoterapeuty posiadajgcego
certyfikat jest istotne dla przebiegu szkolenia psychoterapeutdéw. Brak gratyfikacji finansowej
ptyngcej z uzyskania certyfikatu demotywuje do nauki i zdawania egzaminu, w konsekwencji
pogarszajac jakos¢ swiadczen;
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e Ewentualne obnizenie wyceny sSwiadczen terapii indywidualnej spowodowatoby odptyw
specjalistdw z grona osdb swiadczgcych ustugi refundowane przez NFZ.

e Aby uzyskac¢ realng poprawe funkcjonowania systemu opieki psychiatrycznej dla dzieci
i mtodziezy nalezy zaplanowac finansowanie umozliwiajgce poprawe funkcjonowania, a nie
tylko utrzymanie status quo.

e Wycena osobodnia w oddziale dziennym nie powinna by¢ nizsza niz Swiadczen jednostkowych
w opiece ambulatoryjnej. Taryfa powinna ulec zwiekszeniu do wartosci 450,00 zt (dotyczy
pierwotnego projektu taryfy) -wartos¢ ta bedzie uwzgledniata realne koszty pobytu dziecka na
oddziale dziennym, przy pobycie pacjenta srednio 7 godzin dziennie. Praca z dzieckiem oparta
na holistycznym podejsciu do terapii, zaangazowanie catego zespotu terapeutycznego: lekarz
specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy, psycholog- psychoterapeuta, terapeuta rodzinny,
pielegniarka, terapeuta zajeciowy, pracownik socjalny, logopeda. Osrodek jest tez
zobowigzany do zapewnienia cieptego positku, lekdw, pomocy terapeutycznych, konsultacji
innych specjalistow i lekarskich badan diagnostycznych, psychologicznych badan
diagnostycznych, utrzymania gabinetu zabiegowego, superwizji zespotu.

e Wycena porady lekarskiej powinna by¢ na poziomie sesji psychoterapii indywidualnej oraz
porady psychologicznej diagnostycznej 4.Zaproponowana taryfa pierwotnie taryfa jest o 40-
50% nizsza niz mozliwa do uzyskania na rynku $wiadczen. Proponowane stawki dla swiadczen
udzielanych przez lekarza: porada lekarska diagnostyczna 250 zt, porada lekarska
terapeutyczna 125z1, porada lekarska kontrolna 65 zt. Postawienie diagnozy lekarskiej jest
Swiadczeniem duzo szerszym niz godzina psychoterapii indywidualnej.

o Uwzglednienie aktualnie ponoszonych kosztéw funkcjonowania w ramach oddziatéw dla Il i lll
poziomu referencyjnego — w realizowanych swiadczeniach zdrowotnych gtéwnym czynnikiem
wykonujgcym Swiadczenia jest specjalistyczny zaséb ludzki. Deficyt kadrowy personelu
medycznego na rynku pracy kreuje stawki wynagrodzen powodujgc konieczno$é aprobaty
stawek obowigzujgcych w prywatnym sektorze rynku pracy. Obligatoryjne uregulowania
minimalnej stawki wynagrodzen powodujg dysproporcje w zarobkach pracownikéw, czesto
przekraczaja wynagrodzenia personelu posiadajacego wyisze wyksztatcenie i skutkujg
dodatkowym generowaniem kosztéw osobowych w podmiotach leczniczych. Przedmiotem
ustalenia taryfy osobodni dla Il i lll poziomu referencyjnego byty dane historyczne obejmujace
stary model dziatar w psychiatrii. Nie uwzgledniat zatrudnienia zespotu terapeutycznego, ktory
w nowym modelu przyczyni sie do powstawania nowych kosztow.

e Zastosowany wskaznik zmian wielkosci kosztow natozony na wagi punktowe w poszczegdlnych
rodzajach poziomodw referencyjnych, nie jest miarodajny do aktualnie ponoszonych kosztow.

e Przy finansowych oczekiwaniach lekarzy specjalistow psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz
specjalistow psychoterapii i psychologii klinicznej wzrost wyceny punktowej powinien by¢
w wysokosci 60%.

e Mechanizm finansowania powinien byé spdjny na wszystkich trzech poziomach
referencyjnych.

4 Dotyczy pierwotnych projektéw taryfy, gdzie wycena sesji psychoterapii indywidualnej byta wyzsza niz porada
diagnostyczna lekarska
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o Wysokospecjalistyczna wycene Swiadczenia — hospitalizacji (realizowanej w trybie zagrozenia
zycia) na poziomie pozwalajagcym na takg wtasnie realizacje.
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3. Projekt taryfy

3.1.Analiza danych

Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny

Zgodnie z zapisami Rozporzgdzenia Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy — Il poziom
referencyjny (CZP DIM) musi posiadac poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci (PZP) oraz oddziat
dzienny psychiatryczny dla dzieci (OD), ktéry posiada przynajmniej 15 miejsc.

Zgodnie z trescig zlecenia MZ s$wiadczenia udzielane w oddziale dziennym majg by¢ rozliczane
w oparciu o osobodzien, zas swiadczenia udzielane w poradni w oparciu o pfatno$¢ za swiadczenie
(FFS). Z tego wzgledu oszacowania kosztow dokonano osobno dla swiadczen udzielanych w poradni
zdrowia psychicznego dla dzieci i osobno dla swiadczen udzielanych w oddziale dziennym dla dzieci,
przy czym analize kosztdw wynagrodzen personelu ze wzgledu na planowane pofaczenie strukturalne
i funkcjonalne przeprowadzono wspdlnie dla PZP i OD.

Oszacowanie kosztu osobodnia w oddziale dziennym

Aby oszacowa¢ koszt osobodnia w oddziale dziennym, przed ktérym znowelizowane Rozporzadzenie
stawia nowe wymagania, w pierwszej kolejnosci nalezy oszacowaé koszt funkcjonowania oddziatu,
na ktory sktadajg sie wynagrodzenia personelu oraz koszt infrastruktury. Dane dotyczace personelu
wymaganego do udzielania $wiadczen w 15-miejscowym oddziale dziennym zostaty przedstawione
W ponizszej tabeli.

Tabela 9 Liczba etatow na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci

Personel Liczba etatéow w oddziale dziennym dla dzieci 15-miejscowym
Lekarz 0,5
Psychoterapeuta 2
Psycholog 0,3
Pielegniarka 0,25
Terapeuta zajeciowy 0,75

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie zapiséw Rozporzqgdzenia.

Analiza kosztu wynagrodzen personelu

W celu oszacowania kosztu wynagrodzen personelu, ktéry bedzie zaangazowany w udzielanie
Swiadczen w CZP DIM, w bazie danych finansowo-ksiegowych prowadzonej przez AOTMIT
zidentyfikowano osrodki powstawania kosztéw (OPK), w ktorych wudzielano s$wiadczen
odpowiadajgcych tym, realizowanym w ramach Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy —
Il poziom referencyjny:

e Oddziaty dzienne psychiatryczne dla dzieci i mfodziezy (kod resortowy: 2701),
e Oddziaty dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 2703),
e Poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 1701).

Ze wzgledu na panujgcg w 2020 roku epidemie COVID-19, ktéra miata wptyw na strukture realizacji
Swiadczen i ogdlne funkcjonowanie placdwek ochrony zdrowia do wyliczen przyjeto wytgcznie dane
22019 roku. Koszt pracy personelu zostat powiekszony o wskaznik dostosowujgcy poziom
wynagrodzen do poziomu 2022 r. W oparciu o te dane oszacowano podstawowe statystyki dotyczgce
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wynagrodzenia lekarza, pielegniarki, psychologa/psychoterapeuty, terapeuty zajeciowego. Z obliczen
wytgczano dane pochodzgce z osrodkéw powstawania kosztéw, w ktérych wynagrodzenia
po dostosowaniu ich do poziomu kosztéw w 2021 roku nie spetniaty wymagan dotyczacych najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego zgodnie z trescig Ustawy z dnia 28 maja 2021 r. o zmianie ustawy
o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektdrych pracownikdw zatrudnionych
w podmiotach leczniczych oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 1104).

W bazie danych finansowo-ksiegowych AOTMIT zidentyfikowano facznie 69 osrodkéw powstawania
kosztéw, w oparciu o ktére mozliwe byto przeprowadzenie analizy wynagrodzen:

e QOddziaty dzienne psychiatryczne dla dzieci i mfodziezy (kod resortowy: 2701) — 15 osrodkdw,

e Oddziaty dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mfodziezy (kod resortowy: 2703)
— 14 osrodkéw,

e Poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 1701) — 39 osrodkow

e oraz 1 OPK potgczony — poradnia i oddziat dzienny (kody resortowe: 1701 i 2701)

Podstawowe statystyki dotyczgce stawki godzinowej wynagrodzenia oraz wynagrodzenia
miesiecznego personelu, ktdry bedzie zaangazowany w udzielanie swiadczen w Centrach Zdrowia
Psychicznego dla dziecii mtodziezy — Il poziom referencyjny podano w ponizszej tabeli, a rozrzut stawek
przedstawiono na wykresie. Koszty pracy personelu, ktérych dotycza ponizsze statystyki zostaty
powiekszone o wskaznik dostosowujgcy poziom wynagrodzen do poziomu 2022 r.

Tabela 10 Statystyki dotyczqce wynagrodzenia brutto brutto personelu za godzine pracy oraz w ujeciu miesiecznym

Statystyki opisowe Lekarz Pielegniarka Psy::ﬁ'::::)g! e Terapeuta zajeciowy
N 68 47 59 27
Min 58,77 zt 43,61 zt 40,26 zt 34,77 zt
Q1 105,03 zt 58,62 zt 47,58 zt 38,44 zt
Mediana 118,84 zt 65,52 zt 59,79 zt 50,13 zt
Srednia 136,20 zt 65,60 zt 66,40 zt 58,76 zt
Q3 154,79 zt 72,85 zt 73,19 zt 63,72 zt
Max 441,19 z4 128,25 zt 156,71 zt 131,64 zt
Srednia po odcieciach 128,42 zt 64,24 zt 59,99 zt 51,48 zt
Wynagrodzenie miesieczne 20 547,65 zt 10 278,79 zt 9 599,01 zt 8 236,66 zt
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.
500
450 ° 0 Stawka godzinowa wynagrodzenia
400 lekarza (brutto brutto)
350
300 Stawka godzinowa wynagrodzenia
250 pielegniarki (brutto brutto)
200
150 ° Stawka godzinowa wynagrodzenia
100 @ e [ psychologa/ sychoterapeuty
. % % (brutto brutto)
0 Stawka godzinowa wvnaerodzenia

Wykres 1. Wykres rozrzutu stawek godzinowych wynagrodzen personelu zaangazowanego w udzielanie swiadczen
w ramach Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.
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Oszacowanie kosztu wynagrodzen
Do dalszych wyliczen przyjeto stawki wynagrodzen obliczone jako srednie odciete:

Srednia odcieta dla stawki godzinowej pracy lekarza wynosi 128,42 zi, co po przeliczeniu na miesieczny
koszt zatrudnienia pracownika na etat daje 20 548 zt. (po zaokragleniu do petnych wartosci).

Srednia odcieta dla stawki godzinowej wynagrodzenia pielegniarki wynosi 64,24 zt, co po przeliczeniu
na miesieczny koszt zatrudnienia pracownika na etat daje 10 279 zt. (po zaokragleniu do petnych
wartosci).

Srednia odcieta dla stawki godzinowej wynagrodzenia psychologa/psychoterapeuty wynosi 59,99 zt,
co po przeliczeniu na miesieczny koszt zatrudnienia pracownika na etat daje 9 599 zt. (po zaokragleniu
do petnych wartosci).

Srednia odcieta dla stawki godzinowej wynagrodzenia terapeuty zajeciowego wynosi 51,48 zt, co po
przeliczeniu na miesieczny koszt zatrudnienia pracownika na etat daje 8 237 zt. (po zaokragleniu
do petnych wartosci).

Koszt infrastruktury oddziatu dziennego

W celu oszacowania kosztu infrastruktury oddziatu dziennego wchodzgcego w sktad podstawowego
CZP DIM (czyli oddziatu dziennego, ktory posiada 15 miejsc) w bazie danych finansowo-ksiegowych
prowadzonej przez AOTMIT zidentyfikowano osrodki powstawania kosztéw, w ktérych udzielano
Swiadczen odpowiadajacych tym, realizowanym w oddziatach dziennych w ramach Centrum zdrowia
psychicznego dla dzieci i mfodziezy — Il poziom referencyjny:

e (Oddziaty dzienne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 2701),
e QOddziaty dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 2703).

Wsrdod nich wyselekcjonowano osrodki, ktére funkcjonowaty caty rok. Ponadto na podstawie
informacji udzielonych przez swiadczeniodawcéw w kartach organizacji Swiadczenia przekazywanych
w ramach postepowania nr 56°, zidentyfikowano os$rodki powstawania kosztéw (OPK), ktére w czasie
roku szkolnego udzielaty $wiadczen w oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy
w wariancie z realizacja obowigzku szkolnego na oddziale. Ze wzgledu na panujgcg w 2020 roku
epidemie COVID-19, ktéra miata wptyw na strukture realizacji $wiadczen i ogdlnie na funkcjonowanie
placowek ochrony zdrowia, do wyliczen przyjeto wytgcznie dane z 2019 roku. Koszty funkcjonowania
osrodkow zostaty powiekszone o wskazniki dostosowujgce je do poziomu z 2022 r. Nastepnie analizie
poddano dane kosztowe w odniesieniu do infrastruktury, przy czym przyjeto, ze koszt infrastruktury
to koszty catkowite danego OPK pomniejszone o koszty osobowe z wyjgtkiem kosztu wynagrodzen,

5 2 kwietnia 2021 r. Agencja ogtosita postepowanie 56 majgce na celu zgromadzenie danych finansowo-ksiegowych
oraz uzupetniajacych danych niefinansowych od swiadczeniodawcow, ktérzy w 2020 roku udzielali swiadczen z zakresu
04.2703.001.02 Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy w komérce organizacyjnej okreélonej kodem resortowym
2701 lub 2703 i jednoczeénie udzielali $wiadczen z zakresu 04.1701.001.02 Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dzieci i mtodziezy w komérce organizacyjnej o kodzie resortowym 1701 lub udzielali Swiadczen z zakresu 04.4701.001.02
Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy w komérce organizacyjnej o kodzie resortowym 4701 lub ktérzy udzielali
$wiadczen z zakresu 04.9902.400.03 Srodowiskowe centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom
referencyjny lub 04.9903.400.03 Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Ill poziom).

Agencja rozestata do swiadczeniodawcéw rowniez karty Swiadczen w celu pozyskania informacji odnosnie struktury
osrodkdéw, zaangazowania personelu i srodkéow finansowych w koordynacje leczenia pacjentdw oraz gromadzonych danych
stuzgcych do analizy jakosci udzielanych swiadczen. Karty wypetnito 46 Swiadczeniodawcow.
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tzw. pozostatego personelu niemedycznego (nie zaangazowanego bezposrednio w udzielanie
Swiadczen — pracownikdow dziatalnosci podstawowej, innych niz pracownicy wykonujacy zawdd
medyczny).

Dane te postuzyty do oszacowania Sredniego kosztu infrastruktury wykorzystywanej w trakcie
udzielania swiadczen, w przeliczeniu na miesigc funkcjonowania oddziatu.

W bazie danych finansowo-ksiegowych AOTMIT zidentyfikowano 19 osrodkéw powstawania kosztéw
(12 o kodzie resortowym 2701 i 7 o kodzie resortowym 2703), ktore funkcjonowaty caty rok, a w czasie
roku szkolnego udzielaty swiadczen w oddziale dziennym psychiatrycznym z realizacja obowigzku
szkolnego na oddziale.

Zgodnie z trescig Rozporzadzenia oddziat dzienny funkcjonujgcy w ramach Il poziomu referencyjnego
powinien miec co najmniej 15 miejsc. W bazie danych FK zidentyfikowano tylko jeden OPK stanowigcy
15-miejscowy oddziat dzienny psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy. W ponizej tabeli przedstawiono
dane dotyczace liczby OPK odpowiadajgcych oddziatom dziennym o okreslonej liczbie miejsc.

Tabela 11 Liczba oddziatow dziennych w bazie FK o okreslonej liczbie miejsc

Liczba miejsc na oddziale 11 |12 | 15|16 | 17 | 20 | 23 | 25 | 28 |30 | 35| 40 | 55| 75| 90
Liczba oddziatow w bazie FK 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.

Na ponizszym wykresie przedstawiono s$rednie koszty infrastruktury oddziatéw dziennych
psychiatrycznych dla dzieci i mfodziezy o okres$lonej liczbie miejsc w ujeciu miesiecznym.
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Wykres 2. Srednie miesieczne koszty infrastruktury oddziatéw dziennych psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy
o okreslonej liczbie miejsc.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.

Ze wzgledu na zrdznicowanie dotyczace wielkosci oddziatdw dziennych psychiatrycznych dla dzieci
i mtodziezy, a tym samym kosztéw funkcjonowania, w celu zapewnienia poréwnywalnosci danych
wyznaczono koszt infrastruktury w przeliczeniu na jedno miejsce. Na ponizszym wykresie
przedstawiono sredni koszt w przeliczeniu na jedno miejsce w zaleznosci od liczby miejsc w oddziale,
W ujeciu miesiecznym.
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Wykres 3. Srednie miesieczne koszty infrastruktury oddziatéw dziennych psychiatrycznych dla dzieci i miodziezy
o okreslonej liczbie miejsc w przeliczeniu na jedno miejsce.
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.

Zrdznicowanie srednich kosztéw infrastruktury oddziatdw dziennych w przeliczeniu na jedno miejsce
jest duze, jednak mozna zaobserwowac, ze zasadniczo koszty dla wiekszych oddziatéw w przeliczeniu
na jedno miejsce s3 nizsze niz dla mniejszych oddziatéw. Sredni koszt infrastruktury w przeliczeniu
na jedno miejsce dla wszystkich analizowanych 19 oddziatéw wynosi 1 351 zt, natomiast dla oddziatow
zblizonych wielkosciowo do zaktadanego (10-20 miejsc) — 1836 1z, a dla pozostatych
(23-90 miejsc) — 1 069 zt. Z tego wzgledu, mimo ograniczonej wielkosSci préby (n=7), dalsze analizy
przeprowadzono na danych z oddziatéw dziennych psychiatrycznych dla dzieci i miodziezy
wielko$ciowo zblizonych — posiadajgcych 10-20 miejsc (7 oddziatow: 1 z 11 miejscami, 1z 12,1 z 15,
1216,1z17i2 z20 miejscami).

Podstawowe statystyki dotyczgce miesiecznego kosztu infrastruktury oddziatéw dziennych zblizonych
wielko$ciowo do zaktadanego (10-20 miejsc) w przeliczeniu na jedno miejsce na oddziale dziennym
psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy przedstawiono w tabeli ponizej.

Tabela 12 Podstawowe statystyki dotyczqce miesiecznego kosztu infrastruktury oddziatow dziennych zblizonych
wielkosciowo do zaktadanego (10-20 miejsc) w przeliczeniu na jedno miejsce na oddziale dziennym psychiatrycznym
dla dzieci i mtodziezy

N 7

Min 676,64 zt
Qi1 132497 zt
Mediana 1493,88 zt
Srednia 1835,63 zt
Q3 2 319,78 zt
Max 3 389,41zt
Srednia po odcieciach 1 835,63 zt

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie bazy danych FK.

Oszacowanie miesiecznego kosztu funkcjonowania oddziatu dziennego

Sredni miesieczny koszt infrastruktury 15-osobowego oddziatu dziennego wynosi 27 534,49 zt
(do dalszych obliczen przyjeto stawke po zaokragleniu do petnych wartosci — 27 534 zt). Oszacowanie
to uzyskano mnozac przez 15 srednig po odcieciach miesiecznych kosztéw infrastruktury oddziatu
dziennego psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy, przeliczong na jedno miejsce na oddziale.

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 37/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

Natomiast miesieczne wynagrodzenie personelu zaangazowanego w udzielanie $wiadczen w 15-
miejsocwym oddziale dziennym wynosi 41099 zt. Oszacowanie to uzyskano mnozgc S$rednie
miesieczne wynagrodzenie poszczegdlnych cztonkédw zespotu terapeutycznego przez wymiar czasu
pracy jaki powinien by¢ poswiecony na prace w oddziale dziennym. Szczegdétowe dane przedstawiono
W ponizszej tabeli.

Tabela 13 Miesieczny koszt wynagrodzenia personelu udzielajgcego swiadczen w oddziale dziennym CZP DIM

personel Wynagrodzenie za jeden | Liczba etatow w oddziale 15- Miesieczny koszt
etat w miesigcu miejscowym wynagrodzenia personelu
Lekarz 20 548 zt 0,5 10274 zt
Psychoterapeuta 9599 zt 2 19 198 zt
Psycholog 9599 zt 0,3 2880 zt
Pielegniarka 10279 zt 0,25 2570zt
Terapeuta zajeciowy 8237 zt 0,75 6177 zt
Suma wynagrodzen personelu w miesigcu 41 099 zt

Zrédto: opracowanie wiasne.

taczny miesieczny koszt funkcjonowania 15-miesjcowego oddziatu dziennego, w ktérym cztonkowie
zespotu terapeutycznego udzielajg $wiadczen w okreslonym standardzie oszacowano na poziomie
68 633 zt.

Oszacowanie kosztu osobodnia w oddziale dziennym

Koszt osobodnia w oddziale dziennym wyznaczono jako iloraz miesiecznego kosztu funkcjonowania
oddziatu dziennego 15-miejscowego i liczby osobodni przy obtozeniu wynoszgcym 85%° i zatozeniu
pracy oddziatu dziennego w miesigcu Srednio przez 21 dni. Przy przyjeciu takich parametréw koszt
osobodnia oszacowano na poziomie 256,33 zi.

Oszacowanie kosztu $wiadczen udzielanych w poradni zdrowia psychicznego dla dzieci

Zgodnie z trescig zlecenia MZ refundacja kosztow swiadczen udzielanych w PZP bedzie sie odbywata
na zasadzie ptatnosci za udzielone $wiadczenie. W celu oszacowania kosztu poszczegélnych swiadczen
nalezy okresli¢ zasoby zaangazowane w ich udzielanie. Rozporzadzenie okresla zaréwno czasy trwania
poszczegdlnych swiadczen, jak i wymagania wzgledem personelu, ktéry moze ich udzielac.
W Rozporzadzeniu MZ okreslono czas trwania $wiadczen w poradni podajgc przedziaty czasowe.
Do wyliczen przyjeto sredni czas dla przedziatu danego Swiadczenia okreslonego w Rozporzadzeniu.
Zgodnie z ustaleniami z ekspertami klinicznymi, czas jaki jest poswiecany na prace z pacjentem stanowi
75% czasu pracy personelu — reszta czasu jest przeznaczana na prace z dokumentacja medyczng,
na koordynacje oraz superwizje. Z tego wzgledu dodatkowo wyznaczono czas pracy personelu
dla kazdego swiadczenia, tak aby uwzgledniat on pozostate czynnosci. W ponizszej tabeli zestawiono
dane dotyczace zasobdw jakie powinny by¢ zaangazowane w udzielanie poszczegélnych $wiadczen.

6 Zgodnie z Metodyka taryfikacji $wiadczeri opieki zdrowotnej w AOTMIT.
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Tabela 14 Zestawienie zasobow zaangazowanych w udzielanie poszczegdlnych swiadczen z PZP

K .
ategoria Liczba Czas trwania Czas trwania Czas
personelu , L - : L . ..
et . . os6b Swiadczenia Swiadczenia | Czas pracy | Infrastruk- | zajecia
Nazwa swiadczenia | zaangazowana ) . .
w udzielanie perso- okreslony w przyjety do | personelu tura infra-
. . X nelu Rozporzadzeniu wyliczen struktury
Swiadczenia
Porada lekarska
diagnostyczna Lekarz 1 50 —-70 min 1 godzina 1,33 h Gabinet 1,33h
(50-70 min.)
Porada lekarska
terapeutyczna Lekarz 1 50 - 70 min 1 godzina 1,33 h Gabinet 1,33 h
(50-70 min.)
Porada lekarska
kontrolna Lekarz 1 25 - 35 min 0,5 godziny 0,67 h Gabinet 0,67 h
(25-35 min.)
Porada
hologi
psychologiczna Psycholog 1 50 - 70 min 1 godzina 1,33h Gabinet | 1,33h
diagnostyczna
(50-70 min.)
Porada
p:sychologlczna Psycholog 1 80 - 100 min 1,5 godziny 2h Gabinet 2h
diagnostyczna
(80-100 min.)
:ggsz:ﬁjrsda 1,5 godziny Gabinet/
. . Lekarz 1 80 - 100 min (uwzglednia 1,83 h* Srodek 1,83 h*
o czas dojazdu) transportu
(80-100 min.) ) p
Wizyta, porada
s caine
X Lekarz 1 50 -70 min 1 godzina 1,33 h Srodek 1,33 h
kolejna w tym
. . transportu
samym miejscu
(50-70 min.)
Sesja psychoterapii psvchoteraneu
indywidualnej ¥ ta P 1 50 - 70 min 1 godzina 1,33 h Gabinet 2h
(50-70 min.)
Sesja psychoterapii
LAl Psychoterapeu | 80-100min | 1,5 godziny 2h Gabinet 2h
prowadzacy ta
(80-100 min.)
Sesja psychoterapii | Psychoterapeu
fosaans/dvosh cialbo 2 80— 100 min 1,5 godziny 4h Gabinet 2h
prowadzacych psychoterapeu
(80-100 min.) ta i psycholog
Sesja psychoterapii Psyc(l:ic;tlir(;apeu
grupowej svchoterapeu 2 80 - 100 min 1,5 godziny 4h Gabinet 2h
(80-100 min.) psy P
ta i psycholog

* czas na prace z dokumentacjq doliczono wytgcznie do czasu trwania Swiadczenia

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie zapiséw Rozporzgdzenia.

Oszacowanie kosztu wynagrodzen

Do oszacowania kosztu wynagrodzen przyjeto stawki godzinowe opisane w czesci dotyczacej oddziatu
dziennego.

Oszacowanie kosztu infrastruktury

W celu oszacowania kosztu infrastruktury wykorzystywanej do udzielania Swiadczen w PZP w bazie
danych finansowo-ksiegowych prowadzonej przez AOTMIT zidentyfikowano osrodki powstawania
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kosztéow, w ktdrych udzielano Swiadczen odpowiadajgcych tym, realizowanym w poradni w ramach
Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mfodziezy — Il poziom referencyjny: Poradnie zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod resortowy: 1701).

Wsrod nich wyselekcjonowano osrodki, ktére funkcjonowaty caty rok. Ze wzgledu na panujaca
w 2020 roku epidemie COVID-19, ktéra miata wptyw na strukture realizacji $wiadczen i ogdlne
funkcjonowanie placoéwek ochrony zdrowia, do wyliczen przyjeto wytgcznie dane z 2019 roku. Koszty
funkcjonowania osrodkdw zostaty powiekszone o wskazniki dostosowujgce je do poziomu z 2022 r.
Nastepnie analizie poddano dane kosztowe w odniesieniu do infrastruktury, przy czym przyjeto,
ze koszt infrastruktury, to koszty catkowite danego OPK pomniejszone o koszty osobowe z wyjatkiem
kosztu wynagrodzen tzw. pozostatego personelu niemedycznego (nie zaangazowanego bezposrednio
w udzielanie $wiadczen — pracownikdéw dziatalnosci podstawowej, innych niz pracownicy wykonujacy
zawdd medyczny).

Dane te postuzyty do oszacowania sredniego kosztu infrastruktury poradni wykorzystywanej w trakcie
udzielania $wiadczen, w przeliczeniu na godzine pracy poradni.

W bazie danych finansowo-ksiegowych AOTMIT za 2019 rok zidentyfikowano tgcznie 39 Poradni
zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy o kodzie resortowym 1701. W analizach nie uwzgledniono
osrodkéw, ktére funkcjonowaty krécej niz 12 miesiecy, wykazaty nieproporcjonalng liczbe porad
w stosunku do liczby personelu lub nie podaty liczby godzin pracy poradni. Ostatecznie do analiz
wykorzystano dane z 25 OPK odpowiadajgcych poradniom zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy.

W celu zachowania spéjnosci w sposobie wyceny swiadczen udzielanych przez poradnie w osrodkach
| i Il poziomu referencyjnego koszt infrastruktury obliczono tak, jak dla | poziomu referencyjnego —
w przeliczeniu na 12 godzin pracy gabinetow. Podstawowe statystyki dotyczace kosztu infrastruktury
PZP w przeliczeniu na godzine pracy poradni przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 15 Podstawowe statystyki dotyczqce kosztu infrastruktury poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
w przeliczeniu na godzine pracy

N 25

Min 4,75 zt
Q1 9,89 zt
Mediana 14,28 zt
Srednia 18,64 zt
Q3 18,85 zt
Max 82,40 zt
Srednia po odcieciach 14,21 zt

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.

Oszacowanie kosztu swiadczen udzielanych w PZP

Koszt poszczegdlnych swiadczen obliczono jako sume iloczyndéw czasu pracy personelu i stawki
godzinowej wynagrodzenia oraz czasu zajecia infrastruktury i stawki godzinowej wykorzystania
infrastruktury poradni. Ze wzgledu na fakt, ze wizyty sSrodowiskowe stanowig bardzo niewielki odsetek
$wiadczen (0,1% wszystkich $wiadczen udzielanych w PZP w 2019 roku)’, do oszacowania przyjeto
stawke godzinowg wykorzystania infrastruktury, tak jak w przypadku $wiadczen udzielanych

7 W 2019 r. w PZP udzielono tacznie 567 002 $wiadczenia z czego 702 stanowity Wizyty/ porady domowe/ $rodowiskowe (kod
produktu: 5.15.12.0000135).
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stacjonarnie. Zestawienie oszacowania kosztéw poszczegélnych swiadczern udzielanych w PZP
przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 16 Oszacowanie kosztu swiadczen udzielanych w PZP

Nazwa swiadczenia Koszt swiadczenia
Porada lekarska diagnostyczna (50-70 min.) 190,18 zt
Porada lekarska terapeutyczna (50-70 min.) 190,18 zt
Porada lekarska kontrolna (25-35 min.) 95,09 zt
Porada psychologiczna diagnostyczna (50-70 min.) 98,94 zt
Porada psychologiczna diagnostyczna (80-100 min.) 148,41 zt
Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa (80-100 min.) 261,49 zt
Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa - kolejna w tym samym miejscu (50-70 min.) 190,18 zt
Sesja psychoterapii indywidualnej (50-70 min.) 98,94 zt
Sesja psychoterapii rodzinnej - jeden prowadzacy (80-100 min.) 148,41 zt
Sesja psychoterapii rodzinnej - dwoch prowadzacych (80-100 min.) 268,40 zt
Sesja psychoterapii grupowej (80-100 min.) 268,40 zt

Zrédto: opracowanie wiasne.

Warto podkresli¢, ze przy tak kalkulowanych kosztach sesji rodzinnych i grupowej wycena tych
Swiadczen nie zalezy od liczby uczestnikdw. Rozliczeniu podlega sesja — nie jak w dotychczasowych
wycenach tych swiadczen, w ktdrych rozliczeniu podlegat uczestnik sesji.

Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego — Il poziom
referencyjny

Zgodnie z zapisami Rozporzadzenia w Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy — Poradnia
zdrowia psychicznego — Il poziom referencyjny wymagania wzgledem personelu zatrudnionego
w poradni sg dokfadnie takie same jak w przypadku Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci
i mtodziezy — Il poziom referencyjny, ktére dodatkowo w swojej strukturze beda zawiera¢ oddziat
dzienny. Zespdt terapeutyczny udziela takich samych s$wiadczen jak w PZP Centrum zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny, ktére maja by¢ réwniez finansowane
w oparciu o ptatnosé za Swiadczenie (FFS). Z tych wzgledéw mozna przyjgc takie same oszacowania
kosztow udzielania $wiadczen w centrum-poradnia jak w Poradni zdrowia psychicznego funkcjonujacej
w ramach Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny.

Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Il poziom referencyjny

Zgodnie z zapisami Rozporzadzenia Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki
psychiatrycznej — Ill poziom referencyjny (OWCOP DIM) musi posiada¢ w swej strukturze oddziat
psychiatryczny dla dzieci (OP), izbe przyje¢ w lokalizacji z osobnym dziatem przyje¢ dla dzieci lub
szpitalny oddziat ratunkowy w lokalizacji z osobnym dziatem przyje¢ dla dzieci oraz realizowac
Swiadczenia w zakresie Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny
(CZP DiM).

Zgodnie z trescig zlecenia MZ s$wiadczenia udzielane przez Osrodki Wysokospecijalistycznej
Catodobowej Opieki Psychiatrycznej — 1l poziom referencyjny beda finansowane w oparciu
o osobodzien. Lekarze z oddziatu w ramach dziatan osrodka Ill poziomu udzielajg takze catodobowo
w trybie nagtym Swiadczen w izbie przyjec albo w dziale przyjec. Sg oni wéwczas wzywani z oddziatu,
zatem mozna przyjac¢, ze okreslony powyzej zespdt osrodka jest zatrudniony na oddziale. Dziatanie
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wymaganej rozporzadzeniem izby przyje¢ w lokalizacji z osobnym dziatem przyje¢ dla dzieci lub
szpitalnego oddziatu ratunkowego w lokalizacji z osobnym dziatem przyjec¢ dla dzieci jest finansowane
poprzez odrebny ryczatt i nie wchodzi w zakres niniejszego opracowania.

Oszacowanie kosztu osobodnia na oddziale stacjonarnym

W celu oszacowania kosztu osobodnia na oddziale stacjonarnym, w bazie danych finansowo-
ksiegowych prowadzonej przez AOTMIT zidentyfikowano osrodki powstawania kosztéw (OPK),
w ktérych udzielano ramach Osrodka

wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Ill poziom referencyjny:

Swiadczen odpowiadajgcych tym, realizowanym w

e QOddziaty psychiatryczne dla dzieci (kod resortowy: 4701),
e Oddziaty psychiatryczne dla mtodziezy (kod resortowy: 4703).

Wsrdd nich wyselekcjonowano osrodki, ktére funkcjonowaty caty rok. Ze wzgledu na panujaca
w 2020 roku epidemie COVID-19, ktéra miata wptyw na strukture realizacji swiadczen i ogdlnie
na funkcjonowanie placéwek ochrony zdrowia, do wyliczen przyjeto wytgcznie dane z 2019 roku.
W osrodkach, w ktérych wynagrodzenia nie spetniaty wymagan dotyczacych najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego zgodnie z trescig obowigzujacej w 2019 r. Ustawy z dnia 13 wrzesnia
2018 r. o zmianie ustawy o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego pracownikdéw
wykonujgcych zawody medyczne zatrudnionych w podmiotach leczniczych oraz ustawy o zmianie
ustawy o Paristwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. 2018 poz. 1942),
koszty tych wynagrodzen podwyzszano tak, aby spetniaty one zapisy Ustawy. Koszty funkcjonowania
oérodkdw zostaty powiekszone o mnoznik zmian wielkosci kosztéw® dostosowujgcy je do poziomu

z22022r.
Dane te postuzyty do oszacowania sredniego kosztu osobodnia na oddziale psychiatrycznym dla dzieci.

W bazie danych finansowo-ksiegowych AOTMIT za 2019 r. zidentyfikowano 30 osSrodkdéw powstawania
kosztéow o kodzie resortowym 4701, ktére funkcjonowaty caty rok. Nie zidentyfikowano natomiast
zadnego OKP o kodzie resortowym 4703, ktéry funkcjonowatby caty rok. Znowelizowane
Rozporzadzenie stawia nowe wymagania odnosnie personelu zatrudnionego w OWCOP DIM.
W ponizszej tabeli
w Rozporzadzeniu oraz w przeliczeniu na jedno tézko.

przedstawiono liczbe etatéw personelu osrodka Il poziomu wskazang

Tabela 17 Liczba etatéw w OWCOP DIM

personel Liczba etatéw w OWCOP DIM Liczba etatow p’r_zypadajqca Liczba etatow ;’)!'zypadajqca
na 40 tézek na 1 tézko
Lekarz 1+ 3 nad40tozek 4 0,1
Psychoterapeuta 4 na 40 tézek 4 0,1
Psycholog 1 na 40 tozek 1 0,025
Pielegniarka brak wytycznych dotyczacych liczby etatéw
Terapeuta zajeciowy 1,5 na 40 tézek | 1,5 | 0,0375

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie zapiséw Rozporzqdzenia.

Ze wzgledu na te wymagania przeanalizowano wykazang przez swiadczeniodawcéw liczbe etatéw
personelu zatrudnionego na oddziatach. W przypadku, gdy liczba wymaganego personelu wskazana

8 Uzyty mnoznik zmian wielkosci kosztéw 39,2256% zostat opracowany na podstawie danych z bazy FK
dotyczacych oddziatéw psychiatrycznych dla dzieci zgodnie z metodykg AOTMIT.
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w Rozporzadzeniu byta wyzsza od wykazanych przez $wiadczeniodawce®, koszty osobowe
powiekszono o koszty wynagrodzen personelu w ilosci brakujacych etatéw zgodnie ze stawkami
zdanego os$rodka. Tak zmodyfikowane dane postuzyty do wyliczenia catkowitych kosztow
funkcjonowania poszczegdlnych oddziatéw psychiatrycznym dla dzieci. Przy zatozeniu efektywnego
wykorzystania zasobdéw, zgodnie z metodyka, do wyliczenia Sredniego kosztu osobodnia postuzono sie
rzeczywistym i modelowanym poziomem obtozenia na oddziatach przyjmujac w wyliczeniach wyzsze
z nich. W ponizszej tabeli przedstawiono podstawowe statystyki kosztéw osobodnia przyjetych
w wyliczeniach.

Tabela 18 Podstawowe statystyki dotyczgce miesiecznego kosztu utrzymania tézka w oddziale psychiatrycznym dla dzieci
po uwzglednieniu wymagan odnosnie liczby zatrudnionego personelu ze znowelizowanego Rozporzqdzenia

N 30
Min 349,85 zt
Q1 482,43 zt
Mediana 540,77 zt
Srednia 595,21 zt
Q3 603,38 zt
Max 1758,81 zt
Srednia po odcieciach 530,35 zt

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie bazy danych FK.

3.2.Analiza wrazliwosci

Dla osrodkéw z | poziomu referencyjnego przyjeto wynagrodzenia psychologa/psychoterapeuty
na poziomie 12 347,20 zt brutto brutto miesiecznie (77,17 zt za godzine pracy), tj. trzeciego kwartyla
zbioru danych wysokosci wynagrodzen z poradni psychologicznych dla dzieci i mtodziezy. Nizsze stawki
wynagrodzen w poradniach zdrowia psychicznego na Il poziomie referencyjnym, przy podobnym
charakterze swiadczen udzielanych przez ten personel mogtyby skutkowaé nadmiernym odptywem
pracownikéw z Il na | poziom referencyjny. Z jednej strony osrodki | poziomu stanowig podstawe
funkcjonowania ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w nowym modelu, a tym samy s3
miejscem, w ktérym najwieksza cze$é dzieci i mtodziezy powinna zostac¢ zdiagnozowana i/lub otrzymac
adekwatng do problemu pomoc. Z drugiej strony osrodki z Il poziomu referencyjnego majg stanowic
wsparcie diagnostyczne dla osrodkéw z | poziomu i prowadzi¢ terapie dzieci, ktérych problemy
wykraczajg poza kompetencje osrodkéw | poziomu. W zwigzku z tym, w celu zbadania wptywu
przyjecia wynagrodzenia psychologa/psychoterapeuty w poradni zdrowia psychicznego na poziomie
z Osrodkoéw | poziomu referencyjnego na wynik analizy kosztéw Swiadczenia, zostata przeprowadzona
deterministyczna jednokierunkowa analiza wrazliwosci. Sprawdzono w jaki sposéb na oszacowanie
kosztu s$wiadczen w poradniach zdrowia psychicznego wptywa przyjecie wynagrodzenia
psychologa/psychoterapeuty na poziomie z Osrodkéw | poziomu referencyjnego.

9 W liczbie etatdw lekarzy uwzgledniono réwniez rezydentdw.
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Tabela 19 Oszacowania kosztu przy przyjeciu parametrow testowanych w analizie wrazliwosci

Zmiana
wartosci
Nazwa swiadczenia éwi:::::nia o‘::\gcffvzma
podstawowego
(%)
Porada lekarska diagnostyczna (50-70 min.) 190,18 zt
Porada lekarska terapeutyczna (50-70 min.) 190,18 zt 0%
Porada lekarska kontrolna (25-35 min.) 95,09 zt
Porada psychologiczna diagnostyczna (50-70 min.) 121,84 zt 539%
Porada psychologiczna diagnostyczna (80-100 min.) 182,76 zt
Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa (80-100 min.) 261,49 zt
Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa - kolejna w tym samym miejscu 0%
(50-70 min.) 1901821
Sesja psychoterapii indywidualnej (50-70 min.) 121,84 zt 539%
Sesja psychoterapii rodzinnej - jeden prowadzgcy (80-100 min.) 182,76 zt
Sesja psychoterapii rodzinnej - dwéch prowadzacych (80-100 min.) 337,10 zt 6%
Sesja psychoterapii grupowej (80-100 min.) 337,10 zt
Zrédto: opracowanie wiasne.
Przyjecie wynagrodzenia psychologa/psychoterapeuty na poziomie z osrodkéw | poziomu

referencyjnego wpltywa na wzrost oszacowan swiadczen jednostkowych udzielanych przez
psychologéw/psychoterapeutéw o 23% w przypadku porad psychologicznych i terapii prowadzonych
przez jednego prowadzacego oraz o 26% — przy dwdch prowadzacych terapie wzgledem oszacowania
podstawowego. Oszacowania Swiadczen udzielanych przez lekarza nie ulegajg zmianie.

3.3.Projekt taryfy

Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny

Zgodnie z trescig Rozporzgdzenia Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom
referencyjny ma zawiera¢ w swojej strukturze oddziat dziennym psychiatryczny co najmniej 15-
miejscowy i poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy oraz zatrudniaé¢ wskazany zespét
terapeutyczny. Zgodnie z trescig zlecenia MZ s$wiadczenia udzielane w ramach Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy majg by¢ udzielane w oparciu o ptatnosc za ustuge (fee for service).
Dla s$wiadczed dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy jednostke
sprawozdawang do NFZ bedzie nadal stanowit osobodzien, a dla $wiadczen udzielanych w PZP — punkt.

Projekt taryfy zaproponowano w oparciu o wyniki analizy kosztéw, przy czym ze wzgledéw popytowo-
podazowych proponuje sie przyja¢ koszt oszacowany na potrzeby analizy wrazliwosci, w ktérym
zamiast $redniego wynagrodzenia psychologa/psychoterapeuty przyjeto stawke wynagrodzenia
na poziomie z osrodkéw | poziomu referencyjnego. Osrodki z Il poziomu referencyjnego majg stanowic
wsparcie diagnostyczne dla osrodkdéw z | poziomu i prowadzié¢ terapie dzieci, ktérych problemy
wykraczajg poza kompetencje osrodkdw | poziomu. Z tego wzgledu zasadnym wydaje sie przyjecie
wynagrodzenia na poziomie osrodkdéw z | poziomu referencyjnego.

Rada ds. Taryfikacji na posiedzeniu 22 grudnia 2021 r. uznata za zasadne uwzglednienie na | poziomie
referencyjnym wspétczynnikéw, ktdre pozwolitby na promowanie form terapii najbardziej korzystnych
w przypadku dzieci i mtodziezy:
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e wspofczynnik 1,1 dla swiadczen terapii rodzinnej,
e wspodtczynnik 1,2 dla s$wiadczen terapii grupowej.

W celu promowania tych form terapii réwniez na Il poziomie referencyjnym oraz majac na wzgledzie
spojnos¢ z | poziomem referencyjnym w proponowanych taryfach uwzgledniono powyzsze
wspotczynniki.

W ponizszej tabeli przedstawiono propozycje wyceny Swiadczen udzielanych w ramach Centrum
Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny oraz zestawiono je
z dotychczasowymi wycenami. Wartosci wag punktowych wyliczono przyjmujac cene 1 punktu
rozliczeniowego na poziomie 10,35 zt.

Tabela 20 Projekt taryf dla swiadczen udzielanych w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mfodziezy
— Il poziom referencyjny w porownaniu z dotychczasowymi ich wycenami

Kod produktéw Nazwa swiadczenia Propozvcia Réznica
s ravsoz dawezve Nazwa produktéw Waga Wartos¢ okreslonego w ‘:a Y ) Wartos¢ | w stosunku
P h ¥ sprawozdawczych punktowa PLN* nowelizacji unktcg:we' PLN* do aktualnej
Rozporzadzenia P ] wyceny (%)
Swiadczenia dzienne
psychiatryczne Swiadczenia dzienne
5.00.04.2703001 | rehabilitacyjne dia 1522 | 157,53 |PSychiatryczne 24,77 256,37 2t 63%
dzieci i mtodziezy w rehabilitacyjne dla
ramach Il poziomu dzieci i mtodziezy
referencyjnego
porada lekarska Porada lekarska
5.00.04.1701001 | di28nostycznaw 13,18 | 136,41zt | diagnostyczna 18,37 190,13 zt 39%
ramach Il poziomu (50-70 min.)
referencyjnego :
ELLE ETEL Porada lekarska
5.00.04.1701002 | terapeutycznaw 6,58 68,10zt | terapeutyczna 18,37 190,13 zt 179%
ramach Il poziomu (50-70 min.)
referencyjnego .
EetadalERaEke Porada lekarska
5.00.04.1701003 kz'z’lt;:::a w ramach Il 3,29 34,052t | kontrolna 9,19 95,12 2t 179%
- ) (25-35 min.)
referencyjnego
Porada
) peyCcheloricing 11,77 121,82 zt -11%
porada psychologiczna diagnostyczna
i -7 in.
5.00.04.1701004 | di28nostycznaw 1318 | 136412 [20:70min.)
ramach Il poziomu Porada
referencyjnego psychologiczna 17.66 182.78 2 3%
diagnostyczna ! ’
(80-100 min.)
Wizyta, porada
wizyta, porada domowa lub 25,27 261,54 2t 69%
Srodowiskowa
domowa lub .
. . (80-100 min.)
Srodowiskowa Wizvia. porada
5.00.04.2731001 | miejscowa lub 149 | 154847 | . pl .
zamiejscowa w ramach é:::::wz kl; a
II poziomu OWISKOW 18,37 190,13 zt 23%
referencyjnego T T
samym miejscu (50-
70 min.)
sesja psychoterapii Sesja psychoterapii
5.00.04.1701006 | ndYWidualnej w 1537 | 159,08zt |indywidualnej 11,77 121,82 zt -23%
ramach Il poziomu .
referencyi (50-70 min.)
cyjnego
sesja psychoterapii Sesja psychoterapii
5.00.04.1701007 | Fodzinnej w ramach Il 4,39 45,444 | Fodzinnej —jeden 19,43 201,10 z rx
poziomu prowadzacy
referencyjnego (80-100 min.)**
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Kod produktéw Nazwa $wiadczenia Propozycia Roznica
P Nazwa produktéw Waga Wartos¢ okreslonego w 5 y ! Wartos¢ | w stosunku
sprawozdawczyc o g wagi . .
sprawozdawczych punktowa PLN nowelizacji . PLN do aktualnej
h . punktowej
Rozporzadzenia wyceny (%)
Sesja psychoterapii
rodzinnej - dwéch 35,83 370,84 2t ok

prowadzacych
(80-100 min.)**

sesja psychoterapii
grupowej w ramach Il
poziomu
referencyjnego

Sesja psychoterapii
3,29 34,05zt | grupowej 39,08 404,48 zt *rx
(80-100 min.)**

5.00.04.1701008

* dla wartosci 1 pkt = 10,35 zt (Srednia wartosci 1 punktu rozliczeniowego okreslona przez Narodowy Fundusz Zdrowia
w umowach o udzielanie Swiadczer opieki zdrowotnej w rodzaju: opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznieri w 2018 r).

** rozliczeniu podlega sesja (nie uczestnik sesji jak w dotychczasowych taryfach)

*** w proponowanych wycenach dla sesji psychoterapii rodzinnych i grupowej rozliczeniu podlega sesja, zatem wyceny te nie
mogq byc¢ bezposrednio poréwnywane z dotychczasowymi wycenami tych swiadczeri, w ktorych rozliczeniu podlegat uczestnik
sesji.

Zrédto: opracowanie wtasne.

Wycena osobodnia na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci (Swiadczenia dzienne
psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy) wzrasta o 63%. Wyceny porad udzielanych przez
lekarzy w poradniach zdrowia psychicznego dla dzieci wzrastajg o 39%-179%, przy czym nalezy
pamietac, ze zostat okreslony czas trwania poszczegdlnych porad. Koszt wizyty domowe] wzrasta
0 23%-69% w stosunku do dotychczasowej wyceny analogicznej wizyty, jednak w dotychczasowych
warunkach oddzielania $wiadczen nie byt wskazany czas trwania swiadczenia, ani czas dojazdu,
ponadto zmienity sie wymagania wzgledem personelu realizujgcego to Swiadczenie. Pomimo przyjecia
wyzszych stawek psychologéw psychoterapeutéw wyceny niektorych swiadczen udzielanych przez
ten personel spadajg. Moze to by¢ zwigzane z tym, ze Swiadczenia te wczesniej byty przeszacowane
(co mogto wynika¢ z braku personelu) — swiadczenia te sg na poziomie cen z rynku komercyjnego.
Wycena porady psychologicznej spada o 11% w przypadku 60-minutowego Swiadczenia, natomiast
wzrasta o 34% dla 90-minutowego. Wycena sesji psychoterapii indywidualnej spada o 23%. Propozycji
wycen sesji psychoterapii rodzinnych igrupowej nie mozna poréwna¢ bezposrednio
z dotychczasowymi wycenami tych swiadczen, poniewaz w propozycji wyceny rozliczeniu podlega
sesja, a dotychczas rozliczeniu podlegat uczestnik sesji. Przy zatozeniu, ze w sesji psychoterapii
rodzinnej bierze udziat dwdéch uczestnikéw, to proponowana wycena jest wyzsza od dotychczasowej
0 121% przy jednym prowadzacym i o 308% przy dwdch prowadzacych. Przy zatozeniu, ze w sesji
psychoterapii grupowej bierze udziat czterech uczestnikéw, to proponowana wycena jest o 197%
wyzsza od dotychczasowej wyceny tego swiadczenia.

Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego — Il poziom
referencyjny

Ze wzgledu na identyczne warunku udzielania $wiadczen w poradniach zdrowia psychicznego
wchodzacych w sktad Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mfodziezy — Il poziom referencyjny
jaki Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego — Il poziom
referencyjny proponowane taryfy sg identyczne.
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Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — lll poziom referencyjny

Zgodnie z trescig zlecenia MZ 3Swiadczenia udzielane przez Osrodki Wysokospecjalistycznej
Catodobowej Opieki Psychiatrycznej — Il poziom referencyjny beda finansowane w oparciu
o osobodzien na oddziale psychiatrycznym dla dzieci.

Tabela 21 Propozycja wyceny osobodnia na oddziale psychiatrycznym dla dzieci w poréwnaniu z dotychczasowq wycenq

Swiadczenia
Nazwa Ry
Swiadczenia Propozycja Roznica
Kod produktéow Nazwa produktéw Waga Wartosc okre<lonero w wagi Wartosc w stosunku
sprawozdawczych sprawozdawczych punktowa PLN* . 8 .. : . PLN* do aktualnej
nowelizacji punktowej )
Rozporzadzenia yeeny (s
Swiadczenia psychiatryczne Swiadczenia
5.00.04.4701001 | 12 dzieci i miodziezy 29,97 | 310,19t | PYChiatryczne 51,24 | 530,332t 71%
w ramach Il poziomu dla dzieci
referencyjnego i mtodziezy

* dla wartosci 1 pkt = 10,35 zt (Srednia wartosci 1 punktu rozliczeniowego okreslona przez Narodowy Fundusz Zdrowia
w umowach o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju: opieka psychiatryczna i leczenie uzalezniern w 2018 r)

Zrédto: opracowanie wiasne.

Propozycja wyceny osobodnia na oddziale psychiatrycznym dla dzieci jest o 71% wyzsza od obecnie

obowigzujgcej wyceny.
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4. Analiza wptywu na system opieki zdrowotnej

4.1.Analiza wptywu na budzet ptatnika publicznego

Celem analizy wptywu na budzet jest ocena konsekwencji finansowych podjecia decyzji
o wprowadzeniu w zycie proponowanej wyceny dla $wiadczen z obszaru opieki psychiatrycznej
dla dzieci i mtodziezy udzielanych w ramach Il'i lll poziomu referencyjnego.

W ramach niniejszej analizy poréwnano naktady finansowe z perspektywy pfatnika publicznego
ponoszone na realizacje $wiadczen w ramach obowigzujgcej w 2019 roku wyceny oraz zmiany
wynikajgcej z zastosowania proponowanej taryfy.

Ze wzgledu na pandemie COVID-19 analiza wptywu na budzet zostata przeprowadzona
z wykorzystaniem danych Narodowego Funduszu Zdrowia o liczbie produktéw jednostkowych
zrealizowanych w roku 2019, przy przyjeciu indywidualnej dla kazdego $wiadczeniodawcy ceny punktu.
Ze wzgledu na fakt, ze w 2019 roku nie udzielano, a tym samym nie rozliczano swiadczenn w ramach
IIilll poziomu referencyjnego, do analizy przyjeto tozsame z produktami dla Il i Ill poziomu
referencyjnego produkty rozliczeniowe, rozliczane w ramach nastepujacych zakresédw swiadczen:

e 04.1701.001.02 Swiadczenia ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy,
e 04.2701.001.02 Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy,
e 04.4701.001.02 Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy.

taczna wartos¢ Swiadczen udzielonych dzieciom i mtodziezy w wymienionych zakresach Swiadczen
wyniosta w 2019 roku prawie 178,86 min zt.

Nalezy pamietaé, ze nowelizacja Rozporzadzenia zmienia warunki realizacji Swiadczen poprzez
okreslenie nowych wymagan dotyczacych zaangazowanego w udzielanie Swiadczen personelu oraz
czasu trwania porad, co ma znaczacy wptyw na mozliwg liczbe udzielanych swiadczen. Nie bez
znaczenia pozostaje zmiana zakresu Swiadczen jakie beda udzielane przez osrodki z Il i Il poziomu
referencyjnego. Z tych powodéw analiza wptywu na budzet ptatnika zostata przedstawiona w podziale
na Il i lll poziom referencyjny.

Il poziom referencyjny: Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom referencyjny

oraz Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Poradnia zdrowia psychicznego — |l poziom
referencyiny

Aby oszacowac wydatki Ptatnika na $Swiadczenia, ktére beda realizowane w ramach Il poziomu
referencyjnego analizie poddano Swiadczenia sprawozdane w 2019 r. w ramach nastepujacych
zakresdw: Swiadczenia ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy oraz Swiadczenia dzienne
psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mfodziezy. W tym okresie w tych zakresach rozliczono
Swiadczenia za 82 196 346 zi, przy czym wydatki na Swiadczenia udzielane przez poradnie zdrowia
psychicznego wyniosty 53,99 min, a na Swiadczenia udzielane w ramach pobytéw na oddziatach
dziennych 28,21 min.

W ramach zakresu Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy
sprawozdano 192 071 swiadczen. Po wprowadzeniu proponowanej taryfy na osobodzien w oddziale
dziennym psychiatrycznym dla dzieci — 256,37 zt prognozowane wydatki Ptatnika na Swiadczenia
w oddziatach dziennych wyniosg 49 241 242 zt.
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Nie wszystkie produkty z zakresu Swiadczenia ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy beda
realizowane wramach Il poziomu referencyjnego. Ponadto, cze$¢ swiadczed po nowelizacji
Rozporzadzenia ma okreslone warianty uzaleznione od czasu trwania porady/sesji oraz liczby
personelu zaangazowanego bezposrednio w jej udzielanie. Zatozono, ze w sesji psychoterapii grupowe;j
bierze udziat srednio 4 uczestnikdw, a w rodzinnej — dwdch uczestnikdw i ze 50% sesji psychoterapii
rodzinnych jest prowadzona przez dwéch psychoterapeutéw. Po wprowadzeniu proponowanych taryf
prognozowane wydatki Ptatnika na swiadczenia w poradniach zdrowia psychicznego dla dzieci wyniosg
64 669 018 zt.

Po wprowadzeniu proponowanych taryf, przy powyzszych zatozeniach tgczne prognozowane wydatki
Pfatnika na swiadczenia realizowane w ramach Il poziomu referencyjnego wyniosg 113 910 260 zi.
Jest to 0 31 713 914 zt wiecej niz w 2019 r., co stanowi wzrost wydatkéow o 39%.

Nalezy podkresli¢, ze zgodnie z zapisami nowelizowanego Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien ze $wiadczen
psychoterapii na |l poziomie referencyjnym bedg korzysta¢ wytacznie pacjenci z okreslonymi
rozpoznaniami, co w znacznym stopniu ograniczy liczbe swiadczen udzielanych na Il poziomie
referencyjnym. Jednak ze wzgledu na przepisy przejsciowe, zgodnie z ktdrymi pacjenci, ktérzy
rozpoczeli terapie, bedg jg mogli dokoriczyé, niezaleznie od tego czy spetniajg kryteria kwalifikacji do
leczenia w Il poziomie referencyjnym, analize wptywu na budzet Ptatnika przeprowadzono w oparciu
o liczbe wszystkich swiadczen, bez ograniczania sie do konkretnych rozpoznan. Gdyby jednak
ograniczy¢ sie do konkretnych rozpoznan okreslonych w Rozporzadzeniu dla $wiadczen psychoterapii
indywidualnej (zaktadajac, ze promowane swiadczenia psychoterapii rodzinnej i grupowej pozostang
na takim samym poziomie wykonan), to wydatki Pfatnika na $wiadczenia realizowane w ramach Il
poziomu referencyjnego wyniosg 101 262 299 zt. Jest to 0 19 065 953 zt wiecej nizw 2019 r., co stanowi
wzrost 0 23%.

W przypadku wprowadzenia taryf z wariantu podstawowego — z analizy kosztéw (oszacowania oparte
o srednie wynagrodzenie personelu, bez wspdtczynnikéw korygujacych dla psychoterapii rodzinnych
i grupowej) szacowane wydatki Ptatnika na $wiadczenia realizowane w poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci wyniostyby 59 984 633 zt, czyli na swiadczenia w ramach catego Il poziomu
referencyjnego 109 225 876 zt. Jest to 0 27 029 529 zt (33%) wiecej nizw 2019 r.

Nalezy pamietac, ze powyzsze oszacowania uwzgledniajg realizacje swiadczen odpowiadajgcych tym
z Il poziomu referencyjnego na poziomie z 2019 r. Przy 85% obtozeniu na obecnie funkcjonujacych
oddziatach (1269 miejsc —wariant 1 z analizy popytu i podazy) oraz pozostawieniu wykonan swiadczen
w poradniach zdrowia psychicznego na poziomie z 2019 r. wzrost wydatkow Ptatnika na swiadczenia Il
poziomu wynidstby 52,2 mln zt, co stanowi 63% wydatkéw w 2019 r.

Reforma zaktada, ze docelowo powstanie 100 osrodkéw Il poziomu z oddziatami dziennymi, co bedzie
skutkowa¢ wzrostem wydatkéw. W przypadku zwiekszenia do 100 liczby osrodkéw dla wariantu 2
z analizy popytu i podazy liczba miejsc na oddziatach dziennych bedzie wynosita 1 500 (100 oddziatéw
15-miejscowych), natomiast dla wariantu 3 — 2 109 (44 obecnie funkcjonujgcych oddziatéw
oraz 56 nowych 15-miejscowych). Przy 85% obtozeniu na oddziatach dziennych oraz pozostawieniu
wykonan $wiadczen w poradniach zdrowia psychicznego na poziomie z 2019 r. wzrosty wydatkéw
Ptatnika na swiadczenia Il poziomu wzgledem 2019 r. beda wynosity: 64,8 min zt (79%) dla wariantu 2
i 98,3 min zt (120%) dla wariantu 3 z analizy popytu i podazy.
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Nalezy podkreslié, ze w wariantach tych wzrosty mogtyby prawdopodobnie jeszcze wyzisze, gdyz
w oszacowaniach nie uwzgledniono wzrostu liczby $wiadczen udzielanych w poradniach zdrowia
psychicznego, co prawdopodobnie nastgpitoby przy zwiekszaniu liczby Centréw Zdrowia Psychicznego
dla dzieci i mfodziezy — Il poziom referencyjny. Powyzsze wyniki dla wariantéw z analizy popytu i podazy
pokazujg jedynie mozliwy zakres kosztéw ponoszonych przez Ptatnika publicznego przy réznej liczbie
oddziatéw dziennych.

Osrodek wysokospecijalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Il poziom referencyjny

W 2019 roku w ramach produktu kontraktowego Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy (kod
produktu kontraktowego: 04.4701.001.02) zrealizowano 326 852 swiadczenia za tgczng kwote
96 661 052 min zt. Ws$réd nich byto 10,3% Swiadczen z korektorem 0,7 (osobodzien w oddziale
psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy z korektorem 0,7 — przepustka — kod produktu: 5.15.12.0000161
oraz osobodziert w oddziale psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy z korektorem 0,7 - pobyt ponad
standard czasu — kod produktu: 5.15.12.0000162) a takie 0,7% $wiadczen z korektorem 0,5
(osobodzien w oddziale psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy z korektorem 0,5 - przepustka podczas
pobytu ponad standard czasu - kod produktu: 5.15.12.0000163). Zaktadajac takg sama liczbe swiadczen
z odpowiednimi korektorami co w 2019 r., przy wprowadzeniu projektu taryfy wyceny za osobodzien
na poziomie 530,33 zt Ptatnik ponidstby koszty w wysokosci 167 366 845 zt. Jest to o 70 705 793 zt
wiecej niz w 2019 r., co stanowi wzrost wydatkéw o 73%.

Podsumowanie

Wprowadzanie proponowanych wyceny, przy zatozeniu liczby Swiadczen na poziomie z 2019 r.
wigzatoby sie z wydatkami na swiadczenia realizowane na Il i lll poziomie referencyjnym na poziomie
281,28 min zt. Stanowi to wzrost wydatkéw Ptatnika 0 102,42 min zi, czyli 57% wydatkéw poniesionych
w 2019r.

Przy ograniczeniu do konkretnych rozpoznan okresSlonych w Rozporzadzeniu dla sSwiadczen
psychoterapii indywidualnej na Il poziomie wydatki Ptatnika na $wiadczenia realizowane w ramach |l
i Il poziomu referencyjnego wyniostyby 268,63 min zt. Jest to 0 89,77 min zt wiecej niz w 2019 r., co
stanowi wzrost o 50%.

Przy wprowadzeniu taryf z wariantu podstawowego szacowane wydatki Ptatnika na swiadczenia
realizowane w ramach Il i lll poziomu referencyjnego wyniostyby 276,59 min zt. Jest to 0 97,74 min zt
wiecej niz w 2019 r., co stanowi wzrost wydatkéw o 55%.

W dodatkowych wariantach analizy popytu i podazy (opisanych powyzej) réznigcych sie miedzy soba
liczbg miejsc w oddziatach dziennych psychiatrycznych dla dzieci, przy 85% obfozeniu na tych
oddziatach oraz pozostawieniu wykonan s$wiadczern w poradniach zdrowia psychicznego i na
oddziatach stacjonarnych na poziomie z 2019 r. wzrosty wydatkdw Ptatnika na swiadczenia Il i llI
poziomu wzgledem wydatkéw poniesionych w 2019 r. tgcznie ksztattowatyby sie nastepujaco:

o wariant 1-122,86 min zt min zt co stanowi 69% wydatkow w 2019 r.,
o wariant 2 -135,55 miIn zt (76%),
o wariant 3 -168,99 min zt (95%).

Ograniczenia

Gtéwnym ograniczeniem analizy kosztéw jest fakt, iz zostata ona przeprowadzona na danych
pochodzacych od $wiadczeniodawcdw udzielajacych $wiadczen w ramach zakreséw: Swiadczenia
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ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy, Swiadczenia dzienne psychiatryczne
rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy i Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mfodziezy nie za$
Srodowiskowe centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Il poziom referencyjny oraz
Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej - Ill poziom referencyjny. Kolejnym
ograniczeniem jest brak mozliwosci doktadnego okreslenia liczby udzielanych $wiadczen
po wprowadzeniu nowelizacji Rozporzadzenia. Ma ona na celu zmiane sposobu finansowania
Swiadczen, ale przede wszystkim zmiane organizacji udzielania swiadczef co powinno przetozy¢ sie
na jakosci udzielanych swiadczen, a co za tym idzie — rowniez zmiane w strukturze i ilosci udzielanych
Swiadczen na réznych poziomach referencyjnych.

4.2.Analiza wptywu na organizacje systemu opieki zdrowotnej

Projekty taryf przygotowane przez AOTMIT uwzgledniajg wymogi stawiane osrodkom Il i Il poziomu
referencyjnego zawarte z zapisach nowelizacji Rozporzadzenia. Zaktadajg one wzrost wydatkéw
ptatnika publicznego o0 57% w stosunku do wydatkéw z 2019 r. Zwiekszenie wydatkdéw na swiadczenia
z obszaru ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w ramach Il i lll poziomu referencyjnego
pozwoli na zniwelowanie niedofinansowania podmiotéw udzielajgcych swiadczen z tego obszaru.
Zaproponowane wyceny powinny przyczynic sie do rozwoju sieci osSrodkéw Il poziomu referencyjnego.
Przyjecie wyzszych od sredniej stawek wynagrodzen psychologéw i psychoterapeutéw — z Osrodkéw
z | poziomu referencyjnego (na poziomie trzeciego kwartyla zbioru danych wysokosci wynagrodzen
z poradni psychologicznych dla dzieci i mtodziezy) powinien zapobiec nadmiernemu odptywowi
personelu z Il na | poziom referencyjny. Osrodki z Il poziomu referencyjnego majg stanowic¢ wsparcie
diagnostyczne dla osrodkéw z | poziomu lub prowadzié terapie dzieci, ktérych problemy wykraczajg
poza kompetencje osrodkéw | poziomu. Z tego wzgledu zasadnym wydaje sie przyjecie wynagrodzenia
na poziomie osrodkdéw z | poziomu referencyjnego.

Proponowana taryfa dla swiadczen w oddziale dziennym na Il poziomie referencyjnym jest wyzsza
0 63% od dotychczasowej wycen tych swiadczen. Jest tez wyzsza od odnalezionych cen komercyjnych
(120-200 zt za osobodzien), z tym ze nalezy mie¢ na uwadze to, iz sg to ceny swiadczen z osrodkow,
ktdre posiadajg kontrakt z NFZ i podane ceny odzwierciedlajg raczej dotychczasowe wyceny tych
Swiadczen przez NFZ niz rzeczywiste koszty $wiadczeniodawcéw. Zwiekszenie wyceny moze
w pozytywny sposdéb wptyngé na licze dostepnych miejsc na oddziatach dziennych psychiatrycznych
dla dzieci. Reforma zakfada, ze docelowo powstanie 100 osrodkéw z oddziatem dziennym. Wyizsza
wycena pozwoli takze na zatrudnienie personelu i prowadzenie terapii zgodnie z warunkami realizacji
Swiadczen.

Proponowane taryfy porad udzielanych przez lekarzy w PZP w osrodku Il poziomu (za wyjatkiem
Swiadczenia Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa) s wyzsze o0 39-179% od dotychczasowych
wycen tych swiadczen. Nalezy jednak pamietaé, ze nowelizacja Rozporzqdzenia okresla czas trwania
porad. W obowigzujgcym wczesniej Rozporzgdzeniu $wiadczenia udzielane przez lekarza psychiatre
nie miaty okreslonego czasu trwania. Pozwalato to z jednej strony na realizacje wiekszej liczby
Swiadczen w tym samym czasie — objecie opiekg wiekszej liczby pacjentéow i zwiekszenie przychodow,
za$ z drugiej strony mogto negatywnie wptywaé na jakos¢ udzielanych swiadczen.

Pomimo zwiekszenia wycen swiadczen udzielanych przez lekarzy w PZP w osrodkach Il poziomu
proponowane wyceny w przeliczeniu na godzinne swiadczenie sg nizsze od cen komercyjnych o 39%
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(komercyjnie godzinna wizyta u psychiatry dzieciecego kosztuje Srednio 312,93 zt, a proponowana
wycena to 190,13 zt), 13% odnalezionych cen komercyjnych jest nizsza od proponowanej wyceny.

Proponowana taryfa dla swiadczenia Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa udzielanego przez
lekarzy jest wyzsza o 69% od dotychczasowej wyceny tego Swiadczenia, przy czym w przypadku,
gdy Swiadczenie udzielane jest w tym samym miejscu wiecej niz jednej osobie, kazde kolejne
Swiadczenie jest wyzsze od dotychczasowej wyceny o 23%. Przy tym pordéwnaniu takze nalezy
pamietaé, Ze nowelizacja Rozporzqdzenia okresla czas trwania $wiadczenia oraz wskazuje
jednoznacznie na lekarza jako personel udzielajgcy tego swiadczenia.

W cennikach komercyjnych odnaleziono dwie ceny dotyczace wizyt domowych psychiatrow, obydwie
w wysokosci 500 zt. Proponowana taryfa takiej wizyty to 261,54 zt, zatem jest ona nizsza od cen
komercyjnych o 48%.

Proponowana taryfa dla 60-minutowej porady psychologicznej diagnostycznej udzielanej przez
psychologa w PZP jest nizsza 0 11% od dotychczasowej wyceny porady psychologicznej diagnostycznej
w ramach Il poziomu referencyjnego, natomiast dla 90-minutowej — wyzsza o 34%.

Proponowane wyceny w przeliczeniu na godzinne $wiadczenie udzielane przez psychologa sg nizsze
od cen komercyjnych o 25% (komercyjnie godzinna wizyta u psychologa dzieciecego kosztuje Srednio
162 zt, a proponowana wycena to 121,82 zt).

Proponowana taryfa dla sesji psychoterapii indywidualnej jest 0 23% nizsza od dotychczasowej wyceny
tego swiadczenia. Proponowanych taryf pozostatych swiadczen udzielanych przez psychoterapeutéw
(sesji psychoterapii rodzinnych i grupowej) nie mozna w bezposredni sposéb poréwnywac
z dotychczasowymi wycenami tych swiadczen, poniewaz w propozycji wyceny rozliczeniu podlega
sesja, a dotychczas rozliczeniu podlegat uczestnik sesji. Przy zatozeniu, ze w sesji psychoterapii
rodzinnej bierze udziat dwdch uczestnikdw, to proponowana wycena jest wyzsza od dotychczasowe;j
0121% przy jednym prowadzacym i o 308% przy dwdch prowadzacych. Przy zatozeniu, ze w sesji
psychoterapii grupowej bierze udziat czterech uczestnikow, to proponowana wycena jest o 197%
wyzsza od dotychczasowej wyceny tego Swiadczenia.

Proponowane wyceny w przeliczeniu na godzinne swiadczenie udzielane przez psychoterapeute sg
nizsze od cen komercyjnych o 34% (komercyjnie godzinna wizyta u psychoterapeuty dzieciecego
kosztuje $rednio 161 zt, a proponowana wycena to 121,82 zt). W przypadku terapii rodzinnej
proponowana wycena jest o 20% nizsza od cen komercyjnych przeliczonych na péttoragodzinng sesje
prowadzong przez jednego psychoterapeute i o0 32% wyzsza dla Swiadczenia udzielanego przez dwdch
prowadzacych. Proponowana wycena terapii grupowej jest o0 5% nizsza od cen komercyjnych terapii
grupowej przeliczonych na 1,5-godzinng sesje z czterema uczestnikami (ceny komercyjne okreslone sg
w odniesieniu do uczestnika).

Proponowana wycena osobodnia w Osrodku wysokospecjalistycznej cafodobowej opieki
psychiatrycznej — Il poziom jest o 71% wyzsza od dotychczasowej wyceny. Jest tez wyzsza o 43%
od sredniej z cen komercyjnych (komercyjnie koszt osobodnia na oddziale psychiatrycznym dla dzieci
wynosi srednio 371,73 zt, a proponowana wycena to 530,33 zt), tylko jeden $wiadczeniodawca podaje
cene wyzszg od wyliczonej przez Agencje. Nalezy mie¢ na uwadze, ze ceny komercyjne pochodzg
od swiadczeniodawcow, ktérzy posiadajg kontrakt z NFZ i podane ceny odzwierciedlajg czesto
dotychczasowe wyceny tych swiadczen (trzech swiadczeniodawcéw odwotuje sie bezposrednio do cen
Swiadczen w katalogu NFZ).
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5. Najwazniejsze informacje i wnioski
Taryfikowane swiadczenia

Celem niniejszego Aneksu jest dokumentacja procesu przygotowania projektu taryfy swiadczenia
gwarantowanego opieki zdrowotnej, w oparciu o przyjetg metodyke taryfikacji Swiadczen oraz dane
zgromadzone i opisane w Raporcie w sprawie ustalenia taryfy swiadczen nr WT.5403.14.2021.

W zwigzku ze zmianami zapiséw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie S$wiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien wprowadzonych
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2021 r. zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznienn przedmiotem
Aneksu do raportu s3:

Swiadczenia gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, realizowane przez:

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Poradnia zdrowia psychicznego —
Il poziom referencyjny:

e Porada lekarska diagnostyczna,

e Porada lekarska terapeutyczna,

e Porada lekarska kontrolna,

e Porada psychologiczna diagnostyczna,

e Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa,
e Sesja psychoterapii indywidualnej,

e Sesja psychoterapii rodzinnej,

e Sesja psychoterapii grupowej,

e Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Il poziom referencyjny:

e Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy,
e Porada lekarska diagnostyczna,

e Porada lekarska terapeutyczna,

e Porada lekarska kontrolna,

e Porada psychologiczna diagnostyczna,

e Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa,

e Sesja psychoterapii indywidualnej,

e Sesja psychoterapii rodzinnej,

e Sesja psychoterapii grupowej,

e Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej — Il poziom referencyjny:

o Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy,
ktére beda identyfikowane produktami rozliczeniowymi Narodowego Funduszu Zdrowia w rodzaju:
opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

Zgodnie z trescig Rozporzqdzenia osrodki Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy —
Poradnia zdrowia psychicznego — Il poziom referencyjny w swej strukturze zawierajg jedynie poradnie
zdrowia psychicznego dla dzieci (PZP), natomiast osrodki Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy — Il poziom referencyjny zawierajg zaréwno poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci jaki
i oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci — co najmniej 15-miejscowy.

Aneks do raportu w sprawie ustalenia taryfy swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 53/56



Swiadczenia psychiatryczne na Il i lll poziomie WT.5403.14.2021

Projekt taryfy

Zgodnie z tresdcig zlecenia MZ Swiadczenia udzielane w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci i Mfodziezy majg by¢ udzielane w oparciu o ptatnosc¢ za ustuge (fee for service). Dla $wiadczen
dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy jednostke sprawozdawang do NFZ
bedzie nadal stanowit osobodzien, a dla swiadczen udzielanych w PZP — punkt. Zaproponowano
nastepujace taryfy dla swiadczen realizowanych w osrodkach Il poziomu referencyjnego:

e Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy — 24,77 pkt/ 256,37
zt za osobodzien,

e Porada lekarska diagnostyczna (50-70 min.) — 18,37 pkt/ 190,13 zt za Swiadczenie,

e Porada lekarska terapeutyczna (50-70 min.) — 18,37 pkt/ 190,13 zt za sSwiadczenie,

e Porada lekarska kontrolna (25-35 min.) — 9,19 pkt/ 95,12 zt za $wiadczenie,

e Porada psychologiczna diagnostyczna (50-70 min.) — 11,77 pkt/ 121,82 zt za swiadczenie,

e Porada psychologiczna diagnostyczna (80-100 min.) — 17,66 pkt/ 182,78 zt za $wiadczenie,

e Wizyta, porada domowa lub Srodowiskowa (80-100 min.) — 25,27 pkt/ 261,54 zt
za Swiadczenie,

e  Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa - kolejna w tym samym miejscu (50-70 min.) —
18,37 pkt/ 190,13 zt za swiadczenie,

e Sesja psychoterapii indywidualnej (50-70 min.) — 11,77 pkt/ 121,82 zt za Swiadczenie,

e Sesja psychoterapii rodzinnej - jeden prowadzgcy (80-100 min.) — 19,43 pkt/ 201,10 zt
za Swiadczenie,

e Sesja psychoterapii rodzinnej - dwdch prowadzgcych (80-100 min.) — 35,83 pkt/ 370,84 zt
za Swiadczenie,

e Sesja psychoterapii grupowej (80-100 min.) — 39,08 pkt/ 404,48 zt za Swiadczenie.

Zgodnie z trescig zlecenia MZ s$wiadczenia udzielane przez Osrodki Wysokospecjalistycznej
Catodobowej Opieki Psychiatrycznej — Il poziom referencyjny beda finansowane w oparciu
o0 osobodziers na oddziale psychiatrycznym dla dzieci. Propozycja taryfy Swiadczenia psychiatrycznego
dla dzieci i mfodzieZzy wynosi 51,24 pkt, co daje 530,33 zt przy wartosci punktu 10,35 zt..

Analiza wptywu na budzet

Celem analizy wptywu na budzet jest ocena konsekwencji finansowych podjecia decyzji
o wprowadzeniu w zycie proponowanej wyceny dla $wiadczenn z obszaru opieki psychiatrycznej
dla dzieci i mtodziezy udzielanych w ramach Il'i lll poziomu referencyjnego.

W ramach niniejszej analizy poréwnano nakfady finansowe z perspektywy ptfatnika publicznego
ponoszone na realizacje Swiadczed w ramach obowigzujgcej w 2019 roku wyceny oraz zmiany
wynikajgcej z zastosowania proponowanej taryfy.

Ze wzgledu na pandemie COVID-19 analiza wptywu na budzet zostata przeprowadzona
z wykorzystaniem danych Narodowego Funduszu Zdrowia o liczbie produktéw jednostkowych
zrealizowanych w roku 2019, przy przyjeciu indywidualnej dla kazdego swiadczeniodawcy ceny punktu.
Ze wzgledu na fakt, ze w 2019 roku nie udzielano, a tym samym nie rozliczano swiadczenn w ramach
IIilll poziomu referencyjnego, do analizy przyjeto tozsame z produktami dla Il i lll poziomu
referencyjnego produkty rozliczeniowe, rozliczane w ramach nastepujgcych zakreséw swiadczen:

e 04.1701.001.02 Swiadczenia ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy,
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e 04.2701.001.02 Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy,
e 04.4701.001.02 Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mfodziezy.

taczna wartosc $wiadczen udzielonych dzieciom i mtodziezy w wymienionych zakresach swiadczen
wyniosta w 2019 roku prawie 178,86 min zi.

Nalezy pamietaé, ze nowelizacja Rozporzadzenia zmienia warunki realizacji $wiadczen poprzez
okreslenie nowych wymagan dotyczacych zaangazowanego w udzielanie swiadczen personelu oraz
czasu trwania porad, co ma znaczacy wptyw na mozliwg liczbe udzielanych swiadczen. Nie bez
znaczenia pozostaje zmiana zakresu swiadczen jakie bedg udzielane przez osrodki z Il i Ill poziomu
referencyjnego. Nie wszystkie produkty z zakresu Swiadczenia ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci
i mtodziezy beda realizowane w ramach Il poziomu referencyjnego. Ponadto, czes¢ sSwiadczen po
nowelizacji Rozporzadzenia ma okreslone warianty uzaleznione od czasu trwania porady/sesji oraz
liczby personelu zaangazowanego bezposrednio w jej udzielanie.

Wprowadzanie proponowanych wyceny, przy zatozeniu liczby Swiadczenn na poziomie z 2019 r.
wigzataby sie z wydatkami na Swiadczenia realizowane na Il i lll poziomie referencyjnym na poziomie
281,28 min zt. Stanowi to wzrost wydatkéw Ptatnika o0 102,42 min zt, czyli 57% wydatkéw poniesionych
w 2019r.

Przy ograniczeniu do konkretnych rozpoznan okresSlonych w Rozporzadzeniu dla $Swiadczen
psychoterapii indywidualnej na Il poziomie wydatki Ptatnika na swiadczenia realizowane w ramach
II'i lll poziomu referencyjnego wyniosg 268,63 min zt. Jest to o 89,77 mln zt wiecej niz w 2019 r., co
stanowi wzrost o 50%.

Ograniczenia

Gtéwnym ograniczeniem analizy kosztéw jest fakt, iz zostata ona przeprowadzona na danych
pochodzacych od $wiadczeniodawcéw udzielajacych $wiadczern w ramach zakreséw: Swiadczenia
ambulatoryjne psychiatryczne dla dzieci i mitodziezy, Swiadczenia dzienne psychiatryczne
rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy i Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy nie za$
Srodowiskowe centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Il poziom referencyjny oraz
Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej - Ill poziom referencyjny. Kolejnym
ograniczeniem jest brak mozliwosci doktadnego okreslenia liczby udzielanych $wiadczen
po wprowadzeniu nowelizacji Rozporzgdzenia. Ma ona na celu zmiane sposobu finansowania
Swiadczen, ale przede wszystkim zmiane organizacji udzielania swiadczen co powinno przetozy¢ sie
na jakosci udzielanych swiadczen, a co za tym idzie — réwniez zmiane w strukturze i ilosci udzielanych
Swiadczen na réznych poziomach referencyjnych.
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6. Spis tabel i rysunkow

Spis tabel
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Tabela 2 Liczba godzin pracy oraz liczba etatow personelu udzielajgcego $wiadczern odpowiadajacych tym, udzielanym
W 0SrodKach 1l POZIOMU FEFEIENCYJNEEO ..eeeiviiiieiiieeciie ettt e ettt e e e te e e e be e e e abeeesbaeeeaateeeasaseeesabasesastaeeasseeesseeesassneeansns 22
Tabela 3 Zapotrzebowanie na liczbe etatéw personelu udzielajgcego $wiadczen w oddziatach dziennych w opisanych powyzej
L4101 =T o O TP U PR TOPRPTOPPPPROt 23
Tabela 4 Liczba etatéw personelu, ktéry w poszczegdlnych wariantach nie bedzie zaangazowany w udzielanie w oddziale

dziennym psychiatryCZNYmM dla QZIECH......civuiiiiiiiiieiie ettt st e e et e e st e e s abt e e s ateeestbeeesabeeesnsteeesnsaeas 23
Tabela 5 Ceny komercyjne osobodnia na oddziale stacjonarnym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy.... .25
Tabela 6 Ceny komercyjne osobodnia na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy ........cccccceevveeriieeennnnnn. 25

Tabela 7 Podsumowanie cen komersyjnych swiadczen udzielanych przez psychologa i psychiatre w przeliczeniu na godzinne
VYT (o211 [OOSR 27
Tabela 8 Podsumowanie cen komercyjnych Swiadczen udzielanych przez psychoterapeute w przeliczeniu na godzinne

LYY= o (o721 T[S 28
Tabela 9 Liczba etatow na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzZi€Ci.........ccueeeeiiiieiiiiiiiieecceeccee e 33
Tabela 10 Statystyki dotyczgce wynagrodzenia brutto brutto personelu za godzine pracy oraz w ujeciu miesiecznym ......... 34
Tabela 11 Liczba oddziatéw dziennych w bazie FK 0 okreslonej liczbie Mi€jSC.......ccuevuerieriiriinenieriieieseeteseeee et 36

Tabela 12 Podstawowe statystyki dotyczgce miesiecznego kosztu infrastruktury oddziatéw dziennych zblizonych wielkosciowo
do zaktadanego (10-20 miejsc) w przeliczeniu na jedno miejsce na oddziale dziennym psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy

................................................................................................................................................................................................. 37
Tabela 13 Miesieczny koszt wynagrodzenia personelu udzielajgcego swiadczen w oddziale dziennym CZP DIM................... 38
Tabela 14 Zestawienie zasobow zaangazowanych w udzielanie poszczegdlnych swiadczen z PZP .........coovvvvevviiiiiicienenineenn. 39
Tabela 15 Podstawowe statystyki dotyczgce kosztu infrastruktury poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
W PrZEliICZENIU NA GOUZING PIACY c.uvieteeriieetieeieereeeiteesteeesteestteesteesseesseeesteesseeaseesseeeseesnseenseesnteessseeseesnseenseesnseenseesnsessseesnseennees 40
Tabela 16 Oszacowanie kosztu Swiadczen UdzielanyCh W PZP .......c...uiiiiiiiiiiie ettt s ire e s aaeeens 41
Tabela 17 Liczba etatOW W OWECOP DIM......cccuiiiiierieeeieeeieeiteesteesteesteeseeesteesseeeseessaeesseesaseesseesnseessssensessnsesssessnseesseesnsessseenne 42
Tabela 18 Podstawowe statystyki dotyczace miesiecznego kosztu utrzymania tézka w oddziale psychiatrycznym dla dzieci
po uwzglednieniu wymagan odnosnie liczby zatrudnionego personelu ze znowelizowanego Rozporzgdzenia ...........cc........ 43
Tabela 19 Oszacowania kosztu przy przyjeciu parametrow testowanych w analizie WrazliwosSCi........occeevveerveeieenieeeneenieene 44

Tabela 20 Projekt taryf dla $wiadczen udzielanych w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy — Il poziom
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Spis wykresow

Wykres 1. Wykres rozrzutu stawek godzinowych wynagrodzen personelu zaangazowanego w udzielanie Swiadczen w ramach
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