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Stanowisko Rady Przejrzystości  
nr 314/2014 z dnia 3 listopada 2014 r.  

w zakresie zmiany poziomu lub sposobu finansowania świadczenia 
gwarantowanego „Zabezpieczenie profilaktyczne bruzd lakiem 

szczelinowym – za każdy ząb (ICD-9-CM:23.1003)” 

Rada Przejrzystości uważa za zasadną zmianę poziomu lub sposobu 
finansowania świadczenia opieki zdrowotnej „Zabezpieczenie profilaktyczne 
bruzd lakiem szczelinowym – za każdy ząb (ICD-9-CM:23.1003)”, poprzez 
przedłużenie o 1 rok wieku kwalifikującego do wykonania procedury 
tj. do 8 roku życia. 
Uzasadnienie 

Zgodnie z wytycznymi Europejskiej Stomatologii Dziecięcej, Amerykańskiej 
Akademii Stomatologii Dziecięcej oraz wiedzą podręcznikową zalecane jest 
uszczelnianie bruzd lakami szczelinowymi lub półpłynnymi materiałami 
kompozytowymi/kompomerowymi. Wnioskowana technologia, stosowana 
klinicznie do uszczelniania bruzd i zagłębień w zębach trzonowych stałych, jest 
jedyną w swoim rodzaju i nieporównywalną z inną techniką profilaktyki 
przeciwpróchnicowej. Przedłużenie o 1 rok wieku kwalifikującego wykonanie 
procedury uzasadnione jest średnim czasem zapoczątkowania wyrzynania 
zębów stałych pierwszych trzonowych i długim okresem pełnego wyrznięcia.  
Metoda lakowania bruzd powierzchni zgryzowych pierwszych stałych zębów 
trzonowych lakiem szczelinowym jest skuteczną metodą zapobiegania 
próchnicy. Wiek populacji w odnalezionych rekomendacjach wahał się 
od 2 do 18 r.ż. 

.................................................................. 

Przewodniczący Rady Przejrzystości 
prof. Tomasz Pasierski 
Tryb wydania stanowiska 
Stanowisko wydano na podstawie art. 31h ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz.1027 z późn. zm.), z uwzględnieniem raportu ws. oceny 
świadczenia opieki zdrowotnej AOTM-OT-431-35/2014, „Zabezpieczenie profilaktyczne bruzd lakiem szczelinowym – 
za każdy ząb (ICD-9-CM: 23.1003)”, Warszawa, 31 października 2014 r. 
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