Rada Przejrzystosci
dziatajaca przy
Prezesie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Stanowisko Rady Przejrzystosci
nr 155/2017 z dnia 11 grudnia 2017 roku
w sprawie zasadnosci kwalifikacji Swiadczenia opieki zdrowotnej
,Leczenie stomatologiczne dzieci niewspotpracujgcych w znieczuleniu
0goblnym” jako Swiadczenia gwarantowanego

Rada Przejrzystosci uznaje za zasadne zakwalifikowanie swiadczenia opieki
zdrowotnej  ,Leczenie = stomatologiczne  dzieci  niewspodtpracujgcych
w znieczuleniu ogdlnym” jako swiadczenia gwarantowanego.

Uzasadnienie

Problem kliniczny i terapeutyczny

Obecnosc¢ licznych zebdw z prochnicq i pulpopatiami, wymagajgcych leczenia
endodontycznego lub ekstrakcji, fqgczy sie z koniecznosciq odbycia wielu wizyt
w gabinecie stomatologicznym, ktore powodujq stres dziecka i jego opiekunow.
Przygotowanie = najmtfodszych  pacjentow do  zabiegdw  leczniczych
z zastosowaniem metod behawioralnych i/lub zastosowania znieczulenia
miejscowego jest w takich przypadkach najczesciej niewystarczajqce,
co utrudnia, a najczesciej uniemozliwia prawidfowe wykonanie zabiegu. Proby
zmuszenia dziecka do poddania sie leczeniu pod wptywem sity fizycznej
najczesciej prowadzq do powaznego urazu psychicznego i frantycznego oporu
przed jakimkolwiek leczeniem.

W zwiqgzku z tym u najmtodszych pacjentow absolutnie niewspdtpracujgcych,
u ktorych sq znaczne potrzeby w zakresie leczenia endodontycznego Ilub
posiadajgcych liczne zeby do ekstrakcji, wykonanie czynnosci leczniczych
umozliwia tylko zastosowanie znieczulenia ogdlnego Ilub Ssrednio-gtebokiej
sedacji, przeprowadzonej przez anestezjologa.

Dowody naukowe

Zabiegi stomatologiczne u dzieci w znieczuleniu ogdlnym lub gtebokiej sedacji
sq wykonywane rutynowo od wielu lat. Szczegdlnie rozwiqzujq problem z opiekq
stomatologicznqg u 0s6b uposledzonych umystowo, psychicznie chorych jak
rowniez u dzieci nadmiernie pobudliwych i tzw. specjalnej troski. Znieczulenie
o0golne stosowane jest tez u 0sob ze stwierdzonq alergiq na srodki znieczulenia
miejscowego, 0sOb z rozlanymi stanami zapalnymi okolicy szczekowo-
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twarzowej i osob zakwalifikowanych do ekstrakcji mnogich w réznych sektorach
jamy ustnej. Jest to tez jedyny skuteczny sposob przezwyciezania dentofobii.

Ocenia sie, ze w Stanach Zjednoczonych co roku wykonuje sie od 100 tys. do 250
tys. znieczulen do zabiegow stomatologicznych u dzieci w Srednio-gfebokiej
sedacji lub w znieczuleniu ogdlnym.

Wykonane znieczulenie ogdlne przez doswiadczonego anestezjologa nie
powinno sie zakonczy¢ jakimikolwiek powiktaniami, aczkolwiek tego typu
znieczulenia ambulatoryjne wymagajqg petnego wyposazenia w sprzet
monitorujgcy i anestezjologiczny oraz duzej ostroznosci. Wsrod 7041
przypadkow  znieczulen  ogdlnych do  zabiegow  stomatologicznych
przeprowadzonych w warunkach ambulatoryjnych w latach 2010-2014
w amerykanskim stanie Indiana nie zdarzyto sie Zadne powazniejsze powiktanie.

W innych badaniach stwierdzono, Ze leczenie stomatologiczne w znieczuleniu
ogolnym prowadzi do poprawy jakosci zycia dzieci we wszystkich rozwazanych
aspektach, zas rodzice zaobserwowali, ze dzieci byty w lepszej kondycji fizycznej,
lepiej spaty, miaty lepszy apetyt i nie bolaty ich zeby. Jakosc¢ Zycia dzieci ulegta
istotnej poprawie w aspektach psychologicznym i spotecznym — rodzice
odnotowali, ze dzieci czesciej sie usmiechaty, miaty lepsze wyniki w szkole
i lepsze stosunki z innymi dzie¢mi. Zmiany w poszczegdlnych kategoriach byty
istotne statystycznie.

Problem ekonomiczny

Brak jest danych na wydatki podmiotu zobowiqgzanego do finansowania
Swiadczen, ale odnoszqc sie do kosztéow zwigzanych ze znieczuleniem
ok 5 tys. dzieci z niedorozwojem umystowym, ktore pokrywa ptatnik publiczny,
mozna zatozyc, ze leczenie stomatologiczne z zastosowaniem gtebokiej sedacji
lub ogolnego znieczulenia moze objgc co roku ok. 20 - 30 tysiecy dzieci,
co pociggnie za sobq koszty w wysokosci ok. 40-60 milionow ztotych rocznie.

W prywatnej praktyce stomatologicznej godzina znieczulenia ogdlnego kosztuje
ok. 900 zt zas koszt wizyty przedzabiegowej i koszt opieki pielegniarskiej
po zabiegu to okotfo 300 —450 zt.

Gtowne argumenty decyzji

Zabiegi stomatologiczne u niekooperujqcych i ,Smiertelnie” przestraszonych
dzieci bez znieczulenia ogdlnego sq bardzo trudne Ilub wrecz niemozliwe
do przeprowadzenia i brak jest alternatywnej metody. W krajach europejskich
znieczulenie ogdlne w gabinecie stomatologicznym u przerazonych wizytq dzieci
jest normq i ma na celu skuteczne leczenie oraz pozbawienie matych pacjentow
powaznego stresu, ktory w przysztosci rzutuje na ich zachowania.

Konsultant krajowy ds. stomatologii dzieciecej od dawna uznaje, Ze istnieje
olbrzymia potrzeba finansowania tego typu znieczulen dla matych pacjentow
w gabinetach stomatologicznych.
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Rada Przejrzystosci przychyla sie do jego stanowiska.

Tryb wydania stanowiska

Stanowisko wydano na podstawie art. 31c ust. 6 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1938 z pdin. zm.), z uwzglednieniem
raportu w sprawie oceny $wiadczenia opieki zdrowotnej nr: AOTMIT-OT-430-10/2015 ,Swiadczenia
ogdlnostomatologiczne wykonywane w znieczuleniu ogélnym”. Data ukoriczenia: 08.12.2017 r.



