Rada Przejrzystosci
dziatajaca przy
Prezesie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Opinia Rady Przejrzystosci
nr 370/2017 z dnia 13 listopada 2017 roku
w sprawie zasadnosci wprowadzenia do badan diagnostycznych
zlecanych przez lekarza POZ badania anty-HCV i zdefiniowania
populacji, w ktérej mozliwe bytoby wykonanie badania

Rada Przejrzystosci uwaza za zasadne wprowadzenie do badarn diagnostycznych
zlecanych przez lekarza POZ badan anty-HCV u osob, ktore:

o otrzymaty przetoczenie krwi przed rokiem 1992,

e uzywajq teraz lub uzywaty w przesztosci dozylnych srodkow odurzajgcych,
« byly hospitalizowane wiecej niz 3 razy w Zyciu,

o przebywaty w placéwkach karnych,

« posiadajq podwyzszone aktywnosci aminotransferaz wykryte przez lekarza
rodzinnego lub w oddziale szpitalnym,

e majqg postawione podejrzenie jakiejkolwiek choroby wqtroby.

Rada uwaza za niezasadne, aby osoby ktore zgtaszajg sie do punktow
anonimowego testowania w kierunku zakazenia HIV miaty byc¢ nastepnie
kierowanie do lekarzy POZ celem otrzymania zlecenia na badanie anty-HCV.

Uzasadnienie

W populacji polskiej wirusem zapalenia wgtroby typu C (HCV) zakazonych jest
160 - 200 tysiecy 0sob, przy czym znaczna wiekszos¢ z nich nie jest tego
sSwiadoma. Ze wzgledu na brak szczepionki jedynq metodqg ograniczania
szczerzenia sie zakazenn HCV jest wprowadzenie do praktyki medycznej
rutynowego wykrywania osob zakazonych przy pomocy czynnych badan
przesiewowych zlecanych przez lekarzy rodzinnych. Wykrywanie przeciwciat
anty-HCV przy pomocy testow ELISA (lub podobnych) jest zalecang
powszechnie, przez ekspertow krajowych i zagranicznych, metodq skriningu
w kierunku zakazenia wirusem zapalenia wgqtroby typu C. Dla zapewnienia
efektywnosci kosztowej zaleca sie ograniczenie takich badan do osob z grup
podwyzszonego ryzyka i grupy te sq wtasciwie zdefiniowane w zleceniu Ministra
Zdrowia. Wyjgtkiem sq osoby zgtaszajgce sie do punktow anonimowego
testowania w kierunku zakazenia HIV, ktorych nie nalezy odsytac do lekarzy POZ
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celem otrzymania zlecenia na badanie anty-HCV, gdyZz oznaczatoby to utrate
anonimowosci.

Przedmiot zlecenia

Opinie wydano na podstawie art. 31s ust. 6 pkt. 4 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1938), w nawigzaniu do
zlecenia Ministra Zdrowia, zawartego w pismie ASG.4080.1.2017.TK z dnia 12.09.2017 r.
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