Rada Przejrzystosci
dziatajaca przy
Prezesie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Stanowisko Rady Przejrzystosci
nr 59/2019 z dnia 15 lipca 2019 roku
w sprawie zmiany technologii medycznej
w zakresie rehabilitacji pulmonologicznej

Rada Przejrzystosci uwaza za zasadnqg zmiane technologii medycznych w zakresie
rehabilitacji pulmonologicznej z uwzglednieniem uwag Rady, w szczegdlnosci:

kazda omowiona publikacja winna zosta¢ podsumowana konkluzjg
oceniajgcq czy przedstawione wyniki powinny wpfywac¢ na przysziq
organizacje rehabilitacji w Polsce,

propozycje tworzenia nowych wymogow, w szczegolnosci zwiekszajgcych
istotnie koszty udzielania swiadczen rehabilitacyjnych nie mogq wynikac
zdaleko idgcej nadinterpretacji odnalezionych badan (przyktadowo
omawiane badania nie sugerujg potrzeby zatrudniania w jednostkach
rehabilitacyjnych psychologow ani dietetykow, a jedynie zasadnosc¢
dostepnosci szczegolnych swiadczen (nie zawoddw) dla wybranych
pacjentow),

opracowanie powinno precyzowac¢ wskazania do przyjecia, zwftaszcza
na oddziat stacjonarny i jezeli mamy skroci¢ kolejki do tych sSwiadczen
nalezy zaostrzy¢ kryteria w stosunku do obecnych oraz jasno
je sprecyzowac,

zmiany w zakresie rehabilitacji nie powinny generowac nieuzasadnionych,
kosztownych wymogow, takich jak obowiqzek posiadania niekoniecznych
pomieszczen czy wyszukanego wyposazenia. Nie wskazano, z ktdrych
publikacji wynika np. potrzeba wyposazania oddziatow rehabilitacji
w ergospirometry (wytyczne GOLD zalecajq pomiar FEV1, ale mozna
go wykonywac zwyktym spirometrem) czy echokardiografy (badania
echokardiograficzne potrafi wykonac jedynie czes¢ kardiologow i jest
bardzo mato prawdopodobne aby znaczqcy odsetek rehabilitantow
potrafit sie nimi postugiwac),

nalezy dodad analize wptywu proponowanych rozwiqzan na kolejki
oczekujgcych,

nalezy uwzgledni¢ etap ewaluacji opieki, a podane mierniki jakosci
powinny odnosic sie rzeczywiscie do jakosci opieki,
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e wyodrebnic dusznos¢ w skali mMRC, jako odrebne kryterium kwalifikacji
do opieki stacjonarnej i podwyzszenia progu u tej skali do 3 punktow.
Rada stoi na stanowisku koniecznosci przeprowadzenia programu pilotazowego,
wraz z niezaleznq ocenq i korektg technologii rehabilitacji pulmonologicznej
po pilotazu.

Przewodniczgcy Rady Przejrzystosci
Prof. Rafat Nizankowski

Tryb wydania stanowiska

Stanowisko wydano na podstawie art. 31h ust 2 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.z 2018 r., poz. 1510, z pdzn. zm.), w zwigzku z art. 39 ust. 3 ustawy
z 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2019 r., poz. 784 z pdin. zm.), z uwzglednieniem raportu nr: AOTMIT-
WS.431.7.2019 ,,Zmiana technologii medycznych w zakresie rehabilitacji pulmonologicznej”. Data ukonczenia: 10
lipca 2019 r. Wybrane propozycje stanowig element dokumentu , Koncepcji zmian organizacji i funkcjonowania
rehabilitacji leczniczej w systemie ochrony zdrowia w Polsce”.

Inne wykorzystane Zrédta danych:

1. Opinia eksperta przedstawiona w trakcie posiedzenia.



