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Opinia Rady Przejrzystości  
nr 7/2020 z dnia 13 stycznia 2020 roku  

w sprawie zalecanych technologii medycznych, działań 
przeprowadzanych w ramach programów polityki zdrowotnej 

oraz warunków ich realizacji dla problemu zdrowotnego: depresja 
poporodowa 

Rada Przejrzystości opiniuje negatywnie przedstawiony projekt modelowego 
rozwiązania dla programu polityki zdrowotnej „Profilaktyka depresji 
poporodowej”. 

Uzasadnienie 

Profilaktyka depresji poporodowej znajduje się obecnie w standardzie opieki 
poporodowej i nie ma uzasadnienia dla prowadzenia powielających ten standard 
działań w ramach programów polityki zdrowotnej. 

 

 

 

Tryb wydania opinii 

Opinię wydano na podstawie art. 48aa ust. 1 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1373), z uwzględnieniem raportu w sprawie 
zalecanych technologii medycznych, działań przeprowadzanych w ramach programów polityki zdrowotnej oraz 
warunków realizacji tych programów nr: OT.423.7.2018 08.01.2020 „Profilaktyka i wczesne wykrywanie depresji 
poporodowej”, Warszawa, styczeń 2020.  


