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ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
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²ȅƪŀȊ ǎƪǊƽǘƽǿ 
AEs ½ŘŀǊȊŜƴƛŀ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜ όȊ ŀƴƎΦ Adverse Events) 

AOTMiT Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 

APD Analiza Problemu Decyzyjnego 

AWMSG All Wales Medicines Strategy Group 

CADTH Canadian Agency for Drugs and Technologies in Health 

CHMP Committee for Medicinal Products for Human Use 

ChPL Charakterystyka Produktu Leczniczego 

DEGAM German College of General Practitioners and Family Physicians 

DGI German Society for Infectious Diseases 

DGIIN German Society for Medical Intensive Care and Emergency Medicine 

DGP German Society for Pneumology and Respiratory Medicine 

DIVI German Interdisciplinary Association for Intensive Care and Emergency Medicine 

ECDC European Centre for Disease Prevention and Control 

EMA 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŀ !ƎŜƴŎƧŀ ŘǎΦ [Ŝƪƽǿ όȊ ŀƴƎΦ European Medicines Agency) 

ESCMID European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases 

FDA !ƎŜƴŎƧŀ ŘǎΦ ÀȅǿƴƻǏŎƛ ƛ [Ŝƪƽǿ όȊ ŀƴƎΦ Food And Drug Administration) 

HAS Haute Autorite de Sante 

HTA Health Technology Assessment 

ICD-10 
aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŀ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŀ YƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧŀ /ƘƻǊƽō ƛ tǊƻōƭŜƳƽǿ ½ŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ όȊ ŀƴƎΦ International 

Statistical Classification of Diseases and related Health Problems) 

IDSA Infections Diseases Society of America 

IQWiG Institute fur Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen 

JGP WŜŘƴƻǊƻŘƴŜ DǊǳǇȅ tŀŎƧŜƴǘƽǿ 

MZ Ministerstwo Zdrowia 

NCPE National Centre for Pharmacoeconomics 

NFZ Narodowy Fundusz Zdrowia 

NICE National Institute for Health and Care Excellence 

NIH National Institutes of Health 

PBAC Pharmaceutical Benefits Advisory Committee 
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{ŎƘŜƳŀǘ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎȅ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ŀƴŀƭƛȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ōŀŘŀƵΥ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛΣ 

Ǉǳƴƪǘȅ ƪƻƵŎƻǿŜΣ ǊƻŘȊŀƧ ǿƱŊŎȊŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ όȊ ŀƴƎΦ Population, Intervention, Comparator, Outcome, Stu-

dies) 

PTAC Pharmacology and Therapeutics Advisory Committee 

PTELChZ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ /ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘ 

RCT .ŀŘŀƴƛŜ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ Ȋ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧŊ ƛ ƎǊǳǇŊ ƪƻƴǘǊƻƭƴŊ όȊ ŀƴƎΦ Randomized Controlled Trial) 

SMC Scottish Medicines Consortium 

SpO2 Wysycenia (saturacja) tlenem hemoglobiny krwi ǘťǘƴƛŎȊŜƧ 

WHO |ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀ όȊ ŀƴƎΦ World Health Organization) 

ZUS ½ŀƪƱŀŘ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

 

 



 
7  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Streszczenie 

Cel 

Celem opracowania jest zdefiniowanie sche-

matu PICOS i zaproponowanie kierunku oraz za-

ƪǊŜǎǳ ŀƴŀƭƛȊΥ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧΣ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ Ǌƽǿπ

ƴƛŜȍ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǿ 

ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ƻŎŜƴŊ ȊŀǎŀŘƴƻǏŎƛ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻπ

duktu leczniczego Paxlovid (nirmatrelwir + ryto-

nawir) ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻπ

ronawirusa 2019 (COVID-мфύΣ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ

ǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƛ ǳ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ 

Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 w ramach refunda-

cji aptecznej.  

Problem zdrowotny 

Choroba COVID-19 jest ǿȅǿƻƱȅǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǿƛπ

rus RNA: SARS-CoV-2. Transmisja SARS-CoV-2 

ȊŀŎƘƻŘȊƛ ƎƱƽǿƴƛŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƳƛťŘȊȅ ƭǳŘȋƳƛ, 

zwykle podczas bliskiego kontaktu, ŘǊƻƎŊ ƪǊƻπ

ǇŜƭƪƻǿŊΣ ŀƭŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǘŀƪȍŜ ŘǊƻƎŊ Ǉƻπ

ǿƛŜǘǊȊƴŊ. ½ŀƪŀȍŜƴƛ ƭǳŘȊƛŜ ǎŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ Ȋŀƪŀȋƴƛ 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ т-10 dni od in-

fekcji, gdy poziomy wirusowego RNA w mate-

ǊƛŀƭŜ Ȋ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ǎŊ ƴŀƧǿƛťƪπ

ǎȊŜΣ ŀ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪƛ ǿƛǊǳǎŀ ȊŘƻƭƴŜ Řƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƴŀƧπ

ƱŀǘǿƛŜƧ ǿȅƪǊȅǿŀƭƴŜΦ bƻǿǎȊŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ 

wariantu Omikron sugŜǊǳƧŊΣ ȍŜ ǎȊŎȊȅǘ Ȋŀƪŀȋƴƻπ

ǏŎƛ ǇǊȊȅǇŀŘŀ ǿ ƧŜƎƻ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ, tj. 3 

Řƻ с Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿ. 

tǊȊŜōƛŜƎ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴȅΦ ² 

pƻǎǘŀŎƛ ƱŀƎƻŘƴŜƧ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅ ƭǳō ǎƪŊǇƻƻōƧŀπ

wowi, w postaci umiarkowanej z objawami tj. 

ƎƻǊŊŎȊƪŀ Ҕоуϲ/Σ ƪŀǎȊŜƭ ƛ ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ƛ Ǌŀπ

ŘƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ŎŜŎƘȅ ȊŀƧťŎƛŀ ǇƱǳŎ z SpO2 җ94%. 

tƻǎǘŀŏ Ŏƛťȍƪŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŜƳ 

ǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ ƛ ǿȅƳƛŀƴȅ ƎŀȊƻǿŜƧ 

(SpO2 <90%), z ostrymi objawami ȊŀƧťŎƛŀ ǳƪƱŀŘǳ 

oddechowego ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ ostrej niewydolno-

ǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻwej (ARDS)Σ ǿǎǘǊȊŊǎǳ ǎŜǇǘȅŎȊƴŜƎƻΣ 

ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ǿƛŜƭƻƴŀǊȊŊŘƻǿŜƧ ŀƴƛ ȊŀōǳǊȊŜƵ 

ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΦ ² ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƛťȍƪƛŜƧκƪǊȅǘȅŎȊƴŜƧ Řƻπ

ŎƘƻŘȊƛ Řƻ ǊƻȊǿƻƧǳ !w5{ ƛκƭǳō ǳǇƻǏƭŜŘȊŜƴƛa in-

ƴȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘΦ 

/ƛťȍƪƛ ǇǊȊŜōƛŜƎ /h±L5-мф ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǳ ȊŘǊƻπ

ǿȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ƪŀȍŘym wieku, jednak prze-

ǿŀȍƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǳ ƻǎƽō Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǘƧΦ 

wiek җ ср ƭŀǘΣ ŀǎǘƳŀ ƭǳō ƛƴƴŀ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻπ

Ǌƻōŀ ǇƱǳŎΣ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻπ

Ǌƻōŀ ƴŜǊŜƪ ƭǳō ǿŊǘǊƻōȅΣ ŎƘƻǊƻōȅ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

ŎǳƪǊȊȅŎŀΣ ǳǇƻǏƭŜŘȊŀƴƛŜ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǎǘƻǎƻπ

ǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽw immunosuǇǊŜǎȅƧƴȅŎƘΣ ŎƛŊȍŀΣ ǇŀƭŜπ

nie. 

/Ȋŀǎ Řƻ ǿȅȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ȊƳƛŜƴƴȅ ƛ ȊŀƭŜȍȅ 

w ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿƛŜƪǳΣ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ, cho-

Ǌƽō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ƻǊŀȊ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ŎƘƻǊƻōȅΦ 

²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƻǎƽō Ǉƻ ǇǊȊŜōȅŎƛǳ /h±L5-19 wraca 

ǿ ǇŜƱƴƛ Řƻ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ м-2 tyg. U 10-20% 

chorych przez >3 tyg. od zachorowania utrzy-

ƳǳƧŊ ǎƛť ȊƱŜ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŜ ƻǊŀȊ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ƻōπ

ƧŀǿȅΣ ƳΦƛƴΦ ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ȊƳťŎȊŜƴƛŜΣ ōƽƭ ǿ ƪƭŀǘŎŜ 

ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧΣ ƪŀǎȊŜƭΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƴŜǳǊƻπ

ǇƻȊƴŀǿŎȊŜΣ ŘŜǇǊŜǎƧŀΣ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ƻōƧŀǿȅ ȊŜ 

strony przewodu pokarmowego, naǊȊŊŘǳ ǊǳŎƘǳ 

ƛ ȊƳȅǎƱƽǿΣ ȊŜǎǇƽƱ ǎǳŎƘƻǏŎƛΣ ōƽƭ ǎǘŀǿƽǿΣ ōƽƭ 

ƳƛťǏƴƛΣ ǿȅǇŀŘŀƴƛŜ ǿƱƻǎƽǿΦ ¦ м-о҈ ƻǎƽō ŘƻƭŜπ

ƎƭƛǿƻǏŎƛ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊ ǎƛť Ҕмн ǘȅƎΦ 

Oceniana interwencja 

Lek Paxlovid zawiera dwie substancje czynne: 

nirmatrelwir oraz rytonawir. Nirmatrelwir jest 

inhibitorem gƱƽǿƴŜƧ ǇǊƻǘŜŀȊȅ όaǇǊƻΤ ƻƪǊŜǏƭŀƴŜƧ 

ǊƽǿƴƛŜȍ Ƨŀƪƻ о/[ǇǊƻ ƭǳō ƴǎǇрύ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-

CoV-нΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŀƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ƧŜƧ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧť ǿƛǊǳǎŀΦ ½ ƪƻƭŜƛ Ǌȅǘƻƴŀπ

wir jest inhibitorem proteazy HIV1 i inhibitorem 

/¸tо!Φ ½ŀƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /¸tо! ǇǊȊez ry-

tonawir spowalnia metabolizm nirmatrelawiru, 

ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ȊŀǇŜǿƴƛŀ ƧŜƎƻ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜπ

nie w osoczu.  

Zalecane dawkowanie to 300 mg (dwie tabletki 

o mocy 150 mg) nirmaltrewiru oraz 100 mg 

(jedna tabletka o mocy 100 mg) rytonawiru, 

przyjmowane jednoczeǏƴƛŜΣ ŘƻǳǎǘƴƛŜ Ŏƻ мн Ǝƻπ

ŘȊƛƴ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀŏ Ƨŀƪ ƴŀƧπ

szybciej po rozpoznaniu COVID-мф ƛ ǿ ŎƛŊƎǳ р 

Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵπ

ŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱƴŜƎƻ р-dniowego cyklu leczenia, na-

ǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ Ǉƻπ

ǿƻŘǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ 

COVID-мф Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ 

leczniczym Paxlovid. 

5ƻōƽǊ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘƻŎŜƭƻǿŜƧ 

Zgodnie ze wskazaniem rejestracyjnym lek 

Paxlovid wskazany jest w leczeniu choroby wy-

ǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19) 

u ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ 

tlenoterapii ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ Ȋ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19, 

ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻπ

ƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19. 

Do badania EPIC-HR ǿƱŊŎȊŀƴƻ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ǉŀπ

ŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-

CoV-2. U ŎƘƻǊȅŎƘ ǇƻŎȊŊǘŜƪ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ Ǉƻƴƛπ

ȍŜƧ ƻōƧŀǿƽǿ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƻǿȅŎƘ ƭǳō ǇƻŘƳƛƻǘƻπ

ǿȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ COVID-мф ƳǳǎƛŀƱ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǿ 

okresie 5 Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧŊ ƛ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ 

jeden objaw docelowy specyficzny dla COVID-

мф ōȅƱ ƻōŜŎƴȅ ǿ Řƴƛǳ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧƛ όǿȅǊƽȍƴƛƻƴȅ 

pƻƎǊǳōƛƻƴŊ ŎȊŎƛƻƴƪŊύ όHammond 2022): kaszel, 

ŘǳǎȊƴƻǏŏ ƭǳō ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛǳΣ ƎƻǊŊŎȊƪŀ 

όǳŘƻƪǳƳŜƴǘƻǿŀƴŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ Ҕоу ϲ/ ƭǳō ǎǳπ

ōƛŜƪǘȅǿƴŜ ƻōƧŀǿȅ ώƴǇΦ ǳŎȊǳŎƛŜ ƎƻǊŊŎȊƪƛϐύΣ 

ŘǊŜǎȊŎȊŜ ƭǳō ŘǊȍŜƴƛŀΣ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜ όōǊŀƪ ŜƴŜǊƎƛƛ 

ƭǳō ȊƳťŎȊŜƴƛŜύΣ ōƽƭŜ ƳƛťǏƴƛ ƭǳō ŎƛŀƱa, biegunka, 

ƴǳŘƴƻǏŎƛΣ ǿȅƳƛƻǘȅΣ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƎŀǊŘƱŀΣ 

zatkany nos lub katar, ǳŎȊǳŎƛŜ ƎƻǊŊŎȊƪƛΣ ǳǘǊŀǘŀ 

ǿťŎƘǳΣ ǳǘǊŀǘŀ ǎƳŀƪǳΦ 

W badaniu rejestracyjnym EPIC-HR jako osoby o 

ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǊȅȊȅƪǳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ Ǉƻπ

staci COVID-мф ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƻ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ co naj-

ƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ŎŜŎƘΥ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ 

ƴŀŘǿŀƎŊ ό.aL Ҕ 25 kg/m2ύΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ 

ǇƱǳŎ όǿ ǘȅƳ ŀǎǘƳŊύΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪΣ 

ǇŀƭŊŎȅŎƘ ǘȅǘƻƵΣ ŎƘƻǊƻōŊ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŊ ƭǳō 

ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴƛŜΣ ŎƘƻǊƻōŊ ǳƪƱŀŘǳ 

ƪǊŊȍŜƴƛŀΣ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜƳ ǘťtniczym, niedokrwi-

ǎǘƻǏŎƛŊ ǎƛŜǊǇƻǿŀǘƻƪǊǿƛƴƪƻǿŊΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ 

neurorozwojowymi, czynnym nowotworem, za-

ƭŜȍƴƻǏŎƛŊ ƻŘ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǘŜŎƘƴƻƭƻπ

ƎƛŎȊƴȅŎƘ ŀƭōƻΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ŎƘƻǊƽō ǿǎǇƽƱƛǎǘπ

ƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜΣ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǇƻǿȅȍŜƧ 

(ChPL Paxlovid 2023, Hammond 2022). 

½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǿŜ ǿƴƛƻπ

ǎƪǳ ƻ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧť ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ 

ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ǇƻǇǳƭŀŎƧť ǊƻȊǿŀȍŀƴŊ 

ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƻōƧŀǿƻǿƛ όǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƭŜπ

ŎȊŜƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿύΣ 

ŘƻǊƻǏƭƛ ŎƘƻǊȊȅ ƴŀ /hVID-мф όȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊπ

dzone zarejestrowanym testem PCR lub antyge-

ƴƻǿȅƳύΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ wy-

ƴƛƪŀƧŊŎŜƧ Ȋ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19Σ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅπ

ǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ 

postaci COVID-19, definiowane jako: 

1) ƻōŜŎƴƻǏŏ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ о ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ Ǌȅπ
Ȋȅƪŀ ǎǇƻǏǊƽŘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘΥ 

¶ ²ƛŜƪ җ ср ƭŀǘΤ 

¶ hǘȅƱƻǏŏ ό.aL җ ор ƪƎκƳнύΤ 

¶ tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎ όǿ ǇǊȊȅπ
ǇŀŘƪǳ ŀǎǘƳȅ ǿȅƳƽƎ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ŏƻπ
dziennej terapii); 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¶ Choroby sercowo-naczyniowe: za-
ǿŀƱ ǎŜǊŎŀΣ ǳŘŀǊΣ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎȅ ŀǘŀƪ 
niedokrwienny (TIA), ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ 
ǎŜǊŎŀΣ ŘƱŀǿƛŎŀ ǇƛŜǊǎƛƻǿŀΣ ǇƻƳƻǎǘƻπ
wanie aortalno-ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ǇǊȊŜπ
ȊǎƪƽǊƴŜ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ Ŝƴπ
ŘŀǊǘŜǊŜƪǘƻƳƛŀ ǘťǘƴƛŎȅ ǎȊȅƧƴŜƧΣ Ǉƻπ
mostowanie aorty, kardiomiopatia; 

¶ Cukrzyca; 

¶ tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪΤ 

LUB 

2) bƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ 
ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘƽǿΥ 

¶ Kortykosteroidy systemowe w 
ŘŀǿŎŜ ǊƽǿƴƻǿŀȍƴŜƧ җ нл ƳƎ 
prednizonu dziennie przez co naj-
ƳƴƛŜƧ мп ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ Ǉƻ ǎƻōƛŜ Řƴƛ 
w okresie ostatnich 30 dni; 

¶ Leki biologiczne, leki immunomodu-
ƭǳƧŊŎŜ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜ ǿ 
okresie ostatnich 90 dni; 

LUB 

3) !ƪǘȅǿƴȅ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅΦ 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǳƧťǘŜƧ ǿ analizach 

ƧŜǎǘ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊƻ ȊƎƻŘƴŀ Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎƧŊ L¢¢ όȊ ŀƴƎΦ in-

tent to treat) badania rejestracyjnego EPIC-HR, 

przy czym kryteria wysokiego ryzyka progresji 

Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ postaci COVID-мф ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿŜ 

ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴȅƳ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳ ǎŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊŜŎȅπ

ȊȅƧƴŜ ƛ ǊŜǎǘǊȅƪŎȅƧƴŜ ƴƛȍ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧπ

ƴȅƳΦ YǊȅǘŜǊƛŀ ǘŜ ǎŊ ǘŀƪ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜΣ ōȅ ǊŜŦǳƴπ

ŘŀŎƧŀ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ŘƻǘȅŎȊȅƱŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻ ƴŀƧπ

ǿȅȍǎȊȅƳ ƛ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴƛŜ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴȅƳ ǊȅȊȅƪǳ 

progrŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-мфΣ ǘƧΦ ƻǎƽō 

Ȋ о ǿǎǇƽƱǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ 

όǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǇƱǳŎΣ ŎƘƻǊƻōŊ ǎŜǊŎƻǿƻ-na-

ŎȊȅƴƛƻǿŊΣ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪ 

ƭǳō ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ς ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƪύ 

ƭǳō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō όҗ ср ƭŀǘύ Ȋ Řǿƻma 

ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ όǿǎƪŀȊŀπ

ƴȅƳƛ ǳǇǊȊŜŘƴƛƻύΣ ƭǳō ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭπ

nym ryzyku progesji, tj. z niedoborami odporno-

ǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƭŜ ǎǘƻǎǳƧŊŎȅƳƛ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜπ

ǎŀƴǘȅΤ ƭǳō Ȋ ŀƪǘȅǿƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŊΦ 

bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ EPIC-HR wyka-

Ȋŀƴƻ ƛǎǘƻǘƴŊ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴƛŜ ƛ ǇƻŘƻōƴŊ ǎƪǳǘŜŎȊπ

ƴƻǏŏ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǊƻŘȊŀƧ ŎȊȅƴπ

ƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ŎȊȅ ƭƛŎȊōť ǿǎǇƽƱǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ 

ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀΣ ƴƛŜƳƴƛŜƧ ŜŦŜƪǘ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴȅ 

ƭŜŎȊŜƴƛŀ ōťŘȊƛŜ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǿȅǊŀȍƻƴȅ ǿǏǊƽŘ 

ƻǎƽō ƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅƳ ƭƛŎȊōƻǿƻ ǊȅȊȅku progresji, 

czyli w grupach wskazanych przez kryteria re-

fundacyjne. 

Dodatkowo ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ 

w polskich warunkach w ramach niniejszego 

ǿƴƛƻǎƪǳ όƭƛǎǘŀ ŀǇǘŜŎȊƴŀύ ƴŀƭŜȍȅ ǿƱŊŎȊŀŏ ōŀŘŀπ

nia, gdzie leczenie preparatem Paxlovid jest 

rozpoczynane w warunkach ambulatoryjnych. 

¦Ƴƻȍƭƛǿƛ ǘƻ ƻŎŜƴť ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƪƻǊȊȅǏŎƛ 

ƭŜƪǳ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŊ ƴŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛǳ ǊȅȊȅƪŀ ƘƻǎǇƛπ

ǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ Ŏƻ ōťŘȊƛŜ ȊƎƻŘƴŜ Ȋ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊƻπ

ōƭŜƳŜƳ ŘŜŎȅȊȅƧƴȅƳΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ kontynuacja 

leczenia w warunkach szpitalnych nie powinna 

poǿƻŘƻǿŀŏ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ōŀŘŀƴƛŀ, ƎŘȅȍ zgod-

nie z zapisem ChPL: zŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱπ

nego 5-ŘƴƛƻǿŜƎƻ Ŏȅƪƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ 

ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ Ŏƛťȍπ

ƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 

Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛczym 

Paxlovid. 

tǊŀƪǘȅƪŀ ƪƭƛƴƛŎȊƴŀ ƛ ŘƻōƽǊ ƪƻƳǇŀǊŀǘƻǊƽǿ 

Zgodnie z odnalezionymi wytycznymi praktyki 

klinicznej w leczeniu chorych na COVID-19 obja-

ǿƻǿȅŎƘΣ Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ 

ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ ƛ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ Ŏƛťȍπ

kiego przebiegu choroby nalŜȍȅ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘπ

ƪƛƳ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ ς ōťπ

ŘŊŎŊ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǿƴƛƻǎƪǳ ǘŜǊŀǇƛŊ ȊƱƻȍƻƴŊ ƴƛǊπ

matrelwir + rytonawir oraz remdesiwirem lub 



 
10  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊŜƳΦ ² ŘŀƭǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŜƪǎǇŜǊŎƛ 

ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Ȋ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀπ

ƴƛŜƳ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ Ƴƻnoklonalnych (tj. kasiriwi-

mab/imdewimab, sotrowimab czy bebtelowi-

ƳŀōύΣ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎ ƴŀ ƛŎƘ ȊƳƴƛŜƧπ

ǎȊƻƴŊ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ȊŀƪŀȍŜƵ ǿȅǿƻƱŀπ

ƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƪǘƽǊŜ Ȋ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-

CoV-2.  

²ŜŘƱǳƎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛπ

sterstwo ZdǊƻǿƛŀ ǿ tƻƭǎŎŜ ƛǎǘƴƛŀƱŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜƧ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊπ

nych terapii molnupirawirem i remdesiwirem. 

hōŀ ƭŜƪƛ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴŜ ōȅƱȅ ǇƭŀŎƽǿƪƻƳ ƳŜŘȅŎȊπ

ƴȅƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƴƛŜƻŘǇƱŀǘπ

nie w ramach dostaw z wȊŊŘƻǿŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ wŜπ

zerw StrŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘΣ Ǉƻ ȊƱƻȍŜƴƛǳ ȊŀƳƽǿƛŜƴƛŀ ǿ 

Systemie Dystrybucji Szczepionek (MZ 2022, MZ 

Lagevrio 2022, MZ Lagevrio 2022a). Przedsta-

ǿƛƻƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜπ

ciwwirusowe COVID-19 w warunkach polskich 

ƳƻƎƱƻ ōȅŏ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ƴŀ ŘǊƻŘȊŜ Ǉƻπ

zyskania leku remdesiwir i molnupirawir, co nie-

ǿŊǘǇƭƛǿƛŜ ǿǇƱȅǿŀƱƻ ƴŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ƭƛŎȊōȅ ŎƘƻπ

ǊȅŎƘ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ƭŜƪΦ ²ȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀπ

ǿƛŎƛŜƭƛ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǇƻƴŀŘǘƻΣ 

ȍŜ αȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ƎŀōƛƴŜǘƽǿ th½ ƭŜƪŀƳƛ ōȅƱƻ 

ƴƛƪƱŜέ ŀ αȊŀǎƻōȅ ƭŜƪƽǿ ǎŊ ǿȅǎƻƪƛŜέ, w ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ 

ŎȊȅƳ αǊȊŊŘ ȊǊŜȊȅƎƴƻǿŀƱ Ȋ ȊŀƪǳǇǳ molnupira-

wiruέ όMZ Lagevrio 2022b). Fakt ten wskazuje 

ƧŀǎƴƻΣ ȍŜ ǇƻƳƛƳƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ǘŀƪƛŜƧ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ǇƭŀŎƽǿƪƻƳ th½ ƭŜƪƛ ǘŜ ƴƛŜ ōȅƱȅ ǿ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ 

ǇƻŘŀǿŀƴŜ ƴŀ ǎȊŜǊƻƪŊ ǎƪŀƭťΣ ŀ ǿƛťŎ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ 

powszechnej praktyki klinicznej. Z uwagi na po-

ǿȅȍǎȊŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛπ

ǊŜƳ ƛ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊŜƳ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛ ǿƱŀǏŎƛǿŜƎƻ 

komparatora w ramach niniejszych analiz (nie 

ǇƻŘƭŜƎŀƧŊ ǘŀƪȍŜ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ŀǇǘŜŎȊƴŜƧύΦ 5ƻŘŀǘπ

kowo, CHMP przy EMA dnia 24 lutego 2023 r. 

wydŀƱŀ ƻŘƳƻǿƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ƻ rejestracji lek La-

ƎŜǾǊƛƻ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19 niewy-

ƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǊȅȊȅπ

ƪƛŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅΦ 

5ŜŎȅȊƧť ǇƻŘƧťǘƻ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǿȅƪŀπ

Ȋŀƴƛŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ǿ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀƴŜƧ Ǉopu-

lacji (CHMP EMA Lagevrio 2023, CHMP EMA La-

gevrio 2023a), co pozwala ŘƻƳƴƛŜƳȅǿŀŏΣ ȍŜ 

ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ƳƽƎƱ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ 

rozpatrywanej populacji. 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅƳƛ ȊŀƭŜŎŀƴƛŀƳƛ tƻƭπ

ǎƪƛŜƎƻ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ 

/ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ 

ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǎǘŀŘƛǳƳ ŎƘƻǊƻōȅ όǘƧΦ ŎƘƻǊȅŎƘ ǎƪŊǇƻπ

objawowych z SpO2 җфп҈Σ ŀ ǿƛťŎ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀπ

ƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛύ Ƨŀƪƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 

ǿǎǇƻƳŀƎŀƧŊŎŜ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ 

Ƴƻȍƴŀ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀŏΥ ōǳŘŜȊƻƴƛŘ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǿȊƛŜǿπ

nej, leki ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿŜΣ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿπ

ƪŀǎȊƭƻǿŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǳǇƻǊŎȊȅπ

wego kaszlu, zapewnienie odpowiedniego po-

ziomu nawodnienia pacjenta i spoczynek. Do-

datkowo, chorym przewlekle unieruchomionym 

i z innymi wskazaniami do profilaktyki przeciw-

zakrzepowej ƴƛŜȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ Ȋ /h±L5-мф Ƴƻȍƴŀ 

ǇƻŘŀǿŀŏ ƘŜǇŀǊȅƴȅ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŜΦ !ƴǘȅπ

ōƛƻǘȅƪƛ ƛ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƎǊȅǇƻǿŜ ǎŊ ƴŀ ƻƎƽƱ ǇǊȊŜπ

ciwskazane, do czasu stwierdzenia koinfekcji 

ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƧ ƭǳō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎŜƧ ƎǊȅǇȅΦ tƻƴŀŘǘƻ 

u wszystkich chorych wskazane jest monitoro-

wanie saturacji tlenowej (PTELChZ 2022). 

bŀƭŜȍȅ ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǿǎǇƻπ

ƳŀƎŀƧŊŎŜ ŘŜŘȅƪƻǿŀƴŜ ƻōƧŀǿƻǿȅƳ ŎƘƻǊȅƳ ƴŀ 

COVID-мф ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅƳ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ƘƻǎǇƛπ

ǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎǘŀƴƻǿƛ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŊ ǇǊŀƪǘȅƪť ƪƭƛƴƛŎȊƴŊ 

ǎǘƻǎƻǿŀƴŊ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǇƻƭǎƪƛŎƘΦ ¢ȅƳ ǎŀƳȅƳ 

ǿƱŀǏŎƛǿȅƳ ƪƻƳǇŀǊŀǘƻǊŜƳ Řƭŀ ǘŜǊŀǇƛƛ ȊƱƻȍƻƴŜƧ 

nirmatrelwir + rytonawir jest najlepsze leczenie 

standardowe (SoC, z ang. standard of careύ ҕ 

ǇƭŀŎŜōƻ όt.hύ ǿ ŎŜƭǳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ȊŀǏƭŜǇƛŜƴƛŀ ƛƴπ

ǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ Ȋ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧŊΦ 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ Ƨŀƪ ŘƻǘŊŘ ƴƛŜ 

ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƻ ǳƧŜŘƴƻƭƛŎƻƴŜƎƻΣ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻπ

ǿŜƎƻ ǎŎƘŜƳŀǘǳ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ {ƻ/Σ ŀ 

ǇǊŀƪǘȅƪŀ ƪƭƛƴƛŎȊƴŀ ǿ ƧŜƎƻ ƻōǊťōƛŜ ƳƻȍŜ Ǌƽȍƴƛŏ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǎƛť ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ǇŀƵǎǘǿŀƳƛΦ {ȅǘǳπ

ŀŎƧŀ ǘŀ ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱŀ ǿƛťŎ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭenie w 

ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊƽōŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōŀŘŀƵ ƻōǎŜǊǿŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ōŜȊ ǊŀƴŘƻπ

mizacji. 

Zakres analiz 

Analiza kliniczna 

Analiza kliniczna zostanie przeprowadzona 

zgodnie z zasadami Evidence Based Medicine. 

Metodyka zostanie oparta o aktualne wytyczne 

Oceny Technologii Medycznych wersja 3.0, sta-

ƴƻǿƛŊŎŜ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪ Řƻ ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƴǊ плκнлмс 

Prezesa AOTMiT (AOTMiT 2016ύΣ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜπ

nie Ministra Zdrowia w sprawie minimalnych 

ǿȅƳŀƎŀƵΣ ƧŀƪƛŜ ƳǳǎȊŊ ǎǇŜƱƴƛŀŏ ŀƴŀƭƛȊȅ ȊŀǿŀǊǘŜ 

w uzasadnieniu wniosku o objťŎƛŜ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ 

i ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ǳǊȊťŘƻǿŜƧ ŎŜƴȅ ȊōȅǘǳΣ ǏǊƻŘƪŀ ǎǇƻπ

ȍȅǿŎȊŜƎƻ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ȍȅǿƛŜƴƛƻπ

ǿŜƎƻΣ ǿȅǊƻōǳ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƻŘπ

powiednika refundowanego w danym wskaza-

niu (MZ 08/01/2021) oraz wytyczne przeprowa-

ŘȊŀƴƛŀ ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊnych Cochrane 

Collaboration: Cochrane Handbook for Syste-

matic Reviews of Interventions, wersja 6.3 (Hig-

gins 2022). 

² ŎŜƭǳ ƻŘƴŀƭŜȊƛŜƴƛŀ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ƴŀǳƪƻπ

wych (badania pierwotne oraz opracowania 

ǿǘƽǊƴŜΣ ǘƧΦ ǊŀǇƻǊǘȅ I¢! ƻǊŀȊ ǇǊȊŜƎƭŊŘȅ ǎȅǎǘŜƳŀπ

tyczne) zosǘŀƴƛŜ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǇǊȊŜƎƭŊŘ ǎȅǎǘŜƳŀπ

tyczny, z ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ǎƱƽǿ ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘΣ 

ȊƎƻŘƴȅŎƘ ȊŜ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴȅƳ ǇȅǘŀƴƛŜƳ ōŀŘŀǿπ

czym, opartym o ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǎŎƘŜƳŀǘ tL/h{Υ 

¶ Populacja (P, z ang. population) ҍ doro-

Ǐƭƛ όǿ ǿƛŜƪǳ җму ƭŀǘύ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ /h±L5-19, ktƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅπ

magaƧŊ tlenoterapii z powodu COVID-

19Σ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ 

ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /hπ

VID-19; ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎȅ ƭŜŎȊŜπ

nie w trybie ambulatoryjnym; 

¶ Interwencja (I, z ang. Intervention) ς nir-

matrelwir + rytonawir, stosowany zgod-

ƴƛŜ Ȋ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŊ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŊ 

Produktu Leczniczego (ChPL Paxlovid 

2023); 

¶ Komparatory (C, z ang. comparison) ҍ 

najlepsze leczenie standardowe ό{ƻ/ύ ҕ 

placebo (PBO); 

¶ tǳƴƪǘȅ ƪƻƵŎƻǿŜ (O, z ang. outcomes): 

zgony ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴť; zgony 

z powodu COVID-19; hospitalizacje z 

powodu COVID-19; hospitalizacje bez 

ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴťΤ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŜ ƴŀ 

oddziale intensywnej terapii (z powodu 

COVID-мфΣ ƻƎƽƱŜƳύΤ ǿƛȊȅǘȅ ƴŀ {hw όȊ 

powodu COVID-мфΣ ƻƎƽƱŜƳύΤ koniecz-

ƴƻǏŏ zastosowania tlenoterapii; ko-

ƴƛŜŎȊƴƻǏŏ zastosowania wentylacji me-

chanicznej; objawy COVID-19; progre-

ǎƧŀ ŎƘƻǊƻōȅ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-

мфΤ ȊƱƻȍƻƴŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƪƻƵŎƻǿŜ ƻōŜƧƳǳπ

ƧŊŎŜ ǿκǿ ȊŘŀǊȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōƻǿŜΤ wire-

mia SARS-CoV-2; ƴŀǿǊƽǘ choroby (na-

ǿǊƽǘ ǿƛǊŜƳƛƛ {!w{-CoV-нΣ ƴŀǿǊƽǘ obja-

ǿƽǿ /h±L5-19, hospitalizacje z po-

wodu nawrotu, zgony z powodu na-

wrotu), czas do nawrotu; ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ; 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ; 

¶ wƻŘȊŀƧ ǿƱŊŎȊƻƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ (S, z ang. 

study design) ҍ badania kliniczne z ran-

ŘƻƳƛȊŀŎƧŊ ƛ ƎǊǳǇŊ ƪƻƴǘǊƻƭƴŊ; badania 

bez randomizacji z ƎǊǳǇŊ ƪƻƴǘǊƻƭƴŊΤ ba-

dania obserwacyjne, w tym badania 

pragmatyczne, postmarketingowe lub 

ǊŜƧŜǎǘǊȅ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǇŜƱƴƻǘŜƪǎǘƻπ

wej (ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻōŜŎƴƻǏŏ ƎǊǳǇȅ 

kontrolnej ani jej rodzaj ς w przypadku 

ƴƛŜǿƱŀǏŎƛǿŜƧ ƎǊǳǇȅ ƪƻƴǘǊƻƭƴŜƧ Ȋ ōŀŘŀƵ 

ƻǇƛǎȅǿŀƴƻ ǘȅƭƪƻ ƪƻƘƻǊǘť bLwҌwL¢ύΣ Řƻ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ƪǘƽǊȅŎƘ ǿƱŊŎȊƻƴƻ Ҕмлл ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƭŜπ

czonych NIR+RIT όŘƻǘȅŎȊȅ ōŀŘŀƵ obser-

wacyjnych) oraz streszczenia lub pla-

ƪŀǘȅ ŘƻƴƛŜǎƛŜƵ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎȅƧƴȅŎƘ ŘƻǎǘŀǊπ

ŎȊŀƧŊŎŜ ƴƻǿȅŎƘ ƭǳō ǳŀƪǘǳŀƭƴƛƻƴȅŎƘ ǿȅπ

ƴƛƪƽǿ ǇŜƱƴƻǘŜƪǎǘƻǿȅŎƘ ōŀŘŀƵ.  

tƻƴŀŘǘƻ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜπ

ƴƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜƧ ƻŎŜƴȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƴŀ ǇƻŘπ

ǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ¦ǊȊťŘǳ wŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ tǊƻŘǳƪǘƽǿ 

[ŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘΣ ²ȅǊƻōƽǿ aŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ Produk-

ǘƽǿ .ƛƻōƽƧŎȊȅŎƘΣ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ [Ŝƪƽǿ 

(EMA, z ang. European Medicines Agency) oraz 

ŀƎŜƴŎƧƛ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜƧ {ǘŀƴƽǿ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ 

Ameryki (FDA, z ang. Food and Drug Administra-

tion). 

Analiza ekonomiczna 

!ƴŀƭƛȊŀ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ Ȋƻǎǘŀŏ ǿȅƪƻƴŀƴŀ 

ǿ ŎŜƭǳ ƻŎŜƴȅ ȊŀǎŀŘƴƻǏŎƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ ǎǘƻǎƻπ

wania produktu leczniczego Paxlovid w popula-

cji doceloǿŜƧ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ ǿŜ ǿƴƛƻǎƪǳΦ  

WŜŘƴƻǎǘƪŊ ǿȅƴƛƪƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ƭŀǘŀ ȍȅŎƛŀ ǎƪƻǊȅƎƻπ

wane o ƧŀƪƻǏŏ όv![¸ύΦ ²ȅƴƛƪ ŀƴŀƭƛȊȅ Ŝƪƻƴƻπ

ƳƛŎȊƴŜƧ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŏ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƛƴƪǊŜƳŜƴπ

ǘŀƭƴŜƎƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ƪƻǎȊǘƽǿ-ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ L/¦wΣ 

ǿȅǊŀȍŀƧŊŎŜƎƻ koszt uzyskania dodatkowej jed-

nostki efektu zdrowotnego (QALY) w przypadku 

zastosowania wnioskowanej technologii za-

miast komparatora. W przypadku braku istot-

ƴȅŎƘ ǊƽȍƴƛŎ ǿ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ƳƛťŘȊȅ 

ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƴȅƳƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŀƳƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť 

przeproǿŀŘȊŜƴƛŜ ŀƴŀƭƛȊȅ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊŀŎƧƛ ƪƻǎȊǘƽǿ 

ǿ ƘƻǊȅȊƻƴŎƛŜ ŎȊŀǎƻǿȅƳ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅƳ ƻŘπ

ȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜƴƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ǊƽȍƴƛŎ ǿ 

kosztach (AOTMiT 2016, MZ 08/01/2021).  

.ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ 

produktu leczniczego Paxlovid w ramach refun-

ŘŀŎƧƛ ŀǇǘŜŎȊƴŜƧΣ ŀƴŀƭƛȊť ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Ȋ 

ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǇƱŀǘƴƛƪŀ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Řƻ Ŧƛƴŀƴπ

ǎƻǿŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ 

w Polsce (Narodowy Fundusz Zdrowia) oraz z 

ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǿǎǇƽƭƴŜƧΣ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ ƪƻǎȊǘȅ 

ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǊƻȊǿŀȍŀƴȅƳ ǇǊƻōƭŜπ

mem zdrowotnym (MZ 08/01/2021). W przy-

padku, gdy zastosowanie wnioskowanej inter-

wencji zamiast refundowanej technologii alter-

ƴŀǘȅǿƴŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ƛǎǘƻǘƴŜƎƻ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŀ 

ǇǊȊŜȍȅŎƛŀ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ ŎƘƻǊȅŎƘΣ ŀ tym samym 

ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴŜƎƻ ǎǇƻƱŜπ

ŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ȊŀǎŀŘƴŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ŀƴŀπ

ƭƛȊȅ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ² 

ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜ ǿŀǊǳƴƪƛ ƻōƧťŎƛŀ 

ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ƻōŜƧƳǳƧŊ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŘȊƛŜƭŜƴƛŀ Ǌȅπ

zyka (RSS, z ang. Risk Sharing SchemeύΣ ŀƴŀƭƛȊť 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ǿ ƻŘŘȊƛŜƭƴȅŎƘ 

wariantach: (1) z ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳΤ όнύ ōŜȊ 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŀ w{{Φ 

Opracowanie analizy ekonomicznej powinno 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏ ȊŀǇƛǎȅ ¦ǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ мн ƳŀƧŀ нлмм 

r. o refundacji lekƽǿΣ ǏǊƻŘƪƽǿ ǎǇƻȍȅǿŎȊȅŎƘ 

ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿŜƎƻ ƻǊŀȊ 

ǿȅǊƻōƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ aƛƴƛπ

ǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ у ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлнм ǊΦ αǿ ǎǇǊŀǿƛŜ 

ƳƛƴƛƳŀƭƴȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƵΣ ƧŀƪƛŜ ƳǳǎȊŊ ǎǇŜƱƴƛŀŏ 

ŀƴŀƭƛȊȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴŜ ǿŜ ǿƴƛƻǎƪŀŎƘ ƻ ƻōƧťŎƛŜ 

ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ƛ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ǳǊȊťŘƻǿŜƧ ŎŜƴȅ Ȋōȅǘǳ 

ƭŜƪǳ ƻǊŀȊ ƻ ǇƻŘǿȅȍǎȊŜƴƛŜ ǳǊȊťŘƻǿŜƧ ŎŜƴȅ Ȋōȅǘǳ 

ƭŜƪǳΣ ǏǊƻŘƪŀ ǎǇƻȍȅǿŎȊŜƎƻ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊƴŀπ

ŎȊŜƴƛŀ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿŜƎƻΣ ǿȅǊƻōǳ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΣ 

ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƪŀ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴŜƎƻ ǿ 

ŘŀƴȅƳ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳέ όMZ 08/01/2021) oraz Wy-

tyczne oceny technologii medycznych, wersja 

3.0 (AOTMiT 2016). 

!ƴŀƭƛȊŀ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ 

!ƴŀƭƛȊŀ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ōǳŘȍŜǘ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 

leczniczego Paxlovid w ramach wnioskowanych 

ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƻōƧťŎƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ŀǇǘŜŎȊƴŊ Ǉƻπ

ǿƛƴƴŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ Řǿŀ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿƴŜ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

sŎŜƴŀǊƛǳǎȊŜΥ мύ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅΣ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊŎȅ ōǊŀƪ Řƻπ

ǎǘťǇƴƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ Ƨŀƪƻ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜƎƻΣ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴŜƎƻ 

ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿŜ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴȅƳ 

ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΤ нύ ƴƻǿȅΣ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŀŘƭŀƧŊŎȅ ǎȅǘǳŀŎƧť 

po umieszczeniu produktu leczniczego w wyka-

ȊƛŜ ƭŜƪƽǿ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅŎƘ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ǿ Ǌŀπ

mach refundacji aptecznej w populacji chorych 

na COVID-19. 

² ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΣ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇƻƭǎƪƛŎƘ 

danych epidemiologicznych (ewentualnie za-

granicznych, w przypadku braku danych specy-

ficznych dla Polski), ōŀŘŀƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΣ Ƙƛǎǘƻπ

ǊȅŎȊƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ƭŜƪƽǿ 

ƭǳō ƻǇƛƴƛƛ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀƭŜȍȅ ƻƪǊŜǏƭƛŏ 

ǊƻŎȊƴŊ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘƻŎŜƭƻǿŜƧ ŎƘƻǊȅŎƘ 

ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Ȋ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ 

produktu Paxlovid. W oparciu o zgromadzone 

dane rynkowe, analizy preferencji lekarzy i pa-

ŎƧŜƴǘƽǿ ƭǳō Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ƻǇƛƴƛƛ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ 

ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀƭŜȍȅ ƻǎȊŀŎƻǿŀŏ ǇǊȊȅǎȊƱŊ ǇƻȊȅŎƧť 

ǊȅƴƪƻǿŊ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜƧ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ 

ƴŀƭŜȍȅ ƻƪǊŜǏƭƛŏ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ƛ ǇǊȊȅǎȊƱŜ ǳŘȊƛŀƱȅ ƻǇŎƧƻπ

ƴŀƭƴȅŎƘ ǎŎƘŜƳŀǘƽǿ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Paxlovid. Parame-

ǘǊȅ ǘŜ ƴŀƭŜȍȅ ƻƪǊŜǏƭƛŏ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ŎȊťπ

ǎǘƻǏŎƛ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƳŜǘƻŘ ƭŜŎȊŜπ

nia chorych we wnioskowanym wskazaniu kli-

ƴƛŎȊƴȅƳΣ ƻǇƛŜǊŀƧŊŎ ǎƛť ƴŀ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ 

refundacyjnych, wytycznych klinicznych, anali-

zach polskiej praktyki klinicznej oraz danych ze-

ōǊŀƴȅŎƘ ƻŘ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΦ 

hǎǘŀǘƴƛƳ ŜǘŀǇŜƳ ŀƴŀƭƛȊȅ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ōǳŘȍŜǘ 

ǇƱŀǘƴƛƪŀ ƧŜǎǘ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ƧŜŘƴƻǎǘƪƻǿȅŎƘ 

ƻǊŀȊ ƻōƭƛŎȊŜƴƛŜ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿȅŘŀǘƪƽǿ 

ǇƻŘƳƛƻǘǳ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Řƻ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǎŎŜƴŀǊƛǳπ

ǎȊŀŎƘ ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƴȅŎƘ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜΣ ǘƧΦ ǿ ǎŎŜƴŀǊƛǳπ

ǎȊǳ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳ ƛ ƴƻǿȅƳΣ ƻǊŀȊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ όƛƴπ

ƪǊŜƳŜƴǘŀƭƴȅŎƘύ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ǇƱŀǘƴƛƪŀ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ 

Ȋ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŊ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊŀ ƴƻǿŜƎƻΦ 

!ƴŀƭƛȊŀ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ Ǉƻπ

ǿƛƴƴŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏ ƴƛŜǇŜǿƴƻǏŏ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀ 

ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇŀǊŀƳŜǘǊƽǿΣ ƻŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀƭŜȍŜŏ ōťŘŊ 

ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ǇƱŀǘƴƛƪŀΦ ² ǘȅƳ ŎŜƭǳ Ȋŀπ

ƭŜŎŀ ǎƛť ǊƻȊǿŀȍŜƴƛe ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǎƪǊŀƧƴȅŎƘΥ Ƴƛƴƛπ

malnego i maksymalnego. Zgodnie z wytycz-

nymi przeprowadzania oceny technologii me-

dycznych (AOTMiT 2016ύ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊȅπ

ƧŊŏ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿǳƭŜǘƴƛ ƘƻǊȅȊƻƴǘ ŎȊŀǎƻǿȅΣ Ǉƻπ

ŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ ǳǎǘŀƭƻƴŜƎƻ ƳƻƳŜƴǘǳ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ 

Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿƴƛƻǎƪƻπ

ǿŀƴŜƧ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛťΣ ŀōȅ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƪƻǎȊǘȅ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ŎȊȅƴƴȅŎƘΣ 

ale ƛ ƛƴƴŜ ǎƪƱŀŘƻǿŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǿ 

okresie aktywnego leczenia ς np. koszty poda-

ƴƛŀ ƭŜƪƽǿΣ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛΣ ŀ ƻōƭƛπ

ŎȊŜƵ Řƻƪƻƴŀŏ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǇƱŀǘƴƛƪŀ ȊƻōƻǿƛŊπ

ȊŀƴŜƎƻ Řƻ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ 

publicznych w Polsce (NFZ). W przypadku, gdy 

ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜ ǿŀǊǳƴƪƛ ƻōƧťŎƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ƻōŜƧπ

ƳǳƧŊ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǊȅȊȅƪŀ όw{{ύΣ ŀƴŀƭƛȊť 

ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ǿ ƻŘŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘŀŎƘΥ όмύ Ȋ 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ w{{Τ όнύ ōŜȊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŀ 

RSS. 

² ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ǘŀƪȍŜ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƻǊπ

ƎŀƴƛȊŀŎƧť ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ 

ƻǊŀȊ ŀǎǇŜƪǘȅ ŜǘȅŎȊƴŜ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ANALIZA 
PROBLEMU  
DECYZYJNEGO 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

1 Cel opracowania 

Celem opracowania jest zdefiniowanie schematu PICOS i zaproponowanie kierunku oraz zakresu analiz: 

klinicznej, ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ƻŎŜƴŊ ȊŀǎŀŘƴƻǏŎƛ 

finansowania produktu leczniczego Paxlovid (nirmatrelwir + rytonawir) ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ 

przez koronawirusa 2019 (COVID-мфύΣ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ wynika-

ƧŊŎŜƧ Ȋ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19Σ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-

19 w ramach refundacji aptecznej.  

2 Opis problemu zdrowotnego 

2.1 COVID-19 (ICD-10: U07.1) 

COVID-мф ƧŜǎǘ ŎƘƻǊƻōŊ ȊŀƪŀȋƴŊ ǿȅǿƻƱȅǿŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǿƛǊǳǎ wb! ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ōŜǘŀ-ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎƽǿ ς SARS-

CoV-н όƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎ ȊŜǎǇƻƱǳ ƻǎǘǊŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ нύΣ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƻŘƴƻǎȊƻƴƻ ǎƛť Řƻ ƴƛŜƎƻ Ƨŀƪƻ 

2019-nCoV (Rymer 2021, McIntosh 2022). 

Chorobie COVID-мф ƻǊŀȊ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅƳ Ȋ ƴƛŊ ǎǘŀƴƻƳ ǇǊȊȅǇƛǎŀƴƻ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť L/5-мл ǎǇƻǏǊƽŘ ƪƻŘƽǿ ǎǇŜπ

ŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŀ όǊƻȊŘȊƛŀƱȅ ¦лл-¦урύΦ tƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ /h±L5-мф ƻȊƴŀŎȊŀ ǎƛť ƪƻŘŜƳ 

U07.1. Kody ICD-мл ȊŜōǊŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 1. Klasyfikacja ICD-10 (ICD-10 2019). 

L/5πмл wƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ 

¦лтΦм /h±L5πмфΣ ǿƛǊǳǎ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ǘŜǎǘŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅƳ 

¦лтΦн /h±L5πмфΣ ǿƛǊǳǎ ƴƛŜǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ǘŜǎǘŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅƳ 

hлу IƛǎǘƻǊƛŀ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф 

hлуΦф IƛǎǘƻǊƛŀ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмфΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴŀ 

¦лф {ǘŀƴ Ǉƻ /h±L5πмф 

¦лфΦф {ǘŀƴ Ǉƻ /h±L5πмфΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅ 

¦мл ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5πмф 

¦млΦф ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5πмфΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅ 

¦мм tƻǘǊȊŜōŀ ƛƳƳǳƴƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ /h±L5πмф 

¦ммΦф tƻǘǊȊŜōŀ ƛƳƳǳƴƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ /h±L5πмфΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅ 

¦мн {ȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ /h±L5 πмф ǿȅǿƻƱǳƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

L/5πмл wƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ 

¦мнΦф {ȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿ /h±L5 мф ǿȅǿƻƱǳƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴŜ 

Kody ICD-мм ǇƻǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ /h±L5-мф ȊŜōǊŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 2. Klasyfikacja ICD-11 (ICD-11 2023). 

L/5πмм wƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ 

w!лм /h±L5πмф 

w!лмΦл /h±L5πмфΣ ǿƛǊǳǎ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ǘŜǎǘŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅƳ 

w!лмΦм /h±L5πмфΣ ǿƛǊǳǎ ƴƛŜǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ǘŜǎǘŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅƳ 

w!лн {ǘŀƴ ŎƘƻǊƻōƻǿȅ Ǉƻ /h±L5πмф 

w!ло ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5πмф 

v/лмΦф tƻǘǊȊŜōŀ ƛƳƳǳƴƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ /h±L5πмф 

v/пнΦл {ǘŀƴ Ǉƻ /h±L5πмф 

Klasyfikacja ICD-мм ȊŀǿƛŜǊŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ ƪƻŘȅ ƻȊƴŀŎȊŀƧŊŎŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǿŀǊƛŀƴǘȅ {!w{-CoV-2, pokazano 

ƧŜ ǿ ǇƻƴƛȍǎȊŜƧ ǘŀōŜli. 

Tabela 3. Klasyfikacja ICD-11 ς warianty SARS-CoV-2 (ICD-11 2023). 

L/5πмм YǊŀƧ ǇƻŎƘƻŘȊŜƴƛŀ hȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 

·bмлф π {!w{π/ƻ±πн 

·bлI[ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴŜ YǊƽƭŜǎǘǿƻ !ƭŦŀ 

·bпvт wŜǇǳōƭƛƪŀ tƻƱǳŘƴƛƻǿŜƧ !ŦǊȅƪƛ .Ŝǘŀ 

·bр.v .ǊŀȊȅƭƛŀ DŀƳƳŀ 

·bу±с LƴŘƛŜ 5Ŝƭǘŀ 

·bмDY ¦{! 9Ǉǎƛƭƻƴ 

·bо½9 .ǊŀȊȅƭƛŀ 5ȊŜǘŀ 

·bн±п π 9ǘŀ 

·bпvм CƛƭƛǇƛƴȅ ¢ƘŜǘŀ 

·bо¦5 ¦{! Wƻǘŀ 

·bф[. LƴŘƛŜ YŀǇǇŀ 

·bс!a tŜǊǳ [ŀƳōŘŀ 

·bофW YƻƭǳƳōƛŀ aȅ 

·bмсм π hƳƛƪǊƻƴ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.2 Etiologia i patofizjologia 

Choroba COVID-мф ƧŜǎǘ ǿȅǿƻƱȅǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǿƛǊǳǎ wb!Υ {!w{-CoV-нΦ ² ŎŜƭǳ ǿƴƛƪƴƛťŎƛŀ Řƻ ƪƻƳƽǊƪƛ ǿƛǊǳǎ 

ƱŊŎȊȅ ǎƛť Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƎƭƛƪƻǇǊƻǘŜƛƴȅ ǘǿƻǊȊŊŎŜƧ αƪƻƭŎŜέ ƻǘƻŎȊƪƛ όōƛŀƱƪƻ {ύ Ȋ ƪƻƴǿŜǊǘŀȊŊ ŀƴƎƛƻǘŜƴǎȅƴȅ ǘȅǇǳ 

нΦ YƻƳƽǊƪƻǿŀ ǇǊƻǘŜŀȊŀ ǎŜǊȅƴƻǿŀ ¢atw{{н ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ƎǊŀŏ ǿŀȍƴŊ Ǌƻƭť ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǿƴƛƪŀƴƛŀ Řƻ 

ƪƻƳƽǊƪƛΦ Jako ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǿƛǊǳǎ ŀǘŀƪǳƧŜ ƪƻƳƽǊƪƛ ƴŀōƱƻƴƪŀ ōƱƻƴȅ ǏƭǳȊƻǿŜƧ ƧŀƳȅ ƴƻǎƻǿŜƧΦ {!w{-CoV-2 re-

ǇƭƛƪǳƧŜ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿƴƛƪƴƛťŎƛŀΣ ƻǎƻōŀ Ȋŀƪŀȍƻƴŀ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ȊŀƪŀȋƴŀΣ ŀƭŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ƧŜǎȊπ

cze ograniczona; brŀƪ ƧŜǎǘ ƻōƧŀǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ ǿƛǊǳǎ ǇǊȊŜŘƻǎǘŀƧŜ ǎƛť Řƻ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜπ

ŎƘƻǿȅŎƘΣ ǳƧŀǿƴƛŀ ǎƛť ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴŀΣ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƻōƧŀǿȅ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ όƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ƪŀǎȊŜƭύΦ Lƴπ

fekcja SARS-CoV-н ǿȅǿƻƱǳƧŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƘǳƳƻǊŀƭƴŊΣ ǘƧΦ ǇǊƻŘǳƪŎƧť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱΣ ƻǊŀȊ ƪƻƳƽǊπ

ƪƻǿŊΦ ¦ ƻǎƽōΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ŘƻǎȊƱƻ Řƻ ȊǿŀƭŎȊŜƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿ ǘŜƧ ŦŀȊƛŜΣ ǿ ŘŀƭǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǇǊƻŎŜǎ ŎƘƻπ

Ǌƻōƻǿȅ ƻōŜƧƳǳƧŜ ǇƱǳŎŀΣ ƎŘȊƛŜ ǿƛǊǳǎ Ȋŀƪŀȍŀ ǇƴŜǳƳƻŎȅǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ǿȅŘȊƛŜƭŀƧŊ 

ǎȊŜǊŜƎ ŎȅǘƻƪƛƴΦ tǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǿƴƛƪƴƛťŎƛŜ ǿƛǊǳǎŀ Řƻ ǇƱǳŎ ǇƻǇǊȊŜȊ 

ȊŀƛƴƘŀƭƻǿŀƴƛŜ ǎƪŀȍƻƴŜƎƻ ǇƻǿƛŜǘǊȊŀ Ȋ ǇƻƳƛƴƛťŎƛŜƳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻπ

ǿȅŎƘΦ ¦ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ ǿƛǊǳǎ ŀƪǘȅǿƴƛŜ ǊŜǇƭƛƪǳƧŜ ǎƛť Řƻ ƻƪΦ млΦ ŘƴƛŀΣ ŀ ŦŀȊŀ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧƛ ƛƳƳǳƴƻπ

loƎƛŎȊƴŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƻŘ уΦ Řƻ мпΦ Řƴƛŀ ƭǳō ŘƱǳȍŜƧΦ ½ŀ ȊƳƛŀƴȅ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǿ ǳƪƱŀŘȊƛŜ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅƳ ƻŘǇƻπ

ǿƛŀŘŀ ǊŜŀƪŎƧŀ ǳƪƱŀŘǳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿŜƎƻ ƴŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳƽǿ ǊƻȊǿƻƧǳ ȊŜπ

ǎǇƻƱǳ ƻǎǘǊŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ ό!w5{Σ Ȋ ŀƴƎΦ acute respiratory distress syndrome) jest niekon-

ǘǊƻƭƻǿŀƴŀ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿŀ ǊŜŀƪŎƧŀ ȊŀǇŀƭƴŀΣ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊŎŀ ǎƛť ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǳǿƻƭƴƛŜƴƛŀ ŘǳȍȅŎƘ ƛƭƻǏŎƛ Ŏȅǘƻƪƛƴ 

ǇǊƻȊŀǇŀƭƴȅŎƘ ƛ ŎƘŜƳƻƪƛƴ ǇǊȊŜȊ ƪƻƳƽǊƪƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿŜ ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ŀƴǘȅƎŜƴȅ ǿƛǊǳǎŀ όǘȊǿΦ ōǳǊȊŀ 

ŎȅǘƻƪƛƴƻǿŀύΦ ²ƛǊǳǎ ƳƻȍŜ ǘŜȍ Ȋŀƪŀȍŀŏ ƛƴƴŜ ƪƻƳƽǊƪƛΣ ǿ ǘȅƳ ƪƻƳƽǊƪƛ ƴŀōƱƻƴƪŀ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ƛ ƧŜƭƛǘΣ 

ǏǊƽŘōƱƻƴŜƪΣ ƪŀǊŘƛƻƳƛƻŎȅǘȅΣ ƪƻƳƽǊƪƛ ƴŀōƱƻƴƪƻǿŜ ŘǊƽƎ ȍƽƱŎƛƻǿȅŎƘΣ ƳŀƪǊƻŦŀƎƛ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƽǿ ǇƱǳŎƴȅŎƘΣ 

ƪƻƳƽǊƪƛ {ŜǊǘƻƭŜƎƻΣ ƪƻƳƽǊƪƛ ǎǳǎǘŜƴǘŀƪǳƭŀǊƴŜ ƴŀōƱƻƴƪŀ ǿťŎƘƻǿŜƎƻ όRymer 2021, McIntosh 2023).  

Transmisja SARS-CoV-н ȊŀŎƘƻŘȊƛ ƎƱƽǿƴƛŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƳƛťŘȊȅ ƭǳŘȋƳƛΦ tǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ȊŀŎƘƻŘȊƛ ǘƻ 

ǇǊȊŜǿŀȍƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ōƭƛǎƪƛŜƎƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ όǘƧΦ ǿ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ Řƻ с ǎǘƽǇκн ƳŜǘǊƽǿύ ŘǊƻƎŊ ƪǊƻǇŜƭƪƻǿŊ, ale 

ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǘŀƪȍŜ ŘǊƻƎŊ ǇƻǿƛŜǘǊȊƴŊ όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǇǊȊȅ ǇǊƻŎŜŘǳǊŀŎƘ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ Ǉƻπ

wstawaniem aerozolu) i ŘǊƻƎŊ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿŊ όŘƻǿƻŘȅ Řƭŀ ǘŜƧ ŘǊƻƎƛ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ ǎŊ ǎƪŊǇŜΤ ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ 

ȊŀƛƴŦŜƪƻǿŀƴŜ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŜ ƴƛŜ ǎŊ ȊƴŀŎȊŊŎŊ ŘǊƻƎŊ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ). tƻȊŀ ǇƭŀŎƽǿƪŀƳƛ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ 

ǘǊŀƴǎƳƛǎƧŀ ǿƛǊǳǎŀ ŘǊƻƎŊ ǇƻǿƛŜǘǊȊƴŊ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƻƪƻƭƛŎȊƴƻǏŎƛŀŎƘΣ ƴǇΦ ǿ ȊŀǘƱƻŎȊƻƴȅŎƘΣ 

ȋƭŜ ǿŜƴǘȅƭƻǿŀƴȅŎƘ ƛ ȊŀƳƪƴƛťǘȅŎƘ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀŎƘΦ aŀǘŜǊƛŀƱŜƳ ȊŀƪŀȋƴȅƳ ƧŜǎǘ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴŀ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜπ

ŎƘƻǿȅŎƘΤ Řƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƳƻȍŜ ŘƻƧǏŏΣ ƎŘȅ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴŀ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŀ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪƛ ǿƛǊǳǎŀ ȊƴŀƧŘȊƛŜ ǎƛť ǿ ƪƻƴǘŀƪπ

ŎƛŜ Ȋ ōƱƻƴŀƳƛ ǏƭǳȊƻǿȅƳƛΤ ōǊŀƪ ƧŜǎǘ ŘƻǿƻŘƽǿΣ ōȅ Řƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ ƳƻƎƱƻ ŘƻŎƘƻŘȊƛŏ ǇƻǇǊȊŜȊ ƛƴƴŜ Ǉƻπ

ǿƛŜǊȊŎƘƴƛΣ ƴǇΦ ƻǘŀǊŎƛŜ ǎƪƽǊȅΦ SARSςCoVς2 ƳƻȍŜ ǎƛť ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ƪŀƭŜΣ ƳƻŎȊǳΣ ƱȊŀŎƘ ƛ ƴŀǎƛŜƴƛǳΣ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ale nie potwierdzono transmisji z ǳŘȊƛŀƱŜƳ ǘȅŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ bŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿƛǊǳǎ 

ƳƻȍŜ ōȅŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻōŜŎƴȅ ǿŜ ƪǊǿƛΣ ƧŜŘƴŀƪ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎ ƴƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ŘǊƻƎŊ ƪǊǿƛƻǇƻŎƘƻŘƴŊΦ 

wŜȊŜǊǿǳŀǊ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛ ƭǳŘȊƛŜΣ ŎƘƻŏ Ƴƻȍƭƛǿŀ ƧŜǎǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧŀ ǿƛǊǳǎŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ 

ǊƽȍƴȅƳƛ ƎŀǘǳƴƪŀƳƛΣ ƴǇΦΣ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƭǳŘȋƳƛ ŀ ǇǎŀƳƛΣ ƪƻǘƻǿŀǘȅƳƛΣ ƳŀƱǇŀƳƛ όRymer 2021, McIntosh 2023). 

/ȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǎŊΥ 

¶ ŘƻƳƻǿȅ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊΣ  

¶ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŀ ƻǇƛŜƪŀ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊΣ  

¶ ƪƻƴǘŀƪǘ ǘǿŀǊȊŊ ǿ ǘǿŀǊȊ ƭǳō ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦƛȊȅŎȊƴȅ Ȋ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊΣ  

¶ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƴƛŜ ǿ ȊŀƳƪƴƛťǘȅƳ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛǳ Ȋ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊΣ  

¶ ǇƻŘǊƽȍ ǎŀƳƻƭƻǘŜƳ ƭǳō ƛƴƴȅƳ ǏǊƻŘƪƛŜƳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǿ ōƭƛǎƪƛŜƧ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ ƻŘ ƻǎƻōȅ Ȋ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ 

SARS-CoV-2 (Rymer 2021).  

5ƱǳȍǎȊȅ ƪƻƴǘŀƪǘ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǊȅȊȅƪƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΦ /Ƙƻŏ Řƻ ȊŀƪŀȍŜƵ ŘƻŎƘƻŘȊƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿǏǊƽŘ ŘƻƳƻǿƴƛƪƽǿΣ 

ǊŀǇƻǊǘƻǿŀƴŜ ǎŊ ǘŀƪȍŜ ƻƎƴƛǎƪŀ ȊŀƪŀȍŜƵ ǿǏǊƽŘ ƛƴƴȅŎƘ ȊōƛƻǊƻǿƛǎƪΣ ƴǇΦ ƻǎƽō ǊŀȊŜƳ ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘΦ tǊȊȅƧƳǳƧŜ 

ǎƛťΣ ȍŜ ƎƱƽǿƴȅƳ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ǎŊ ȊŘŀǊȊŜƴƛŀΣ ƎŘȅ ŘǳȍŜ ƎǊǳǇȅ ȊŀƪŀȍŜƵ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊ ǎƛť Ǉƻ 

kontakcie z jedƴŊ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊΦ bŀǎǘťǇǳƧŜ ǘƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Ǉƻ ŘƱǳȍǎȊȅƳ ƪƻƴǘŀƪŎƛŜ ƎǊǳǇƻǿȅƳ ǿ Ȋŀπ

ƳƪƴƛťǘȅŎƘΣ ȊǿȅƪƭŜ ȊŀǘƱƻŎȊƻƴȅŎƘ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀŎƘΦ wȅȊȅƪƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ ǇǊȊȅ ƳƴƛŜƧ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ƪƻƴǘŀƪπ

ǘŀŎƘΣ ƴǇΦ ƳƛƧŀƴƛŜ ǎƛť Ȋ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊ ƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊΣ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻōǊȊŜ ǳŘƻǿƻŘƴƛƻƴŜ i najprawdopodobniej 

ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪƛŜΦ aƛƳƻ ǘƻΣ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō Ȋ /h±L5-мф ǘǿƛŜǊŘȊƛΣ ȍŜ ƴƛŜ ƳƛŀƱƻ ōƭƛǎƪƛŜƎƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ Ȋ ƻǎƻōŊ 

ŎƘƻǊŊ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘȅƎƻŘƴƛ ǇǊȊŜŘ ǇƻǎǘŀǿƛŜƴƛŜƳ ŘƛŀƎƴƻȊȅΦ ²ŎȊŜǏƴƛŜƧ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƱƻ ǎƛťΣ ȍŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇƻƴƻǿƴŜƧ 

infekcji SARS-CoV-2 jest niskie, tj. o 80-ур҈ ƴƛȍǎȊŜ ǿ ŎƛŊƎǳ с-ф ƳƛŜǎƛťŎȅ Ǉƻ ǇƛŜǊǿƻǘƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛǳΣ ŎƘƻŏ 

ƴƛŜƪǘƽǊȊȅ ŀǳǘƻǊȊȅ ƻǎȊŀŎƻǿŀƭƛ ǊȅȊȅƪƻ ǊŜƛƴŦŜƪŎƧƛ ǿ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ƴŀ ғ м҈Φ wȅȊȅƪƻ ǊŜƛƴŦŜƪŎƧƛ ǿŀǊƛŀƴǘŜƳ hƳƛπ

ƪǊƻƴ Ǉƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛǳ ƛƴƴȅƳƛ ǿŀǊƛŀƴǘŀƳƛ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŀƪ ǿȅȍǎȊŜΦ wȅȊȅƪƻ ǇƻƴƻǿƴŜƎƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƛƴƴȅƳ subwa-

ǊƛŀƴǘŜƳ hƳƛƪǊƻƴ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊƴŀƴŜΣ ƭŜŎȊ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǿȅȍǎȊŜ ƴƛȍ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŜ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀΣ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ 

ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅ ǳƴƛƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿŜƧ όRymer 2021, McIntosh 2023).  

²ȅŘŀƭŀƴƛŜ ǿƛǊǳǎŀ ƧŜǎǘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ƴŀƧǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜƧ ǘǳȍ ǇǊȊŜŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ ƻōƧŀǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿ 

ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ŘƴƛŀŎƘ Ǉƻ ƴƛƳ όǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴŀ ȊŀƪŀȋƴƻǏŏ Řƻ о Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ ƻōƧŀǿƽǿΣ ƳŀƭŜƧŜ 

Ǉƻ т ŘƴƛŀŎƘ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿύΦ /Ȋŀǎ ǘǊǿŀƴƛŀ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅΦ ½ŀπ

ƪŀȍŜƴƛ ƭǳŘȊƛŜ ǎŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ Ȋŀƪŀȋƴƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ т-10 dni od infekcji, gdy poziomy 

ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb! ǿ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ Ȋ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ǎŊ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜΣ ŀ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪƛ ǿƛǊǳǎŀ ȊŘƻƭƴŜ Řƻ 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƴŀƧƱŀǘǿƛŜƧ ǿȅƪǊȅǿŀƭƴŜΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ŘŀƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ƻƪǊŜǎǳ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛ ǇƻŎƘƻŘȊƛ Ȋ ǇƛŜǊǿπ

ǎȊŜƎƻ Ǌƻƪǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛΣ ŀ ƴƻǿǎȊŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ ǎǳƎŜǊǳƧŊΣ ȍŜ ǎȊŎȊȅǘ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǇǊȊȅǇŀŘŀ ǿ ƧŜƎƻ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƽȋƴƛŜƧΣ ǘƧΦ о Řƻ с Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿΦ ²ŀǊƛŀƴǘ hƳƛƪǊƻƴΣ ǘŀƪ ǎŀƳƻ 

ƧŜŘƴŀƪ Ƨŀƪ ǿŀǊƛŀƴǘȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜΣ ōȅƱ ǊȊŀŘƪƻ ǿȅƪǊȅǿŀƴȅ Ǉƻ мл ŘƴƛŀŎƘ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿΣ Ŏƻ ǎǳπ

ƎŜǊǳƧŜΣ ȍŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ Ǉƻ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ƧŜǎǘ ǿŎƛŊȍ ƳŀƱƻ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴŜΦ aƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ƻŘ ƻǎƻōȅ 

Ȋ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΣ ƭŜŎȊ ǿȅƳŀƎŀ ǘƻ ŘƱǳȍǎȊŜƎƻ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ōŜȊ 

ǏǊƻŘƪƽǿ ƻŎƘǊƻƴȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ 

ƳƴƛŜƧ ƛȊƻƭǳƧŊ ǎƛť ƻŘ ƛƴƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛΣ ŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƛŎƘ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊƴŀƴŜ όRymer 

2021, McIntosh 2023). 

hƎƽƱŜƳ ǿƛǊǳǎ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿȅŘŀƭŀƴȅ ŘƱǳȍŜƧ ǇǊȊŜȊ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ƛ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ƛƳπ

ƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛ όǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ƴƛŜŘƻōƻǊŜƳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƴŀǿŜǘ ǇǊȊŜȊ ƪƛƭƪŀ ǘȅƎƻŘƴƛύΦ aŀǘŜǊƛŀƱ ƎŜπ

netyczny SARS-CoV-н ǿ ŘǊƻƎŀŎƘ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǇǊȊŜȊ нл ŘƴƛΣ ƧŜŘƴŀƪ ǿ ƴƛŜƪǘƽπ

rych przypadkach wydaƭŀƴƛŜ wb! ǿƛǊǳǎŀ ƳƻȍŜ ǎƛť ǳǘǊȊȅƳȅǿŀŏ ƴŀǿŜǘ ǇƻǿȅȍŜƧ ƳƛŜǎƛŊŎŀΦ ²ȅƪǊȅŎƛŜ Ƴŀπ

ǘŜǊƛŀƱǳ wb! {!w{-CoV-н ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƻȊƴŀŎȊƴŜ Ȋ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛŊΣ ŀƭŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅƪǊȅŎƛŀ ŀƴǘȅƎŜƴǳ ǿƛǊǳǎŀ 

ƴŀƭŜȍȅ ǳȊƴŀŏ ƻǎƻōť Ȋŀ ȊŀƪŀȋƴŊ. 5ŀƴŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ǇǊƽƎ ǿȅƪǊȅǿŀƴŜƎƻ ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb!Σ ǇƻƴƛȍŜƧ 

ƪǘƽǊŜƎƻ ƧŜǎǘ ƳŀƱƻ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴŜΣ ƴǇΦ ƧŜŘƴƻ Ȋ ōŀŘŀƵ ǿǎƪŀȊŀƱƻΣ ȍŜ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪƛ ȊŘƻƭƴŜ Řƻ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ƴƛŜ ōȅƱȅ 

ǿȅƪǊȅǿŀƴŜ ǿ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ Ȋ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb! ғ мл6 kopii/ml. 

(Rymer 2021, McIntosh 2023ύΦ ²ŜŘƱǳƎ ²Ih chorego na COVID-мф Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ ƴƛŜȊŀƪŀȋƴŜƎƻΣ ƧŜǏƭƛ 

ƳƛƴťƱƻΥ 

¶ җ мл Řƴƛ ƻŘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƛ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ о Řƴƛ ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǘŀƪƛŎƘ ƧŀƪΥ Ǝƻπ

ǊŊŎȊƪŀ όōŜȊ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿȅŎƘύΣ ƻōƧŀǿȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƎƻ 

(kaszel, dusznƻǏŏΤ ǳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƻǎƽō ƳƻȍŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ƪŀǎȊŜƭ ǇƻƛƴŦŜƪŎȅƧƴȅ ǘǊǿŀƧŊŎȅ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ 

ƻƪǊŜǎ ȊŀƪŀȋƴƻǏŎƛύ, 

¶ 10 dni od dodatniego wyniku badania w kierunku SARS-CoV-н ǳ ƻǎƽō ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿƻ 

(Rymer 2021). 

YǊȅǘŜǊƛŀ ǘŜ ƴƛŜ ŘƻǘȅŎȊŊ ƻǎƽō Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǿȅŘƱǳȍƻnej replikacji wirusa (np. w trakcie leczenia 

immunosupresyjnego) (Rymer 2021). 

2.2.1 Warianty SARS-CoV-2 

Wirus SARS-/ƻ± н ƳǳǘǳƧŜΣ Ŏƻ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊŀ Řƻ ǇƻƧŀǿƛŀƴƛŀ ǎƛť ƴƻǿȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿΣ ƭŜŎȊ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƳǳǘŀŎƧƛ 

ƴƛŜ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿ ŦǳƴƪŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀΦ bƛŜƪǘƽǊŜ ȊƳƛŜƴƛƻƴŜ ǿƛǊǳǎȅΣ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ƴŀƎƭŜ ǿ Ǉƻπ

ǇǳƭŀŎƧƛ ƻ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜƧ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ ƭǳō ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅŎƘ ƛƳǇƭƛƪŀŎƧŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ƻƪǊŜǏƭŀ ǎƛť Ƴƛŀπ

ƴŜƳ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǿȊōǳŘȊŀƧŊŎȅŎƘ ƻōŀǿť ό±h/Σ Ȋ ŀƴƎΦ variants of concernύΦ ²ŀǊƛŀƴǘȅ ǘŜ ǿŜŘƱǳƎ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

nomenklatury stosowanej ǇǊȊŜȊ ²Ih ƴŀȊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊȅ ǳȍȅŎƛǳ ŀƭŦŀōŜǘǳ ƎǊŜŎƪƛŜƎƻΦ tǊȊȅƪƱŀŘƻǿƻ Řƻ ±h/ 

ƴŀƭŜȍŊ ǿŀǊƛŀƴǘȅΥ 

¶ Alfa (linia B.1.1.7) ς ǿȅƪǊȅǘȅ Ǉƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ǿ ¦Y ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ нлнл ǊΦΤ ŘȊƛťƪƛ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ 

ǿƛťƪǎȊŜƧ ƻ ƻƪΦ рл-тр҈ ǎǘŀƱ ǎƛť ǿŀǊƛŀƴǘŜƳ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ ƎƭƻōŀƭƴƛŜ Řƻ ŎȊŀǎǳ ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŀ ǎƛť ǿŀπ

Ǌƛŀƴǘǳ 5ŜƭǘŀΦ 5ŀƴŜ Ŏƻ Řƻ ŎƛťȍǎȊŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф Řƭŀ ǘŜƧ ƭƛƴƛƛ ǎŊ ƴƛŜƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜΤ 

¶ Beta (linia B.1.351) ς ǿŀǊƛŀƴǘ ǘŜƴΣ Ȋƴŀƴȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻŘ ƴŀȊǿŊ нлIκрлм¸Φ±нΣ ǿȅƪǊȅǘƻ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿƻ 

ǿ wt! ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ нлнл ǊΦ bƛƎŘȅ ƴƛŜ ǎǘŀƱ ǎƛť ǿƛǊǳǎŜƳ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ ƎƭƻōŀƭƴƛŜΣ ƧŜŘƴŀƪ ǿȊōǳŘȊŀƱ 

ƻōŀǿȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻǇƻǊƴƻǏŏ αƪƻƭŎŀέ ƻǘƻŎȊƪƛ ƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ Ǉƻ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛǳΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳȊȅπ

ǎƪŀƴŜ ƻŘ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿΤ 

¶ Gamma (linia P.1) ς wariant 20J/501Y.V3, po raz pierwszy wykryty w Japonii w grudniu 2020 r. 

Nigdy nie ǎǘŀƱ ǎƛť ǿƛǊǳǎŜƳ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ ƎƭƻōŀƭƴƛŜΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛŊ Řƻ 

ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ ƛ ǿǇƱȅǿŜƳ ƴŀ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏΤ 

¶ Delta (linia B.1.617.2) ς ǿŀǊƛŀƴǘ ǿȅƪǊȅǘȅ ǿ LƴŘƛŀŎƘ ǿ ƎǊǳŘƴƛǳ нлнл ǊΦΣ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅ ƎƭƻōŀƭƴƛŜ Řƻ 

ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŀ ǎƛť ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴΦ ²ƛǊǳǎ ǘŜƴ ǇǊȊŜƴƻǎƛ ǎƛť ƱŀǘǿƛŜƧ ƴƛȍ ǿŀǊƛŀƴǘ !ƭŦŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Ȋǿƛťƪπ

ǎȊŀ ǊȅȊȅƪƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŊ 

ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǊȅȊȅƪŀ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƻǿŜƧ ƛƴŦŜƪŎƧƛΣ ƭŜŎȊ ƴƛŜ ǿȊƎƭťŘŜƳ 

ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōiegu COVID-19 i hospitalizacji (McIntosh 2023). 

hōŜŎƴƛŜ ƎƭƻōŀƭƴƛŜ ŘƻƳƛƴǳƧŜ ǿŀǊƛŀƴǘ hƳƛƪǊƻƴΣ Ǉƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ǿȅƪǊȅǘȅ ǿ .ƻǘǎǿŀƴƛŜΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǿ wt! 

ǿ ƭƛǎǘƻǇŀŘȊƛŜ нлнм ǊΦ {Ȋȅōƪƻ ǊƻȊǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛƱ ǎƛť Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ǇŀƵǎǘǿΣ ƎŘȊƛŜ ǇƻǿƻŘƻǿŀƱ ƴŀƎƱŜ ǇǊȊȅǊƻǎǘȅ 

wykrywanycƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΦ hŘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŜƎƻ ǿŀǊƛŀƴǘǳ 5Ŝƭǘŀ Ǌƽȍƴƛ ǎƛťΥ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ 

ȊŘƻƭƴƻǏŎƛŊ Řƻ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛΣ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ǇƻŘŀǘƴƻǏŎƛŊ ƴŀ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƘǳƳƻǊŀƭƴŜƧ ƛ ǿȅȍǎȊȅƳ ǊȅȊȅπ

ƪƛŜƳ ǊŜƛƴŦŜƪŎƧƛ ǳ ƻǎƽō ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ȊŀƛƴŦŜƪƻǿŀƴȅŎƘ ƛƴƴȅƳƛ ǿŀǊƛŀƴǘŀƳƛ ƻǊŀȊ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ŎƛťȍƪƻǏŎƛŊ ǿȅǿƻƱȅπ

ǿŀƴŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΦ tƛŜǊǿƻǘƴȅ ǿŀǊƛŀƴǘ hƳƛƪǊƻƴ ƴŀƭŜȍŀƱ Řƻ ǇƻŘƭƛƴƛƛ .!ΦмΣ ŀ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘŜƳ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ Ǝƭƻπ

ōŀƭƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱ .!ΦнΣ ŎƘƻŏ ǿ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŊ ƭƛŎȊōť ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ǇƻǿƻŘǳƧŊ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŜ ǇƻŘπ

ǿŀǊƛŀƴǘȅ .!ΦнΦмнΦмΣ .!ΦпΣ .!ΦрΦ YŀȍŘŀ ǎǳōƭƛƴƛŀ hƳƛƪǊƻƴ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳƛ ƳǳǘŀŎƧŀƳƛ 

αƪƻƭŎŀέ ƻǘƻŎȊƪƛ όǇƻȊŀ .!Φп ƛ .!ΦрΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ƛŘŜƴǘȅŎȊƴŜ αƪƻƭŎŜέύ όMcIntosh 2023). W chwili obecnej 

ǿȊǊŀǎǘŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ǿȅǿƻƱŀƴȅŎƘ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘŀƳƛ ·..Σ ƳŜŘƛŀƭƴƛŜ ȊƴŀƴȅƳƛ ǇƻŘ ƴŀȊǿŊ 

αkrakenέΦ tƻŘǿŀǊƛŀƴǘ ǘŜƴ ǇƻǿǎǘŀƱ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǊŜƪƻƳōƛƴŀŎƧƛ ŘǿƽŎƘ ƭǳō ǘǊȊŜŎƘ ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǿƛǊǳǎŀΦ 

²ȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ƻōŜŎƴƛŜ Ǉƻǎǘŀŏ ·..Φм ƻǊŀȊ ·..ΦмΦр ǊƽȍƴƛŊŎŊ ǎƛť ƻŘ ƴƛŜƎƻ ƻōŜŎƴƻǏŎƛŊ mutacji F486P αƪƻƭŎŀέ 

ƻǘƻŎȊƪƛΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŊ ȊŀƪŀȋƴƻǏŏΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛŊ Řƻ ǳƴƛƪƴƛťŎƛŀ ƻŘǇƻπ

wiedzi immunologicznej (Mahase 2023).  
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪť ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘƽǿ hƳƛƪǊƻƴ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 4Φ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ όMcIntosh 2023). 

[ƛƴƛŜ ½ŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ /ƛťȍƪƻǏŏ /h±L5πмф ²ǇƱȅǿ ƴŀ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ 
!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ 
ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘ 

.!ΦмΣ .!ΦмΦм 
½ǿƛťƪǎȊƻƴŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ 
Řƻ ǿŀǊƛŀƴǘǳ 5Ŝƭǘŀ 

½ƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ 
Řƻ ǿŀǊƛŀƴǘǳ 5Ŝƭǘŀ 

LǎǘƻǘƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ 
ƴŜǳǘǊŀƭƛȊŀŎƧŀ ƻǎƻŎȊŜƳ 
ƻŘ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ƭǳō 
ƻǎƽō ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ 
ŘŀǿƪŊ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ 
όōŜȊ Řŀǿƪƛ ōƻƻǎǘŜǊύΤ Ȋŀπ
ƪŀȍŜƴƛŜ Ҍ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ 
ƭǳō ŘƻŘŀƴƛŜ Řŀǿƪƛ ōƻƻπ
ǎǘŜǊ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀ ǿ ǇŜǿπ
ƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ 
ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎŊ 

Lǎǘƻǘƴȅ ǎǇŀŘŜƪ ƴŜǳǘǊŀƭƛπ
ȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǘŜǊŀπ
ǇƛŜ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΥ 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ƴƛŜŀƪπ
ǘȅǿƴŜΥ ōŀƳπ
ƭŀƴƛǾƛƳŀōπ
ŜǘŜǎŜǾƛƳŀōΣ 
ŎŀǎƛǊƛǿƛƳŀōπ
ƛƳŘŜǿƛƳŀō 

Á ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ 
ŀƪǘȅǿƴƻǏŏΥ 
ǘƛȄŀƎŜǿƛƳŀōΣ 
ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ŀƪπ
ǘȅǿƴŜΥ ǎƻǘǊƻπ
ǿƛƳŀōΣ ōŜōπ
ǘŜƭƻǿƛƳŀō 

.!Φн 
½ǿƛťƪǎȊƻƴŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ 

Řƻ ƭƛƴƛƛ .!Φм 
tƻŘƻōƴŀ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƭƛƴƛƛ 

.!Φм 

bŜǳǘǊŀƭƛȊŀŎƧŀ ƻǎƻŎȊŜƳ 
ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ǇƻŘƻōƴƛŜ 
ǿȊƎƭťŘŜƳ ƭƛƴƛƛ .!Φм 

Lǎǘƻǘƴȅ ǎǇŀŘŜƪ ƴŜǳǘǊŀƭƛπ
ȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǘŜǊŀπ
ǇƛŜ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΥ 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ǇǊŀǿπ
ŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ 
ƴƛŜŀƪǘȅǿƴŜΥ 
ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōΣ 
ŎŀǎƛǊƛǿƛƳŀōπ
ƛƳŘŜǿƛƳŀō 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ŀƪπ
ǘȅǿƴŜΥ ōŜōπ
ǘŜƭƻǿƛƳŀōΣ 
ǘƛȄŀƎŜǿƛƳŀōπ
ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō 

.!ΦпΣ .!Φр 

bƛŜǇŜǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ 
ȊŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ 
ǿȊƎƭťŘŜƳ ƛƴƴȅŎƘ ƻŘπ
Ƴƛŀƴ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ 

²ǎǘťǇƴŜ ŘŀƴŜ ǎǳƎŜǊǳƧŊ 
ǇƻŘƻōƴŊ ŎƛťȍƪƻǏŏ ǇǊȊŜπ
ōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȊƎƭťπ
ŘŜƳ ƛƴƴȅŎƘ ƻŘƳƛŀƴ ǿŀπ
Ǌƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ 

LǎǘƻǘƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ 
ƴŜǳǘǊŀƭƛȊŀŎƧŀ ƻǎƻŎȊŜƳ 
ƻŘ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ƭǳō 
ƻǎƽō ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ 
ŘŀǿƪŊ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ 
όōŜȊ Řŀǿƪƛ ōƻƻǎǘŜǊύΤ Ȋŀπ
ƪŀȍŜƴƛŜ Ҍ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ 
ƭǳō ŘƻŘŀƴƛŜ Řŀǿƪƛ ōƻƻπ
ǎǘŜǊ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀ ŀƪǘȅǿπ
ƴƻǏŏ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎŊ ǿ 
ǎǘƻǇƴƛǳ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ 
ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ 

.!Φм ƛ .!Φн 

½ƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊŀπ
ŎƧŀ ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵπ
Ŏƽǿ Ǉƻ ƛƴŦŜƪŎƧƛ .!Φм ƭǳō 

.!Φн 

Lǎǘƻǘƴȅ ǎǇŀŘŜƪ ƴŜǳǘǊŀƭƛπ
ȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǘŜǊŀπ
ǇƛŜ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΥ 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ǇǊŀǿπ
ŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ 
ƴƛŜŀƪǘȅǿƴŜΥ 
ǎƻǘǊƻǿƛƳŀō 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ǇǊŀǿπ
ŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ 
ŀƪǘȅǿƴŜΥ ǘƛȄŀπ
ƎŜǿƛƳŀōπŎƛƭπ
ƎŀǿƛƳŀō 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ŀƪπ
ǘȅǿƴŜΥ ōŜōπ
ǘŜƭƻǿƛƳŀō 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

[ƛƴƛŜ ½ŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧƛ /ƛťȍƪƻǏŏ /h±L5πмф ²ǇƱȅǿ ƴŀ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ 
!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ 
ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘ 

·..Σ ·..ΦмΣ ·..ΦмΦр 
½ǿƛťƪǎȊƻƴŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ 
Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ƻŘƳƛŀƴ ǿŀπ
Ǌƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ 

bƛŜȊƴŀƴŀΤ ǿǎǘťǇƴŜ 
ŘŀƴŜ ǎǳƎŜǊǳƧŊ ǇƻŘƻōƴŊ 
ŎƛťȍƪƻǏŏ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻπ
Ǌƻōȅ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƛƴƴȅŎƘ 
ƻŘƳƛŀƴ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛπ

ƪǊƻƴ 

½ƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊŀπ
ŎƧŀ ǳ ƻǎƽō ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻπ
ƴȅŎƘ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Řƻ 
ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ όaŀπ

ƘŀǎŜ нлноύΦ 

Lǎǘƻǘƴȅ ǎǇŀŘŜƪ ƴŜǳǘǊŀƭƛπ
ȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǘŜǊŀπ
ǇƛŜ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΥ 

Á ǘŜǊŀǇƛŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻπ
ŘƻōƴƛŜ ƴƛŜŀƪǘȅǿƴŜΥ 
ǘƛȄŀƎŜǿƛƳŀōπŎƛƭƎŀǿƛπ
ƳŀōΣ ōŜōǘŜƭƻǿƛƳŀō 

 

2.3 Rozpoznanie 

Definicje na potrzeby nadzoru ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ǇǊȊȅǇŀŘπ

ƪƽǿ /h±L5-19 (definicja z dn. 31.10.2020 r.): 

¶ A ς ǇǊȊȅǇŀŘŜƪ ƳƻȍƭƛǿȅΣ ǘƧΦ ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ όƧŀƪƻ ǇǊȊȅǇŀŘŜƪ Ƴƻȍƭƛǿȅ 

ǇƻǿƛƴƛŜƴ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅ ƪŀȍŘȅ ƻōƧŀǿƻǿȅ Ǉrzypadek podejrzenia COVID-мф ȊƎƱƻǎȊƻƴȅ 

ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƴƛŜ ȊƭŜŎƻƴƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ōŀŘŀƵ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ), 

¶ B ς przypadek prawdopodobny: 

o ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ƻǊŀȊ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƭǳō 

o ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǳǘǊŀǘȅ ǿťŎƘǳ ƻ ƴŀƎƱȅƳ ǇƻŎȊŊǘƪǳ 

ƛκƭǳō ǳǘǊŀǘȅ ƭǳō ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƳŀƪǳ ƻ ƴŀƎƱȅƳ ǇƻŎȊŊǘƪǳΣ ƭǳō 

o ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ƻōǊŀȊƻǿŜƧΣ 

¶ C ς przypadek potwierdzony - ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ Ǉƻπ

twierdzonego (Rymer 2021). 

tƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ǎƱǳȍŊŎŜ Řƻ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 5. Kryteria stosowane na potrzeby ƴŀŘȊƻǊǳ ƴŀŘ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀƳƛ ƭǳŘȊƛ ƴƻǿȅƳ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŜƳ /hπ
VID-19 (definicja z dn. 31.10.2020 r.) (za: Rymer 2021). 

YŀǘŜƎƻǊƛŀ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ hǇƛǎ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ 

ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀΣ ǳ ƪǘƽǊŜƧ ǿȅǎǘŊǇƛƱ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ƻōƧŀǿƽǿΥ 

Á ƪŀǎȊŜƭ 

Á ƎƻǊŊŎȊƪŀ 

Á ŘǳǎȊƴƻǏŏ 

Á ǳǘǊŀǘŀ ǿťŎƘǳ ƻ ƴŀƎƱȅƳ ǇƻŎȊŊǘƪǳ 

Á ǳǘǊŀǘŀ ƭǳō ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƳŀƪǳ ƻ ƴŀƎƱȅƳ ǇƻŎȊŊǘƪǳ 

YǊȅǘŜǊƛǳƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ƻōǊŀȊƻǿŜƧ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ƻōǊŀȊƛŜ ǊŀŘƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ǇƱǳŎ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ /h±L5πмф 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

YŀǘŜƎƻǊƛŀ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ hǇƛǎ 

YǊȅǘŜǊƛǳƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŜ 
ς ǿȅƪǊȅŎƛŜ ƪǿŀǎǳ ƴǳƪƭŜƛƴƻǿŜƎƻ {!w{π/ƻ±πн Ȋ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻϣ 

ς ǿȅƪǊȅŎƛŜ ŀƴǘȅƎŜƴǳκŀƴǘȅƎŜƴƽǿ ǿƛǊǳǎŀ {!w{Ȥ/ƻ±Ȥн Ȋ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀΣ ƪǘƽǊŀ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ мп Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ ƻōƧŀǿƽǿ ǎǇŜƱƴƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ 
ƧŜŘƴƻ Ȋ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿΥ 

Á ƳƛŀƱŀ ōƭƛǎƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƻǎƻōŊΣ ǳ ƪǘƽǊŜƧ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ {!w{Ȥ/ƻ±Ȥн όƪƻƴπ
ǘŀƪǘ Ȋ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛŜƳ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ƭǳō ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴȅƳύΦ Wŀƪƻ ōƭƛǎƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘ 
ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǳƳƛŜŏΥ 

o ǇǊȊŜōȅǿŀƴƛŜ ǿ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ ōƭƛǎƪƻǏŎƛ όǘǿŀǊȊŊ ǿ ǘǿŀǊȊύ Ȋ ƻǎƻōŊ ŎƘƻǊŊΣ ǿ ƻŘƭŜƎƱƻπ
ǏŎƛ ƳƴƛŜƧǎȊŜƧ ƴƛȍ н Ƴ ǇǊȊŜȊ ǇƻƴŀŘ мр Ƴƛƴ 

o ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦƛȊȅŎȊƴȅ Ȋ ƻǎƻōŊ ȊŀƪŀȍƻƴŊ ǿƛǊǳǎŜƳ /h±L5πмф όƴǇΦ ǇƻŘŀƴƛŜ 
Ǌťƪƛύ 

o ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ōŜȊ ǏǊƻŘƪƽǿ ƻŎƘǊƻƴƴȅŎƘ Ȋ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴŀƳƛ ƻǎƻōȅ Ȋ /h±L5πмф 
όƴǇΦ ŘƻǘȅƪŀƴƛŜ ȊǳȍȅǘŜƧ ŎƘǳǎǘŜŎȊƪƛ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴŜƧΣ ƴŀǊŀȍŜƴƛŜ ƴŀ ƪŀǎȊŜƭ ƻǎƻōȅ ŎƘƻǊŜƧύ 

o ƪƻƴǘŀƪǘ ƴŀ ǇƻƪƱŀŘȊƛŜ ǎŀƳƻƭƻǘǳ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ȊōƛƻǊƻǿŜƎƻ ƻōŜƧπ
ƳǳƧŊŎȅ ƻǎƻōȅ ȊŀƧƳǳƧŊŎŜ Řǿŀ ƳƛŜƧǎŎŀ όǿ ƪŀȍŘȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪǳύ ƻŘ ƻǎƻōȅ Ȋ /h±L5πмф 

o ƻǎƻōȅ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎŜ ǿ ǇƻŘǊƽȍȅ ƭǳō ǎǇǊŀǿǳƧŊŎŜ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŊ Ȋ /h±L5πмф 

o ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ȊŀƱƻƎƛ ƻōǎƱǳƎǳƧŊŎȅ ǎŜƪŎƧťΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ŎƘƻǊȅ 

¦ǿŀƎŀΥ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŎƛťȍƪƛŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ ƻǎƻōȅ Ȋ /h±L5πмф Ȋŀ ōƭƛǎƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ƴŀƭŜȍȅ 
ǳȊƴŀŏ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇŀǎŀȍŜǊƽǿ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ǎŜƪŎƧƛ ƭǳō ƴŀ ǇƻƪƱŀŘȊƛŜ ǏǊƻŘƪŀ ǘǊŀƴǎπ
ǇƻǊǘǳΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǘŀ ƻǎƻōŀ ǇǊȊŜōȅǿŀƱŀΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƧŜƧ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŀ ǎƛť Ǉƻ ǏǊƻŘƪǳ 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ƴŀ ŎŀƱȅƳ ƧŜƎƻ ǇƻƪƱŀŘȊƛŜΦ 

o ǇŜǊǎƻƴŜƭ ƳŜŘȅŎȊƴȅ ƭǳō ƛƴƴŀ ƻǎƻōŀ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƻǇƛŜƪǳƧŊŎŀ ǎƛť ŎƘƻǊȅƳ Ȋ /h±L5π
мф ƭǳō ƻǎƻōŀ ǇǊŀŎǳƧŊŎŀ ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛǳƳ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ȋ ǇǊƽōƪŀƳƛ ƻǎƽō Ȋ /h±L5πмф 
ōŜȊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ȊŀōŜȊǇƛŜŎȊŀƴƛŀΣ ƭǳō ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ŘƻǎȊƱƻ Řƻ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀ 
ǎǘƻǎƻǿŀƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿ ƻŎƘǊƻƴȅ ƻǎƻōƛǎǘŜƧΣ ƭǳō ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ƛŎƘ ƴƛŜǇǊŀπ
ǿƛŘƱƻǿŜƎƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

Á ǇǊȊŜōȅǿŀƱŀ όƧŀƪƻ ǇŜƴǎƧƻƴŀǊƛǳǎȊύ ƭǳō ōȅƱŀ ŎȊƱƻƴƪƛŜƳ ǇŜǊǎƻƴŜƭǳ ǿ ǇƭŀŎƽǿŎŜ 
ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƧ κ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ǘǊŀƴǎƳƛǎƧť /hπ
±L5πмфΦ 

^ ǇǊƽōƪƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻ Ȋ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ όǇƻǇƱǳŎȊȅƴȅ ƻǎƪǊȊŜƭƻǿƻ-ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜ ώ.![ϐΣ ōǊƻƴŎƘƻŀǎǇƛǊŀǘΣ ƻŘƪǊȊǘǳǎȊŀƴŀ 
ǇƭǿƻŎƛƴŀύ ƳŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŊ ǿŀǊǘƻǏŏ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŊ ƴƛȍ ǇǊƽōƪƛ Ȋ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ όƴǇΦ ǿȅƳŀȊ Ȋ ƴƻǎƻƎŀǊŘƱŀ)Τ ƧŜȍŜƭƛ ǘƻ ƳƻȍƭƛǿŜΣ 
ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ǎŜkwencjonowanie. 

²ŜŘƱǳƎ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ǇǊȊȅƧťǘȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ /h±L5-19 jest identyfikacja 

czynnika etiologicznego (SARS-CoV-нύΦ ²ȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƳŜǘƻŘȅ ǿȅƪǊȅŎƛŀ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ǿƛǊǳǎŀΥ 

¶ ǿȅƪǊȅŎƛŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƎŜƴŜǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿƛǊǳǎŀ όw¢-PCR) ς podstawowa metoda diagnostyczna, wy-

ƪǊȅǿŀ ǎȊŜǊŜƎ ƎŜƴƽǿ {!w{ςCoVς2 (m.in. N, E, S, RdRP, ORF1ab). W Polsce wykrycie pojedyn-

ŎȊŜƎƻ ƎŜƴǳ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΦ 5ƻ ŀƴŀƭƛȊȅ ǿȅƪƻǊȊȅπ

ǎǘǳƧŜ ǎƛť ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǇǊƽbki: aspirat z tŎƘŀǿƛŎȅ ƭǳō ǇƱȅƴ Ȋ ǇƱǳƪŀƴƛŀ ƻǎƪǊȊŜƭƻǿƻ-ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻΣ 

ƴƛŜƛƴŘǳƪƻǿŀƴŀ ǇƭǿƻŎƛƴŀΣ ǿȅƳŀȊ Ȋ ƴƻǎƻǿŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƎŀǊŘƱŀΣ ŀǎǇƛǊŀǘ Ȋ ƴƻǎƻǿŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƎŀǊŘƱŀΣ ǿȅπ

ƳŀȊ Ȋ ƴƻǎŀ ƛ ƎŀǊŘƱŀΦ ¦ ƻǎƽōΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ǇƻōǊŀƴƛŜ ǘȅŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ƻǊŀȊ ǳ ƻǎƽō 

poddawanych wielokǊƻǘƴȅƳ ōŀŘŀƴƛƻƳ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅƳΣ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ōŀŘŀƴƛŜ ǏƭƛƴȅΦ /Ȋŀǎ ƻŎȊŜπ

ƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿȅƴƛƪ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǿȅƴƻǎƛŏ Җнп ƘΦ WŜǏƭƛ ǿȅƴƛƪ ƧŜǎǘ ƴƛŜǊƻȊǎǘǊȊȅƎŀƧŊŎȅΣ ōŀŘŀƴƛŜ ǇƻǿǘŀǊȊŀ 

ǎƛť Ǉƻ нпςпу Ƙ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘΥ 



 
24  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

o ƛǎǘƴƛŜƧŜ ŘǳȍŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ όƻŎŜƴƛƻƴe na podstawie obrazu klinicznego, 

obrazu radiologicznego lub wywiadu epidemiologicznego) 

o ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƎƻ όōŀŘŀƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ 

ǿȅƪƻƴŀŏ Ǉƻ нпςпу Ƙ ƻŘ ǇƻōǊŀƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ǇǊƽōƪƛύ 

o ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻōǊŀƴƛŀ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ Ȋ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ όǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ 

intubacji). 

bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ōŀŘŀƵ ƪƻƴǘǊƻƭƴȅŎƘ ƳŜǘƻŘŊ w¢ςt/w ǿ ŎŜƭǳ ƻŎŜƴȅ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ŜǊŀŘȅπ

kacji wirusa. 

¶ testy antygenowe ς ǿȅƪǊȅǿŀƧŊ ŀƴǘȅƎŜƴ {!w{ςCoVςнΣ ȊǿȅƪƭŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘ ōƛŀƱƪŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛƻπ

wego ǿƛǊǳǎŀΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƳƴƛŜƧǎȊŊ ŎȊǳƱƻǏŎƛŊ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ w¢ςt/wΣ Ŏƻ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ Ǌȅπ

ȊȅƪƛŜƳ ǿȅƴƛƪƽǿ ŦŀƱǎȊȅǿƛŜ ǳƧŜƳƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ǿȅƴƛƪ ŘƻŘŀǘƴƛ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ŀƪǘȅǿƴŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜΦ /Ȋŀǎ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿȅƴƛƪ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǘŜǎǘǳ ƧŜǎǘ ƪǊƽǘǎȊȅ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōŀŘŀƵ w¢-PCR i powinien 

ǿȅƴƻǎƛŏ Җ пл ƳƛƴΦ tǊȊȅŘŀǘƴƻǏŏ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŀ ǘŜǎǘƽǿ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿȅŎƘ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ƻƪƻƭƛŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅπ

ƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ōŀŘŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ŦŀȊȅ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΦ hǇǘȅƳŀƭƴȅƳ ŎȊŀǎŜƳ Řƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǘŜǎǘǳ ŀƴπ

ǘȅƎŜƴƻǿŜƎƻ ƧŜǎǘ ƻƪǊŜǎ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿΣ ƎŘȅȍ ȊǿȅƪƭŜ ǿǘŜŘȅ ƱŀŘǳƴŜƪ ǿƛπ

Ǌǳǎŀ ǳ ƻǎƻōȅ ȊŀƪŀȍƻƴŜƧ ƧŜǎǘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅΦ ¢Ŝǎǘ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿȅ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎƛť ǿȅƪƻƴȅǿŀŏ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ 

ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ƭǳō т Řƴƛ ƻŘ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛΦ WŜǏƭƛ ŎȊŀǎ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊƴŀƴȅΣ ōŀŘŀƴƛŜ 

ǘǊȊŜōŀ ǿȅƪƻƴŀŏ ƳƻȍƭƛǿƛŜ ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧΦ ¦ƧŜƳƴȅ ǿȅƴƛƪ ƴƛŜ ǿȅƪƭǳŎȊŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΤ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ 

ƎŘȅ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ǊȅȊȅƪƻ ƭǳō ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΣ ǿȅƳŀƎŀ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ōŀŘŀƴƛŀ ƎŜƴŜǘȅŎȊπ

ƴŜƎƻΦ 9ƪǎǇŜǊŎƛ !h¢aƛ¢ ƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀƧŊ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǎȊȅōƪƛŎƘ ǘŜǎǘƽǿ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿȅŎƘ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ 

ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅŎƘ ŀƴƛ ǇǊȊŜŘ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΦ 5ƻǇǳǎȊŎȊŀƧŊ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ōŀŘŀƴƛŜ 

ƻǎƽō ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅŎƘ ōŜȊ ǿǎƪŀȊŀƵ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ƎŘȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ŘƻŘŀǘƴƛŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ ǿ Řŀπ

ƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿȅƴƻǎƛ җ мл҈Φ 5ƻŘŀǘƴƛ ǿȅƴƛƪ ǘŜǎǘǳ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿŜƎƻ ƴŀƭŜȍȅ ȊǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀŏ ǘŜǎǘŜƳ 

RT-t/wΦ bŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǘȅƭƪƻ ŎŜǊǘȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǘŜǎǘȅ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿŜ ƻ ŎȊǳƱƻǏŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜƧ җ 90% 

ƛ ǎǿƻƛǎǘƻǏŎƛ җ 97%. 

¶ badania serologiczne ς ƻȊƴŀŎȊŀƴƛŜ ǎǿƻƛǎǘȅŎƘ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ǿ ƪƭŀǎƛŜ LƎD ƳŜǘƻŘŊ 9[L{! ƭǳō ƧŜƧ Ƴƻπ

ŘȅŦƛƪŀŎƧŊ ǇǊȊȅ ǳȍȅŎƛǳ ȊǿŀƭƛŘƻǿŀƴŜƎƻ ǘŜǎǘǳΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǎŜǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǘǊŀƪǘǳƧŜ ǎƛť Ƨŀƪƻ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜΣ 

ŀ ƴƛŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿť Řƭŀ ōŀŘŀƵ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴȅŎƘ όǿȅƧŊǘŜƪ ǎǘŀƴƻǿƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ tLa{ςTS). Wskazania 

Řƻ ōŀŘŀƴƛŀ ǎŜǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ƻōŜƧƳǳƧŊΥ 

o ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ŘƻŎƘƻŘȊŜƵ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘȅǿƴŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{ς

CoVς2 

o ƻŎŜƴŀ ǎǘťȍŜƴƛŀκƳƛŀƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ǳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ƻŘŘŀƧŊŎȅŎƘ ƻǎƻŎȊŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊπ

ƴȅŎƘ όǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƪƭŀǎȅ LƎD ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǿȊƎƭťŘŜƳ ōƛŀƱƪŀ { ǿƛǊǳǎŀ {!w{ςCoVς2) 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

o ƻŎŜƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ǇƻǎȊŎȊŜǇƛŜƴƴŜƧ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƴƛŜŘƻōƻǊŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇƻŘŎȊŀǎ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŜƎƻ όǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƪƭŀǎȅ LƎD ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǿȊƎƭťŘŜƳ ōƛŀƱƪŀ { {!w{ςCoVς2) 

o badania populacyjne. 

5ƻŘŀǘƴƛ ǿȅƴƛƪ ƳƻȍŜ ǿǎƪŀȊȅǿŀŏ ƴŀ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŜƳ ƭǳō ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜΣ ƴƛŜ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ 

ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ ǇƻŘǎǘŀǿŀ Řƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ƭǳō ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ŦŀȊȅ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{ςCoVς2. 

StwierdzeƴƛŜ ǎŜǊƻƪƻƴǿŜǊǎƧƛ ƭǳō ǿȊǊƻǎǘǳ Ƴƛŀƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǿ ƻŘǎǘťǇƛŜ җн ǘȅƎΦ 

U osoby z objawami COVIDςмфΣ ƎŘȅ ōŀŘŀƴƛŜ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ŘŀƱƻ ǿȅƴƛƪ ǳƧŜƳƴȅΣ ƳƻȍŜ ǇƻǎƱǳȍȅŏ Řƻ 

ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘȅǿƴŜƎƻ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{ςCoVςн όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ǳǘǊȊȅπ

ƳǳƧŊŎȅƳƛ ǎƛť Ҕ уςмп ŘƴƛύΦ hȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ŀƴǘȅςSARSςCoVς2 w klasach IgG i IgM jest 

ƧŜŘƴŊ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƳŜǘƻŘ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿ ǊƻȊǇƻȊƴŀǿŀƴƛǳ tLa{ς¢{Φ bƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǘȊǿΦ 

ǎȊȅōƪƛŎƘ ǘŜǎǘƽǿ ƪŀǎŜǘƪƻǿȅŎƘΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻƴŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ȊǿŀƭƛŘƻǿŀƴŜ. 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǘŜǎǘƽǿ ƎŜƴŜǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ŀƴǘȅƎŜƴƻǿȅŎƘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ǿȅƪǊȅǿŀ 

wirusa SARS-CoV-нΦ hƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜ ŘŀƴŜ Ȋ ƳŀƱȅŎƘ ƴƛŜƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ǎǳƎŜǊǳƧŊΣ ȍŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǇǊƽōŜƪ 

Ǐƭƛƴȅ ƳƻƎŊ ǿȅƪŀȊȅǿŀŏ ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊǳƱƻǏŏ Řƭŀ ǘŜƎƻ ǿŀǊƛŀƴǘǳ ƻŘ ǇǊƽōŜƪ pobranych z nosa (Caliendo 2022). 

W diagnostyce COVID-мф Ƴƻȍƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜΥ 

¶ badania laboratoryjne krwi ς ǿ ƳƻǊŦƻƭƻƎƛƛ ƪǊǿƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƭŜǳƪƻǇŜƴƛŀ Ȋ ƭƛƳŦƻǇŜƴƛŊΣ ŀƭŜ ƳƻȍŜ 

ǘŜȍ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ƭŜǳƪƻŎȅǘƻȊŀΤ ǿ ŎƘƻǊƻōƛŜ ƻ ŎƛťȍƪƛƳ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ /wt ƛ ǇǊƻƪŀƭŎȅπ

ǘƻƴƛƴȅ όǿ ǇǊȊŜŎƛǿƛŜƵǎǘǿƛŜ Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊťǎǘȅŎƘ ȊŀƪŀȍŜƵ ǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘΣ Ŏƻ ǳǘǊǳŘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ 

z ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ōŀƪǘŜǊȅƧƴȅƳύΣ ŘƛƳŜǊǳ 5Σ L[-сΣ ŦŜǊǊȅǘȅƴȅΣ ǘǊƻǇƻƴƛƴ ǎŜǊŎƻǿȅŎƘ όŎ¢ƴύ ƻǊŀȊ Ȋǿƛťƪπ

ǎȊƻƴŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ [5I ƛ ŀƳƛƴƻǘǊŀƴǎŦŜǊŀȊ ƛ ƪƛƴŀȊȅ kreatynowej (CK).  

[ŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŜ ǿȅƪƱŀŘƴƛƪƛ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19:  

o dimer D >1000 ng/ml,  

o CRP >100 mg/l,  

o LDH >245 U/l,  

o Ŏ¢ƴ Ҕн Ҏ ƎƽǊƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ƴƻǊƳȅ όDDbύΣ  

o /Y Ҕн Ҏ DDbΣ  

o ŦŜǊǊȅǘȅƴŀ Ҕрлл ˃ƎκƭΣ  

o ƭƛƳŦƻǇŜƴƛŀ ғуллκ˃ƭ 

¶ badania obrazowe: 

o ǿ w¢D ƪƭŀǘƪƛ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧ ƛ ¢Y ƪƭŀǘƪƛ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧ όǿƛťƪǎȊŀ ŎȊǳƱƻǏŏύ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ȊƳƛŀƴȅ ȊǿȅƪƭŜ ƻōǳπ

ǎǘǊƻƴƴŜΣ ƻōǿƻŘƻǿŜ ƛ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ǇƱŀǘŀŎƘ ŘƻƭƴȅŎƘ ǇƱǳŎΥ  
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Á ƻōǳǎǘǊƻƴƴŜ ȊŀŎƛŜƴƛŜƴƛŀ ǘȅǇǳ ƳƭŜŎȊƴŜƎƻ ǎȊƪƱŀ ƻ ŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ƻōǿƻŘƻǿŜƧΣ  

Á konsolidacje o dystrybucji obwodowej,  

Á zƳƛŀƴȅ ǿƛŜƭƻƻƎƴƛǎƪƻǿŜ ǿ ǿƛŜƭǳ ǇƱŀǘŀŎƘΣ  

Á zacienienia linijne,  

Á objaw kostki brukowej,  

Á ƻōƧŀǿ ƻŘǿǊƽŎƻƴŜƎƻ Ƙŀƭƻ,  

Á ǊȊŀŘȊƛŜƧ ȊƳƛŀƴȅ ƎǳȊƪƻǿŜ ǿŜǿƴŊǘǊȊȊǊŀȊƛƪƻǿŜ όǘȅǇǳ ŘǊȊŜǿŀ ǿ ǇŊŎȊƪŀŎƘύΣ ȊƳƛŀƴȅ ƻ Řȅǎπ

ǘǊȅōǳŎƧƛ ŎŜƴǘǊƻȊǊŀȊƛƪƻǿŜƧΣ ȊƳƛŀƴȅ ƻ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŜƧ ŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ǿȊŘƱǳȍ ǇťŎȊƪƽǿ ƻǎƪǊȊŜπ

lowo-ƴŀŎȊȅƴƛƻǿȅŎƘΣ ǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƧŀƳΣ ǇƻǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΣ ǇƱȅƴ ǿ ƧŀƳƛŜ 

ƻǇƱǳŎƴŜƧΦ  

o ¦{D ǇƱǳŎ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǿȅƪǊȅŎƛŜ ȊƳƛŀƴ ǿ ƳƛŊȍǎȊǳ ǇƱǳŎ ƛ ƻŎŜƴť ƛŎƘ ŘȅƴŀƳƛƪƛΥ ǇƻƎǊǳōƛŜƴƛŜ ƭƛƴƛƛ 

ǇǊȊŜƎǊƻŘƻǿȅŎƘΣ ŎȊťǏŎƛƻǿŜ ȊŀƧťŎƛŜ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇƻǿƛŜǘǊȊƴȅŎƘΣ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜπ

ǎǘǊȊŜƴƛ ǇƻǿƛŜǘǊȊƴȅŎƘ ǇƱǳŎŀ ǇƻƱƻȍƻƴȅŎƘ ǇƻŘƻǇƱǳŎƴƻǿƻΣ ǇƱȅƴ ǿ ƧŀƳƛŜ ƻǇƱǳŎƴŜƧΦ  

o echokardiografia ς ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ƻŎŜƴť ȊŀōǳǊȊŜƵ ƪǳǊŎȊƭƛǿƻǏŎƛ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ 

z ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5ς19. Wskazana u chorych z podejrze-

ƴƛŜƳ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻ ƛκƭǳō ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǎǘťȍŜƴƛŜƳ ǘǊƻǇƻƴƛƴ ǎŜǊŎƻǿȅŎƘΦ 

¶ ǇƻƳƛŀǊȅ ǿȅǎȅŎŜƴƛŀ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴȅ ƪǊǿƛ ǘťǘƴƛŎȊŜƧ ǘƭŜƴŜƳ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ǇǳƭǎƻƪǎȅƳŜǘǊƛƛ ό{Ǉhнύ ƛ ƻŎŜƴŀ 

skali ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴŜƧ Ȋ ǎŜǇǎŊ w skali qSOFA (przedstawiƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧύ 

ǿ ŎŜƭǳ ƻŎŜƴȅ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ǎǘŀƴǳ ŎƘƻǊŜƎƻΦ 

Tabela 6. {ƪŀƭŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴŜƧ Ȋ ǎŜǇǎŊ ό{hC!ύ (za: Rymer 2021). 

bŀǊȊŊŘ ƭǳō ǳƪƱŀŘ ²ȅƴƛƪ 

 л м н о п 

ǳƪƱŀŘ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅ  

tŀhнκCƛhнΣ  
ƳƳ IƎ όƪtŀύ 

җ плл όроΣоύ ғ плл όроΣоύ ғ олл όплύ ғ нлл όнсΣтύϣ ғ млл όмоΣоύϣ 

ƪǊȊŜǇƴƛťŎƛŜ ƪǊǿƛ  

ƭƛŎȊōŀ ǇƱȅǘŜƪΣ  
Ҏ млоκ˃ƭ 

җ мрл ғ мрл ғ млл ғ рл ғ нл 

ǿŊǘǊƻōŀ  

ōƛƭƛǊǳōƛƴŜƳƛŀΣ 
Ƴ˃ƻƭκƭ όƳƎκŘƭύ 

ғнл όмΣнύ нлςон όмΣнςмΣфύ ооςмлм όнΣлςрΣфύ млнςнлп όсΣлςммΣфύ Ҕнлп όмнύ 

ǳƪƱŀŘ ƪǊŊȍŜƴƛŀϪ a!t җтл ƳƳ IƎ a!t ғтл ƳƳ IƎ 

ŘƻōǳǘŀƳƛƴŀ όƧŀƪŀπ
ƪƻƭǿƛŜƪ Řŀǿƪŀύ  

ƭǳō  
ŘƻǇŀƳƛƴŀ ғр 

ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴŀ ҖлΣм 
ƭǳō  

ŀŘǊŜƴŀƭƛƴŀ ҖлΣм 
ƭǳō  

ŘƻǇŀƳƛƴŀ рΣмςмр 

ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴŀ ҔлΣм 
ƭǳō 

ŀŘǊŜƴŀƭƛƴŀ ҔлΣм 
ƭǳō 

ŘƻǇŀƳƛƴŀ Ҕмр 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

bŀǊȊŊŘ ƭǳō ǳƪƱŀŘ ²ȅƴƛƪ 

ǳƪƱŀŘ ƴŜǊǿƻǿȅ  

ǎƪŀƭŀ ǏǇƛŊŎȊƪƛ 
DƭŀǎƎƻǿŘ 

мр моςмп млςмн сςф ғс 

ƴŜǊƪƛ  

ƪǊŜŀǘȅƴƛƴŜƳƛŀΣ 
Ƴ˃ƻƭκƭ όƳƎκŘƭύ 

ғ ммл όмΣнύ ммлςмтл όмΣнςмΣфύ мтмςнфф όнΣлςоΣпύ оллςппл όоΣрςпΣфύ Ҕппл όрΣлύ 

ƭǳō ŘƛǳǊŜȊŀΣ ƳƭκŘ    ƭǳō ғрлл ƭǳō ғнлл 

MAP ς ǏǊŜŘƴƛŜ ŎƛǏƴƛŜƴƛŜ ǘťǘƴƛŎȊŜ όȊ ŀƴƎΦ mean arterial pressure), 
^ podczas mechanicznego wspomagania wentylacji, 
@ Řŀǿƪƛ ƪŀǘŜŎƘƻƭŀƳƛƴ ǎŊ ǿȅǊŀȍƻƴŜ ǿ ˃ƎκƪƎκƳƛƴ ƛ ǇƻŘŀǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ җм ƘΦ 

² ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛǳ ǊƽȍƴƛŎƻǿȅƳ /h±L5-мф ƴŀƭŜȍȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ǘŀƪƛŜ ŎƘƻǊƻōȅΣ Ƨŀƪ grypa, atypowe zapalenie 

ǇƱǳŎΣ ōƭƛǎƪƻǿǎŎƘƻŘƴƛ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ όa9w{ύΣ ƛƴƴŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǿƛǊǳǎƻǿŜ ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜπ

ŎƘƻǿŜƎƻ όƳΦƛƴΦ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ w{±ύΣ ǇƴŜǳƳƻŎȅǎǘƻȊŀΣ ƛƴƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ !w5{ όRymer 2021). 

2.4 Przebieg naturalny i rokowanie 

hƪǊŜǎ ǿȅƭťƎŀƴƛŀ /h±L5-19 oƪǊŜǏƭƻƴƻ ƴŀ нςмп Řƴƛ όǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ с ŘƴƛΣ Ҕфр҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ǊƻȊǿƛƧŀ ǎƛť Řƻ 

11. dnia) (Rymer 2021ύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴ ό.ΦмΦмΦмрфύ ƻƪǊŜǎ ƛƴƪǳōŀŎƧƛ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ōȅŏ ƪǊƽǘπ

szyΣ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳƛ Ǉƻ ƻƪΦ о ŘƴƛŀŎƘ όƳŜŘƛŀƴŀΤ McIntosh 2022). 

Definicje postaci COVIDςмф ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ όǿƎ bL/9ύΥ 

¶ Ǉƻǎǘŀŏ ƻǎǘǊŀ ς ƻōƧŀǿȅ ǘǊǿŀƧŊ Řƻ п ǘȅƎΦ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ŎƘƻǊƻōȅ, 

¶ Ǉƻǎǘŀŏ ǇǊȊŜŘƱǳȍŀƧŊŎŀ ǎƛť ς ƻōƧŀǿȅ ǘǊǿŀƧŊ пς12 tyg., 

¶ ȊŜǎǇƽƱ Ǉƻcovidowy ς ƻōƧŀǿȅΣ ƪǘƽǊŜ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊ ǎƛť ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭǳō Ǉƻ /h±IDςмф ƛ ǘǊǿŀƧŊ Ҕмн ǘȅƎΦ 

ƻǊŀȊ ƴƛŜ ǿȅƴƛƪŀƧŊ Ȋ ƛƴƴŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ όRymer 2021). 

5ŀƴŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƻǿŜ ǎǳƎŜǊǳƧŊΣ ȍŜ ƻƪΦ ол-пл҈ ƻǎƽō ȊŀƛƴŦŜƪƻǿŀƴȅŎƘ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{-CoV-2 nie rozwija obja-

ǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ όȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿŜύΣ ƭŜŎȊ ŘŀƴŜ ǘŜ ǿȅƪŀȊǳƧŊ ŘǳȍŜ ǊƻȊōƛŜȍƴƻǏŎƛΣ ŀ ŘŜŦƛƴƛŎƧŀ ƻǎƽō 

ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅŎƘ ǊƽȍƴƛƱŀ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ōŀŘŀƴƛŀƳƛ όMcIntosh 2022).  

²ǏǊƽŘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƛƴŦŜƪŎƧŊ ƻōƧŀǿƻǿŊ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ŎŀƱŜ ǎǇŜƪǘǊǳƳ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅΣ ƻŘ 

ƱŀƎƻŘƴŜƧ ƛ ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿŜƧ Řƻ ǇƻǎǘŀŎƛ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƧ Ȋ !w5{ ƛ ǿǎǘǊȊŊǎŜƳ ǎŜǇǘȅŎȊƴȅƳΦ YƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ŎƛťȍƪƻǏŎƛ 

COVID-мф ǿƎ !h¢aƛ¢ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

 Tabela 7Φ YƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧŀ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ /h±L5-19 wg AOTMiT (za: Rymer 2021). 

{ǘƻǇƛŜƵ tƻǎǘŀŏ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ¦ǿŀƎƛ 

м 
_ŀƎƻŘƴŀ π ǇǊȊŜōƛŜƎ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅ ƭǳō 

ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿȅ 

ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ ƭǳō ƱŀƎƻŘƴŜ ŘƻƭŜƎƭƛπ
ǿƻǏŎƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜπ
ŎƘƻǿȅŎƘ όƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ƪŀǎȊŜƭ ōŜȊ 
ŘǳǎȊƴƻǏŎƛύΣ ƪǘƽǊȅƳ ŎȊŀǎŜƳ ƳƻƎŊ 
ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ōƽƭ ƳƛťǏƴƛΣ 
ƴǳŘƴƻǏŎƛΣ ǿȅƳƛƻǘȅΣ ōƛŜƎǳƴƪŀΣ {Ǉhн 
Ҕфп҈Σ ǎǘŀōƛƭƴȅ ǎǘŀƴ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅ 

π 

н 
¦ƳƛŀǊƪƻǿŀƴŀ ς ǇǊȊŜōƛŜƎ ƻōƧŀǿƻǿȅ 
ōŜȊ ŎŜŎƘ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ 

όa9²{ ғо Ǉƪǘύ 

ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛŜΣ ŀǎǘŜƴƛŀΣ ƎƻǊŊŎȊƪŀ 
Ҕоуϲ/Σ ƪŀǎȊŜƭ ƛ ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ƛ 
ǊŀŘƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ŎŜŎƘȅ ȊŀƧťŎƛŀ ǇƱǳŎΣ 
ōŜȊ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƭǳō ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ 
ŎŜŎƘ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ 

ό{Ǉhн Ҕфл ƛ ғфп҈ύ 

ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǊȅȊȅƪƻ ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŀ 
ǎǘŀƴǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ 
ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊȊȅǎǇƛŜπ
ǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ŜƭƛƳƛƴŀŎƧť ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ 

{!w{π/ƻ±πн 

о 
/ƛťȍƪŀ ς ŎƛťȍƪƛŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇƱǳŎ Ȋ ƴƛŜπ
ǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛŊ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀκǇǊŜπ!w5{ 

όa9²{ оςп Ǉƪǘύ 

ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŜ ƻōƧŀǿȅ Ǉƻπ
ƎƻǊǎȊŜƴƛŀ ǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ ƛ 
ǿȅƳƛŀƴȅ ƎŀȊƻǿŜƧ όŘǳǎȊƴƻǏŏΣ Ȋǿƛťƪπ
ǎȊƻƴŀ ŎȊťǎǘƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƽǿ ҔолκƳƛƴΣ 
{Ǉhн ғфл҈ύΣ ƻǎǘǊŜ ƻōƧŀǿȅ ȊŀƧťŎƛŀ 

ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƎƻ 

ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ !w5{Σ ǿǎǘǊȊŊǎǳ ǎŜǇπ
ǘȅŎȊƴŜƎƻΣ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ǿƛŜƭƻƴŀπ
ǊȊŊŘƻǿŜƧ ŀƴƛ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǏǿƛŀŘƻƳƻπ

ǏŎƛ 

ǿ ǘŜƧ ŦŀȊƛŜ ƻǇƛǎǳƧŜ ǎƛť ƴƛŜƳŜ ƴƛŜŘƻπ
ǘƭŜƴƛŜƴƛŜ όŀƴƎΦ ǎƛƭŜƴǘ ƘȅǇƻȄƛŀύ 

ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ǏŎƛǎƱŜƎƻ Ƴƻƴƛǘƻπ
ǊƻǿŀƴƛŀΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƳƛťŘȊȅ рΦ ŀ тΦ 
ŘƴƛŜƳ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ 
ƻōƧŀǿƽǿΣ ǿ ŎŜƭǳ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜƎƻ 
ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ 

ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ 

ƳƻƎŊ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǇƻȊŀǇƱǳŎƴŜ Ƴŀƴƛπ
ŦŜǎǘŀŎƧŜΥ ǳŘŀǊ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴȅ ƭǳō 
ƪǊǿƻǘƻŎȊƴȅΣ ȊŀƪǊȊŜǇƛŎŀ ȍȅƱ ƎƱťōƻπ
ƪƛŎƘΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƳƽȊƎǳΣ ȊŜǎǇƽƱ Dǳπ
ƛƭƭŀƛƴŀ ƛ .ŀǊǊŞƎƻΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ Ǐǿƛŀπ
ŘƻƳƻǏŎƛ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƻōƧťŎƛŀ ǇǊƻπ
ŎŜǎŜƳ ŎƘƻǊƻōƻǿȅƳ h¦bΣ ƴŀπ
ǇŀŘȅ ǇŀŘŀŎȊƪƻǿŜΣ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƛŜπ
ŘƻƪǊǿƛŜƴƴŀ ǎŜǊŎŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ Ƴƛťπ
Ǐƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻ ƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ 

ǊȅǘƳǳ ǎŜǊŎŀ 

п 
.ŀǊŘȊƻ Ŏƛťȍƪŀ π !w5{κƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ 
ǿƛŜƭƻƴŀǊȊŊŘƻǿŀ όa9²{ Ҕп Ǉƪǘύ 

ǇŀŎƧŜƴǘ ǿ ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛƳ ǎǘŀƴƛŜΣ Ȋ 
ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛŊ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ ƛ ǳǇƻπ
ǏƭŜŘȊŜƴƛŜƳ ƛƴƴȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧƛ ȍȅŎƛƻπ
ǿȅŎƘΥ !w5{Σ ǎŜǇǎŀκǿǎǘǊȊŊǎ ǎŜǇπ
ǘȅŎȊƴȅΣ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǿƛŜƭƻƴŀǊȊŊπ

Řƻǿŀ 

ǎǘƻǇƴƛŜ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ !w5{ όǿƎ ŘŜŦƛƴƛπ
ŎƧƛ ōŜǊƭƛƵǎƪƛŜƧύΥ 

Á ς ƱŀƎƻŘƴȅ ς нлл ƳƳ IƎ 
ғtŀhнκCƛhн Җолл ƳƳ 
IƎ όȊ t99t ƭǳō /t!t җр 
ŎƳ IнhΣ ƭǳō ǳ ǇŀŎƧŜƴπ
ǘƽǿ ƴƛŜǿŜƴǘȅƭƻǿŀƴȅŎƘύ 

Á ς ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅ ς млл 
ƳƳ IƎ ғtŀhнκCƛhн 
Җнлл ƳƳ IƎ όȊ t99t җр 
ŎƳ Iнh ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 
ƴƛŜǿŜƴǘȅƭƻǿŀƴȅŎƘύ 

Á ς Ŏƛťȍƪƛ ς tŀhнκCƛhн 
Җмлл ƳƳ IƎ όȊ t99t җр 
ŎƳ Iнh ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 
ƴƛŜǿŜƴǘȅƭƻǿŀƴȅŎƘύ 

 

ǊȅȊȅƪƻ ƛƴŎȅŘŜƴǘƽǿ ȊŀƪǊȊŜǇƻǿƻπ
ȊŀǘƻǊƻǿȅŎƘ ǘťǘƴƛŎȊȅŎƘ ƭǳō ȍȅƭƴȅŎƘ 

ǿȅƴƻǎƛ омςрф҈ 

MEWS ς zmodyfikowana punktacja wczesnego ostrzegania (Modified Early Warning Score) ς ǇǳƴƪǘŀŎƧť ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 8. Zmodyfikowana punktacja wczesnego ostrzegania (MEWS, z ang. Modified Early Warning 
Score) wg AOTMiT, wersja 2.0 (za: Rymer 2021). 

tŀǊŀƳŜǘǊ tǳƴƪǘŀŎƧŀ 

π о н м л м н о 

ŎȊťǎǘƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƽǿ 
όмκƳƛƴύ 

π Җ у π фπмп мрπнл нмπнф Ҕ нф 

ǘťǘƴƻ π Җ пл пмςрл рмςмлл млмςммл мммςмнф Ҕмнф 

ǎƪǳǊŎȊƻǿŜ ŎƛǏƴƛŜƴƛŜ 
ǘťǘƴƛŎȊŜ όƳƳ IƎύ 

Җ тл тмςул умςмлл млмςмфф ς җ нлл ς 

ǿȅŘŀƭŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ 
όƳƭκƪƎκƘύ 

ғ мл ғ лΣр ς Ҕ лΣр ς ς ς 

ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ŎƛŀƱŀ 
όƻ/ύ 

ς Җ ор орΣмςос осΣмςоу оуΣмςоуΣр җ оуΣс ς 

ƻōƧŀǿȅ  
ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

ς ς ς ǏǿƛŀŘƻƳȅ 
ǊŜŀƎǳƧŊŎȅ ƴŀ 
ƎƱƻǎ 

ǊŜŀƎǳƧŊŎȅ ƴŀ 
ōƽƭ 

ōǊŀƪ ǊŜŀƪŎƧƛ 

²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƻōƧŀǿƻǿȅŎƘ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ǇǊȊŜōƛŜƎŀ ƱŀƎƻŘƴƛŜΦ 5ŀƴŜ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎŜ Ȋ /Ƙƛƴ Ȋ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎƛťŎȅ Ǉŀƴπ

ŘŜƳƛƛΣ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ ƻƪΦ пп рлл ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 

postaci choroby: 

¶ Ǉƻǎǘŀŏ ƱŀƎƻŘƴŀ όōǊŀƪ ƭǳō ƱŀƎƻŘƴŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇƱǳŎύ ς ум҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ, 

¶ Ǉƻǎǘŀŏ Ŏƛťȍƪŀ όŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ƘƛǇƻƪǎƧŀ ƭǳō Ҕ рл҈ ȊŀƧťŎƛŀ ǘƪŀƴƪƛ ǇƱǳŎƴŜƧ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƻōǊŀȊƻǿȅŎƘ ǿ 

ŎƛŊƎǳ нп-48h) ς 14% pǊȊȅǇŀŘƪƽǿ, 

¶ Ǉƻǎǘŀŏ ƪǊȅǘȅŎȊƴŀ όƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƻǿŀΣ ǿǎǘǊȊŊǎ ƭǳō ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŀ ǿƛŜƭƻƴŀǊȊŊŘƻǿŀύ ς 5% 

ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ, 

¶ zgon ς нΣо҈ όǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǿǏǊƽŘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅŎƘύ όMcIntosh 2022). 

tƻŘƻōƴƛŜ ǎǳƎŜǊǳƧŊ ŘŀƴŜ ŀƳŜǊȅƪŀƵǎƪƛŜ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ мΣо Ƴƛƭƛƻƴƽǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ Řƻ ƪƻƵca maja 2020 r.: 

мп҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ōȅƱƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘΣ н҈ ŎƘƻǊȅŎƘ ōȅƱŀ ǇǊȊȅƧťǘŀ Řƻ ƻŘŘȊƛŀƱǳ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΣ 

a р҈ ȊƳŀǊƱƻ όMcIntosh 2022). 

bŀƭŜȍȅ ǿǎƪŀȊŀŏΣ ȍŜ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŎƛ ƻŘƴƻǎȊŊ ǎƛť ƧŜŘȅƴƛŜ Řƻ ȊƴŀƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 

ȊŀƪŀȍŜƵ {!w{-CoV-нΦ ²ƛŜƭŜ ƻǎƽō ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ƛƴŦŜƪŎƧť ōŜȊ- ƭǳō ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿƻ ƛ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƧŜ ȊŘƛŀƎƴƻȊƻπ

ǿŀƴŀΣ ǇǊȊŜȊ Ŏƻ ǇǊŀǿŘȊƛǿȅ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŎƛ ȊŀƪŀȍŜƵ όinfection fatality ratesύ ƧŜǎǘ Řǳȍƻ ƴƛȍǎȊȅΦ 

hǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǳƳƛŜǊŀ ƻƪΦ лΣмр-м҈ ƻǎƽō ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƛǎǘƻǘƴŀ ƘŜǘŜǊƻƎŜπ

ƴƛŎȊƴƻǏŏ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ƎǊǳǇ ǊȅȊȅƪŀΦ ²ŜŘƱǳƎ ǿȅƴƛƪƽǿ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜƧ ŀƴŀƭƛȊȅ ǿǎƪŀȋƴƛƪ 

ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŎƛ ȊŀƪŀȍŜƵ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘŀΥ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¶ 1 rok ς 0,005%, 

¶ 7 lat ς 0,002%, 

¶ 15 lat ς 0,006%, 

¶ 30 lat ς 0,06%, 

¶ 50 lat ς 0,4%, 

¶ 70 lat ς 2,9%, 

¶ 90 lat ς 20% (McIntosh 2022). 

aŜŘƛŀƴŀ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǎǇŀŘƱŀ Ȋ лΣпт҈ ǿ ƪǿƛŜǘƴƛǳ нлнл ǊΦ Řƻ лΣом҈ ǿ ǎǘȅŎȊƴƛǳ нлнм ǊΦ όMcIntosh 2022). 

²ǎƪŀȋƴƛƪ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊȅΦ 5ŀƴŜ ŀƳŜǊȅƪŀƵǎƪƛŜ ƻōŜƧƳǳπ

ƧŊŎŜ мс ллл ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ COVID-19 hospitalizowanych w okresie marzec-ƎǊǳŘȊƛŜƵ нлнл ǎǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅ ŎŀƱπ

ƪƻǿƛǘŊ ŎȊťǎǘƻǏŏ ȊƎƻƴƽǿ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ммΣп҈Σ Ȋ ǿŀƘŀƴƛŀƳƛ ƳƛŜǎƛťŎȊƴȅƳƛ ƻŘ тΣм҈ Řƻ мтΣм҈Φ [ƛǘŜǊŀǘǳǊŀ 

ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǘǊǿŀƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǎǇŀŘƱa, nawet 

ǇǊȊŜŘ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅƳ ǿŘǊƻȍŜƴƛŜƳ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵΦ tƻǿƻŘȅ ǎǇŀŘƪǳ ƴƛŜ ǎŊ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǇƻȊƴŀƴŜΣ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŊ ǇǊȊȅπ

ŎȊȅƴŊ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǇƻǎǘťǇȅ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ŎƘƻǊȅƳƛ Ȋ /h±L5-мф ƻǊŀȊ ƭŜǇǎȊŀ ŀƭƻƪŀŎƧŀ ȊŀǎƻōƽǿΣ ƎŘȅ ǎȊǇƛǘŀƭŜ 

ƴƛŜ ǎŊ ǇǊȊŜŎƛŊȍƻƴŜ όMcIntosh 2022). 

|ƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ ǿǏǊƽŘ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5-мфΣ ŀƴƛ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ 

ƴƛŜ ƻŘŘŀƧŊ ǿ ǇŜƱƴƛ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛΣ ƪǘƽǊŜ ƻōŜƧƳǳƧŜ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŏ Ȋ ƛƴπ

ƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇǊȊŜŎƛŊȍŜƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ƻǇƽȋƴƛŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ƻǊŀȊ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ȊŘǊƻǿƛŀΦ !ƴŀƭƛȊŀ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ŘƻǿƻƭƴŜƧ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ Ȋ тп ƪǊŀƧƽǿ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлнл-2021 oraz wcze-

ǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ мм ƭŀǘ ǿȅƪŀȊŀƱŀ ƎƭƻōŀƭƴŜ ƴŀŘƳƛŀǊƻǿŜ ȊƎƻƴȅ ǿǏǊƽŘ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ 

мнлΣо ȊƎƻƴƽǿ ƴŀ млл ллл ƻǎƽō ƛ муΣн Ƴƛƭƛƻƴƽǿ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ƻƎƽƱŜƳ όMcIntosh 2022). 

/Ȋŀǎ Řƻ ǿȅȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ȊƳƛŜƴƴȅ ƛ ȊŀƭŜȍȅ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿƛŜƪǳΣ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ŎƘƻǊƽō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜπ

ƧŊŎȅŎƘ ƻǊŀȊ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ŎƘƻǊƻōȅ όMcIntosh 2022). ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƻǎƽō Ǉƻ ǇǊȊŜōȅŎƛǳ /h±L5ςмф ǿǊŀŎŀ ǿ ǇŜƱƴƛ 

do zdrowia ǿ ŎƛŊƎǳ мς2 tyg. U 10ςнл҈ ŎƘƻǊȅŎƘ ǇǊȊŜȊ Ҕо ǘȅƎΦ ƻŘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊ ǎƛť ȊƱŜ ǎŀƳƻπ

ǇƻŎȊǳŎƛŜ ƻǊŀȊ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ƻōƧŀǿȅΣ ƳΦƛƴΦ ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ȊƳťŎȊŜƴƛŜΣ ōƽƭ ǿ ƪƭŀǘŎŜ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧΣ ƪŀǎȊŜƭΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ 

ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƴŜǳǊƻǇƻȊƴŀǿŎȊŜΣ ŘŜǇǊŜǎƧŀΣ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ƻōƧŀǿȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǇǊȊŜǿƻŘǳ ǇƻƪŀǊƳƻǿŜƎƻΣ ƴŀǊȊŊŘǳ 

ǊǳŎƘǳ ƛ ȊƳȅǎƱƽǿΣ ȊŜǎǇƽƱ ǎǳŎƘƻǏŎƛΣ ōƽƭ ǎǘŀǿƽǿΣ ōƽƭ ƳƛťǏƴƛΣ ǿȅǇŀŘŀƴƛŜ ǿƱƻǎƽǿΦ ¦ мςо҈ ƻǎƽō ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛ 

ǳǘǊȊȅƳǳƧŊ ǎƛť Ҕмн ǘȅƎΦ όRymer 2021). 

/ƛťȍƪƛ ǇǊȊŜōƛŜƎ /h±L5-мф ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǳ ȊŘǊƻǿȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ ƧŜŘƴŀƪ ǇǊȊŜǿŀȍƴƛŜ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǳ ƻǎƽō Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀΦ !ƳŜǊȅƪŀƵǎƪƛŜ /5/ ǿȅƳƛŜƴƛŀ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǊȅȊȅƪŀ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф όǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜ ǿ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ м ƳŜǘŀŀƴŀƭƛȊƛŜ ƭǳō ǇǊȊŜƎƭŊŘȊƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀπ

ǘȅŎȊƴȅƳΣ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƻōǎŜǊǿŀŎȅƧƴȅŎƘ ƭǳō ǎŜǊƛŀŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿύΥ 

¶ wiek җ 65 lat ς ǊȅȊȅƪƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǿȊǊŀǎǘŀ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳΤ фо҈ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-

мф ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǿǏǊƽŘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ǿƛŜƪǳ җ рл ƭŀǘΣ ŀ тп҈ ǿǏǊƽŘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ǿƛŜƪǳ җ 65 lat, 

¶ astma, 

¶ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅΣ 

¶ choroba naczyniowo-ƳƽȊƎƻǿŀΣ 

¶ dzieci z ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳƛ ǎǘŀƴŀƳƛ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ς ŘŀƴŜ ǎŊ ǎƪŊǇŜΣ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ƻōŜƧƳǳƧŜ 

ƳΦ ƛƴΦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋe ȊƱƻȍƻƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ ƳŜŘȅŎȊƴȅƳƛ όmedical complexity), schorzeniami ge-

ƴŜǘȅŎȊƴȅƳƛΣ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛΣ ƳŜǘŀōƻƭƛŎȊƴȅƳƛΣ ȊŀǎǘƻƛƴƻǿŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǎŜǊŎŀΣ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊΣ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ 

ŀǎǘƳŊ όƛ ƛƴƴȅƳƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǇƱǳŎύΣ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛŊ ǎƛŜǊǇƻǿŀǘŊΣ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊΣ  

¶ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪΣ 

¶ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎ όŎƘƻǊƻōŀ ǏǊƽŘƳƛŊȍǎȊƻǿŀ ǇƱǳŎΣ ȊŀǘƻǊƻǿƻǏŏ ǇƱǳŎƴŀΣ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜ 

ǇƱǳŎƴŜΣ ǊƻȊǎǘǊȊŜƴƛŜ ǇƱǳŎΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƻōǘǳǊŀŎȅƧƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎύΣ 

¶ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǿŊǘǊƻōȅ όƳŀǊǎƪƻǏŏΣ ƴƛŜŀƭƪƻƘƻƭƻǿŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǿŊǘǊƻōȅΣ ŀƭƪƻƘƻƭƻǿŀ ŎƘƻǊƻōŀ 

ǿŊǘǊƻōȅΣ ŀǳǘƻƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅύΣ 

¶ mukowiscydoza, 

¶ cukrzyca typu 1 i 2, 

¶ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ όƴǇΦ !5I5Σ ƳƽȊƎƻǿŜ ǇƻǊŀȍŜƴƛŜ ŘȊƛŜŎƛťŎŜ ƛ ƛƴƴŜύΣ 

¶ ŎƘƻǊƻōȅ ǎŜǊŎŀ όƴǇΦ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ŎƘƻǊƻōŀ ǿƛŜƵŎƻǿŀΣ ƪŀǊŘƛƻƳƛƻǇŀǘƛŜύΣ 

¶ HIV, 

¶ zaburzenia zdrowia psychicznego (zaburzenia nastroju, schizofrenia), 

¶ choroby neurologiczne (demencja), 

¶ ƻǘȅƱƻǏŏΣ ƴŀŘǿŀƎŀΣ 

¶ ōǊŀƪ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΣ 

¶ ŎƛŊȍŀΣ ǎǘŀƴ Ǉƻ ƴƛŜŘŀǿƴŜƧ ŎƛŊȍȅΣ 

¶ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜ ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΣ 

¶ ǇŀƭŜƴƛŜ όƻōŜŎƴƛŜ ƭǳō ǿ ǇǊȊŜǎȊƱƻǏŎƛύΣ 

¶ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŏ ǎƛŜǊǇƻǿŀǘƻƪǊǿƛƴƪƻǿŀΣ ǘŀƭŀǎŜƳƛŀΣ 

¶ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇ ƴŀǊȊŊŘǳ ƭƛǘŜƎƻ ƭǳō ƪƻƳƽǊŜƪ ƪǊǿƛƻǘǿƽǊŎȊȅŎƘΣ 

¶ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƴŀ ǘƭŜ ƴŀŘǳȍȅǿŀƴƛŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛΣ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¶ ƎǊǳȋƭƛŎŀΣ 

¶ stosowanie ƎƭƛƪƻƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘƽǿ όMcIntosh 2022). 

!ƎŜƴŎƧŀ /5/ ǿȅƳƛŜƴƛŀ ǘŀƪȍŜ ƳƻȍƭƛǿŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǊȅȊȅƪŀΣ ŘŀƴŜ Ŏƻ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ǎŊ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜ όǇƻǘǿƛŜǊπ

ŘȊƻƴŜ ǿ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ м ƳŜǘŀŀƴŀƭƛȊƛŜ ƭǳō ǇǊȊŜƎƭŊŘȊƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅƳΣ ƭŜŎȊ ƛƴƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǿȅƪŀȊŀƱȅ ƛƴƴŜ 

wnioski): 

¶ ƴƛŜŘƻōƽǊ ŀƭŦŀ-1 antytrypsyny, 

¶ dysplazja oskrzelowo-ǇƱǳŎƴŀΣ 

¶ WZW B, WZW C, 

¶ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜ ǘťǘƴƛŎȊŜ όMcIntosh 2022). 

²ǏǊƽŘ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǿȅƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ǘƱƻ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΣ ǇƱŜŏΣ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ƎŜƴŜπ

ǘȅŎȊƴŜΣ ǿȅȍǎȊȅ ǇƻȊƛƻƳ ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb! ǿ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴƛŜ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ όŘŀƴŜ ƴƛŜƧŜŘƴƻπ

ȊƴŀŎȊƴŜύ ƻǊŀȊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘΥ 

¶ limfopenia, 

¶ trombocytopenia, 

¶ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ ŜƴȊȅƳƽǿ ǿŊǘǊƻōƻǿȅŎƘΣ 

¶ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ ŘŜƘȅŘǊƻƎŜƴŀȊȅ ƳƭŜŎȊŀƴƻǿŜƧΣ 

¶ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻne parametry stanu zapalnego i cytokin prozapalnych, 

¶ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜ ǇƻȊƛƻƳȅ 5-ŘƛƳŜǊƽǿ όҔ м ҡƎκƳƭύΣ 

¶ ǿȅŘƱǳȍƻƴȅ ŎȊŀǎ ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴƻǿȅΣ 

¶ ǇƻŘƴƛŜǎƛƻƴŜ ǎǘŜȍťƴƛŜ ǘǊƻǇƻƴƛƴΣ 

¶ podniesiony poziom fosfokinazy kreatynowej, 

¶ ostre uszkodzenie nerek (McIntosh 2022). 

Czynnikiem znaŎȊŊŎƻ ƻōƴƛȍŀƧŊŎȅƳ ǊȅȊȅƪƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф ƻǊŀȊ ȊƎƻƴǳ ǎŊ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ 

ochronne (McIntosh 2022). 

5ƻ ŎƛťȍƪƛŎƘ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{ςCoVςн ƴŀƭŜȍŊ ǘŀƪȍŜΥ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ όǿ ǘȅƳ ŜƴŎŜŦŀƭƻπ

ǇŀǘƛŀΣ ƴŜǳǊƻǇŀǘƛŜΣ ǇƻƛƴŦŜƪŎȅƧƴŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƳƽȊƎǳΣ ȊŜǎǇƽƱ Dǳƛƭƭŀƛƴŀ ƛ .ŀǊǊŞƎƻΣ ǳƻƎƽƭƴƛƻƴŜ ƳƛƻƪƭƻƴƛŜΣ ȊŜπ

ǎǇƽƱ ǘȅƭƴŜƧ ƻŘǿǊŀŎŀƭƴŜƧ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛƛ ώtw9{ϐύΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƳƛťǏƴƛΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻΣ ǇƻǿƛƪƱŀπ

ƴƛŀ ƻ ǇƻŘƱƻȍǳ ȊŀǇŀƭƴȅƳ ƛ ŀǳǘƻƛƳƳǳƴƛȊŀŎȅƧƴȅƳ όRymer 2021). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

² ōŀŘŀƴƛǳ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ¦{! ǿǏǊƽŘ 236 589 chorych z COVID-19 zdiagnozowanym w wa-

ǊǳƴƪŀŎƘ ǇƻȊŀ ǎȊǇƛǘŀƭƴȅŎƘ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ ƳŀƧŀ Řƻ ƎǊǳŘƴƛŀ нлнл ǊΦ όŀ ǿƛťŎ ǇǊȊŜŘ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵύ 

7 сфн ŎƘƻǊȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƱƻ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŜƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мфΦ ²ǏǊƽŘ ƴƛŎƘ ŘƻƳƛƴƻǿŀƭƛ ǇŀŎƧŜƴŎƛ 

z җ1 czynnikiem ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƘƻǊƻōȅ όǿƛŜƪ җср ƭŀǘΣ ǇǊȊŜōȅǘŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƻǿƻǘǿƻπ

ǊƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǇƱǳŎΣ ƻǘťǇƛŜƴƛŜ ƭǳō ƛƴƴŜ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ 

ŎǳƪǊȊȅŎŀ όǘȅǇ м ƭǳō ǘȅǇ нύΣ ȊŜǎǇƽƱ 5ƻǿƴŀΣ ŎƘƻǊƻōŀ ǎŜǊŎƻǿƻ-naczyniowa, ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ǿƛǊǳǎŜƳ IL±Σ ƴŀŘŎƛπ

ǏƴƛŜƴƛŜΣ ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛκǎǘŀƴ ǳǇƻǏƭŜŘȊŜƴƛŀ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΣ ŎƘƻǊƻōŀ ǿŊǘǊƻōȅΣ ƻǘȅƱƻǏŏΣ ŎƛŊȍŀ ƛ ƴƛŜπ

Řŀǿƴŀ ŎƛŊȍŀΣ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŏ ǎƛŜǊǇƻǿŀǘƻƪǊǿƛƴƪƻǿŀ ƭǳō ǘŀƭŀǎŜƳƛŀΣ ǇŀƭŜƴƛŜ όƻōŜŎƴie lub w wywiadzie), 

ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇ ƴŀǊȊŊŘǳ ƭƛǘŜƎƻ ƭǳō ƪƻƳƽǊŜƪ ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘȅŎƘ ƪǊǿƛΣ ǳŘŀǊ ƭǳō ŎƘƻǊƻōŀ ƴŀŎȊȅƵ ƳƽȊƎƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳȍȅǿŀƴƛŜƳ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ǇǎȅŎƘƻŀƪǘȅǿƴȅŎƘ) ς ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ ƻƴƛ ŀȍ 93,38 % (Scott 2022). 

/ƛťȍƪƛƳ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜƳ /h±L5ςмф ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻȍŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǳ ƳƱƻŘȅŎƘ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƧŜǎt PIMSς

¢{ όǿƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛ Ǉƻ ǇǊȊŜŎƘƻǊƻǿŀƴƛǳ /h±L5ς19 [z ang. pediatric inflammatory 

multisystem syndrome temporally associated with SARSςCoVς2]). Objawy PIMSς¢{ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť нς4 

ǘȅƎΦ Ǉƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛǳ όǊƽǿƴƛŜȍ ƻ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎǳύΦ ½ŀǿǎȊŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƎƻǊŊŎȊƪŀ ǘǊǿŀƧŊŎŀ ƪƛƭƪŀ ŘƴƛΣ Ǉƻπ

ƴŀŘǘƻ ƳƻƎŊ ǿȅǎǘŊǇƛŏΥ ōƽƭ ōǊȊǳŎƘŀΣ ǿȅƳƛƻǘȅΣ ōƛŜƎǳƴƪŀΣ ƻǎǳǘƪŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǎǇƻƧƽǿŜƪΣ ȊŀŎȊŜǊǿƛŜƴƛŜƴƛŜ ƛ 

ǿȅǎȅŎƘŀƴƛŜ ŎȊŜǊǿƛŜƴƛ ǿŀǊƎƻǿȅŎƘΣ ƧťȊȅƪ ǘǊǳǎƪŀǿƪƻǿȅΣ ƻōǊȊťƪ ǊŊƪ ƛ ǎǘƽǇΣ ȊƴŀŎȊƴŜ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜΣ ǇƻǿƛťƪǎȊŜπ

ƴƛŜ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΣ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ōƽƭ ƎŀǊŘƱŀΦ hōǊŀȊ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅ ƳƻȍŜ ǇǊȊȅǇƻƳƛƴŀŏ ŎƘƻǊƻōť YŀǿŀǎŀƪƛŜƎƻΣ 

z ǇƻǿǎǘŀǿŀƴƛŜƳ ǘťǘƴƛŀƪƽǿ ǘťǘƴƛŎ ǿƛŜƵŎƻǿȅŎƘΦ ¦ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǿǎƪŀȋƴƛπ

ƪƽǿ ǎǘŀƴǳ ȊŀǇŀƭƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧť ǿƛŜƭƻƴŀǊȊŊŘƻǿŊ όǿ ǘȅƳ ǎŜǊŎŀύΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǳƪƱŀŘ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅ ƴƛŜ 

ƧŜǎǘ ƻōƧťǘȅ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŎƘƻǊƻōƻǿȅƳ ƭǳō ȊƳƛŀƴȅ ǎŊ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜ (Rymer 2021).  

2.5 Obraz kliniczny 

bŀƧŎȊťǎǘǎȊȅƳƛ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5-мф ǎŊΥ ƪŀǎȊŜƭ όрл҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿύΣ ƎƻǊŊŎȊƪŀ όпо҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿύΣ ōƽƭŜ Ƴƛťπ

Ǐƴƛ όос҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿύ ƛ ōƽƭ ƎƱƻǿȅ όоп҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿύΦ ² ǇƻǎǘŀŎƛ ƻ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƳƻƎŊ ǿȅǎǘťǇƻπ

ǿŀŏ ǘŀƪȍŜΥ ǇƻŘǿȅȍǎȊŜƴƛŜ ƭǳō ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊȅ ŎƛŀƱŀΣ ōƽƭ ƎŀǊŘƱŀΣ ƴƛŜȍȅǘ ƴƻǎŀΣ ȊƱŜ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŜΣ 

ōƛŜƎǳƴƪŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǎǇƻƧƽǿŜƪΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǿťŎƘǳ ƛ ǎƳŀƪǳ όƴƛŜƪƛŜŘȅ ƧŜŘȅƴȅ ƻōƧŀǿ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀύΣ ƻǎǳǘƪŀΦ 

½Ƴƛŀƴȅ ǎƪƽǊƴŜ ƳƻƎŊ ƳƛŜŏ ǊƽȍƴŜ ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ƛ ǊƽȍƴŊ ƳƻǊŦƻƭƻƎƛť όƻǎǳǘƪŀ ǊǳƳƛŜƴƛƻǿŀΣ ǎƛƴƻǏŏ ǎƛŀǘƪƻπ

ǿŀǘŀΣ ǇƻƪǊȊȅǿƪŀΣ ȊƳƛŀƴȅ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜ ƛ ƪǊƻǎǘƪƻǿŜΣ ǿȅōǊƻŎȊȅƴȅύΣ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ƛƳ ǏǿƛŊŘΣ ƳƻƎŊ 

ōȅŏ ƧŜŘȅƴȅƳ ƻōƧŀǿŜƳ /h±L5-мфΣ ƴƛŜ ǎŊ ǇŀǘƻƎƴƻƳƻƴƛŎȊƴŜΣ ŀƭŜ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ opisywano u chorych 

na COVID-мф όƴǇΦ ȊƳƛŀƴȅ ƴŀ ŘȅǎǘŀƭƴȅŎƘ ŎȊťǏŎƛŀŎƘ ǇŀƭŎƽǿ ǊŊƪύΦ ¦ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻōƧŀǿȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ƴƛŜπ

ǘȅǇƻǿŜΣ ƴǇΦ ǳǇŀŘƪƛΣ ƻƎƽƭƴŜ ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƳŀƧŀŎȊŜƴƛŜΦ bƛŜǘȅǇƻǿȅ ǇǊȊŜōƛŜƎ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘťπ

Ǉƻǿŀŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƴƛŜŘƻōƻǊŜƳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ 5Ŝƭǘŀ ƛ hƳƛƪǊƻƴ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ŎȊťǎǘǎȊŜ ǿȅŘŀƧŊ ǎƛť ōȅŏ ƱŀƎƻŘƴŜ ƻōƧŀǿȅ Ȋ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘΣ ƴǇΦ Ȋŀǘƪŀƴȅ ƴƻǎΣ ƪƛŎƘŀƴƛŜ όRymer 

2021, McIntosh 2022). 

W przebiegu COVID-мф ƳƻƎŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ƻōƧŀǿȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƻǏǊƻŘƪƻǿŜƎƻ ƭǳō obwodowego 

ǳƪƱŀŘǳ ƴŜǊǿƻǿŜƎƻΣ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ƛ ƻōƧŀǿȅ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪΦ aƻȍŜ ǘŜȍ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǇƛƻǊǳƴǳƧŊŎŜ Ȋŀπ

ǇŀƭŜƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻΦ wȅȊȅƪƻ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ȊŀƪǊȊŜǇƻǿƻςȊŀǘƻǊƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ όRymer 

2021).  

² ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ ƻǇƛǎŀƴƻ ǿƛŜƭŜ ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ǇƻǿƛƪƱŀƵ /h±L5-19: 

¶ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƻǿŀ ς !w5{ ƧŜǎǘ ƎƱƽǿƴȅƳ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜƳ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪŊ ǇƻǎǘŀŎƛŊ ŎƘƻπ

Ǌƻōȅ ƛ ƳƻȍŜ ǎƛť ǳƧŀǿƴƛŏ ƴƛŜŘƱǳƎƻ Ǉƻ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛǳ ŘǳǎȊƴƻǏŎƛΣ 

¶ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜ ƛ ǎŜǊŎƻǿƻ-naczyniowe ς ƴǇΦ ŀǊȅǘƳƛŜΣ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŀ ǎŜǊŎƻǿŜƎƻΣ ƴƛŜπ

wydolnƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ǿǎǘǊȊŊǎΣ 

¶ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ȊŀƪǊȊŜǇƻǿƻ-zatorowe ς ȍȅƭƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ ȊŀƪǊȊŜǇƻǿƻ-ȊŀǘƻǊƻǿŀΣ ǿ ǘȅƳ ǊƻȊƭŜƎƱŀ ȊŀƪǊȊŜπ

ǇƛŎŀ ȍȅƱ ƎƱťōƻƪƛŎƘ ƛ ȊŀǘƻǊƻǿƻǏŏ ǇƱǳŎƴŀ ǎŊ ŎȊťǎǘŜ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪŊ ǇƻǎǘŀŎƛŊ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǎȊŎȊŜπ

ƎƽƭƴƛŜ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴŀ ƻŘŘȊƛŀƱŀŎƘ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǘŜƎƻ Ǉƻπ

ǿƛƪƱŀƴƛŀ ǿȅƴƻǎƛƱŀ мл-пл҈Τ ǊŀǇƻǊǘƻǿŀƴŜ ōȅƱȅ ǘŀƪȍŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ǳŘŀǊǳ ƳƽȊƎǳ ƛ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƛŀ ƪƻƵπ

czyn, 

¶ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ς ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŀΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƪǊȅǘȅŎȊƴƛŜ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ 

COVID-мфΤ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ǳŘŀǊ ƳƽȊgu, zaburzenia ruchu, deficyty ruchowe i czuciowe, ataksja, napady 

padaczkowe, 

¶ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ȊŀǇŀƭƴŜ ς ǿ ǘȅƳ ƻōƧŀǿȅ ōǳǊȊȅ ŎȅǘƻƪƛƴƻǿŜƧΣ ȊŜǎǇƽƱ Guillaina-.ŀǊǊŞƎƻ i inne, 

¶ ǿǘƽǊƴŜ ƛƴŦŜƪŎƧŜ ς ǊȊŀŘƪƻΣ ƎƱƽǿƴƛŜ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜΣ ǊŀǇƻǊǘƻǿŀƴƻ ǘŀƪȍŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ƎǊȊȅōƛŎȊych 

(McIntosh 2022). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.6 Epidemiologia 

|ǿƛŀǘ 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ǊŀǇƻǊǘƻǿŀƴȅƳƛ ǇǊȊŜȊ ²Ih ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ Řƻ Řƴƛŀ 14.02.2023 r. ƴŀ ŎŀƱȅƳ 

ǏǿƛŜŎƛŜ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ ƱŊŎȊƴƛŜ 756 135 075 ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƴŀ /h±L5-19, z czego w ŎƛŊƎǳ т ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ Řƴƛ ǘŜƎƻ 

okresu 1 133 692 przypŀŘƪƽǿΦ {ƪǳƳǳƭƻǿŀƴŀ ƱŊŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ ȊƎƻƴƽǿ ǿȅƴƛƻǎƱŀ 6 841 152, a liczba zgonƽǿ 

nowo zƎƱƻǎzonych w okresie 7 dni 8 831 (WHO 2023a)Φ 5ŀƴŜ ǘŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 9Φ [ƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-19 w skali ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ όWHO 2023a; stan na 
ŘȊƛŜƵ 14.02.2023 r.). 

{ƪǳƳǳƭƻǿŀƴŀ 
ƱŊŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǊȊȅπ

ǇŀŘƪƽǿ 

tǊȊȅǇŀŘƪƛ ƴƻǿƻ 
ȊƎƱƻǎȊƻƴŜ ǿ ŎƛŊƎǳ 
ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ т Řƴƛ 

{ƪǳƳǳƭƻǿŀƴŀ 
ƱŊŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ ȊƎƻπ

ƴƽǿ 

½Ǝƻƴȅ ƴƻǿƻ ȊƎƱƻπ
ǎȊƻƴŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘπ

ƴƛŎƘ т Řƴƛ 

[ƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǿ ǇŜƱƴƛ 
ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ 

ƻǎǘŀǘƴƛŊ ŘŀǿƪŊ ǇƻŘπ
ǎǘŀǿƻǿŜƧ ǎŜǊƛƛ 
ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀκ млл 

ƻǎƽō 

[ƛŎȊōŀ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ 
ǇǊȊȅƧťƱȅ Řŀǿƪť 
ǇǊȊȅǇƻƳƛƴŀƧŊŎŊ 
όōƻƻǎǘŜǊύκ млл 
ƻǎƽō 

трс мор лтр м моо сфн с упм мрн у уом спΣуф олΣсс 

[ƛŎȊōť ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ Ǐǿƛŀǘŀ podsumowano w tabeli 

ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 10Φ [ƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф ǿ ǎƪŀƭƛ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ ǿ ǇƻŘȊƛŀƭŜ ƴŀ ǊŜƎƛƻƴȅ 
(WHO 2023b; ǎǘŀƴ ƴŀ ŘȊƛŜƵ 14.02.2023 r.). 

tŀǊŀƳŜǘǊ 9ǳǊƻǇŀ ƻōƛŜ !ƳŜǊȅƪƛ ½ŀŎƘƻŘƴƛ tŀŎȅŦƛƪ 
!ȊƧŀ tƻƱǳŘƴƛƻǿƻπ
²ǎŎƘƻŘƴƛŀ 

ǿǎŎƘƻŘƴƛŀ ŎȊťǏŏ 
aƻǊȊŀ  

|ǊƽŘȊƛŜƳƴŜƎƻ 
!ŦǊȅƪŀ 

ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƴƛŀ нтн пно лтт  муф рфс фрн  нлл смн ртф сл тсм рсу но нпф ффф ф пфл мос 

ȊƎƻƴȅ н мут тнт н фно прп плм пул уло тпп опф пнт  

5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ²Ih ǊŀǇƻǊǘǳƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ αǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ ƴŀŘƳƛŀǊƻǿŊέΣ ƪǘƽǊŊ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴƻ Ƨŀƪƻ ǊƽȍƴƛŎť Ƴƛťπ

ŘȊȅ ŎŀƱƪƻǿƛǘŊ ƭƛŎȊōŊ ȊƎƻƴƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ƳƛŜƧǎŎŜ w danym okresieΣ ŀ ƭƛŎȊōŊ ȊƎƻƴƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ōȅ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛΣ ǘƧΦ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊŀ ōŜȊ /h±L5-19. W skali globalnej ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ 

nadmiarowa ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ /h±L5-мф ǿȅƴƛƻǎƱŀ мпΣфм Ƴƭƴ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ŎƛŊƎǳ нп ƳƛŜǎƛťŎȅ (od 1 stycznia 2020 

r. do 31 grudnia 2021 r.)Σ Ŏƻ ǎǘŀƴƻǿƛ фΣпф Ƴƭƴ ȊƎƻƴƽǿ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ǘŜΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀ ŎŀƱȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜ ȊƎƱŀǎȊŀƴƻ 

Ƨŀƪƻ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ /h±L5-19. ²Ǝ ƻǎȊŀŎƻǿŀƵ WHO, dǿŀŘȊƛŜǏŎƛŀ ƪǊŀƧƽǿΣ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎȅŎƘ 

ƻƪƻƱƻ рл҈ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǇƻƴŀŘ ул҈ ǎȊŀŎƻǿŀƴŜƧ ƎƭƻōŀƭƴŜƧ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻπ

ǏŎƛ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлнл ǊΦ Řƻ ƎǊǳŘƴƛŀ нлнм ǊΦ ¢Ŝ ƪǊŀƧŜ ǘƻ .ǊŀȊȅƭƛŀΣ YƻƭǳƳōƛŀΣ 9ƎƛǇǘΣ bƛŜƳŎȅΣ LƴŘƛŜΣ 

Indonezja, LǎƭŀƳǎƪŀ wŜǇǳōƭƛƪŀ LǊŀƴǳΣ ²ƱƻŎƘȅΣ aŜƪǎȅƪΣ bƛƎŜǊƛŀΣ tŀƪƛǎǘŀƴΣ tŜǊǳΣ CƛƭƛǇƛƴȅΣ tƻƭǎƪŀΣ CŜŘŜǊŀŎƧŀ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

wƻǎȅƧǎƪŀΣ wt!Σ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴŜ YǊƽƭŜǎǘǿƻ ²ƛŜƭƪƛŜƧ .Ǌȅǘŀƴƛƛ ƻǊŀȊ LǊƭŀƴŘƛŀ tƽƱƴƻŎƴŀΣ ¢ǳǊŎƧŀΣ ¦ƪǊŀƛƴŀ ƛ ¦{! 

(WHO 2022). 

Europa 

Zgodnie z danymi publikowanymi przez European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) 

w okresie do 25.10.2022 r. w Europie odnotowano 151 639 940 ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƴŀ /h±L5-19 oraz 604 663 

ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ƧŜƎƻ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ όECDC 2022). 

Tabela 11Φ [ƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ powodu COVID-19 w skali europejskiej (ECDC 2022; stan na 
ŘȊƛŜƵ 25.10.2022 r.̂ ). 

{ƪǳƳǳƭƻǿŀƴŀ ƱŊŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ 
ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 

tǊȊȅǇŀŘƪƛ ƴƻǿƻ ȊƎƱƻǎȊƻƴŜ ǿ 
ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ т Řƴƛ 

{ƪǳƳǳƭƻǿŀƴŀ ƱŊŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ 
ȊƎƻƴƽǿ 

½Ǝƻƴȅ ƴƻǿƻ ȊƎƱƻǎȊƻƴŜ ǿ ŎƛŊƎǳ 
ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ т Řƴƛ 

мрм соф фпл  фул нру  слп ссо  м фуп  

^ ǇƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ м ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлнн ǊΦ 9/5/ ƴƛŜ ǇǳōƭƛƪǳƧŜ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƧƛ ŘŀƴȅŎƘΦ 

Dodatkowo na stronie ECDC publikowane ǎŊ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǿŀπ

Ǌƛŀƴǘƽǿ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-2. Zgodnie z nimi, w chwili obecnej (stan do 29.01.2023 ǊΦύ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ȊŀƪŀȍŜƵ 

powodowanych jest przez warianty BQ.1, BA.2.75, BA.5 i XBB, a w mniejszym stopniu przez wariant BA.4 

(ECDC 2023)Σ Ŏƻ ȊƻōǊŀȊƻǿŀƴƻ ƴŀ ǿȅƪǊŜǎŀŎƘ ǇƻƴƛȍŜƧΦ  

Wykres 1Φ wƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-н ǿ ǳƧťŎƛǳ ŎƻǘȅƎƻŘƴƛƻǿȅƳ 
w okresie do 29.01.2023 ǊΦ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ όECDC 2023). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Polska 

²ŜŘƱǳƎ Řŀnych przedstawianych przez Ministerstwo Zdrowia do dnia 15.02.2023 ǊΦ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǇŀƴŘŜπ

mii (tj. od 4 marca 2020 r.) odnotowano 6 394 131 ȊŀƪŀȍŜƵ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{-CoV-2, z czego ƴƻǿŜ ȊŀƪŀȍŜπ

nia ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ 97,5% (6 234 359), a pƻƴƻǿƴŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ 2,5% (159 772) (MZ 2023). W chwili obecnej 

w tƻƭǎŎŜ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ Ƨǳȍ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǎǳōǿŀǊƛŀƴǘ hƳƛƪǊƻƴ ·.. όMZ 2023a). 

bŀ ǿȅƪǊŜǎƛŜ ǇƻƴƛȍŜƧ ȊƻōǊŀȊƻǿŀƴƻ ȊƳƛŀƴȅ ƭƛŎȊōȅ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5-мф ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ 

trwania pandemii do 31.01.2023 r. 

Wykres 2Φ [ƛŎȊōŀ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƴŀ /h±L5-мф ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ do 
31.01.2023 r. (ICM 2023). 

 

Zgodnie z modelem przebiegu pandemii COVID-19 opracowanym przez zŜǎǇƽƱ Lnterdyscyplinarnego 

Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego Uniwersytetu Warszawskiego, ǿǎǇƽƱǇǊŀŎǳπ

ƧŊŎȅ Ȋ aƛƴƛǎǘǊŜƳ ½ŘǊƻǿƛŀ ƛ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŜƳ !ƴŀƭƛȊ ƛ {ǘǊŀǘŜƎƛƛ a½ ƻǊŀȊ Ȋ wȊŊŘƻǿȅƳ /ŜƴǘǊǳƳ .ŜȊǇƛŜŎȊŜƵπ

stwa na koniec stycznia 2023 ǊΦ ǇǊƻƎƴƻȊǳƧŜ ǎƛť ǿ ǿŀǊƛŀƴŎƛŜ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅƳ 9 232 zacƘƻǊƻǿŀƵ ŘȊƛŜƴƴƛŜΣ 

a w ǿŀǊƛŀƴŎƛŜ ƴŀƧƴƛȍǎȊȅƳ 1 420 zachorowania dziennie (ICM 2023). 

Wykres 3Φ tǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƴŀ /h±L5-19 w Polsce w okresie od 
16.03.2020 r. Ȋ ǇǊŜŘȅƪŎƧŊ Řƻ 31.01.2023 r. (ICM 2023). 

 
½ŀƱƻȍŜƴia: Wykres przygotowany na podstawie prognozy z 10.11.2022 r. 
² ǇǊƻƎƴƻȊƛŜ ōƛŜȍŊŎŜƧ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴƛŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ ƭǳȊƻǿŀƴƛŀΣ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǿȊǊƻǎǘ ƳƻōƛƭƴƻǏŎƛ i kontak-
ǘƻǿƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ƴŀǇƱȅǿŜƳ ǳŎƘƻŘȋŎƽǿΣ ŜŦŜƪǘ ǎŜȊƻƴƻǿƻǏŎƛΣ ǿǇƱȅǿ ǿŀƪŀŎƧƛΣ ǎǇŀŘŀƧŊŎŊ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ ƻǊŀȊ ǇƻŎȊŊǘŜƪ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƛ ŀƪŀŘŜƳƛŎπ
ƪƛŜƎƻΦ tǊƻƎƴƻȊŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘ .!н ǿŀǊƛŀƴǘǳ ƻƳƛƪǊƻƴΣ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘȅ .!пκ.!р ƻǊŀȊ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘ .vΦмκ.vΦмΦм ǿ ŘǿƽŎƘ ƻǇŎƧŀŎƘΥ opty-
ƳƛǎǘȅŎȊƴŜƧ ƛ ǇŜǎȅƳƛǎǘȅŎȊƴŜƧ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƪǊȊȅȍƻǿŜƧ Ȋ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛƳ ǿŀǊƛŀƴǘŜƳΦ tǊȊŜǿƛŘǳƧŜƳȅΣ ȍŜ ƴŀǎǘťǇƴŀ Ŧŀƭŀ ōťŘȊƛŜ ȊŘƻƳƛƴƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ Ȋŀƪŀπ
ȍŜƴƛŀ ǇƻŘǿŀǊƛŀƴǘŜƳ .vΦмκ.vΦмΦм ŀ ǿȊǊƻǎǘȅ ƳƻƎŊ ǎƛť ȊŀŎȊŊŏ ǿ ƎǊǳŘƴƛǳ ƭǳō ŘƻǇƛŜǊƻ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱȅƳ ǊƻƪǳΦ [ƛŎȊōȅ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 
(dane raportowane MZ) od 8 lutego нлнн ǎŊ ǇƻŘŀǿŀƴŜ ƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ǊŜƛƴŦŜƪŎƧŀƳƛΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴŊ ǿ Řƴƛǳ 23.12.2022 ǊΦ ǇǊƻƎƴƻȊŊ ǇǊȊŜȊ AOTMiT ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ The Institute for 

Health Metrics and Evaluation όLIa9ύ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎym ǇǊȊȅ ¦ƴƛǿŜǊǎȅǘŜŎƛŜ ²ŀǎȊȅƴƎǘƻƵǎƪƛƳ ǿ {ŜŀǘǘƭŜ na 

ŘȊƛŜƵ 16 lutego нлно ǊΦ ǿ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴȅƳ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊǳ ǇǊƻƎƴƻȊǳƧŜ ǎƛť 138 190 infekcji (ta 

ǎŀƳŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘύΦ 5ȊƛŜƴƴŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻπ

ǊƻǿŀƵ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊaƱŀ Řƻ ƭƛŎȊōȅ 2 230 ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ƴŀ ŘȊƛŜƵ 26 lutego 2023 r. w najbardziej praw-

ŘƻǇƻŘƻōƴȅƳ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊǳ όǘŀ ǎŀƳŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳπ

sowych). ½ ƪƻƭŜƛ ŘȊƛŜƴƴŀ ƭƛŎȊōŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƴŀ ŘȊƛŜƵ 8 marca 2023 r. w najbardziej prawdopodobnym 

scenariuszu wyniesie 1 830 ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ƛ ƳƻȍŜ ƻƴŀ ǳƭŜŎ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳ Řƻ 1 530 ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŀ 

ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ όAOTMiT 2022a).   

²ŜŘƱǳƎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴȅŎƘ ǿ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ Lƴǎǘȅǘǳǘǳ .ŀŘŀǿŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ Lnstytutu Zdro-

ǿƛŀ tǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ t½I α¦ƳƛŜǊŀƭƴƻǏŏ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿƎ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ȊƎƻƴǳ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ нлнм ǊΦ ǿ po-

Ǌƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǎȅǘǳŀŎƧŊ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмт-2019 i 2020έ ǿƎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ȊŀǿŀǊǘȅŎƘ ƴŀ ƪŀǊǘŀŎƘ ȊƎƻƴƽǿΣ ȊǿŜǊȅŦƛπ

ƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƪƻŘŜǊƽǿΣ ǿ нлнл ǊΦ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±ID-мф ȊƳŀǊƱƻ пм прм ƻǎƽō ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿƎ ōƛŜȍŊŎȅŎƘ 

ǊŀǇƻǊǘƽǿ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф ǿ нлнл ǊΦ ȊƎƱƻǎȊƻƴƻ нс рму ȊƎƻƴƽǿ ǘȊƴΦ ƻ му фоо όпн҈ύ ȊƎƻƴƽǿ 

ƳƴƛŜƧΦ ² L ǇƻƱƻǿƛŜ нлнм ǊΦ ǿƎ ŘŀƴȅŎƘ D¦{ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф ȊƳŀǊƱƻ рс уфт ƻǎƽō ŀ ǿƎ ōƛŜȍŊŎȅŎƘ 

ǊŀǇƻǊǘƽǿ Řƻ нс ǘȅƎƻŘƴƛŀ ǿƱŊŎȊƴƛŜ ƻƪƻƱƻ пс ǘȅǎΦ ǘȊƴΦ ƻ мф҈ ƳƴƛŜƧΦ LǎǘƴƛŜƧŜ ǿƛťŎ ǇǊƻōƭŜƳ ŘǳȍŜƎƻ ōƛŜȍŊπ

ŎŜƎƻ ƴƛŜŘƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мфΣ ŘƻƪƱŀŘƴŀ ƻŎŜƴŀ ǿǇƱȅǿǳ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ƴŀ ǳƳƛŜπ

ǊŀƭƴƻǏŏ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нлнм ǊΦ ōťŘȊƛŜ Ƴƻȍƭƛǿŀ ŘƻǇƛŜǊƻ Ǉƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ D¦{ ƻǎtatecznego 

ȊōƛƻǊǳ Řŀƴȅ ƻ ȊƎƻƴŀŎƘ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нлнм ǊΦ, ŀ ǿƛťŎ ƴŀƧǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜƧ ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ нлнн ǊΦ όNIZP 

PZH PIB 2022). 

Pandemia COVID-мф ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱŀ ȊƴŀŎȊŊŎȅ ǿȊǊƻǎǘ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛΦ ² нлнл ǊΦ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴŀ 

ƭƛŎȊōŀ ȊƎƻƴƽǿ ōȅƱŀ ǿȅȍǎȊŀ ƻŘ ǘŜƧ ƧŀƪƛŜƧ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ 

2017-2019 r. o 12,7% (95% CI: 12,4; моΣл҈ύ Ŏƻ ƻȊƴŀŎȊŀ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŊ ƴŀŘǿȅȍƪť ƭƛŎȊōȅ ȊƳŀǊƱȅŎƘ ƻ роΣф 

ǘȅǎΦ ƻǎƽōΦ ¢ŀ ƴŀŘǿȅȍƪŀ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōȅƱŀ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŀ ȊƎƻƴŀƳƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-19 ς 76,9% 

ǿ ƴŀŘǿȅȍŎŜ ȊƎƻƴƽǿ όƻƪΦ пмΣр ǘȅǎΦύ όNIZP PZH PIB 2022). ²ŜŘƱǳƎ ǇǊƻƎƴƻȊ !h¢aƛ¢Σ w najbardziej praw-

dopodobnym scenariuszu, dȊƛŜƴƴŀ ƭƛŎȊōŀ ȊƎƻƴƽǿ ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ 120 tys. skumulowanych raportowa-

ƴȅŎƘ ȊƎƻƴƽǿ ƴŀ ŘȊƛŜƵ м ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлно r. oraz 119 tys. ǎƪǳƳǳƭƻǿŀƴȅŎƘ ǊŀǇƻǊǘƻǿŀƴȅŎƘ ȊƎƻƴƽǿ ƴŀ ŘȊƛŜƵ 

м ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлно ǿ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊǳ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ όAOTMiT 2022a).   
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.7 Leczenie COVID-19 

²ȊƳƻȍƻƴŜ ǿȅǎƛƱƪƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛ /h±L5-мф ȊŀƻǿƻŎƻǿŀƱȅ ǿȅǘǿƻǊȊŜƴƛŜƳ ǎȊŜǊŜƎǳ ǎǳōπ

stancji czynnych, kǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŏ ǎƛť Řƻ ȊƱŀƎƻŘȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ 

ƴƛŊΦ ²ǏǊƽŘ ƴƛŎƘ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƳƛŜƴƛŏ leki przeciwwirusowe, takie jak nirmatrelwir z rytonawirem, molnupi-

rawir i remdesiwir ƻǊŀȊ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΣ ǘŀƪƛŜ jak bamlaniwimab, bamlaniwi-

mab + etesewimab, casiriwimab + imdewimab, regdanwimab, sotrowimab i bebtelowimabΦ /ƘƻŎƛŀȍ 

wiele z tych substancji ǿȅǇŀŘŀƱƻ ƻōƛŜŎǳƧŊŎƻ w badaniach in vitro ƛ ǿȅƪŀȊȅǿŀƱƻ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ƪƭƛƴƛŎȊƴŊ ǿŜ 

ǿǎǘťǇƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀŎƘΣ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǿȅƪŀȊŀƱȅ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǿƻōŜŎ ƻƳƛƪǊƻƴƻǿȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ 

SARS-CoV-2 (w tym podwariantu .!Φнύ ƛ ƴƛŜ ǎŊ Ƨǳȍ ȊŀƭŜŎŀƴŜ Řƭŀ ǘŜƧ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧΦ hōŜŎƴƛŜ Řƻ ǎǘƻπ

ǎƻǿŀƴƛŀ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мф ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǘȅƭƪƻ ǘǊȊȅ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜΥ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ + rytonawir, 

remdesiwir i molnupirawir (Lai 2022).  

tƻǊƽǿƴŀƴƛŜ wszystkich ƭŜƪƽǿ stosowanych w leczeniu i profilaktyce COVID-19, zarejestrowanych przez 

EMA lub w trakcie jej oceny ȊŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 12Φ tƻǊƽǿƴŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ i profilaktyce COVID-19. 

bŀȊǿŀ Ƙŀƴπ
Řƭƻǿŀ 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŀόŜύ 
ŎȊȅƴƴŀόŜύ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ C5! Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ 9a!м Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

²ǎƪŀȊŀƴƛŜ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜ 9a! 

ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ 

tŀȄƭƻǾƛŘ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ  
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƧŜǎǘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ ƎƱƽǿƴŜƧ 
ǇǊƻǘŜŀȊȅ όaǇǊƻύ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πнΦ 
IŀƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ǿƛǊǳǎŀ 

{!w{π/ƻ±πн ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀƴƛŜ 
ǇǊŜƪǳǊǎƻǊƽǿ ǇƻƭƛǇǊƻǘŜƛƴƻǿȅŎƘΣ Ŏƻ Ȋŀπ

ǇƻōƛŜƎŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀΦ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǇƻƭŜƎŀ 
ƴŀ ƘŀƳƻǿŀƴƛǳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 
ǇƻǏǊŜŘƴƛŎȊȅ /¸tо!Σ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎ ǿ ǘŜƴ 
ǎǇƻǎƽō ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭπ

ǿƛǊǳ ǿ ƻǎƻŎȊǳΦ 

ннΦмнΦнлнмϝ нлнн 

tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅπ
ǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5πмфύ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 
ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмфΦ 

[ŀƎŜǾǊƛƻ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ 

aƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ƧŜǎǘ ǇǊƻƭŜƪƛŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ 
ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅ Řƻ ŀƴŀƭƻƎǳ ǊȅōƻƴǳƪƭŜπ
ƻȊȅŘǳΣ bπƘȅŘǊƻƪǎȅŎȅǘȅŘȅƴȅ όbI/ύΣ ƪǘƽǊȅ 
ǳƭŜƎŀ ŦƻǎŦƻǊȅƭŀŎƧƛΣ ǘǿƻǊȊŊŎ ŀƪǘȅǿƴȅ ŦŀǊπ
ƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴƛŜ ǘǊƛŦƻǎŦƻǊŀƴ ǊȅōƻƴǳƪƭŜƻπ
ȊȅŘǳ όbI/π¢tύΦ bI/π¢t ŘȊƛŀƱŀ ǇƻǇǊȊŜȊ 
ƳŜŎƘŀƴƛȊƳ Ȋƴŀƴȅ Ƨŀƪƻ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅ 
ōƱŊŘ ǿƛǊǳǎƻǿȅΦ ²ƱŊŎȊŜƴƛŜ bI/π¢t Řƻ 
ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb! ǇǊȊŜȊ ǿƛǊǳǎƻǿŊ Ǉƻƭƛπ
ƳŜǊŀȊť wb! ǇƻǿƻŘǳƧŜ ƴŀƎǊƻƳŀŘȊŜƴƛŜ 
ōƱťŘƽǿ ǿ ƎŜƴƻƳƛŜ ǿƛǊǳǎŀΣ Ŏƻ ǇǊƻǿŀŘȊƛ 

Řƻ ȊŀƘŀƳƻǿŀƴƛŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛΦ 

ноΦмнΦнлнмϝ ōǊŀƪ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛϧ π 

±ŜƪƭǳǊȅ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ 
DƱƽǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǘƻ ƻǇƽȋƴƛŀƴƛŜ ǊŜǇƭƛƪŀπ
ŎƧƛ ƻǊŀȊ ƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ǎȅƴǘŜȊȅ wb! ǿƛǊǳǎŀ 

{!w{π/ƻ±πнΦ 
ннΦмлΦнлнл нлнл 

tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ ±ŜƪƭǳǊȅ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ /hπ
±L5πмф ǳΥ  

¶ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻǊŀȊ όǿ ǿƛŜƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ п ǘȅƎƻŘƴƛ ƻǊŀȊ ƻ 
ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ о ƪƎύ Ȋ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǇƱǳŎΣ ǳ ƪǘƽπ
ǊȅŎƘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŀ όǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǘƭŜƴǳ ƻ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

bŀȊǿŀ Ƙŀƴπ
Řƭƻǿŀ 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŀόŜύ 
ŎȊȅƴƴŀόŜύ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ C5! Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ 9a!м Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

²ǎƪŀȊŀƴƛŜ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜ 9a! 

ƳŀƱȅƳ ƭǳō ŘǳȍȅƳ ǇǊȊŜǇƱȅǿƛŜ ƭǳō ƛƴƴŜƎƻ ǘȅǇǳ ǿŜƴǘȅƭŀπ
ŎƧƛ ƴƛŜƛƴǿŀȊȅƧƴŜƧ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀύ  

¶ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻǊŀȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƛ ŘȊƛŜŎƛ όƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧπ
ƳƴƛŜƧ пл ƪƎύΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ǳ ƪǘƽπ
ǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ 
ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф 

ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜ 

9ǾǳǎƘŜƭŘ 
ǘƛƪǎŀƎŜǿƛƳŀō Ҍ  
ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō 

¢ƛƪǎŀƎŜǿƛƳŀō ƛ ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō ƳƻƎŊ Ǌƽǿπ
ƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿƛŊȊŀŏ ǎƛť Ȋ ƴƛŜȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅƳƛ 
ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ŜǇƛǘƻǇŀƳƛ ŘƻƳŜƴȅ ǿƛŊȍŊŎŜƧ 
ǊŜŎŜǇǘƻǊ όȊ ŀƴƎΦ ǊŜŎŜǇǘƻǊ ōƛƴŘƛƴƎ Řƻπ
ƳŀƛƴΣ w.5ύ ōƛŀƱƪŀ ƪƻƭŎŀ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π
/ƻ±πнΦ ¢ƛƪǎŀƎŜǿƛƳŀōΣ ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō ƻǊŀȊ 
ǘƛƪǎŀƎŜǿƛƳŀō ƛ ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō ƱŊŎȊƴƛŜ 
ǿƛŊȍŊ ǎƛť Ȋ ōƛŀƱƪƛŜƳ ƪƻƭŎŀ ōƭƻƪǳƧŊŎ ƧŜƎƻ 
ƛƴǘŜǊŀƪŎƧť Ȋ ƭǳŘȊƪƛƳ ǊŜŎŜǇǘƻǊŜƳ !/9нΣ 
Ŏƻ ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ǿƴƛƪŀƴƛǳ ǿƛǊǳǎŀΦ 

луΦмнΦнлнмϝ  

tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ 9±¦{I9[5 ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎŜ ǇǊȊŜŘŜƪǎǇƻȊȅŎȅƧƴŜƧ /h±L5πмф ǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ 
ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǿƛŜƪǳ мн ƭŀǘ ƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ 
пл ƪƎ 

wŜƎƪƛǊƻƴŀ ǊŜƎŘŀƴǿƛƳŀō 

wŜƎŘŀƴǿƛƳŀō ƧŜǎǘ ǊŜƪƻƳōƛƴƻǿŀƴȅƳ 
ƭǳŘȊƪƛƳ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŜƳ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳ 
ƪƭŀǎȅ LƎDмΣ ƪǘƽǊŜ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ŘƻƳŜƴŊ 
ǿƛŊȍŊŎŊ ǊŜŎŜǇǘƻǊ όw.5ύ ōƛŀƱƪŀ ƪƻƭŎŀ όȊ 
ŀƴƎΦ ǎǇƛƪŜ ǇǊƻǘŜƛƴύ {!w{π/ƻ±πнΣ Ŏƻ ǿ 
ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ǿƴƛƪŀƴƛǳ ǿƛπ
Ǌǳǎŀ Řƻ ƪƻƳƽǊƪƛ ƛ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛǳ ȊŀƪŀȍŜπ

ƴƛŀ {!w{π/ƻ±πнΦ 

 нлнм 

wŜƎŘŀƴǿƛƳŀō ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƻǎƽō Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎƻǿŊ Ȋ нлмф ǊΦ ό/h±L5πмфύΣ ǳ ƪǘƽπ
ǊȅŎƘ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅƳŀƎŀƴŀ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŀ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ 
Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф ƧŜǎǘ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ 

wƻƴŀǇǊŜǾŜ όwŜπ
ƎŜƴπ/h±ύ 

ƪŀǎƛǊƛǿƛƳŀō Ҍ  
ƛƳŘŜǿƛƳŀō 

YŀȊȅǊȅǿȅƳŀō ƛ ƛƳŘŜǿȅƳŀō ǿƛŊȍŊ ǎƛť Ȋ 
ƴƛŜȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅƳƛ ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ŜǇƛǘƻǇŀƳƛ 
ŘƻƳŜƴȅ ǿƛŊȍŊŎŜƧ ǊŜŎŜǇǘƻǊ όȊ ŀƴƎΦ ǊŜπ
ŎŜǇǘƻǊ ōƛƴŘƛƴƎ ŘƻƳŀƛƴΣ w.5ύ ōƛŀƱƪŀ 
ƪƻƭŎŀ όȊ ŀƴƎΦ ǎǇƛƪŜ ǇǊƻǘŜƛƴύ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π
/ƻ±πнΦ ½ŀǇƻōƛŜƎŀ ǘƻ ǿƛŊȊŀƴƛǳ ǎƛť w.5 Ȋ 
ƭǳŘȊƪƛƳ ǊŜŎŜǇǘƻǊŜƳ !/9нΣ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƧŊŎ 

нмΦммΦнлнлϝ нлнм 

tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ wƻƴŀǇǊŜǾŜ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿΥ  

¶ ƭŜŎȊŜƴƛǳ /h±L5πмф ǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ 
ǿƛŜƪǳ мн ƭŀǘ ƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ пл ƪƎΣ 
ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 
ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5π
мф  
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

bŀȊǿŀ Ƙŀƴπ
Řƭƻǿŀ 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŀόŜύ 
ŎȊȅƴƴŀόŜύ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ C5! Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

½ŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅ 
ǇǊȊŜȊ 9a!м Řƻ ƭŜπ
ŎȊŜƴƛŀ /h±L5πмф 

²ǎƪŀȊŀƴƛŜ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜ 9a! 

ǿ ǘŜƴ ǎǇƻǎƽō ǿƴƛƪŀƴƛǳ ǿƛǊǳǎŀ Řƻ ƪƻƳƽπ
ǊŜƪ 

¶ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎŜ /h±L5πмф ǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ 
ǿƛŜƪǳ мн ƭŀǘ ƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ пл ƪƎ 

·ŜǾǳŘȅ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀō 

{ƻǘǊƻǿƛƳŀō ƧŜǎǘ ƭǳŘȊƪƛƳ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŜƳ 
ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳ LƎDмΣ ƪǘƽǊŜ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ 
ǿȅǎƻŎŜ ƪƻƴǎŜǊǿŀǘȅǿƴȅƳ ŜǇƛǘƻǇŜƳ Řƻπ
ƳŜƴȅ ǿƛŊȍŊŎŜƧ ǊŜŎŜǇǘƻǊ ōƛŀƱƪŀ ƪƻƭŎŀ ǿƛπ

Ǌǳǎŀ {!w{π/ƻ±πнΦ 

нсΦлрΦнлнмϝ нлнм 

tǊƻŘǳƪǘ ·ŜǾǳŘȅ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƻǎƽō 
ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ όǿ ǿƛŜƪǳ мн ƭŀǘ ƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ 
Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ пл ƪƎύ Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ ǿȅǿƻƱŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ 
нлмф ό/h±L5мфύΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ 
ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /hπ
±L5πмфΦ 

ƭŜƪƛ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŜ 

YƛƴŜǊŜǘ ŀƴŀƪƛƴǊŀ 

¦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмф ǇǊƻƎǊŜǎƧŀ Ȋ ƛƴπ
ŦŜƪŎƧƛ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ Řƻ 
ŎƛťȍƪƛŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ Ȋŀπ
ƭŜȍȅ ƻŘ ǿŎȊŜǎƴŜƎƻ ǳǿŀƭƴƛŀƴƛŀ L[πмh  Ȋ 
ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ ǿƛǊǳǎŜƳ ƪƻƳƽǊŜƪ ƴŀōƱƻƴƪŀ 
ǇƱǳŎΣ Ŏƻ Ȋ ƪƻƭŜƛ ǎǘȅƳǳƭǳƧŜ ŘŀƭǎȊŊ ǇǊƻŘǳƪπ
ŎƧť ŎȅǘƻƪƛƴΣ ǿ ǘȅƳ L[πм̡  Ȋ ƳŀƪǊƻŦŀƎƽǿ 
ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿȅŎƘΦ !ƴŀƪƛƴǊŀ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŜ 
ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŊ ƛƴǘŜǊƭŜǳƪƛƴȅπмh  
όL[πмh ύ ƛ ƛƴǘŜǊƭŜƪǳƪƛƴȅπм̡  όL[πм̡ ύ ǇƻǇǊȊŜȊ 
ƪƻƳǇŜǘȅŎȅƧƴŜ ƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ǿƛŊȊŀƴƛŀ Ȋ 
ǊŜŎŜǇǘƻǊŜƳ ƛƴǘŜǊƭŜǳƪƛƴƻǿȅƳ ǘȅǇǳ L όL[π

мwLύΦ 

π  

YƛƴŜǊŜǘ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǎǇƻǿƻπ
ŘƻǿŀƴŜƧ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŜƳ нлмф ό/h±L5πмфύ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴπ
ǘƽǿ Ȋ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǇƱǳŎΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǘƭŜƴŜƳ 
όȊ ƴƛǎƪƛƳ ƭǳō ǿȅǎƻƪƛƳ ǇǊȊŜǇƱȅǿŜƳύΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǊȅȊȅƪƻ 
ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ ǳǎǘŀƭŀƴŜ ƴŀ 
ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ ǊƻȊǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜƎƻ ǊŜŎŜǇǘƻǊŀ ǳǊƻƪƛƴŀȊƻǿŜƎƻ 
ŀƪǘȅǿŀǘƻǊŀ ǇƭŀȊƳƛƴƻƎŜƴǳ όǎǳt!wύ ǿ ƻǎƻŎȊǳ җ с ƴƎκƳƭ 

wƻ!ŎǘǊŜƳŀ ό!Ŏπ
ǘǊŜƳŀύ 

ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀō 

¢ƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ǿƛŊȍŜ ǎƛť ǎǿƻƛǏŎƛŜ Ȋ ǊŜŎŜǇπ
ǘƻǊŀƳƛ L[πсΦ ¦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ǘƻŎƛπ
ƭƛȊǳƳŀōŜƳ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧπ
ǎȊŜƴƛŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ ōƛŀƱƪŀ /πǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ 

ό/wtύΦ 

нпΦлсΦнлнмϝ  

tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ wƻ!ŎǘŜƳǊŀ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ 
ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎƻǿŜƧ нлмф ό/h±L5πмфύ ǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻǘǊȊȅƳǳπ
ƧŊŎȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ ƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛǳ ǳƪƱŀŘƻǿȅƳ ƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ 
ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƧŊŎŜƧ ƭǳō ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧΦ 

ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ƪƛƴŀȊ WŀƴǳǎƻǿȅŎƘ 

hƭǳƳƛŀƴǘ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛō 
.ŀǊƛŎȅǘȅƴƛō ǘƻ ǎŜƭŜƪǘȅǿƴȅ ƛ ƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅ 
ƛƴƘƛōƛǘƻǊ ƪƛƴŀȊȅ ƧŀƴǳǎƻǿŜƧ όW!Yύ м ƛ W!Yн 

мфΦммΦнлнлϝ π π 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

1 leki zarejestrowane i w trakcie oceny na podstawie listy zamieszczonej na stronie https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19/treat-
ments-vaccines/covid-19-treatmentsΤ Řŀǘŀ ƻǎǘŀǘƴƛŜƎƻ ŘƻǎǘťǇǳΥ 25.01.2023 r. 

*  ƪƻƭƻǊŜƳ ǇƻƳŀǊŀƵŎȊƻǿȅƳ ǿȅǊƽȍƴƛƻƴƻ ƭŜƪƛ ƴƛŜȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ C5!Σ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴŜ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ /h±L5-19 (Emergency Use Authorization); 
& CHMP przy EMA dnia 24 lutego 2023 r. ǿȅŘŀƱŀ ƻŘƳƻǿƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ƭŜƪǳ [ŀƎŜǾǊƛƻ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мф ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ 
ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅΦ 5ŜŎȅȊƧť ǇƻŘƧťǘƻ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǿȅƪŀȊŀƴƛŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ǿ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀnej populacji (CHMP EMA Lagevrio 2023, CHMP EMA Lagevrio 2023a).
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.7.1 Wytyczne kliniczne 

Przeprowadzono ǿȅǎȊǳƪƛǿŀƴƛŜ ǿȅǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ȊŀƭŜŎŜƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǘŜǊŀǇƛƛ /h±L5-19 ǳ ƻǎƽō 

ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊapii. Wyszukiwanie 

ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴƻ Řƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƧťȊȅƪǳ ŀƴƎƛŜƭǎƪƛƳ. ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ŘǳȍŊ ŘȅƴŀƳƛƪŊ ȊƳƛŀƴΣ 

ƧŀƪƛŜ ȊŀŎƘƻŘȊŊ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ /h±L5-мф ǎƪǳǇƛƻƴƻ ǎƛť ƧŜŘȅƴƛŜ ƴŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƘ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǿ нлнн 

i 2023 ǊΦ όƭǳō ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƭŀǘŀŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻŘƴŀƭŜȊƛƻƴƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧťΣ ȍŜ ǿŎƛŊȍ ǎŊ 

ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŜύ Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ƭǳō Ȋ ƻōǎȊŀǊǳ !ƳŜǊȅƪƛ tƽƱƴƻŎƴŜƧΦ 

W wyniku wyszukiwania zidentyfikowano: 

¶ wytyczne krajowe opublikowane przez: tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ /ƘƻǊƽō 

ZakaȋƴȅŎƘ όt¢9[/Ƙ½ύ dnia 23.02.2022 r. (PTELChZ 2022); AOTMiT ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ½ŜǎǇƻƱŜƳ 

9ƪǎǇŜǊǘƽǿ Řƴƛŀ н5.02.2022 r. (AOTMiT 2022); 

¶ ǿȅǘȅŎȊƴŜ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜ wydane przez: World Health Organization (WHO) dnia 13.01.2023 

r. (WHO 2023); European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID) dnia 

23.08.2022 r. (ESCMID 2022); 

¶ wytyczne zagraniczne krajowe opracowane przez:  

o ǇƽƱƴƻŎƴƻŀƳŜǊȅƪŀƵǎƪƛŜ National Institutes of Health (NIH 2023); ǇƽƱƴƻŎƴƻŀƳŜǊȅƪŀƵǎπ

kie Infections Diseases Society of America (IDSA 2023); brytyjski NHS England (NHS 

2020, NHS 2022, NHS 2022a, NHS 2022b, NHS 2022c, NHS 2022d, NHS 2022e);  

o niemieckie towarzystwa German College of General Practitioners and Family Physicians 

(DEGAM), German Society for Medical Intensive Care and Emergency Medicine (DGIIN), 

German Interdisciplinary Association for Intensive Care and Emergency Medicine (DIVI), 

German Society for Pneumology and Respiratory Medicine (DGP) i German Society for 

Infectious Diseases (DGI) (Kaduszkiewicz 2022). 

Data ostatniego wyszukiwania: 07.02.2023 r. 

wƻȊǇŀǘǊǳƧŊŎ ƻǇƛǎŀƴŜ ǇƻƴƛȍŜƧ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ ƴŀƭŜȍȅ ƳƛŜŏ ƴŀ ǳǿŀŘȊŜΣ ȍŜ ǿƛŜŘȊŀ ƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ /hπ

VID-19 i o ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ƧŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜǳǎǘŀƴƴƛŜ ǇƻǎȊŜǊȊŀ ǎƛť ƛ ȊƳƛŜƴƛŀΦ aƻȍŜ ǘƻ ǎƪǳǘƪƻǿŀŏ ǇǊȊŜŘǎǘŀπ

wieniem w nich metod leŎȊŜƴƛŀ ƻōŜŎƴƛŜ ǘǊŀŎŊŎȅŎƘ ƴŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ƭǳō ǿǊťŎȊ ƴƛŜǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴȅŎƘ 

w ƴƻǿǎȊȅŎƘ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀŎƘΦ 5ƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ȋ ƻƳŀǿƛŀƴȅŎƘ ȊŀƭŜŎŜƵΣ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴȅŎƘ 

ǇǊȊŜȊ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ. tƻƴŀŘǘƻ ǿ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀŎƘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƴƻ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƻǇŎƧƛ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴych 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴȅŎƘ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊΣ ƪǘƽǊȅ ǳȊȅǎƪŀƱ ƻŘƳƻǿƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ /hπ

VID-19 na terenie Unii Europejskiej (CHMP EMA Lagevrio 2023). 

2.7.1.1 Wytyczne kliniczne krajowe 

2.7.1.1.1 tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ /ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘ 

Zgodnie Ȋ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀƳƛ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ /ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘ opublikowa-

nymi w stanowisku z dnia 23 lutego 2022 ǊΦ ǿȅōƽǊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ /h±L5-мф Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴȅ ŦŀȊŊ 

ŎƘƻǊƻōȅΣ ǎǘŀƴŜƳ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅƳ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ƻǊŀȊ ƻŎŜƴŊ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19. Re-

ƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴŜ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŜ ȊŀƭŜȍƴŜ ƧŜǎǘ ƻŘ ǎǘŀŘƛǳƳ ŎƘƻǊƻōȅ. 

W stadium 1, tjΦ ƎŘȅ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǎŊ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿƛΣ ƭǳō ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿƛ ƛ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ tlenoterapii i hospi-

talizacji zaleca ǎƛť przede wszystkim ocenť ǎǘŀƴǳ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛe SpO2 oraz ocenť ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ 

ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19. ZaliczaƴŜ ǎŊ Řƻ ƴƛŎƘΥ ǿƛŜƪ Ҕсл ƭŀǘΣ ƻǘȅƱƻǏŏΣ cukrzyca, choroba 

ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜπ

ǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƴŜǊŜƪΣ ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΣ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŀ (PTELChZ 2022). 

² ƻǇƛƴƛƛ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ t¢9[/Ƙ½ ǊǳǘȅƴƻǿŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ǳ ǿǎzystkich chorych 

w stadium 1 choroby nie jest konieczne. [Ŝƪƛ ƘŀƳǳƧŊŎŜ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧť ǿƛǊǳǎƻǿŊΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ molnupirawir, nir-

matrelwir + rytonawir lub remdesiwirΣ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ р Řƻōȅ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ 

ŎƘƻǊȅŎƘ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎȅƳ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƘƻǊƻōȅ opisane ǿȅȍŜƧ. U chorych z udo-

ƪǳƳŜƴǘƻǿŀƴŊ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊΣ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŊ Ȋ ŎƘƻǊƻōȅ ƭǳō ǎǘƻǎƻǿŀƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΣ Ƴƻȍƴŀ ǿȅŘƱǳȍȅŏ ŎȊŀǎ 

ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ Řƻ мл ŘƴƛΣ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊŎ ŘƱǳȍǎȊȅ ƻƪǊŜǎ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

ǊŜǇƭƛƪŀŎȅƧƴŜƧ ǿƛǊǳǎŀΦ ²ȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ƭŜƪƛ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ ƛ ǇƻŘ ƴŀŘȊƻǊŜƳ ƭŜƪŀǊȊŀ ȊŜ 

ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƪŀȍŘŜƎƻ Ȋ ƴƛŎƘ (PTELChZ 2022). 

!ƭǘŜǊƴŀǘȅǿŊ Řƭŀ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǎŊ 

ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΦ !ƪǘǳŀƭƴƛŜ w Polsce ŘƻǎǘťǇƴȅ ƧŜǎǘ kasiriwimab/imdewimab, 

jednak Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ŘƻƳƛƴŀŎƧť ǿŀǊƛŀƴǘǳ OmikronΣ ƪǘƽǊȅ w badaniach in vitro ƴƛŜ ǇƻŘŘŀƧŜ ǎƛť ƴŜǳǘǊŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ǇƻŘ ǿǇƱȅǿŜƳ ƪŀǎƛǊƛǿƛƳŀōǳκƛƳŘŜǿƛƳŀōǳΣ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƧŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ (PTELChZ 2022). 

/ƘƻǊȊȅ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ ƻōƧŀǿŀƳƛ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ όƴƛŜǿȅǎƻƪŀ ƭǳō ƪǊƽǘƪƻǘǊǿŀƱŀ ƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ōƽƭ 

ƎŀǊŘƱŀΣ ƎƱƻǿȅΣ ƳƛťǏƴƛΣ ƴƛŜȍȅǘ ƴƻǎŀύ ōŜȊ ŎŜŎƘ ȊŀƧťŎƛŀ ǇƱǳŎ ƛ ōŜȊ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ŎƘƻǊƽō ƻōŎƛŊȍŀƧŊŎȅŎƘ Ǌƻπ

kowanie zǿȅƪƭŜ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘŜǊŀǇƛƛ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧΣ ŀ ƧŜŘȅƴƛŜ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǎǘŀƴǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻΦ 

W ǊŀƳŀŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƻǿŜƎƻ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ƳƻƎŊ ǿȅƳŀƎŀŏ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿȅŎƘ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƎƻǊŊŎȊƪƛ όƴŀƧǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊŜ ǎŊ ƴƛŜǎǘŜǊƻƛŘƻǿŜ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜciwzapalne lub parace-

ǘŀƳƻƭύΦ /ƘƻǊȅƳ Ȋ ƴŀǎƛƭƻƴȅƳΣ ǎǳŎƘȅƳ ƪŀǎȊƭŜƳ όǳǘǊǳŘƴƛŀƧŊŎȅƳ ƳƽǿƛŜƴƛŜ ƛ ǎŜƴύ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƭŜπ

ƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿƪŀǎȊƭƻǿȅŎƘΦ ¦ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿƻǿȅƳ /h±L5-мф ƻ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ƭǳō ǳƳƛŀǊƪƻǿŀπ

nym przebiegu wskazane jest podawanie wziewnie ōǳŘŜȊƻƴƛŘǳ ǿ ŘŀǿŎŜ ŘȊƛŜƴƴŜƧ н Ȅ улл ҡƎ (PTELChZ 

2022). 

² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ōŀŘŀƵ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅƳƛ ƴŀ ǊȅȊȅƪƻ ŎƛťȍǎȊŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5мф ǳ ƻǎƽō Ȋ ƴƛŜŘƻōƻπ

rami witaminy D3 jej suplementowanie jest wskazane w przypadku udokumentowania deficytu, zgodnie 

z rekomendacjami dla populacji polskiej (PTELChZ 2022). 

.Ǌŀƪ ƧŜǎǘ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊŎȅŎƘ Ȋŀ ǊǳǘȅƴƻǿȅƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǇƱȅǘƪƻπ

wych w COVID-мфΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƘŜǇŀǊȅƴȅ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŜƧ ǿ ŘŀǿŎŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ǳ ŎƘƻπ

rych przewlekle unieǊǳŎƘƻƳƛƻƴȅŎƘ ƛ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ Řƻ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿȊŀƪǊȊŜǇƻǿŜƧ ƴƛŜȊǿƛŊπ

zanymi z COVID-мфΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ȊŀƪǊȊŜǇƛŎȅ ȍȅƱ ƎƱťōƻƪƛŎƘ ƛκƭǳō 

ȊŀǘƻǊǳ ǇƱǳŎƴŜƎƻ (PTELChZ 2022). 

!ƴǘȅōƛƻǘȅƪƛ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿ przypadku uzasadnionego podejrzenia rozwoju infekcji 

ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƧΣ ƎŘȅȍ ƴƛŜ ǳŘƻǿƻŘƴƛƻƴƻ ƛŎƘ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ /h±L5-мфΦ .Ǌŀƪ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳȊŀǎŀŘƴƛŜπ

ƴƛŀ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ŘƻƳƻǿŜƧ ǿ ƻǎǘǊŜƧ ŦŀȊƛŜ ŎƘƻǊƻōȅΦ ²ȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ 

zwiŊȊŀƴŜ Ȋ ƎǿŀƱǘƻǿƴȅƳ ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŜƳ ǎǘŀƴǳ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀƴƻǿƛ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ Řƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛπ

zacji (PTELChZ 2022). 

½ŀƭŜŎŜƴƛŀ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǎǘŀŘƛƽǿ ŎƘƻǊƻōȅ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 13. ½ŀƭŜŎŀƴŜ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǎǘŀŘƛŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{-CoV-нΣ Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƎƻ ƛ ǿǎǇƻƳŀƎŀƧŊŎŜƎƻ (PTELChZ 2022). 

{ǘŀŘƛǳƳ ŎƘƻǊƻōȅ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǿǎǇƻƳŀƎŀƧŊŎŜ 

м ς ǎǘŀŘƛǳƳ ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿŜ 

¶ {Ǉhн җфп҈ 

¶ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǘŜǊŀǇƛƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜƧ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ƧŜǎǘ Řƻ р Řƻōȅ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ 
όŘƻ мл Řƴƛ ǿ ǎǘŀƴŀŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛύΣ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ǊȅȊȅπ
ƪƛŜƳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмфϝ ƛ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ƴŀŘȊƻǊǳ ƭŜƪŀǊπ
ǎƪƛŜƎƻ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ [Ŝƪƛ ǘŜ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǳ 
ƪƻōƛŜǘ ǿ ŎƛŊȍȅ ƛ ƪŀǊƳƛŊŎȅŎƘΦ 

¶ aƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ҏ ŘȊΦ улл ƳƎ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΣ  
[¦. 

¶ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ȅ ŘȊΦ оллκмллƳƎ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tǊȊŜŎƛǿπ
ǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΣ DCw ғ ол ƳƭκƳƛƴ όǳ 
ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŜDCw олπсл ƳƭκƳƛƴ Řŀǿƪŀ ȊǊŜŘǳƪƻǿŀƴŀ Řƻ мрлκмлл ƳƎύ  
[¦. 

¶ wŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ м Ҏ ŘȊΦ ǇǊȊŜȊ о ŘƴƛΣ Řŀǿƪŀ ƴŀǎȅŎŀƧŊŎŀ мΦ ŘƴƛŀΥ нлл ƳƎΣ 
ǇƻǘŜƳ Řŀǿƪŀ ǇƻŘǘǊȊȅƳǳƧŊŎŀΥ млл ƳƎ ǇǊȊŜȊ н ŘƴƛΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŜDCw 
ғ ол ƳƭκƳƛƴΦΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ![¢ җ рπƪǊƻǘƴƻǏŏ ƎƽǊƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ƴƻǊƳȅ  
[¦. 

¶ {ƻǘǊƻǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ƛƴŦǳȊƧƛ ŘƻȍȅƭƴŜƧ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƧ рлл ƳƎΦ  
[¦. 

¶ YŀǎƛǊƛǿƛƳŀōκLƳŘŜǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘǎƪƽǊƴƛŜ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ŘŀǿŎŜ 
мнлл ƳƎ όсллκслл ƳƎύ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳΣ ȍŜ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ ƴŀ ŘŀƴȅƳ ǘŜǊŜƴƛŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ 
ǿŀǊƛŀƴǘ ƻǇƻǊƴȅ όƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ hƳƛƪǊƻƴύ 

¶ ōǳŘŜȊƻƴƛŘ ǿȊƛŜǿƴƛŜ ǿ ŘŀǿŎŜ н Ȅ улл mƎ ŘȊƛŜƴƴƛŜΣ  

¶ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿŜ όǇŀǊŀŎŜǘŀƳƻƭΣ ƛōǳǇǊƻŦŜƴ ƛǘŘΦύΣ  

¶ ǎǇƻŎȊȅƴŜƪΣ  

¶ ƴŀǿƻŘƴƛŜƴƛŜ ŘƻǳǎǘƴŜΣ  

¶ ƘŜǇŀǊȅƴŀ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŀ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ǇǊȊŜǿƭŜƪƭŜ ǳƴƛŜπ
ǊǳŎƘƻƳƛƻƴȅŎƘ ƛ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ Řƻ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊȊŜπ
ŎƛǿȊŀƪǊȊŜǇƻǿŜƧ ƴƛŜȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ Ȋ /h±L5πмфΣ 

¶ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪŀǎȊƭƻǿŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳǇƻǊŎȊȅǿŜƎƻ ƪŀǎȊƭǳΣ 

¶ ƎƭƛƪƻƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿƻ ǎŊ ǇǊȊŜπ
ŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜΣ 

¶ ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜΣ ¶ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪƛ ƛ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƎǊȅǇƻǿŜ ǎŊ 
ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜΣ ƻ ƛƭŜ ƴƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ ǎƛť ƪƻƛƴŦŜƪŎƧƛ ōŀƪǘŜπ
ǊȅƧƴŜƧ ƭǳō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎŜƧ ƎǊȅǇȅΣ 

¶ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ǎŀǘǳǊŀŎƧƛ ǘƭŜƴƻǿŜƧ ς ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ŀƭŀǊƳƻπ
ǿŀƴƛŀ ȊŘŀƭƴŜƎƻ tǳƭǎƻŎŀǊŜ όȊ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ǇǳƭǎƻƪǎȅƳŜπ
ǘǊƽǿύ 

н ς ǎǘŀŘƛǳƳ ǇŜƱƴƻƻōƧŀǿƻǿŜ 

¶ {Ǉhн ғфп҈ 

¶ ȊǿȅƪƭŜ мΦ ǘȅŘȊΦ ŎƘƻǊƻōȅ 

¶ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǘŜǊŀǇƛƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜƧ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ƧŜǎǘ Řƻ р Řƻōȅ 
ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ όŘƻ мл Řƴƛ ǿ ǎǘŀƴŀŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛύΦ [Ŝƪƛ ǘŜ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ 
ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǳ ƪƻōƛŜǘ ǿ ŎƛŊȍȅ ƛ ƪŀǊƳƛŊŎȅŎƘΦ  

¶ aƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ҏ ŘȊΦ улл ƳƎ ǇǊȊŜȊ р Řƴƛ  
[¦. 

¶ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ȅ ŘȊΦ оллκмллƳƎ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tǊȊŜŎƛǿπ
ǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΣ ŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴ όǳ 
ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŜDCw олπсл ƳƭκƳƛƴ Řŀǿƪŀ ȊǊŜŘǳƪƻǿŀƴŀ Řƻ мрлκмлл ƳƎύ   
[¦. 

¶ wŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜΣ м Ҏ ŘȊΦ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΣ Řŀǿƪŀ ƴŀǎȅŎŀƧŊŎŀ мΦ ŘƴƛŀΥ нлл ƳƎΣ 
ǇƻǘŜƳ Řŀǿƪŀ ǇƻŘǘǊȊȅƳǳƧŊŎŀΥ млл ƳƎ ǇǊȊŜȊ п ŘƴƛΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŜDCw 
ғ ол ƳƭκƳƛƴΦΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ![¢ җ рπƪǊƻǘƴƻǏŏ ƎƽǊƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ƴƻǊƳȅ   

¶ {ƻǘǊƻǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ƛƴŦǳȊƧƛ ŘƻȍȅƭƴŜƧ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƧ рлл ƳƎ  

¶ ƘŜǇŀǊȅƴŀ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŀ ǿ ŘŀǿŎŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧΣ 
ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǿ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ  

¶ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴ Řƻ ǊƻȊǿŀȍŜƴƛŀΣ ŀƭŜ ǘȅƭƪƻ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƻǘǊȊȅπ
ƳǳƧŊŎȅŎƘ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ ƛ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛťΣ ǇΦƻΦ ƭǳō ƛΦǾΦ 
пπу ƳƎκŘΤ ƴƛŜ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ м ǘȅƎΦ ŎƘƻǊƻōȅΣ 
ƧŜǏƭƛ ƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘΣ  

¶ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪƻǘŜǊŀǇƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿǘƽǊƴȅŎƘ ȊŀƪŀȍŜƵ ōŀƪǘŜπ
ǊȅƧƴȅŎƘΣ  

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜΣ  

¶ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŀΣ  

¶ ƴŀǿƻŘƴƛŜƴƛŜ ŘƻǳǎǘƴŜ ƭǳō ŘƻȍȅƭƴŜ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

{ǘŀŘƛǳƳ ŎƘƻǊƻōȅ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǿǎǇƻƳŀƎŀƧŊŎŜ 

[¦. 

¶ YŀǎƛǊƛǿƛƳŀōκLƳŘŜǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘǎƪƽǊƴƛŜ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ŘŀǿŎŜ 
мнлл ƳƎ όсллκслл ƳƎύ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳΣ ȍŜ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ ƴŀ ŘŀƴȅƳ ǘŜǊŜƴƛŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ 
ǿŀǊƛŀƴǘ ƻǇƻǊƴȅ όƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ hƳƛƪǊƻƴύ 

о ς ǎǘŀŘƛǳƳ Ȋ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛŊ  
ƻŘŘŜŎƘƻǿŊ όōǳǊȊŀ Ŏȅǘƻƪƛƴƻǿŀύ  

¶ {Ǉhн ғфл҈ 

¶ ȊǿȅƪƭŜ нΦ ǘȅŘȊΦ ŎƘƻǊƻōȅ 

¶ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

¶ ¢ƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ȊŜ ǎǘťȍŜƴƛŜƳ L[πсҔмлл ǇƎκƳƭ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅƳ ǿƭŜπ
ǿƛŜ ŘƻȍȅƭƴȅƳ улл ƳƎ ƧŜȍŜƭƛ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ όƳΦŎΦύ Ҕфл ƪƎΤ слл ƳƎ ǇǊȊȅ ƳΦŎΦ срπфл ƪƎΤ плл 
ƳƎ ǇǊȊȅ ƳΦŎΦ плπср ƪƎ ƛ у ƳƎκƪƎ ǇǊȊȅ ƳΦŎΦ Җпл ƪƎΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ǇƻǇǊŀǿȅ ŘǊǳƎŀ 
Řŀǿƪŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƻǿǘƽǊȊƻƴŀ Ǉƻ уςнп ƎƻŘȊΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ōŜȊπ
ǿȊƎƭťŘƴŊ ƭƛŎȊōŊ ƎǊŀƴǳƭƻŎȅǘƽǿ ƻōƻƧťǘƴƻŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ғнлллκƭ˃Σ Ȋ ŀƪǘȅǿƴŊ ƎǊǳȋƭƛŎŊΦ 
[¦. 
!ƴŀƪƛƴǊŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ȊŜ ǎǘťȍŜƴƛŜƳ ǊƻȊǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜƎƻ ǊŜŎŜǇǘƻǊŀ ǳǊƻƪƛƴŀȊƻǿŜƎƻ 
ŀƪǘȅǿŀǘƻǊŀ ǇƭŀȊƳƛƴƻƎŜƴǳ όǎǳt!wύ ǿ ƻǎƻŎȊǳ җ с ƴƎκƳƭΣ ǿ ŘŀǿŎŜ млл ƳƎ ǇƻŘǎƪƽǊƴƛŜ ǊŀȊ 
ŘȊƛŜƴƴƛŜ ǇǊȊŜȊ мл ŘƴƛΦ bŀƭŜȍȅ ȊŀŎƘƻǿŀŏ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŏ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎȅƳƛ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀƳƛΦ 
[ŜŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ !b/ ғ мΣрȄмлфκƭΦ  
[¦. 

¶ .ŀǊƛŎȅǘȅƴƛō ŘƻǳǎǘƴƛŜ п ƳƎ ŘȊƛŜƴƴƛŜ Řƻ ƪƻƵŎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ мп ŘƴƛΣ 
ȊŀƭŜŎŀƴȅ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ǿȅǎƻƪƻǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿŜƧΦ .Ǌŀƪ 
ŘƻǿƻŘƽǿ ƴŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ȊŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ȋ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōŜƳΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ 
ŜDCw ƛ Ҕтр ƭŀǘΣ Ȋ ŀƪǘȅǿƴŊ ƎǊǳȋƭƛŎŊ 
Lκ[¦. 

¶ CƻǎŦƻǊŀƴ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ ǿ ŘŀǿŎŜ ŘȊƛŜƴƴŜƧ сπу ƳƎϝϝ ǇǊȊŜȊ тπмл 
ŘƴƛΦ 

¶ ƘŜǇŀǊȅƴŀ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŀ ǿ ŘŀǿŎŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧΣ 
ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǿ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ  

¶ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪƻǘŜǊŀǇƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿǘƽǊƴȅŎƘ ȊŀƪŀȍŜƵ ōŀƪǘŜπ
ǊȅƧƴȅŎƘΣ  

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜΣ  

¶ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŀ ƴƛǎƪƻπ κǿȅǎƻƪƻǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿŀΣ 

¶ ƴŀǿƻŘƴƛŜƴƛŜ ŘƻȍȅƭƴŜ 

ǎǘŀŘƛǳƳ пΥ ȊŜǎǇƽƱ ƻǎǘǊŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭπ
ƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧ ό!w5{ύ 

¶ Ƨŀƪ ŘƻǘŊŘ π ōǊŀƪ ǿ ǇŜƱƴƛ ǎƪǳπ
ǘŜŎȊƴȅŎƘ ƳŜǘƻŘ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀπ
ǇƛƛΣ  

¶ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿŜƴπ
ǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧ ǇƱǳŎΣ  

¶ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴŀ ƻŘπ
ŘȊƛŀƭŜ ŀƴŜǎǘŜȊƧƻƭƻƎƛƛ ƛ ƛƴǘŜƴπ
ǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΦ 

¶ CƻǎŦƻǊŀƴ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ƛǾ ǿ ŘŀǿŎŜ ŘȊƛŜƴƴŜƧ мн ƳƎϝϝ ǇǊȊŜȊ тπмл ŘƴƛΦ WŜǏƭƛ 
ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴȅΣ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘŀǿŀŏ ƛƴƴŜ ƎƭƛƪƻƪƻǊǘȅƪƻƛŘȅ ǿ Ǌƽǿƴƻǿŀȍπ
ƴȅŎƘ ŘŀǿƪŀŎƘ  
Lκ[¦. 

¶ ¢ƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ǿ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛǳ Ȋ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴŜƳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ŎƘƻǊȅƳ ǿȅƳŀƎŀƧŊπ
ŎȅƳ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧ ǇƱǳŎΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀŏ Ǝƻ Ƨŀƪ ƴŀƧǿŎȊŜǏƴƛŜƧΣ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ Řƻπ
ōƛŜ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ π ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŊ ƭƛŎȊōŊ ƎǊŀƴǳƭƻŎȅǘƽǿ ƻōƻπ
ƧťǘƴƻŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ғнлллκ˃ƭΣ Ȋ ŀƪǘȅǿƴŊ ƎǊǳȋƭƛŎŊ 

¶ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜŘ ǇǊȊȅƧťŎƛŜƳ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛōǳ ǘŜǊŀǇƛŀ ǘŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƪƻƴǘȅƴǳƻπ
ǿŀƴƻ Řƻ ŎȊŀǎǳ ǇƭŀƴƻǿŜƎƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŀΣ ƧŜȍŜƭƛ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻŘŀƴƛŀ ƭŜƪǳ ŘǊƻƎŊ Řƻȍƻπ
ƱŊŘƪƻǿŊΦ WŜȍŜƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ƻǘǊȊȅƳŀƱ ǇŜƱƴȅ Ŏȅƪƭ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ōŀǊȅŎȅǘȅƴƛōŜƳΣ ƴƛŜ Ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ 
ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōǳ 

¶ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŀ ǿȅǎƻƪƻǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿŀΣ  

¶ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧŀ ƴƛŜƛƴǿŀȊȅƧƴŀΣ  

¶ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧŀ ƛƴǿŀȊȅƧƴŀΣ  

¶ ǇƻȊŀǳǎǘǊƻƧƻǿŀ ȍȅƭƴƻπȍȅƭƴŀ ǇǊȊŜȊōƱƻƴƻǿŀ ƻƪǎȅƎŜƴŀŎƧŀ ό±± 
9/ahύ ǳ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ŎƘƻǊȅŎƘΣ  

¶ ƘŜǇŀǊȅƴŀ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŀ ǿ ŘŀǿŎŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧΣ 
ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǿ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ  

¶ ƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ŜƳǇƛǊȅŎȊƴŜƧ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻ ƛƭŜ ƴƛŜ Ƴŀ 
ŎŜŎƘ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƎƻ 

*  ǿƛŜƪ Ҕсл ƭŀǘΣ ƻǘȅƱƻǏŏΣ ŎǳƪǊȊȅŎŀΣ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƴŜǊŜƪΣ ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΣ immunosupresja; 
**  ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŊ ǇǊƻŘǳŎŜƴǘŀΣ с ƭǳō у ƳƎκƳƭ ŦƻǎŦƻǊŀƴǳ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ȊŀǿŀǊǘŜ ǿ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ǊƻȊǘǿƻǊŀŎƘ Řƻ ƛƴƧŜƪŎƧƛ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ 4.95 lub 6.6 mg/ml deksametazonu. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.7.1.1.2 Algorytm terapeutyczny opracowany przez AOTMiT ƛ ½ŜǎǇƽƱ 9ƪǎπ

ǇŜǊǘƽǿ 

W dniu 25 lutego 2022 r. opublikowano opracowany na podstawie Zlecenia Ministra Zdrowia przez ze-

ǎǇƽƱ ŀƴŀƭƛǘȅƪƽǿ !h¢aƛ¢ ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ZespoƱem 9ƪǎǇŜǊǘƽǿ ŘƻƪǳƳŜƴǘ α½ŀƭŜŎŜƴƛŀ CŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŀ 

COVID-мф όǿŜǊǎƧŀ оΦлύέ (AOTMiT 2022).  

W fazie inkubacji wirusa ƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƻōŜŎƴƛŜ ȍŀŘƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ǿ ǘȅƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴŊ όAOTMiT 

2022). 

² ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ŎƘƻǊƻōȅ όŦŀȊŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ do ok. 7 dnia) u pŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5-

мф ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť leczenie objawowe ς budezonid wziewny ώȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ 

җср ǊΦȍΦ ƛ җрл ǊΦȍΦ Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǿǎǇƽƱǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅƳƛΤ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǿ ǿƛŜƪǳ 

җму ǊΦȍΦ] oraz leczenie przyczyƴƻǿŜ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ς molnupirawir, 

remdesiwir, nirmatrelwir + rytonawir ώŘƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿΥ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

ƴƛŜƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳΤ ōǊŀƪ ōŀŘŀƵ Řƭŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎi wobec 

wariantu OmikǊƻƴϐ ƻǊŀȊ ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴȅ ώƳƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅπ

ǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳϐΦ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ DY{ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǇŀŎƧŜƴπ

ǘƽǿΦ ² ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ Ǌǳǘȅƴƻǿego stosowania sulodeksydu, ȊŀǊƽǿƴƻ w fazie 

replikacji wirusa oraz w fazie objawowej (AOTMiT 2022). 

Zgodnie z wytycznymi dƻ ƎǊǳǇȅ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф ƴŀƭŜȍȅ ȊŀƭƛŎȊȅŏΥ  

¶ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛ όƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǎǘŀƴǳ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀύΤ  

¶ ƻǎƻōȅ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ƻǊŀȊ ƻǎƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎȊŀǎ ƻŘ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ Řŀǿƪƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ ǎŜǊƛƛ 

ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǿȅƴƻǎƛ Ҕс ƳƛŜǎƛťŎȅΣ ǿ ǿƛŜƪǳ Ҕул ƭŀǘΤ  

¶ ƻǎƻōȅ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ƻǊŀȊ ƻǎƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎȊŀǎ ƻŘ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ Řŀǿƪƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ ǎŜǊƛƛ 

ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǿȅƴƻǎƛ Ҕс ƳƛŜǎƛťŎȅΣ ǿ ǿƛŜƪǳ Ҕтл ƭŀǘΣ ǇǊȊȅ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛπ

ƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀΥ ŎƘƻǊƻōŀ ǎŜǊŎƻǿƻ-naczyniowŀ ǿ ǘȅƳ ƴƛŜǳǊŜƎǳƭƻǿŀƴŜ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜΣ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŀŎȊȅƵ 

ƳƽȊƎƻǿȅŎƘΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƴŜǊŜƪΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƻōǘǳǊŀŎȅƧƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎΣ ŎǳƪǊȊȅŎŀΣ 

ƻǘȅƱƻǏŏΣ ŀƪǘȅǿƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŀΤ  

¶ ƻǎƻōȅ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ƻǊŀȊ ƻǎƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎȊŀǎ ƻŘ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ ostatniej dawki pierwotnej serii 

ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǿȅƴƻǎƛ Ҕс ƳƛŜǎƛťŎȅΣ ǿ ǿƛŜƪǳ Ҕсл ƭŀǘΣ ǇǊȊȅ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ŘǿƽŎƘ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ 

ǊȅȊȅƪŀ όǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧύ (AOTMiT 2022). 



 
50  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

W fazie replikacji wirusa ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5-19 o nasileniu umiarkowanym zaleca ǎƛť poda-

wanie ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ς molnupirawiru, remdesiwiru, ǘŜǊŀǇƛƛ ȊƱƻȍƻƴŜƧ nirmatrelwir + rytona-

wir ώŘƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿΥ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ grup wyso-

ƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳΤ ōǊŀƪ ōŀŘŀƵ Řƭŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿƻōŜŎ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛkron; dla remdesi-

wiru dodatkowo: Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǇƱǳŎ ƛ {Ǉh2 Җ94%]. W fa-

zie objawowej ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ DY{ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘ όŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳύΣ ƘŜǇŀǊȅƴȅ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻπ

wej w dawkach profilaktycznych oraz w dawkach terapeutycznych lub heparyny niefrakcjonowanej u pa-

ŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ȊŀƪǊȊŜǇƛŎȅ ȍȅƱ ƎƱťōƻƪƛŎƘ ƛκƭǳō ȊŀǘƻǊǳ ǇƱǳŎƴŜƎƻ (leczenie to zalecane jest 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ŦŀȊƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜƧύ, baricytynibu i tocilizumabu. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǊŜƳŘŜπ

siwiru i ǘƻŦŀŎȅǘȅƴƛōǳ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ƻƪǊŜǎ ŎƘƻǊƻōȅΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ fazie replikacji wirusa oraz w fazie objawowej 

(AOTMiT 2022). 

U ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5-19 o nasileniu ŎƛťȍƪƛƳ z czynnikami ryzyka zakrzeǇƛŎȅ ȍȅƱ ƎƱťōƻƪƛŎƘ ƛκƭǳō 

ȊŀǘƻǊǳ ǇƱǳŎƴŜƎƻ ǿ ŦŀȊƛŜ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ ƛ ǿ ŦŀȊƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜƧ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť podawanie heparyny drobno-

ŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŜƧ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴȅŎƘ ƭǳō ƘŜǇŀǊȅƴȅ ƴƛŜŦǊŀƪŎƧƻπ

nowanej u ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ ¦ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŎƘƻǊych z objawami COVID-мф ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ŎƛťȍƪƛƳ w fazie objawowej 

ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť DY{ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ όŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴκƳŜǘȅƭƻǇǊŜŘƴƛȊƻƭƻƴύ ƻǊŀȊ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ƛ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛōΦ ½astoso-

wanie ankinry Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǎǳt!w җс ƴƎκƳƭΦ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

aƴƪƛƴǊȅΣ ƛƴǘŜǊŦŜǊƻƴǳ ōŜǘŀΣ ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘȅŎƘ ƪƻƳƽǊŜƪ ƳŜȊȅƴŎƘȅƳŀƭƴȅŎƘΣ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ ƴƛŜǎǿƻƛǎǘȅŎƘΣ 

ǘƻŦŀŎȅǘȅƴƛōǳ ƛ ǎŀǊƛƭǳƳŀōǳ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ƻƪǊŜǎ ŎƘƻǊƻōȅΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ŦŀȊƛŜ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ ƻǊŀȊ ǿ ŦŀȊƛŜ ƻōƧŀπ

wowej (AOTMiT 2022). 

U ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5-19 o nasileniu krytycznym Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ȊŀƪǊȊŜǇƛŎȅ ȍȅƱ ƎƱťōƻƪƛŎƘ 

ƛκƭǳō ȊŀǘƻǊǳ ǇƱǳŎƴŜƎƻ ǿ ŦŀȊƛŜ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ ƛ ǿ ŦŀȊƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜƧ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť podawanie heparyny drob-

ƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŜƧ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴȅŎƘ ƭǳō ƘŜǇŀǊȅƴȅ ƴƛŜŦǊak-

cjonowanej u ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ ¦ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ COVID-19 o nasileniu krytycznym w fazie 

ƻōƧŀǿƻǿŜƧ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť DY{ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ όŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴκƳŜǘȅƭƻǇǊŜŘƴƛȊƻƭƻƴύ ƻǊŀȊ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ǿ м ŘƻōƛŜ 

ƻŘ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ Řƻ ƻŘŘȊƛŀƱǳ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ όAOTMiT 2022). 

NieȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƴŀǎƛƭŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ nƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ amantadyny, fawipirawiru, iwe-

ǊƳŜƪǘȅƴŊ ƛ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪƽǿ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ōŜȊ ƴŀŘƪŀȍŜƴƛŀ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ƻƪǊŜǎ ŎƘƻǊƻōȅΣ ȊŀǊƽǿƴƻ 

w fazie replikacji wirusa oraz w fazie objawowej. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅ ƛ hydroksychlo-

ǊƻŎƘƛƴȅΣ ǘŜǊŀǇƛƛ ȊƱƻȍƻƴŜƧ ƭƻǇƛƴŀǿƛǊҌǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƛ ƪǿŀǎǳ ŀŎŜǘȅƭƻǎŀƭƛŎȅƭƻǿŜƎƻ όAOTMiT 2022). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.7.1.2 Wytyczne kliniczne zagraniczne 

2.7.1.2.1 World Health Organisation 

Zgodnie z opublikowanymi dnia 13 stycznia 2023 r. wytycznymi World Health Organisation w leczeniu 

COVID-19: 

¶ ƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƴƛŜŎƛťȍƪƛƳ όōǊŀƪ ƻōƧŀǿƽǿ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅύ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀπ

ǎǘƻǎƻǿŀŏ: nirmatrelwir + rytonawir ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ [rekomenda-

cja silna za], molnupirawir ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ [rekomendacja 

ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ za], remdesiwir ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ za]Φ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

kortykosteroidami systemowymi ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ przeciw], ƛǿŜǊƳŜƪǘȅƴŊ ώǊŜπ

komendaŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ], flu-

ǿƻƪǎŀƳƛƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ 

klinicznychϐΣ ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΣ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 

ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΣ ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐ, lopiwnawirem + rytonawi-

rem [rekomendacja silna przeciw], sotrowimabem [rekomendacja silna przeciw] i kasiriwima-

bem/imdewimabem [rekomendacja silna przeciw] 

¶ ƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƛťȍƪƛƳ ό{Ǉл2 ғфл҈Σ ƻōƧŀǿȅ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǇƱǳŎΣ ƻōƧŀǿȅ ŎƛťȍƪƛŜƧ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜπ

chowej) ƛ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ όǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǊŀǘǳƧŊŎŜƎƻ ȍȅŎƛŜΣ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ƻǎǘǊŜƧ 

ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧΣ ǎŜǇǎŊ ƛ ǎȊƻƪƛŜƳ ǎŜǇǘȅŎȊƴȅƳύ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ kortykosteroidy 

[rekomendacja silna za], tocilizumab lub sarilumab [rekomendacja silna za] lub baricytynib [re-

komendacja silna za] lub kasiriwimab/imdewimab ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǎŜǊƻƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ ƛ z potwier-

ŘȊƻƴŊ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƎŜƴƻǘȅǇƻǿŀƴƛŀ ƻōŜŎƴƻǏŎƛŊ ǿŀǊƛŀƴǘǳ {!w{-CoV-2 podatnego na leczenie [re-

koƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ za]. Remdesiwir jest zalecany u chorych na COVID-мф ƻ ŎƛťȍƪƛƳ 

przebiegu [rekomendacja warunkowa za]. ² ƎǊǳǇƛŜ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳκƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ 

COVID-мф Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ skojarzenia tocilizumabu lub sarilumabu z baricytyni-

bem. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǊǳƪƻǎƻƭƛǘȅƴƛōŜƳ ƛ ǘƻŦŀŎȅǘȅƴƛōŜƳ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ 

przeciwΣ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎȅǘǳŀŎƧƛΣ ƎŘȅ ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴŜ ƧŜǎǘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōŜƳ ƭǳō ǎŀǊƛƭǳƳŀōŜƳ ƭǳō 

baricytynibemϐΣ ƛǿŜǊƳŜƪǘȅƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀπ

nia w badaniach klinicznychϐΣ ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ prze-

ciwΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘϐΣ ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 

silna przeciw], lopiwnawirem + rytonawirem [rekomendacja silna przeciw] 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

i kasiriwimabem/imdewimabem [rekomendacja silna przeciw]. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ ǿ ǘŜπ

raǇƛƛ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΦ 

(WHO 2023). 

2.7.1.2.2 European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases 

(ESCMID)  

Eksperci European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases dnia 24 sierpnia 2022 r. opu-

blikowali ǿȅǘȅŎȊƴŜΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜπ

giem COVID-мфΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻōƧŀǿȅ ǿȅǎǘŊǇƛƱȅ ƴƛŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴƛȍ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ р Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜƳ ǎƛť Řƻ 

ƭŜƪŀǊȊŀ ƛ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΥ 

¶ w populacji chorych nie ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ ǘŜǊŀǇƛť nirmatrelwir + rytonawir lub remdesiwir 

[rekomendacja silna] lub ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ monoklonalne lub molnupirawir [rekomendacja warun-

kowa]; 

¶ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƴŜǳǘǊŀƭƛzu-

ƧŊŎȅŎƘ {!w{-CoV-2 (anty-w.5ύ ǘŜǊŀǇƛť nirmatrelwir + rytonawir lub remdesiwir [rekomendacja 

silna] lub ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ monoklonalne lub molnupirawir [rekomendacja warunkowa]; 

¶ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ 

SARS-CoV-2 (anty-w.5ύ ƛ ǇǊȊȅ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜπ

ƴƛŜ ǘŜǊŀǇƛť nirmatrelwir + rytonawir lub remdesiwir lub ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ monoklonalne lub molnu-

pirawir [rekomendacja warunkowa] (ESCMID 2022). 

BǊŀƪ ƧŜǎǘ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ŘƻǿƻŘƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ōȅ ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀŏ nirmatrelwir + rytonawir lub remde-

ǎƛǿƛǊ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜ ƭǳō ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ǿ populacji chorych ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻnych, u 

ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ {!w{-CoV-2 (anty-w.5ύ ƛ ǇǊȊȅ ōǊŀƪǳ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ Ǌȅπ

zyka nieuzyskania odpowiedzi na szczepienie (ESCMID 2022). 

Wŀƪƻ ƻǎƻōȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǿǎƪŀȊŀƴƻ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊΣ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜƳΣ ŎƘƻǊƻōŊ 

sercowo-ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŊΣ ƎǳȊŀƳƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ƭƛǘȅŎƘ ƛ ƴƻǿƻǘǿƻǊŀƳƛ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ƻōǘǳǊŀπ

ŎȅƧƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǇƱǳŎ ƭǳō ƛƴƴŊ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƎƻΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪΣ ǎǘŀπ

ƴŜƳ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŀ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΣ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀƳƛ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛΣ ƻǎƻōȅ ǇŀƭŊŎŜ ƛ ƪƻōƛŜǘȅ ǿ ŎƛŊȍȅ όESCMID 

2022).  

5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ƴŀƭŜȍȅ ōǊŀŏ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ŘŀƭǎȊŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛΥ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ Řƻ ƭŜπ

czenia nirmatrelwirem + rytonawirŜƳΣ ƪǘƽǊȅƳ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘŀǿŀŏ ƭŜƪƽǿ ƛΦǾΦ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅōǊŀŏ 



 
53  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊΦ WŜǏƭƛ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ŘƻȍȅƭƴŜΣ ŀƭŜ ƴƛŜƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿŀǊƛŀƴǘǳ {!w{-CoV-2 

ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǘŜǊŀǇƛť ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊŜƳΦ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǘƻ ƧŜǎǘ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ǿȅƪǊȅǿŀƴŜ ǎŊ 

warianty ƴƛŜƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎŜ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛΦ WŜǏƭƛ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 

wariantu SARS-CoV-н ƛ ǿȅƪǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ǿŀǊƛŀƴǘȅ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎŜ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ Ƴƻƴƻƪƭƻƴŀƭπ

ƴȅƳƛ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƭŜƪƛ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ (ESCMID 2022). 

W przypadku ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ /h±L5-мфΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻōƧŀǿȅ ǿȅπ

ǎǘŊǇƛƱȅ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ с-т Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜƳ ǎƛť Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ƛ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ 

ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΥ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊΣ ƧŜǏƭƛ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ƻȊƴŀŎȊȅŏ ǿŀǊƛŀƴǘǳ {!w{-CoV-н ƭǳō ǿȅƪǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ǿŀπ

Ǌƛŀƴǘȅ ƴƛŜƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎŜ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜΣ 

ƧŜǏƭƛ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿŀǊƛŀƴǘǳ {!w{-CoV-н ƛ ǿȅƪǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ǿŀǊƛŀƴǘȅ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎŜ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 

ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛ όESCMID 2022). 

Dodatkowo ǿ ǿȅǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿȅǊƽȍƴƛƻƴƻ ƎǊǳǇȅ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ƴƛŜǇƻǿƻŘȊŜƴƛŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ 

/ nieuzyskania odpowiedzi na szczepienieΥ ƻǎƻōȅ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ǿ ƴƛŜǇŜƱƴȅƳ ǎŎƘŜƳŀŎƛŜ; osoby w ǇŜƱƴƛ 

zaszczepioneΣ ƪǘƽǊŜ ƻǘǊȊȅƳŀƱȅ ƻǎǘŀǘƴƛŊ Řŀǿƪť ǎȊŎȊŜǇƛenia җп ƳƛŜǎƛťŎȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΤ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ umiarko-

ǿŀƴȅƳƛ ƭǳō ŎƛťȍƪƛƳƛ ƴƛŜŘƻōƻǊŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛΤ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅƳ ƭǳō ƴƛŜƭŜŎȊƻƴȅƳ ǿƛǊǳǎŜƳ 

IL±Τ ƻǎƻōȅ ƭŜŎȊƻƴŜ ǘŜǊŀǇƛŊ /!w-¢ ƭǳō Ǉƻ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛǳ ƪƻƳƽǊŜƪ ƪǊǿƛƻǘǿƽǊŎȊȅŎƘ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ н 

lat; osoby poddaǿŀƴŜ ŀƪǘȅǿƴŜƳǳ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƎǳȊŀ ƴŀǊȊŊŘǳ ƭƛǘŜƎƻ ƭǳō ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΤ Ǉŀπ

ŎƧŜƴǘƽǿ ǎǘƻǎǳƧŊŎȅŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŜ ƭǳō ƛƳƳǳƴƻƳƻŘǳƭǳƧŊŎŜ ǘƧΦ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ ǿ ǿȅǎƻƪƛŎƘ 

dawkach (җнл ƳƎκŘȊƛŜƵ ǇǊŜŘƴƛȊƻƭƻƴǳ ƭǳō ƧŜƎƻ Ǌƽǿƴƻǿŀȍƴƛƪŀύ ƛ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ¢bC όESCMID 2022). Podsu-

mowanie wydanych rekomendacji, w podziale na grupy ryzyka nieuzyskania odpowiedzi na szczepienie 

ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 14. Rekomendacje ESCMID dot. leczenia farmakologicznego COVID-19 w podziale na ryzyka nie-
uzyskania odpowiedzi na szczepienie (ESCMID 2022). 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŀόŜύ ŎȊȅƴƴŀόŜύ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 

ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊκ 
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ 

¶ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǿ ǿŀπ
ǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΣ Ȋ Ʊŀπ
ƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōπ
Ƨŀǿƽǿ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘπ
ǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ 

¶ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ т Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǿ ǿŀπ
ǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΣ Ȋ Ʊŀπ
ƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ т Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōπ
Ƨŀǿƽǿ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘπ
ǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŀόŜύ ŎȊȅƴƴŀόŜύ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 

ǎƻǘǊƻǿƛƳŀō 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ 
ƻǎƽō ƴƛŜǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΣ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5π
мфΣ ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŀƪǘȅǿƴƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ǿŀǊƛŀƴǘƻǿƛ ȊŀƪŀȋƴŜƳǳ Ǉƻ ǘŜǎǘƻǿŀƴƛŜ ǳ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘ Ǉŀπ
ŎƧŜƴǘƽǿ ƭǳō ŀƪǘȅǿƴŜ ǿƻōŜŎ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴŜ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ 
ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜ ώƧŀƪƻǏŏ ŘƻǿƻŘƽǿΥ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŀϐ 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ 
ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜΣ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ 
ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмфΣ ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŀƪǘȅǿƴƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ǿŀǊƛŀƴǘƻǿƛ ȊŀƪŀȋƴŜƳǳ Ǉƻ ǘŜǎǘƻπ
ǿŀƴƛŜ ǳ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƭǳō ŀƪǘȅǿƴŜ ǿƻōŜŎ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ȊƎƻŘƴƛŜ 
Ȋ ŘŀƴŜ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜ ώƧŀƪƻǏŏ ŘƻǿƻŘƽǿΥ ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪŀϐ 

ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōπ
Ƨŀǿƽǿ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ƻǎƽō ƴƛŜǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΣ 
Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōπ
Ƨŀǿƽǿ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘπ
ǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

ǘƛƪǎŀƎŜǿƛƳŀōκ 
ŎƛƭƎŀǿƛƳŀō 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ 
ƻǎƽō ƴƛŜǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΣ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5π
мфΣ ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŀƪǘȅǿƴƛ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ǿŀǊƛŀƴǘƻǿƛ ȊŀƪŀȋƴŜƳǳ Ǉƻ ǘŜǎǘƻǿŀƴƛŜ ǳ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘ Ǉŀπ
ŎƧŜƴǘƽǿ ƭǳō ŀƪǘȅǿƴƛ ǿƻōŜŎ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊπ
ƴȅƳƛΣ ƧŜǏƭƛ ǎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜ ώƧŀƪƻǏŏ ŘƻǿƻŘƽǿΥ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŀϐ 

¶ ²ŀǊǳƴƪƻǿŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ Řƭŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǳ 
ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ 
ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ /h±L5πмф 

ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ ǿȊƛŜǿƴŜ 
¶ ½ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ōǊŀƪ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǊŜƪƻƳŜƴŘǳƧŜ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
ōŀŘŀƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ  

ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴŀ 
¶ ½ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ōǊŀƪ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǊŜƪƻƳŜƴŘǳƧŜ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
ōŀŘŀƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ώƧŀƪƻǏŏ ŘƻǿƻŘƽǿΥ ƴƛǎƪŀϐ 

 

2.7.1.2.3 Infections Diseases Society of America 

Zgodnie ze zaktualizowanymi 20 stycznia 2023 r. zalecaniami Infections Diseases Society of America 

w opiece aƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴŜƧ ƴŀŘ ŎƘƻǊȅƳƛ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻǎǘŀŎƛŀƳƛ ŎƘƻǊƻōȅ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊπ

ǿŀȍȅŏ ƭŜŎȊŜƴƛŜ lekami przeciwwirusowymi ς ǘŜǊŀǇƛŊ ȊƱƻȍƻƴŊ nirmatrelwir + rytonawir, remdesiwirem 

lub molunpirawirem, ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛ, ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ (zgodnie z warunkami 

ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ C5!Σ ŎȊȅƭƛ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ƛƳƳǳƴƻπ

supresyjnie). ½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴȅ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǿȅƱŊŎȊƴƛe ǿ ǊŀƳŀŎƘ ōŀŘŀƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΦ Sugeruje 

ǎƛťΣ ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǿȊƛŜǿƴȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿΣ ŦŀƳƻǘȅŘȅƴȅ ƛ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴȅΦ NƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻπ

wania lopinawiru+rytonawir i iwermektyny (IDSA 2023). 

² ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ǇŀŎƧŜƴǘŀƳƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳƛ ƛ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻǎǘŀŎƛŀƳƛ ŎƘƻǊƻōȅ nie-

ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅƳƛ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ƭŜŎȊŜƴƛŜ remdesiwirem. {ǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ 

ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿ i iwermektyny. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅΣ ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅ ǿ 

skojarzeniu z ŀȊȅǘǊƻƳȅŎȅƴŊ, lopinawiru+rytonawir, osocȊŀ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ƛ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴȅ (IDSA 2023). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ hospitalizowanych z ŎƛťȍƪŊΣ ŀƭŜ ƴƛŜƪǊȅǘȅŎȊƴŊ postaciŊ choroby (SpO2 Җ94%) su-

ƎŜǊǳƧŜ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿΣ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōǳΣ ǎŀǊƛƭǳƳŀōǳΣ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳΣ baricytynibu w sko-

jarzeniu z kortykosteroidami, tofacytynibu. {ǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ŦŀƳƻǘȅŘȅƴȅΣ iwermek-

tyny. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅΣ ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ŀȊȅǘǊƻƳȅŎȅƴŊΣ ƭƻǇƛƴŀπ

ǿƛǊǳҌǊȅǘƻƴŀǿƛǊΣ ƻǎƻŎȊŀ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿΣ kolchicyny (IDSA 2023). 

²ǏǊƽŘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǊǘȅƪƻπ

steroidƽǿ ƛ ǎǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōǳ ƭǳō ǎŀǊƛƭǳƳŀōǳΦ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴȅΣ 

hydroksychlorochiny w skojarzeniu z ŀȊȅǘǊƻƳȅŎȅƴŊΣ ƭƻǇƛƴŀǿƛǊǳҌǊȅǘƻƴŀǿƛǊΣ ƻǎƻŎȊŀ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿΣ ƪƻƭπ

ŎƘƛŎȅƴȅΦ {ǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƛǿŜǊƳŜƪǘȅƴȅ ŀƴƛ ruǘȅƴƻǿƻ ǇƻŘŀǿŀŏ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ ŎƘƻǊȅƳ 

z tej grupy (IDSA 2023). 

2.7.1.2.4 National Institutes of Health  

W opublikowanych 10 stycznia 2023 r. wytycznych National Institutes of Health ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǘŜǊŀǇƛƛ ƻǎƽō 

ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƭǳō ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ zŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜ ώ!LLLϐΦ ²Ʊŀπ

ǏŎƛǿŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ to (terapie 

uszeregowane zgodnie z preferowanym wyborem) nirmatrelwir + rytonawir [AIIa] lub remdesiwir [BIIa]. 

Alternatywnie, w przypadku, ƎŘȅ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƭŜƪƛ ƴƛŜ ǎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜΣ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƳƻƭƴǳǇƛπ

rawir [CIIa]. bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘΣ 

w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ƛƴƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƵ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ώAIIb] (NIH 2023). 

W ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ǇƻǿƻŘƽǿ ƴƛȍ /h±L5-мфΣ Ȋ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ǿƛǊǳǎŜƳ 

SARS-CoV-н ƻ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴƛŜ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳΣ ŀƭŜ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ ŎƘƻπ

Ǌƻōȅ Řƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƻǇƛǎŀƴŜ ǇƻǿȅȍŜƧΣ ŘŜdykowane chorym niehospi-

ǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ƘŜǇŀǊȅƴȅ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƻ ƛƭŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƻƴŀ 

przeciwskazana [AIΤ .LLL Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘŜƪ ǿ ŎƛŊȍȅ] (NIH 2023). 

bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ώ!LLŀϐ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘ 

[AIII] w celu leczenia COVID-мф ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΦ 

tŀŎƧŜƴǘƻƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳΣ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅƳ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪǳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƘƻǊƻōȅ ƻ ǇǊȊŜπ

ōƛŜƎ ŎƛťȍƪƛƳ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ ώ.LLLϐΦ wƽǿƴƛŜȍ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇƻŘŀπ

wanie heparyny w dawkach profilaktycznych, o ile nie jest ona przeciwskazana [AI; BIII dla pacjentek 

w ŎƛŊȍȅϐ όNIH 2023). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘΣ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻƴǿŜƴŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǘƭŜƴƻǘŜǊapii1 w dawkach minimalnych 

ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊŜƳ ώ.LLŀϐΦ ¦ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘΣ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻƴπ

ǿŜƴŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǘŜǊŀǇƛť ǎƪƻƧŀǊȊƻƴŊ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊŜƳ ƛ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴŜƳ ώ.LLŀϐΣ ŀ ƧŜǏƭƛ 

ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴȅ ǘƻ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴŜƳ ώ.LϐΦ 5ƻƱŊŎȊŜƴƛŜ baricytynibu p.o. lub toci-

ƭƛȊǳƳŀōǳ ƛΦǾΦ Řƻ ǎŎƘŜƳŀǘƽǿ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ƨǳȍ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴΣ 

ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƎǿŀƱǘƻǿƴƛŜ ǊƻǏƴƛŜ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǘƭŜƴ ƻǊŀȊ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ƻōƧŀǿȅ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ƻƎƽƭπ

noustrojowego [BIIa] Φ ² ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇƻƴŀŘǘƻ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ƘŜǇŀǊȅƴȅ ς w dawkach tera-

ǇŜǳǘȅŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘŜƪ ǿ ŎƛŊȍȅ ƛ Ȋ ǇƻȊƛƻƳŜƳ 5-ŘƛƳŜǊƽǿ ǇƻǿȅȍŜƧ DDb Ȋ ƴƛŜȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ 

ƪǊǿŀǿƛŜƵ ώ/LLŀϐ ƻǊŀȊ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ώ!LΤ .LLL Řƭŀ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ 

pacjentek w ŎƛŊȍȅϐ όNIH 2023). 

tŀŎƧŜƴǘƻƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǿȅǎƻƪƻǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿej tlenoterapii donosowej (HFNC) 

lub nieinwazyjnego wspomagania wentylacji (NIV) lub wentylacji minutowej (MV) lub pozaustrojowego 

utlenowania krwi (ECMO) ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƴƛŜȊǿƱƻŎȊƴŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ όƻ ile 

ƴƛŜ ōȅƱƻ ǿŘǊƻȍƻƴŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧύ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛōŜƳ ǇΦƻΦ ώ!Lϐ ƭǳō ŘŜƪǎŀƳŜǘŀπ

zonu w skojarzeniu z tocilizumabem i.v. [BLLŀϐΦ WŜǏƭƛ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛōΣ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀō ƭǳō ǎŀǊƛƭǳƳŀō ƴƛŜ ǎŊ Řƻπ

ǎǘťǇƴŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀǿŀŏ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴ ώ!LϐΦ ² ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ Ƴƻȍƴŀ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻǇƛǎŀƴŜƎƻ 

ǇƻǿȅȍŜƧ ŘƻƱŊŎȊȅŏ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ώ/LLŀϐΦ ² ǘȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ƘŜǇŀǊȅƴȅ 

w dawkach profilaktycznych, o ile nie jest ona przeciwskazana [AI; BIII dla pacjentek w ŎƛŊȍȅϐΦ ² ǇǊȊȅπ

ǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƭƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƘŜǇŀǊȅƴŊ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

ǇƻȊŀ ƻŘŘȊƛŀƱŜƳ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ ƛ Ȋƻǎǘŀƭƛ ǇǊȊŜƴƛŜǎƛŜƴƛ ƴŀ ǘŀƪƛ ƻŘŘȊƛŀƱ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ȊƳƛŀƴť Řŀǿƪƻǿŀƴƛŀ 

ƴŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜΣ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƎŘȅ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ ǎƛť ƛƴƴŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿȊŀƪǊȊŜǇƻπ

wego [BIII] (NIH 2023). 

2.7.1.2.5 Wytyczne brytyjskie  

Zgodnie z wytyczni brytyjskimi opublikowanymi 28 listopada 2022 r. przez NHS England w przypadku 

ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19 ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ƻōƧŀǿƻǿȅŎƘ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜπ

ciwwirusowych: jako leczenia pierwszego wyboru (I linii) skojarzenia nirmatrelwir + rytonawir, a w dal-

ǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ όƭƛƴƛŀŎƘύ remdesiwiru lub molnupirawiru. tƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ zarezerwowane 

ƧŜǎǘ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƎǊǳǇ ƴŀƧǿȅȍǎȊŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ. Zastosowanie sotrowimabu ƳƻȍŜ ōȅŏ ǊƻȊǿŀȍƻƴŜ 

 
1 ƴƛŜōťŘŊŎŜƧ ǿȅǎƻƪƻǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛŊ ŘƻƴƻǎƻǿŊ όȊ ŀƴƎΦ High Flow Nasal Cannula; HFNC), nieinwazyjnym 
wspomaganiem wentylacji (z ang. Non-Invasive Ventilation; NIV), wentylacjŊ ƳƛƴǳǘƻǿŊ (z ang. Minute Ventilation; 
MV) lub pozaustrojowym utlenowaniem krwi (z ang. Extra Corporeal Membrane Oxygenation; ECMO). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

w przypadku, ƧŜǏƭƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƭŀ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ 

ƭǳō ȊŀŎƘƻŘȊƛ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƧŜƎƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƻŎŜƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱǳ ƳǳƭǘƛŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜƎƻΦ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť Ǌǳπ

ǘȅƴƻǿŜƎƻ ƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƛ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘ (NHS 2022). 

Dƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-CoV-2, objawowi i nie wyka-

ȊǳƧŊŎȅ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƻȊƴŀƪ ƻȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀΣ ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ƪǘƽǊŜƧƪƻƭǿƛŜƪ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ grup 

(NHS 2022, NHS 2022a). 

Tabela 15. DǊǳǇȅ ƴŀƧǿȅȍǎȊŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 wg NHS England (NHS 2022a). 

DǊǳǇŀ ǊȅȊȅƪŀ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ 

½ŜǎǇƽƱ 5ƻǿƴŀ ƛ ƛƴƴŜ 
ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƎŜƴŜǘȅŎȊƴŜ 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻǎƻōȅ Ȋ ȊŜǎǇƻƱŜƳ 5ƻǿƴŀ ƭǳō ƛƴƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎƘǊƻƳƻǎƻƳŀƭƴȅƳƛΣ ƻ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿƛŀπ
ŘƻƳƻΣ ȍŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǇǊŀŎť ǳƪƱŀŘǳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿŜƎƻ όŘŜŎȅȊƧŀ ƻ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻπ
ǿŀŘȊŊŎŜƎƻύΦ 

DǳȊȅ ƭƛǘŜ 

¶ ǇǊȊŜǊȊǳǘƻǿȅ ƭǳō ƳƛŜƧǎŎƻǿƻ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ ƴƛŜƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅ Ǌŀƪ 

¶ Ǌŀƪ ǇƱǳŎŀ όƴŀ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ŜǘŀǇƛŜύ 

¶ ƻǎƻōȅ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜ ƧŀƪŊƪƻƭǿƛŜƪ ŎƘŜƳƛƻǘŜǊŀǇƛť όǿ ǘȅƳ ƪƻƴƛǳƎŀǘȅ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱƻπƭŜƪύΣ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ tLоY 
ƭǳō ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛť ǿ ŎƛŊƎǳ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

¶ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜǎȊƱȅ ƻǇŜǊŀŎƧť ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƎǳȊŀ ǿ ŎƛŊƎǳ о ƳƛŜǎƛťŎȅ ƛ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳŀƱȅ ŎƘŜƳƛƻǘŜǊŀǇƛƛ 
ŀŘƧǳǿŀƴǘƻǿŜƧ ŀƴƛ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛƛ 

¶ ƻŎȊŜƪǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜǎȊƱȅ ƻǇŜǊŀŎƧť ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ǿ ŎƛŊƎǳ о Řƻ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ ƛ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅπ
ƳŀƱȅ ŀŘƧǳǿŀƴǘƻǿŜƧ ŎƘŜƳƛƻǘŜǊŀǇƛƛ ŀƴƛ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ōťŘŊ ȊŀƎǊƻȍƻƴŜ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳΣ ŀƭŜ ƴŀŘŀƭ 
ƳŀƧŊ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎƧŀƳƛ ƴƛŜƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿȅƳƛ 

/ƘƻǊƻōȅ  
ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ  
ƛ ōƛƻǊŎȅ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇǳ 
ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ  
ƪƻƳƽǊŜƪ  

ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘȅŎƘ όI{/¢ύ 

¶ ōƛƻǊŎȅ ŀƭƭƻƎŜƴƛŎȊƴȅŎƘ I{/¢ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ ƭǳō ŀƪǘȅǿƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇ ǇǊȊŜπ
Ŏƛǿƪƻ ƎƻǎǇƻŘŀǊȊƻǿƛ όD±I5ύ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ŎȊŀǎǳ ƻŘ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇǳ όǿ ǘȅƳ I{/¢ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŎƘƻπ
Ǌƽō ƴƛŜȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘύ 

¶ ōƛƻǊŎȅ ŀǳǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ I{/¢ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ όǿ ǘȅƳ I{/¢ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŎƘƻǊƽō ƴƛŜπ
ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘύ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴƻǿƻǘǿƻǊŀƳƛ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ƻǘǊȊȅƳŀƱȅ ǘŜǊŀǇƛť ƪƻƳƽǊƪŀƳƛ /!wπ¢ ǿ ŎƛŊƎǳ 
ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ нп ƳƛŜǎƛťŎȅ ƭǳō ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛť ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴƻǿƻǘǿƻǊŀƳƛ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜ 
ό{!/¢ύ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴƻΥ 
o ǎȊǇƛŎȊŀƪ όȊ ǿȅƱŊŎȊŜƴƛŜƳ ƎŀƳƳŀǇŀǘƛƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜƧ ƻ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ όaD¦{ύύ 
o ŀƳȅƭƻƛŘƻȊȅ ![ 
o ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƭƛƳŦƻǇǊƻƭƛŦŜǊŀŎȅƧƴŜ ƪƻƳƽǊŜƪ . όǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ōƛŀƱŀŎȊƪŀ ƭƛƳŦƻŎȅǘƻǿŀΣ ŎƘƱƻπ
ƴƛŀƪ ƎǊǳŘƪƻǿȅύ 

o ȊŜǎǇƽƱ ƳƛŜƭƻŘȅǎǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅ όa5{ύ 
o ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ōƛŀƱŀŎȊƪŀ ƳƛŜƭƻƳƻƴƻŎȅǘƻǿŀ ό/aa[ύ 
o ƳƛŜƭƻŦƛōǊƻȊŀ 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛŊ ǎƛŜǊǇƻǿŀǘƻƪǊǿƛƴƪƻǿŊ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ǘŀƭŀǎŜƳƛŊ ƭǳō ǊȊŀŘƪŊ ŘȊƛŜŘȊƛŎȊƴŊ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛŊ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ όŘŜŎȅȊƧŀ 
ƻ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǘȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŀ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǇŀŎƧŜƴǘŀ Ȋ ǳŘȊƛŀπ
ƱŜƳ ƪƻƴǎǳƭǘŀƴǘŀ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜƎƻ Ȋŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ Ǉŀπ
ŎƧŜƴǘŀύΥ 

o ǇƻǿŀȍƴȅƳ ǇǊȊŜŎƛŊȍŜƴƛŜƳ ǎŜǊŎŀ ȍŜƭŀȊŜƳ ό¢н ϝ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ƴƛȍ млƳǎ ǿ ƻōǊŀȊƻǿŀƴƛǳ ƳŜǘƻŘŊ ǊŜȊƻπ
ƴŀƴǎǳ ƳŀƎƴŜǘȅŎȊƴŜƎƻύ 

o ŎƛťȍƪƛƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜŎƛŊȍŜƴƛŀ ȍŜƭŀȊŜƳ ό¢н ϝ ǿƛťƪǎȊŜ ƭǳō ǊƽǿƴŜ мл Ƴǎ ǿ ƻōǊŀȊƻǿŀƴƛǳ 
ƳŜǘƻŘŊ ǊŜȊƻƴŀƴǎǳ ƳŀƎƴŜǘȅŎȊƴŜƎƻύ ƻǊŀȊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳƛ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎȅƳƛ ŎƘƻπ
ǊƻōŀƳƛ όƴǇΦ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳō ŎƛťȍƪƛƳ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜƳ ȍŜƭŀȊŜƳ ǿŊǘǊƻōȅ 
ǿ awLύ 



 
58  
 

 

 
 
 
 

Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

DǊǳǇŀ ǊȅȊȅƪŀ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴƛŜȊƱƻǏƭƛǿȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛ όƴǇΦ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛŊ ŀǇƭŀǎǘȅŎȊƴŊ ƭǳō ƴŀπ
ǇŀŘƻǿŊ ƴƻŎƴŊ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴǳǊƛŊύ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ ȊǳōƻȍŀƧŊŎŜ ƭƛƳŦƻŎȅǘȅ . όƴŀ ǇǊȊȅπ
ƪƱŀŘ ŀƴǘȅπ/5нлΣ Ǝƭƻōǳƭƛƴť ŀƴǘȅǘȅƳƻŎȅǘƻǿŊ ό!¢Dύ ƛ ŀƭŜƳǘǳȊǳƳŀōύ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

/ƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪ 

¶ ōƛƻǊŎȅ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇǳ ƴŜǊƪƛ όǿ ǘȅƳ ŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇȅ ƴƛŜ ǇƻǿƛƻŘƱȅ ǎƛť ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн 
ƳƛŜǎƛťŎȅύΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ŎƛΣ ƪǘƽǊȊȅΥ 

o ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ ƻǘǊȊȅƳŀƭƛ ǘŜǊŀǇƛť ȊǳōŀȍŀƧŊŎŊ ƭƛƳŦƻŎȅǘȅ . όǿ ǘȅƳ ŀƭŜƳǘǳȊǳƳŀōΣ 
ǊȅǘǳƪǎȅƳŀō όŀƴǘȅπ/5нлύΣ Ǝƭƻōǳƭƛƴť ŀƴǘȅǘȅƳƻŎȅǘƻǿŊύ 

o ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅ ƛǎǘƻǘƴȅ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴƪť ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƱōȅ ƛŎƘ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀπ
ƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘ ƭǳō ŘƻǳǎǘƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ 

o ƴƛŜ ōȅƭƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ǇǊȊŜŘ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇŜƳ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ƴŜǊŜƪ ƴƛŜǇƻŘŘŀƴƛ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛǳΣ ƪǘƽǊȊȅ ƻǘǊȊȅƳŀƭƛ ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƭƴȅ ǇƻȊƛƻƳ 
ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪ ό/Y5ύ ǿ ǎǘŀŘƛǳƳ п ƭǳō р όŜDCw ǇƻƴƛȍŜƧ ол Ƴƭ ƴŀ Ƴƛƴǳǘť ƴŀ 
мΣто Ƴнύ ōŜȊ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛ 

/ƘƻǊƻōȅ ǿŊǘǊƻōȅ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ƳŀǊǎƪƻǏŎƛŊ ǿŊǘǊƻōȅ ƪƭŀǎȅ !Σ . ƛ / ǿ ǎƪŀƭƛ /ƘƛƭŘπtǳƎƘΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǘŜƎƻΣ ŎȊȅ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ 
ǘŜǊŀǇƛť ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŊΣ ŎȊȅ ƴƛŜΦ hǎƻōȅ Ȋ ƴƛŜǿȅǊƽǿƴŀƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǿŊǘǊƻōȅ όƪƭŀǎŀ . ƛ / ǿ ǎƪŀƭƛ 
/ƘƛƭŘŀπtǳƎƘŀύ ǎŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀƎǊƻȍƻƴŜΦ 

¶ ƻǎƻōȅ Ǉƻ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ 

¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǿŊǘǊƻōȅ ƭŜŎȊƻƴŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴƛŜ όǿ ǘȅƳ ƻǎƻōȅ Ȋ ƳŀǊǎƪƻǏŎƛŊ ǿŊǘǊƻōȅ ƛ ōŜȊύ 

.ƛƻǊŎȅ Ǉƻ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛŜ 
ƴŀǊȊŊŘǳ ƭƛǘŜƎƻ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ǉƻ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛǳ ƴŀǊȊŊŘǳ ƭƛǘŜƎƻ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ȍŀŘƴŜƧ Ȋ ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΦ 

/ƘƻǊƻōȅ ȊŀǇŀƭƴŜ  
ƻ ǇƻŘƱƻȍǳ  

ƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ 

¶ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ƻǘǊȊȅƳŀƱȅ ǘŜǊŀǇƛť ȊǳōƻȍŀƧŊŎŊ ƭƛƳŦƻŎȅǘȅ . όƭŜƪ ŀƴǘȅπ/5нл ƴǇΦ ǊȅǘǳƪǎȅƳŀōΣ ƻƪǊŜƭƛȊǳπ
ƳŀōΣ ƻŦŀǘǳƳŀōΣ ƻōƛƴǳǘǳȊǳƳŀōύ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

¶ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ōȅƱȅ ƭŜŎȊƻƴŜ ŎȅƪƭƻŦƻǎŦŀƳƛŘŜƳ όL± ƭǳō ŘƻǳǎǘƴƛŜύ ǿ ŎƛŊƎǳ с ƳƛŜǎƛťŎȅ ǇǊȊŜŘ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅƳ 
t/w 

¶ ƻǎƻōȅ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎŜ ƭŜƪƛ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƭǳō ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿŜ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ W!Y όȊ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǇǊȊŜŎƛǿπ
ŎƛŀƱ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘ ȊǳōƻȍŀƧŊŎȅŎƘ ŀƴǘȅπ/5нлύ ƭǳō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜ ǘŜ ǘŜǊŀǇƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ с ƳƛŜπ
ǎƛťŎȅ 

¶ ƻǎƻōȅ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎŜ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ όŎƻ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ җмл ƳƎ ǇǊŜŘƴƛȊƻƭƻƴǳ ŘȊƛŜƴƴƛŜύ ǇǊȊŜȊ Ŏƻ ƴŀƧπ
ƳƴƛŜƧ ну Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ŘƻŘŀǘƴƛƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ t/w 

¶ ƻǎƻōȅ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ƭŜŎȊƻƴŜ ƳȅƪƻŦŜƴƻƭŀƴŜƳ ƳƻŦŜǘȅƭǳΣ ŘƻǳǎǘƴȅƳ ǘŀƪǊƻƭƛƳǳǎŜƳΣ ŀȊŀǘƛƻǇǊȅƴŊκƳŜǊπ
ƪŀǇǘƻǇǳǊȅƴŊ όǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊŀƧťŎƛŀ ŘǳȍȅŎƘ ƴŀǊȊŊŘƽǿΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ƴŜǊƪƛΣ ǿŊǘǊƻōŀ ƛκƭǳō ŎƘƻǊƻōŀ ǏǊƽŘπ
ƳƛŊȍǎȊƻǿŀ ǇƱǳŎύΣ ƳŜǘƻǘǊŜƪǎŀǘŜƳ όǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǏǊƽŘƳƛŊȍǎȊƻǿŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ǇƱǳŎύ ƛκƭǳō ŎȅƪƭƻǎǇƻǊȅƴŊ 

¶ ƻǎƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴŀ Ȋ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘΥ όŀύ ƴƛŜƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴŀ ƭǳō ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ 
ŀƪǘȅǿƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ όǿȅƳŀƎŀƴŜ ƧŜǎǘ ƴƛŜŘŀǿƴŜ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ Řŀǿƪƛ ƭǳō ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƴƻǿŜƎƻ ƭŜƪǳ ƛƳπ
ƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎȅƧƴŜƎƻ ƭǳō ǿǎǘǊȊȅƪƴƛťŎƛŀ ǎǘŜǊƻƛŘǳ ŘƻƳƛťǏƴƛƻǿŜƎƻ ƭǳō Ŏȅƪƭ ŘƻǳǎǘƴȅŎƘ ǎǘŜǊƻƛŘƽǿ ǿ 
ŎƛŊƎǳ о ƳƛŜǎƛťŎȅ ǇǊȊŜŘ ŘƻŘŀǘƴƛƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ t/wύΤ ƛκƭǳō όōύ ȊŀƧťŎƛŜ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƴŀǊȊŊŘƽǿΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ 
ȊƴŀŎȊƴŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƴŜǊŜƪΣ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳō ǇƱǳŎ ƭǳō ȊƴŀŎȊƴŜ ǳǇƻǏƭŜŘȊŜƴƛŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪΣ ǿŊǘǊƻōȅ 
ƛκƭǳō ǇƱǳŎύ 

bƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ 

¶ ǇƻǎǇƻƭƛǘȅ ȊƳƛŜƴƴȅ ƴƛŜŘƻōƽǊ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ό/±L5ύ 

¶ ƴƛŜȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴȅ ǇƛŜǊǿƻǘƴȅ ƴƛŜŘƻōƽǊ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƴŀ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴƛŜ όƭǳō ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎȅ ǎƛť Řƻ LƎύ 

¶ ȊŜǎǇƻƱȅ ƘƛǇŜǊπLƎa 

¶ ȊŜǎǇƽƱ DƻƻŘŀ όƎǊŀǎƛŎȊŀƪ Ǉƭǳǎ ƴƛŜŘƻōƽǊ ƭƛƳŦƻŎȅǘƽǿ .ύ 

¶ Ŏƛťȍƪƛ ȊƱƻȍƻƴȅ ƴƛŜŘƻōƽǊ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ό{/L5ύ 

¶ ŀǳǘƻƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ȊŜǎǇƻƱȅ ǿƛŜƭƻƎǊǳŎȊƻƱƻǿŜ ƭǳō ŀǳǘƻƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎȊƴŀ ǇƻƭƛŜƴŘƻƪǊȅƴƻǇŀǘƛŀΣ 
ƪŀƴŘȅŘƻȊŀΣ ŘȅǎǘǊƻŦƛŀ ŜƪǘƻŘŜǊƳŀƭƴŀ όȊŜǎǇƽƱ !t9/95ύ 

¶ ǇƛŜǊǿƻǘƴȅ ƴƛŜŘƻōƽǊ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ǳǇƻǏƭŜŘȊƻƴŊ ǎȅƎƴŀƭƛȊŀŎƧŊ ƛƴǘŜǊŦŜǊƻƴǳ ǘȅǇǳ м 

¶ ŀƎŀƳƳŀƎƭƻōǳƭƛƴŜƳƛŀ ǎǇǊȊťȍƻƴŀ Ȋ ŎƘǊƻƳƻǎƻƳŜƳ Ȅ όƛ ƛƴƴŜ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜ ŀƎŀƳƳŀƎƭƻōǳƭƛƴŜƳƛŜύ 

¶ ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ Ȋ ǿǘƽǊƴȅƳ ƴƛŜŘƻōƻǊŜƳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŀ ƭǳō ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎŀ ǎƛť Řƻ ȊŀǎǘťǇŎȊŜƧ 
ǘŜǊŀǇƛƛ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴƻǿŜƧ 

IL±κ!L5{ ¶ ƻǎƻōȅ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳŜƳ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛΣ ƴƛŜƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴȅƳ ƭǳō ƴƛŜƭŜŎȊƻƴȅƳ IL± όǿȅǎƻƪƛŜ 
Ƴƛŀƴƻ ǿƛǊǳǎŀύ ƭǳō Ȋ ƻǎǘǊȅƳ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜƳ ŘŜŦƛƴƛǳƧŊŎȅƳ !L5{ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

DǊǳǇŀ ǊȅȊȅƪŀ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ 

¶ ƻǎƻōȅ ƭŜŎȊƻƴŜ ƴŀ IL± Ȋ /5п ǇƻƴƛȍŜƧ орл ƪƻƳƽǊŜƪκƳƳо ƛ ǎǘŀōƛƭƴŜ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛǳ IL± ƭǳō /5п ǇƻǿȅȍŜƧ 
орл ƪƻƳƽǊŜƪκƳƳо ƻǊŀȊ Ȋ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ όƴǇΦ ǿƛŜƪΣ ŎǳƪǊȊȅŎŀΣ ƻǘȅƱƻǏŏΣ ŎƘƻǊƻōȅ 
ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀΣ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳō ƴŜǊŜƪΣ ōŜȊŘƻƳƴƛΣ ǳȊŀƭŜȍƴƛŜƴƛŜ ƻŘ ŀƭƪƻƘƻƭǳύ  

wȊŀŘƪƛŜ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 
ƛ ŎƛťȍƪƛŜ ȊƱƻȍƻƴŜΣ ƻƎǊŀπ
ƴƛŎȊŀƧŊŎŜ ȍȅŎƛŜ ǎǘŀƴȅ 
ƴŜǳǊƻƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿπ

ƴƻǏŎƛ 

¶ ǎǘǿŀǊŘƴƛŜƴƛŜ ǊƻȊǎƛŀƴŜ 

¶ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǳǊƻƴǳ ǊǳŎƘƻǿŜƎƻ 

¶ ƳƛŀǎǘŜƴƛŀ ƎǊŀǾƛǎ 

¶ /ƘƻǊƻōŀ IǳƴǘƛƴƎǘƻƴŀ 

{ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ kryteria kwalifikacji do leczenia ƻǇƛǎŀƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 16. Kryteria kwalifikacja do leczenia farmakologicznego COVID-19 w ramach podstawowej 
opieki zdrowotnej wg NHS England (NHS 2022, NHS 2022a). 

[ŜŎȊŜƴƛŜ  
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ YǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ YǊȅǘŜǊƛŀ ǇǊȊŜǊǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƭŜƪƽǿ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ 
ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{π/ƻ±πнΣ ƻōπ
Ƨŀǿƻǿƛ ƛ ƴƛŜ ǿȅƪŀȊǳƧŊŎȅ ƪƭƛπ
ƴƛŎȊƴȅŎƘ ƻȊƴŀƪ ƻȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀ 
όbI{ нлннύΣ ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ƪǘƽπ
ǊŜƧƪƻƭǿƛŜƪ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ǿ 
ǘŀōŜƭƛ ǇƻǿȅȍŜƧ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻπ
ƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ όbI{ нлннΣ 
bI{ŀύΦ 

¶ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

¶ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ 

¶ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻπ
ǏŎƛ ƴŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧť ŎȊȅƴƴŊ ƭǳō 
ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀπ
ȊŀƵ Řƭŀ ŘŀƴŜƎƻ ƭŜƪǳ ȊƎƻŘƴƛŜ 
Ȋ /Ƙt[ 

π 

Řƭŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ҍ Ǌȅπ
ǘƻƴŀǿƛǊǳ 

¶ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊπ
ŎŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳπ
ǎƻǿŜ ǎǘŀƴƻǿƛ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴŊ 
ƻǇŎƧť 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ  

¶ ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜ ƴƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ 
ǎƛť ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜƧ ƴƛŜǿȅπ
ǊƽǿƴŀƴŜƧ ƳŀǊǎƪƻǏŎƛ ǿŊπ
ǘǊƻōȅ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜƧ ŎƘƻπ
Ǌƻōȅ ƴŜǊŜƪ ǿ ǎǘŀŘƛǳƳ пπр 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ғ му ǊΦȍΦ 

¶ ŎƛŊȍŀ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎȅ ƪǘƽǊȅπ
ƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ƭŜƪƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƱŊπ
ŎȊŜƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊŀōǊƻƴƛƻƴŜ Ȋ ǘŜπ
ǊŀǇƛŊ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ Ǌȅǘƻƴŀπ
ǿƛǊ 

π 

Řƭŀ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōǳ 

¶ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊπ
ŎŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀπ
ƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛ ǎǘŀπ
ƴƻǿƛ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴŊ ƻǇŎƧť 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ  

¶ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ғ мн ǊΦȍΦ 

¶ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿ ǿƛŜƪǳ мнπмт ƭŀǘ 
ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ ғ пл ƪƎ 

π 

Řƭŀ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ 

¶ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊπ
ŎŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳπ
ǎƻǿŜ ǎǘŀƴƻǿƛ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴŊ 
ƻǇŎƧť 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊŜƳ Ҍ 
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŎƛǿπ
ǎƪŀȊŀƴŜ ƭǳō ƴƛŜƳƻȍƭƛǿŜ Řƻ 
Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

¶ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ғ пл ƪƎ 

¶ ŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴ όȊ ǿȅƧŊǘπ
ƪƛŜƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŜ ǎŎƘȅƱπ
ƪƻǿŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪ ǇƻŘŘŀπ
ǿŀƴȅŎƘ ŘƛŀƭƛȊƻƳύ  

¶ ![¢ җр Ҏ DDb 

¶ ƧŜǏƭƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ![¢ 
җр Ҏ DDb  

¶ ƧŜǏƭƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛǳ ǇƻȊƛƻƳǳ ![¢ ǘƻπ
ǿŀǊȊȅǎȊŊ ƻōƧŀǿȅ ƭǳō ƻȊƴŀƪƛ 
ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳō Ȋǿƛťƪπ
ǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ōƛƭƛǊǳōƛƴȅ 
ǎƪƻƴƛǳƎƻǿŀƴŜƧΣ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅ 
ǇƻȊƛƻƳ ŦƻǎŦŀǘŀȊȅ ŀƭƪŀƭƛŎȊƴŜƧ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

[ŜŎȊŜƴƛŜ  
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ YǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ YǊȅǘŜǊƛŀ ǇǊȊŜǊǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ т Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ 

ƭǳō ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 
Lbw  

Řƭŀ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊǳ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊŜƳ Ҍ 
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳΣ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛπ
ǊŜƳ ƛ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōŜƳ ƧŜǎǘ 
ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀȊŀƴŜ ƭǳō ƴƛŜƳƻȍπ
ƭƛǿŜ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ  

¶ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ғ му ǊΦȍΦ 

¶ ŎƛŊȍŀ 
π 

tŀŎƧŜƴŎƛ ƴƛŜƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎȅ ǎƛť Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴŀ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƻǇƛǎŀƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōȅŏ ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴƛ Řƻ 

ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ²ƛŜƭƪƛŜƧ .Ǌȅǘŀƴƛƛ ōŀŘŀƴƛŀ t!bhw!aL/Σ ƪǘƽǊŜ Ƴŀ ǇƻȊǿƻƭƛŏ ƴŀ ƻŎŜƴť ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ 

ƴƻǿȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ Řƻ zmniejszania ryzyka hospitalizacjiΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ ǘȅƳ ŎƘƻǊȊȅ ƳƻƎŊ 

ƻǘǊȊȅƳȅǿŀŏ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ (NHS 2022). 

² ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǎȊǇƛǘŀƭƴȅƳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ SARS-CoV-2, objawowych i ƴƛŜǿȅƪŀȊǳƧŊπ

cych klinicznych oznak ozdrowienia w wieku co najmniej 12 lat hospitalizowanych z przyczyn innych ƴƛȍ 

ostre objawy oddechowe COVID-мф ȊŀƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ 

ŎƘƻǊƻōȅ ǊŜƪƻƳŜƴŘǳƧŜ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘΦ 

W pierwszej linii leczenia zalŜŎŀ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ nirmatrelwiru + rytonawiru, w drugiej linii remdesi-

wiru. Zastosowanie sotrowimabu ƳƻȍŜ ōȅŏ ǊƻȊǿŀȍƻƴŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ, ƧŜǏƭƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƭŀ 

ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƭǳō ȊŀŎƘƻŘȊƛ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƧŜƎƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿania w oce-

ƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱǳ ƳǳƭǘƛŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜƎƻ (NHS 2022bύΦ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻǇƛǎŀƴƻ 

w ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 17. Kryteria kwalifikacja do leczenia farmakologicznego COVID-19 w ramach leczenia szpital-
nego wg NHS England (NHS 2022b, NHS 2022c, NHS 2022d, NHS 2020). 

[ŜŎȊŜƴƛŜ  
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ YǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ YǊȅǘŜǊƛŀ ǇǊȊŜǊǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƭŜƪƽǿ 
ǘƧΦ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ҍ Ǌȅπ
ǘƻƴŀǿƛǊǳΣ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ 
ƛ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōǳ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ 
ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{π/ƻ±πнΣ ƻōπ
Ƨŀǿƻǿƛ ƛ ƴƛŜ ǿȅƪŀȊǳƧŊŎȅ ƪƭƛπ
ƴƛŎȊƴȅŎƘ ƻȊƴŀƪ ƻȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀΣ 
ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ƪǘƽǊŜƧƪƻƭǿƛŜƪ ȊŜ 
ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ǿ ǘŀōŜƭƛ Ǉƻǿȅπ
ȍŜƧ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ 
ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴƛ Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ 
ƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ ƻǎǘǊŜ ƻōƧŀǿȅ ƻŘπ
ŘŜŎƘƻǿŜ /h±L5πмф 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ ƘƻǎǇƛπ
ǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ǿ ŎŜƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ƻǎǘǊȅŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ ƻŘŘŜŎƘƻπ
ǿȅŎƘ /h±L5πмф 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ ǘƭŜƴƻπ
ǘŜǊŀǇƛƛ ǿ ŎŜƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻōƧŀπ
ǿƽǿ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ /h±L5π
мф 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ғ мн ǊΦȍΦ 

¶ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿ ǿƛŜƪǳ мнπмт ƭŀǘ 
ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ ғ пл ƪƎ 

¶ Ȋƴŀƴŀ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ 
ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ ǎǳōǎǘŀƴŎƧť 

π 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

[ŜŎȊŜƴƛŜ  
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ YǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ YǊȅǘŜǊƛŀ ǇǊȊŜǊǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

ŎȊȅƴƴŊ ƭǳō ǎǳōǎǘŀƴŎƧť Ǉƻπ
ƳƻŎƴƛŎȊŊ 

Řƭŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ҍ Ǌȅπ
ǘƻƴŀǿƛǊǳ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ  

¶ ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜ ƴƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ 
ǎƛť ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜƧ ƴƛŜǿȅπ
ǊƽǿƴŀƴŜƧ ƳŀǊǎƪƻǏŎƛ ǿŊπ
ǘǊƻōȅ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜƧ ŎƘƻπ
Ǌƻōȅ ƴŜǊŜƪ ǿ ǎǘŀŘƛǳƳ пπр 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ғ му ǊΦȍΦ 

¶ ŎƛŊȍŀ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎȅ ƪǘƽǊȅπ
ƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ƭŜƪƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƱŊπ
ŎȊŜƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊŀōǊƻƴƛƻƴŜ Ȋ ǘŜπ
ǊŀǇƛŊ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ Ǌȅǘƻƴŀπ
ǿƛǊ 

π 

Řƭŀ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊŜƳ Ҍ 
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŎƛǿπ
ǎƪŀȊŀƴŜ ƭǳō ƴƛŜƳƻȍƭƛǿŜ Řƻ 
Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ т Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ 

¶ ŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴ όȊ ǿȅƧŊǘπ
ƪƛŜƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŜ ǎŎƘȅƱπ
ƪƻǿŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪ ǇƻŘŘŀπ
ǿŀƴȅŎƘ ŘƛŀƭƛȊƻƳύ  

¶ ![¢ җр Ҏ DDb 

¶ ƧŜǏƭƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ![¢ 
җр Ҏ DDb  

¶ ƧŜǏƭƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛǳ ǇƻȊƛƻƳǳ ![¢ ǘƻπ
ǿŀǊȊȅǎȊŊ ƻōƧŀǿȅ ƭǳō ƻȊƴŀƪƛ 
ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳō Ȋǿƛťƪπ
ǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ōƛƭƛǊǳōƛƴȅ 
ǎƪƻƴƛǳƎƻǿŀƴŜƧΣ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅ 
ǇƻȊƛƻƳ ŦƻǎŦŀǘŀȊȅ ŀƭƪŀƭƛŎȊƴŜƧ 
ƭǳō ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 
Lbw  

Řƭŀ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōǳ 

¶ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊπ
ŎŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀπ
ƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛ ǎǘŀπ
ƴƻǿƛ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴŊ ƻǇŎƧť 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ 
ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿ  

¶ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ғ мн ǊΦȍΦ 

¶ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿ ǿƛŜƪǳ мнπмт ƭŀǘ 
ƻ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ ғ пл ƪƎ 

π 

Řƭŀ ōŀǊƛŎȅǘȅƴƛōǳ 

¶ ŘƻǊƻǏƭƛ ƛ ŘȊƛŜŎƛ җн ƭŀǘ 

¶ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ 
ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƭǳō ǿǎǇƻƳŀƎŀπ
ƴƛŀ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ 

¶ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǇƱǳŎ 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ғ н ƭŀǘ 

¶ ŎƛŊȍŀ ƭǳō ƪŀǊƳƛŜƴƛŜ ǇƛŜǊǎƛŊ 

¶ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ ōŀǊƛŎȅǘȅπ
ƴƛō 

¶ ŜDCw ғмр ƳƭκƳƛƴκмΣто Ƴн 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǇƻŘŘŀǿŀƴƛ Řƛŀƭƛπ
ȊƻƳ ƭǳō ƘŜƳƻŦƛƭǘǊŀŎƧƛ 

¶ !b/ ғ лΣр Ҏ млфκƭ 

¶ ŀƪǘȅǿƴŀ ƎǊǳȋƭƛŎŀ 

¶  

π 

Řƭŀ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ƪǊȅǘȅŎȊπ
ƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ /h±L5πмф 

¶ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ 
ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƴƛŜπ
ƛƴǿŀȊȅƧƴŜƧ ƭǳō ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧ 
ƭǳō 9/ah 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ғ му ǊΦȍΦ π 

Řƭŀ ǇǊŜŘƴƛȊƻƭƻƴǳ ƭǳō 
ƘȅŘǊƻƪƻǊǘȅȊƻƴǳ 

¶ ǇŀŎƧŜƴǘƪƛ ǿ ŎƛŊȍȅ ƭǳō ƪŀǊπ
ƳƛŊŎŜ ǇƛŜǊǎƛŊ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ƪǊȅπ
ǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ /hπ
±L5πмф 

¶ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ғ му ǊΦȍΦ π 

Řƭŀ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōǳ ƭǳō 
ǎŀǊƛƭǳƳŀōǳ ŘƻŘŀƴŜƎƻ 
Řƻ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘǳ 
ǎȅǎǘŜƳƻǿŜƎƻ 

¶ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴƛ ǳ 
ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜΥ мύ ƘƛǇƻƪπ
ǎŜƳƛŀ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ǎǘŀƴǳ Ȋŀπ
ǇŀƭƴŜƎƻΣ ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ ǎǘŀƴǳ 
ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ 

Řƭŀ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōǳΥ  

¶ ŎƛŊȍŀ 

¶ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ ǘƻŎƛƭƛȊǳπ
Ƴŀō 

¶ ![¢ ƭǳō !{¢ җмл Ҏ DDb 

π 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

[ŜŎȊŜƴƛŜ  
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ YǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ YǊȅǘŜǊƛŀ ǇǊȊŜǊǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

ǿǎǇƻƳŀƎŀƴŜƎƻ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ 
ό/wt җтр ƳƎκƭ ƛ {Ǉhн ғ фн҈ 
ƭǳō ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀπ
Ǉƛƛύ ƭǳō нύ ǿŜ ǿŎȊŜǎƴȅƳ ǎǘŀπ
ŘƛǳƳ ǎǘŀƴǳ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȅπ
ƳŀƎŀƧŊŎȅ ǿǎǇƻƳŀƎŀƴƛŀ ƻŘπ
ŘȅŎƘŀƴƛŀ όǘƧΦ Řƻ пу ƎƻŘȊƛƴ ƻŘ 
ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ǘŀƪƛŎƘ ǇǊƻŎŜŘǳǊΣ 
ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƻȊƛƻƳǳ /wtύ 

¶ !b/ Җм Ҏ млфκƭ 

¶ t[¢ Җмрл Ҏ млоκƭ 

Řƭŀ ǎŀǊƛƭǳƳŀōǳΥ  

¶ ŎƛŊȍŀ 

¶ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ ǎŀǊƛƭǳƳŀō 

¶ ![¢ ƭǳō !{¢ җр Ҏ DDb 

¶ t[¢ Җмрл Ҏ млфκƭ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ н ƭŀǘ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƭǳō ǿǎǇƻƳŀƎŀƴƛŀ 

ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ ƛ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǇƱǳŎ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ baricytynibu (poza zakresem 

ǿǎƪŀȊŀƵ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴȅŎƘΤ off-label) (NHS 2022c). 

Leczenie kortykosteroidami systemowymi ƴŀƭŜȍȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ƭǳō ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜπ

biegiem COVID-мфΦ 5ŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ŎƘƻǊȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ 

tlenoterapii, wentylacji nieinwazyjnej lub mechanicznej lub ECMO. W przypŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘŜƪ ǿ ŎƛŊȍȅ ƭǳō 

ƪŀǊƳƛŊŎȅŎƘ ǇƛŜǊǎƛŊ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť prednizolon w dawce 40 mg p.o. lub hydrokortyzon i.v. w dawce 80 mg 

dwa razy dziennie (NHS 2020).  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴ ƭǳō ƛƴƴȅ ƪƻǊǘȅƪƻπ

steroid systemowy ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜΥ мύ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛŀ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ ǎǘŀƴǳ ȊŀǇŀƭƴŜƎƻΣ ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ 

ǎǘŀƴǳ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇƻƳŀƎŀƴŜƎƻ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ ό/wt җ75 mg/l i SpO2 < 92% lub wymaga-

ƧŊŎȅ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛύ ƭǳō нύ ǿŜ ǿŎȊŜǎƴȅƳ ǎǘŀŘƛǳƳ ǎǘŀƴǳ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ ǿǎǇƻƳŀƎŀƴƛŀ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛŀ 

όǘƧΦ Řƻ пу ƎƻŘȊƛƴ ƻŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ takich procedurΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƻȊƛƻƳǳ /wtύ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ŘƻŘŀƴƛŜ 

tocilizumabu. hǇŎƧŊ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿƴŊΣ Ǉƻ ǎǇŜƱƴƛŜƴƛǳ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿΣ ƧŜǎǘ ǇƻŘŀƴƛŜ sari-

lumabuΣ ƪǘƽǊȅ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏΣ ƧŜǏƭƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǘƻŎƛƭƛȊǳƳŀōŜƳ ƧŜǎǘ ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴŜ ƭǳō ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ Ȋŀǎǘƻǎƻπ

wane (NHS 2022d).  

2.7.1.2.6 Wytyczne niemieckie 

Odnaleziono opublikowane 13 maja 2022 r. wytyczne niemieckich towarzystw medycznych German Col-

lege of General Practitioners and Family Physicians (DEGAM), German Society for Medical Intensive Care 

and Emergency Medicine (DGIIN), German Interdisciplinary Association for Intensive Care and Emer-

gency Medicine (DIVI), German Society for Pneumology and Respiratory Medicine (DGP) i German Society 

for Infectious Diseases (DGI) (Kaduszkiewicz 2022). ²ȅǘȅŎȊƴŜ ǘŜ ȊŀƭŜŎŀƧŊ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜΥ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¶ Nirmatrelwiru + rytonawiru ς ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǇƛťŎƛǳ Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ ŘƻǊƻπ

ǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ƳŀƧŊ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ 

rozwoju ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΦ .ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǿȅǎƻƪƛŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ ƭŜƪƻǿȅŎƘ 

ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ƛŎƘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ 

¶ sotrowimabu ς ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛťŎƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿ: ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ 

ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ rozwoju ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ 

ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴdacji 0] oraz u pacjenǘƽǿ Ȋ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊ Ȋ /h±L5-19 z grup wysokiego ry-

Ȋȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊych spodziewana jest zmniejszona ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ [sto-

ǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ B]; 

¶ remdesiwiru ς ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ŏƻ ƴŀƧπ

ƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ƻǊŀȊ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊ Ȋ /h±L5-19 

z ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ 

ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜΣ ƧŜǏƭƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎƪǳǘŜŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŜƳ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴŜΦ [Ŝπ

ŎȊŜƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǿ ŎƛŊƎǳ ǎƛŜŘƳƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿΣ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ǿ ǿȅǎǇŜŎƧŀƭƛȊƻπ

ǿŀƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƴǇΦ ǎȊǇƛǘŀƭŀŎƘ ƭǳō ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ 

¶ molnupirawiru ς ŎƛŊƎǳ ǇƛťŎƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19, 

ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ƳŀƧŊ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ rozwoju ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ 

w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ƛƴƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ tǊȊŜŘ ǇƻŘŀƴƛŜƳ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƭǳŎȊȅŏ ŎƛŊȍť ƻǊŀȊ 

ǇǊȊŜƪŀȊŀŏ ǇŀŎƧŜƴǘŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƧ ǘŜǊŀǘƻƎŜƴƴƻǏŎƛ ƛ ƳǳǘŀƎŜƴƴƻǏŎƛ ƭŜƪǳ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜπ

komendacji 0]; 

¶ budezonidu w formie wziewnej w dawce 2 Ҏ 800 ˃ g przez 7-мп Řƴƛ ǿƎ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ 59D!a Ƴƻȍƴŀ 

Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƳŀƧŊ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻroby [sto-

ǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǿǎǘǊȊȅƳŀƱȅ ǎƛť ƻŘ ǿȅŘŀƴƛŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛΤ 

¶ profilaktyka zakrzepowo-zatorowa ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƴŀ Ƨŀƪƻ ŜƭŜƳŜƴǘ Ǉƻǎǘťpowania 

ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴƛŜΣ ōŜȊ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜπ

ƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ !ϐΤ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ǘŀƪŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴŀ ǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛκƭǳō ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /hπ

VID-мф ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜ ƛ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ǎŊ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǳƴƛŜǊǳπ

ŎƘƻƳƛŜƴƛ ώƪƻƴǎŜƴǎǳǎ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿϐ (Kaduszkiewicz 2022). 

2.7.1.3 Podsumowanie odnalezionych wytycznych klinicznych 

hŘƴŀƭŜȊƛƻƴŜ ǿȅǘȅŎȊƴŜ ǇǊŀƪǘȅƪƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴŀ /h±L5-19 

ƻōƧŀǿƻǿȅŎƘΣ Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ ƛ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

przebiegu ŎƘƻǊƻōȅ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜΦ ¢ŜǊŀǇƛŀ ȊƱƻȍƻƴŀ nirmatrelwir + rytonawir 

ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴŀ Ƨŀƪƻ ƻǇŎƧŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ ǿȅōƻǊǳ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ ² ŘŀƭǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť 

stosowanie remdesiwiru lub molnupirawiru. !ƴŀƭƛȊŀ ƻŘƴŀƭŜȊƛƻƴȅŎƘ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ƻōŜŎƴƛŜ 

ƳƴƛŜƧǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Ƴŀ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƳƻƴƻƪƻƭƻƴŀƭƴȅŎƘ ς ǘŜǊŀǇƛƛ ȊƱƻȍƻƴŜƧ kasiriwima-

bem/imdewimabem, sotrowimabu czy bebtelowimabuΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƭŜƪƽǿ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ 

ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǊƻǎƴŊŎŜ ƻōŀǿȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛŊ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ Ȋ ƛŎƘ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǿŀπ

Ǌƛŀƴǘƽǿ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-2.  

Podsumowanie ȊŀƭŜŎŜƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ /h±L5-мф ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊπ

cych hospitalizacji/ tlenoterapii ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǘŀōŜƭŀ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 18. Podsumowanie odnalezionych wytycznych kliniczny ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ farmakologicznego COVID-мф ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛπ
talizacji/ tlenoterapii.  

¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ ²ȅǘȅŎȊƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛκ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ  

tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ 9Ǉƛπ
ŘŜƳƛƻƭƻƎƽǿ ƛ [ŜƪŀǊȊȅ 
/ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘ  
όt¢9[/Ƙ½ нлннύ 

² ǎǘŀŘƛǳƳ м /h±L5πмф ǘƧΦ ƎŘȅ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ǎŊ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿƛΣ ƭǳō ǎƪŊǇƻƻōƧŀǿƻǿƛ ƛ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΥ  

¶ ƻŎŜƴť ǎǘŀƴǳ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŜ {Ǉhн ƻǊŀȊ ƻŎŜƴť ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмфΦ ½ŀƭƛŎȊŀƴŜ ǎŊ Řƻ ƴƛŎƘΥ ǿƛŜƪ Ҕсл ƭŀǘΣ ƻǘȅƱƻǏŏΣ 
ŎǳƪǊȊȅŎŀΣ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƻŘŘŜŎƘƻǿŀΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƴŜǊŜƪΣ ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊπ
ƴƻǏŎƛΣ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŀ  

¶ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǘŜǊŀǇƛƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜƧ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ƧŜǎǘ Řƻ р Řƻōȅ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ όŘƻ мл Řƴƛ ǿ ǎǘŀƴŀŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧƛύΣ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜπ
ƴƛŜƳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмфϝ ƛ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ƴŀŘȊƻǊǳ ƭŜƪŀǊǎƪƛŜƎƻ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜπ
ƴƛŀΦ [Ŝƪƛ ǘŜ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǳ ƪƻōƛŜǘ ǿ ŎƛŊȍȅ ƛ ƪŀǊƳƛŊŎȅŎƘΦ aƻȍƴŀ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀŏΥ  

o aƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ҏ ŘȊΦ улл ƳƎ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΣ  

[¦. 

o bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜ н Ȅ ŘȊΦ оллκмллƳƎ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
ǿŊǘǊƻōȅΣ ŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴ όǳ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ŜDCw олπсл ƳƭκƳƛƴ Řŀǿƪŀ ȊǊŜŘǳƪƻǿŀƴŀ Řƻ мрлκмлл ƳƎύ  

[¦. 

o wŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ м Ҏ ŘȊΦ ǇǊȊŜȊ о ŘƴƛΣ Řŀǿƪŀ ƴŀǎȅŎŀƧŊŎŀ мΦ ŘƴƛŀΥ нлл ƳƎΣ ǇƻǘŜƳ Řŀǿƪŀ ǇƻŘǘǊȊȅƳǳƧŊŎŀΥ млл ƳƎ ǇǊȊŜȊ н ŘƴƛΦ 
tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊΥ ŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴΦΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ![¢ җ рπƪǊƻǘƴƻǏŏ ƎƽǊƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ƴƻǊƳȅ  

[¦. 

o {ƻǘǊƻǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ƛƴŦǳȊƧƛ ŘƻȍȅƭƴŜƧ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƧ рлл ƳƎΦ  

[¦. 

o YŀǎƛǊƛǿƛƳŀōκLƳŘŜǿƛƳŀō ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ŘƻȍȅƭƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘǎƪƽǊƴƛŜ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ŘŀǿŎŜ мнлл ƳƎ όсллκслл ƳƎύ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳΣ ȍŜ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅƳ 
ƴŀ ŘŀƴȅƳ ǘŜǊŜƴƛŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿŀǊƛŀƴǘ ƻǇƻǊƴȅ όƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ hƳƛƪǊƻƴύ 

!h¢aƛ¢ ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ 
Ȋ ½ŜǎǇƻƱŜƳ 9ƪǎǇŜǊǘƽǿ 
ό!h¢aƛ¢ нлннύ 

² ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ŎƘƻǊƻōȅ όŦŀȊŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ Řƻ ƻƪΦ т Řƴƛŀύ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƧŀǿŀƳƛ /h±L5πмф ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΥ 

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜ ς ōǳŘŜȊƻƴƛŘ ǿȊƛŜǿƴȅ ώȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ җср ǊΦȍΦ ƛ җрл ǊΦȍΦ Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǿǎǇƽƱǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅƳƛΤ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 
ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǿ ǿƛŜƪǳ җму ǊΦȍΦϐ  

¶ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƻǿŜ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜΥ 

o ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ς ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊΣ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊΣ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ώŘƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿΥ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ Ǉŀπ
ŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳΤ ōǊŀƪ ōŀŘŀƵ Řƭŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿƻōŜŎ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴϐ  

o ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴȅ ώƳƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳϐΦ  

¶ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ DY{ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǎǳƭƻŘŜƪǎȅŘǳΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ŦŀȊƛŜ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀ ƻǊŀȊ ǿ ŦŀȊƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜƧ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ ²ȅǘȅŎȊƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛκ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ  

²ƻǊƭŘ IŜŀƭǘƘ hǊƎŀƴƛȊŀǘƛƻƴ  
ό²Ih нлноύ 

² ƭŜŎȊŜƴƛǳ /h±L5πмф ƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƴƛŜŎƛťȍƪƛƳ όōǊŀƪ ƻōƧŀǿƽǿ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅύ Ƴƻȍƴŀ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀŏΥ  

¶ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ȊŀϐΣ  

¶ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ȊŀϐΣ  

¶ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ȊŀϐΣ  

bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŀΥ 

¶ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘŀƳƛ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅƳƛ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΣ  

¶ ƛǿŜǊƳŜƪǘȅƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘϐΣ  

¶ ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƱŀōŀκǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇǊȊŜŎƛǿΣ Ȋŀ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘϐΣ  

¶ ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΣ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΣ  

¶ ƘȅŘǊƻƪǎȅŎƘƭƻǊƻŎƘƛƴŊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐ ƛ  

¶ ƭƻǇƛǿƴŀǿƛǊŜƳ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΤ 

¶ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōŜƳ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΤ 

¶ ƪŀǎƛǊƛǿƛƳŀōŜƳ Ҍ ƛƳŘŜǿƛƳŀōŜƳ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿϐΤ 

9ǳǊƻǇŜŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ /ƭƛƴƛπ
Ŏŀƭ aƛŎǊƻōƛƻƭƻƎȅ ŀƴŘ Lƴπ
ŦŜŎǘƛƻǳǎ 5ƛǎŜŀǎŜǎ  
 ό9{/aL5 нлннύ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ /h±L5πмфΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻōƧŀǿȅ ǿȅǎǘŊǇƛƱȅ ƴƛŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴƛȍ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ р Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜƳ 
ǎƛť Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ƛ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΥ 

¶ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴƛŜ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ ǘŜǊŀǇƛť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƭǳō ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀϐ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜ ƭǳō 
ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀϐΤ 

¶ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ {!w{π/ƻ±πн όŀƴǘȅπw.5ύ ǘŜǊŀǇƛť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ 
ƭǳō ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǎƛƭƴŀϐ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜ ƭǳō ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀϐΤ 

¶ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧŊŎŜ {!w{π/ƻ±πн όŀƴǘȅπw.5ύ ƛ ǇǊȊȅ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ 
ƴƛŜǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ǘŜǊŀǇƛť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƭǳō ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴŜ ƭǳō ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ώǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 
ǿŀǊǳƴƪƻǿŀϐ 

LƴŦŜŎǘƛƻƴǎ 5ƛǎŜŀǎŜǎ {ƻŎƛŜǘȅ 
ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀ  
όL5{! нлноύ 

² ƻǇƛŜŎŜ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴŜƧ ƴŀŘ ŎƘƻǊȅƳƛ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻǎǘŀŎƛŀƳƛ ŎƘƻǊƻōȅ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ƭŜŎȊŜƴƛŜΥ 

¶ ƭŜƪŀƳƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅƳƛ ς ǘŜǊŀǇƛŊ ȊƱƻȍƻƴŊ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊΣ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊŜƳ ƭǳō ƳƻƭǳƴǇƛǊŀǿƛǊŜƳΣ  

¶ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀƳƛ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳƛΣ  

¶ ƻǎƻŎȊŜƳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ όȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ C5!Σ ŎȊȅƭƛ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜπ
ǎȅƧƴƛŜύΦ  

¶ {ǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǿȊƛŜǿƴȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿΣ ŦŀƳƻǘȅŘȅƴȅ ƛ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴȅ  
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ ²ȅǘȅŎȊƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛκ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ  

¶ ½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ŦƭǳǿƻƪǎŀƳƛƴȅ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǿȅƱŊŎȊƴƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ōŀŘŀƵ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΦ  

¶ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭƻǇƛƴŀǿƛǊǳҌǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƛ ƛǿŜǊƳŜƪǘȅƴȅΦ 

bŀǘƛƻƴŀƭ LƴǎǘƛǘǳǘŜǎ ƻŦ 
IŜŀƭǘƘ  
όbLI нлноύ 

¦ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƭǳō ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƻǿŜ ώ!LLLϐΦ  

²ƱŀǏŎƛǿŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƭǳō ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǘƻ όǘŜǊŀǇƛŜ 
ǳǎȊŜǊŜƎƻǿŀƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴȅƳ ǿȅōƻǊŜƳύ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ώ!LLŀϐ ƭǳō ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ ώ.LLŀϐΦ !ƭǘŜǊƴŀǘȅǿƴƛŜΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ 

ƭŜƪƛ ƴƛŜ ǎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜΣ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊ ώ/LLŀϐΦ  

bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŘŜƪǎŀƳŜǘŀȊƻƴǳ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ƪƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳƻǿȅŎƘΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ƛƴƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƵ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ώ!LLōϐΦ 

bI{ 9ƴƎƭŀƴŘ  
όbI{ нлнлΣ bI{ нлннΣ 
bI{ нлннŀΣ bI{ нлннōΣ 
bI{ нлннŎΣ bI{ нлннŘύ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмф ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ƻōƧŀǿƻǿȅŎƘ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘΥ Ƨŀƪƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ 
ǿȅōƻǊǳ όL ƭƛƴƛƛύ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊΣ ŀ ǿ ŘŀƭǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ όƭƛƴƛŀŎƘύ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ ƭǳō ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊǳΦ tƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ȊŀǊŜȊŜǊǿƻπ
ǿŀƴŜ ƧŜǎǘ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƎǊǳǇ ƴŀƧǿȅȍǎȊŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀΦ ½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōǳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǊƻȊǿŀȍƻƴŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƧŜǏƭƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǇǊȊŜŎƛǿǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƭŀ ǿȅƳƛŜπ
ƴƛƻƴȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƭǳō ȊŀŎƘƻŘȊƛ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƧŜƎƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƻŎŜƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱǳ ƳǳƭǘƛŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜƎƻΦ bƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ 

ƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƛ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅŎƘΦ 

DŜǊƳŀƴ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ DŜƴπ
ŜǊŀƭ tǊŀŎǘƛǘƛƻƴŜǊǎ ŀƴŘ 
CŀƳƛƭȅ tƘȅǎƛŎƛŀƴǎ 

ό59D!aύΣ DŜǊƳŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ 
ŦƻǊ aŜŘƛŎŀƭ LƴǘŜƴǎƛǾŜ /ŀǊŜ 
ŀƴŘ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ aŜŘƛŎƛƴŜ 
ό5DLLbύΣ DŜǊƳŀƴ LƴǘŜǊŘƛǎπ
ŎƛǇƭƛƴŀǊȅ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŦƻǊ 
LƴǘŜƴǎƛǾŜ /ŀǊŜ ŀƴŘ 9ƳŜǊπ
ƎŜƴŎȅ aŜŘƛŎƛƴŜ ό5L±LύΣ 
DŜǊƳŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ tƴŜǳπ
ƳƻƭƻƎȅ ŀƴŘ wŜǎǇƛǊŀǘƻǊȅ 
aŜŘƛŎƛƴŜ ό5Dtύ ƛ DŜǊƳŀƴ 
{ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ LƴŦŜŎǘƛƻǳǎ 5ƛǎπ

ŜŀǎŜǎ ό5DLύ  
όYŀŘǳǎȊƪƛŜǿƛŎȊ нлннύ 

½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜΥ 

¶ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ҍ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ς ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ Ǉƛťŏ Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ƳŀƧŊ Ŏƻ 
ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΦ .ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǿȅǎƻƪƛŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ ƭŜƪƻǿȅŎƘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ƛŎƘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜπ
ƴƛŜ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ 

¶ ǎƻǘǊƻǿƛƳŀōǳ ς ǿ ŎƛŊƎǳ ǇƛťŎƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ 
ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐ ƻǊŀȊ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊ Ȋ /h±L5πмф Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ 
ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ .ϐΤ 

¶ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊǳ ς ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ƻǊŀȊ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 
Ȋ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƧŊ Ȋ /h±L5πмф Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜΣ ƧŜǏƭƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 
ǎƪǳǘŜŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŜƳ ƳƻƴƻƪƭƻƴŀƭƴȅƳ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴŜΦ [ŜŎȊŜƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǿ ŎƛŊƎǳ ǎƛŜŘƳƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿΣ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ǿ ǿȅǎǇŜπ
ŎƧŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƴǇΦ ǎȊǇƛǘŀƭŀŎƘ ƭǳō ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ 

¶ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǿƛǊǳ ς ŎƛŊƎǳ ǇƛťŎƛǳ Řƴƛ Ǉƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ƻōƧŀǿƽǿ ǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ ƛ ƳŀƧŊ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ŎȊȅƴƴƛƪ 
ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ƛƴƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ tǊȊŜŘ ǇƻŘŀƴƛŜƳ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƭǳŎȊȅŏ ŎƛŊȍť ƻǊŀȊ ǇǊȊŜƪŀȊŀŏ ǇŀŎƧŜƴǘŎŜ ƛƴŦƻǊπ
ƳŀŎƧŜ ƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƧ ǘŜǊŀǘƻƎŜƴƴƻǏŎƛ ƛ ƳǳǘŀƎŜƴƴƻǏŎƛ ƭŜƪǳ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ 

¶ ōǳŘŜȊƻƴƛŘǳ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǿȊƛŜǿƴŜƧ ǿ ŘŀǿŎŜ н Ҏ улл Ǝ˃ ǇǊȊŜȊ тπмп Řƴƛ ǿƎ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ 59D!a Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƳŀƧŊ ŎȊȅƴƴƛƪƛ 
ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ лϐΤ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǿǎǘǊȊȅƳŀƱȅ ǎƛť ƻŘ ǿȅŘŀƴƛŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛΤ 

¶ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ȊŀƪǊȊŜǇƻǿƻπȊŀǘƻǊƻǿŀ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƴŀ Ƨŀƪƻ ŜƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǘŜǇƻǿŀƴƛŀ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴƛŜΣ ōŜȊ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ 
ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ώǎǘƻǇƛŜƵ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ !ϐΤ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ǘŀƪŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴŀ ǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛκƭǳō ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5πмф ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜ ƛ 
ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ǎŊ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǳƴƛŜǊǳŎƘƻƳƛŜƴƛ ώƪƻƴǎŜƴǎǳǎ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿϐ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.7.2 Finansowanie leczenia COVID-19 w Polsce 

2.7.2.1 Leczenie finansowane w ǇƭŀŎƽǿƪach Podstawowej Opieki Zdro-

wotnej (POZ) 

W Polsce istniŀƱŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜƧ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǘŜǊŀǇƛƛ Ƴƻƭƴupirawirem 

i remdesiwirem.  

ну ƭƛǇŎŀ нлнл ǊΦ YƻƳƛǎƧŀ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŀ ǇƻŘǇƛǎŀƱŀ ǳƳƻǿť ƴŀ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ Řƻǎǘŀǿ ƭŜƪǳ ±ŜǊƪƭǳǊȅ όǊŜƳŘŜǎƛπ

wir) z funduszu Emergency Support Instrument (EU 2020). W ramach dostaw finansowanych przez Ko-

ƳƛǎƧť 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊ Ȋ ŦǳƴŘǳǎȊǳ ǿ okresie 1 sierpnia 2020 ς т ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлнл ǊΦ ŘƻǎǘŀǊŎȊƻƴƻ Řƻ tƻƭǎƪƛ 

4 767 fiolek leku Veklury 100 mg (MZ 2020). ² Řƴƛǳ т ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлнл ǊΦ Ministerstwo Zdrowia 

ȊŀǿŀǊƱƻ ǳƳƻǿť ǊŀƳƻǿŊ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊȊŜǘŀǊƎǳ ǳƴƛƧƴŜƎƻ ,,FRAMEWORK CONTRACT for the supply of 

Veklury (remdesivir) for the treatment of COVID-19 patients requiring supplemental oxygen, NUMBER ς 

SANTE/2020/C3/048ΩΩ (MZ 2021, EU 2020). RȊŊŘ tƻƭǎƪƛ ȊŀƪǳǇƛƱ ǿ ǊŀƳŀŎƘ tej umowy ramowej 80 000 

fiolek leku Veklury 100 mg (MZ 2020).  

tƻƴŀŘǘƻ ф ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлнл ǊΦ tƻƭǎƪŀ ǇƻŘǇƛǎŀƱŀ ǳƳƻǿť ǿȅƪƻƴŀǿŎȊŊ Ȋ DƛƭŜŀŘ {ŎƛŜƴŎŜǎ tƻƭǎƪŀ {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦ 

ς ǿȅǘǿƽǊŎŊ ƭŜƪǳΦ IŀǊƳƻƴƻƎǊŀƳ Řƻǎǘŀǿ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎy z tej umowy ȊŀƪƱŀŘŀƱ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǘǊŀƴǎȊŜ Řƻǎǘŀǿ: 

ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪ 2020 r.  ς нл ǘȅǎΦ ŦƛƻƭŜƪΣ ƭƛǎǘƻǇŀŘ ƛ ƎǊǳŘȊƛŜƵ 2020 r. Ǉƻ мр ǘȅǎΦ ŦƛƻƭŜƪ ƛ ǎǘȅŎȊŜƵ ς marzec 2021 

r. po 10 tys. fiolek (MZ 2020). ½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ αSprawozdaniem z realizacji ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o 

ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜƳΣ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ ƛ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŜƳ /h±L5-19, 

innych ŎƘƻǊƽō ȊŀƪŀȋƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǿȅǿƻƱŀƴȅŎƘ ƴƛƳƛ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƪǊȅȊȅǎƻǿȅŎƘ Ȋŀ ƻƪǊŜǎ ƳŀǊȊŜŎ ς ǎƛŜǊǇƛŜƵ нлнм 

r.έ ǿ okresie od marca do maja 2021 r. wȊŊŘ tƻƭǎƪƛ ǇƻŘǇƛǎŀƱ о ŀƴŜƪǎȅ Řƻ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŜƧ ǿȅȍŜƧ ǳƳƻǿȅΦ 

We wskazanym okresie zakontraktowano produkt leczniczy Veklury w ilƻǏŎƛΥ ƳŀǊȊŜŎ нлнм ǊΦ ς 52 000 

fiolek, ƪǿƛŜŎƛŜƵ нлнм ǊΦ ς 156 000 fiolek, maj 2021 r. ς 32 ллл ŦƛƻƭŜƪΦ [Ŝƪ ŘȅǎǘǊȅōǳƻǿŀƴȅ ōȅƱ Řƻ ǇƻŘƳƛƻπ

ǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘ Ȋŀ ǇƻǏǊŜŘƴƛŎǘǿŜƳ wȊŊŘƻǿŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ wŜȊŜǊǿ {ǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ (RARS). W okresie od marca 

do sierpnia 2021 r. zostŀƱȅ ǳǊǳŎƘƻƳƛƻƴŜ ǏǊƻŘƪƛ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 492 тллΣт ǘȅǎΦ ȊƱΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴƻ ƴŀ 

ȊŀƪǳǇ ƛ ŘȅǎǘǊȅōǳŎƧť ƭŜƪǳ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ (MZ 2022). 

Produkt leczniczy Lagevrio, zƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŊ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ [Ŝƪƽǿ ό9a!ύ Ȋ Řƴƛŀ нн ƭƛǎǘƻπ

pada 2021 r., pomimo braku dopuszczenia do obrotu w Unii Europejskiej, ƳƽƎƱ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ ƭŜŎȊŜπ

ƴƛǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƱȅ tlenoterapii i ōȅƱȅ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜgo ryzyka 

ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ /h±L5-19 (EMA Lagevrio 2021). Zgodnie z komunikatem Ministra Zdrowia ȊŀǊƽǿƴƻ 

ǇƭŀŎƽǿƪƛ tƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ hǇƛŜƪƛ ½ŘǊƻǿƻǘƴŜƧ όth½ύΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴƴŜ ǇƻŘƳƛƻǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΣ ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ Řƻ ƎǊǳǇȅ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ όȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪǊȅǘŜǊƛŀƳƛ ǿƱŊŎȊŜƴƛŀύΣ ƳƛŀƱȅ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ [ŀƎŜǾǊƛƻΣ ƳƻƭƴǳǇƛǊŀǾƛǊΣ ǿ ŎŜƭǳ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǘŜǊŀǇƛƛΦ ½ŀƻǇŀπ

ǘǊȊŜƴƛŜ ǿ ǇǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ ƴŀǎǘťǇƻǿŀƱƻ ƴƛŜƻŘǇƱŀǘƴƛŜΣ ǿ ǊŀƳŀŎƘ Řƻǎǘŀǿ Ȋ wȊŊŘƻǿŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ wŜȊŜǊǿ 

Strategicznych (RARS). Warunkiem realizacji dostawy ōȅƱƻ ȊƱƻȍŜƴƛŜ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ȊŀƳƽǿƛŜƴƛŀ ǿ Syste-

mie Dystrybucji Szczepionek (SDS) (MZ Lagevrio 2022, MZ Lagevrio 2022a). 

bŀ ǇƻǎƛŜŘȊŜƴƛǳ ŘƻǊŀȋƴȅƳ ½ŜǎǇƻƱǳ ǇǊƻōƭŜƳƻǿŜƎƻ ŘǎΦ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ wŀŘȅ 5ƛŀƭƻƎǳ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊŜ 

odōȅƱƻ ǎƛť ǿ dniu 26 lipca 2022 r. tŀƴ _ǳƪŀǎȊ {ȊƳǳƭǎƪƛ, Dyrektor Departamentu Polityki Lekowej i Far-

macji w MZ ǇƻŘƪǊŜǏƭaƱΣ ȍŜ αȊŀǎƻōȅ ƭŜƪƽǿ ǎŊ ǿȅǎƻƪƛŜ ƛ ōȅƱȅ ƪƻƴǎǳƭǘƻǿŀƴŜ ƳΦƛƴΦ Ȋ ǇǊƻŦΦ !ƴŘǊȊŜƧŜƳ IƻǊōŀπ

ƴŜƳΣ ƪƻƴǎǳƭǘŀƴǘŜƳ ƪǊŀƧƻǿȅƳ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ŎƘƻǊƽō ȊŀƪŀȋƴȅŎƘΣ a resort ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǿ ǎǘŀƱȅƳ ƪƻƴǘŀƪŎƛŜ Ȋ ich 

producentami. tǊȊȅȊƴŀƱ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ȍŜ ǊȊŊŘ ȊǊŜȊȅƎƴƻǿŀƱ Ȋ ȊŀƪǳǇǳ molnupirawiru, a zainteresowanie 

ƎŀōƛƴŜǘƽǿ th½ ƭŜƪŀƳƛ ōȅƱƻ ƴƛƪƱŜέ (MZ Lagevrio 2022b). 

bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ /Iat ǇǊȊȅ 9a! dnia 24 lutego 2023 r. ǿȅŘŀƱŀ ƻŘƳƻǿƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ƻ reje-

ǎǘǊŀŎƧƛ ƭŜƪǳ [ŀƎŜǾǊƛƻ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мф ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ 

ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅΦ 5ŜŎȅȊƧť ǇƻŘƧťǘƻ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǿȅƪŀȊŀƴƛŀ ƪƻπ

ǊȊȅǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ǿ ǊƻȊǇatrywanej populacji (CHMP EMA Lagevrio 2023, CHMP EMA Lagevrio 2023a).  

2.7.2.1 Leczenie finansowane w szpitalach tradycyjnych i tymczasowych 

tƻŎȊŊǘƪƻǿƻ Ǐrodki na pokrycie ǿȅŘŀǘƪƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ Ǐwiadczeniami medycznymi udzielanymi 

w ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ /h±L5-19, w tym transportem sanitarnym, pochodzƛƱȅ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵπ

ǎǘǿŀΣ Ȋ ŎȊťǏŎƛ ƪǘƽǊŜƧ ŘȅǎǇƻƴŜƴǘŜƳ ƧŜǎǘ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ǿƱŀǏŎƛǿȅ Řƻ ǎǇǊŀǿ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳō Ȋ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀπ

Ʊŀƴƛŀ /h±L5-19 (NFZ 2021). 

½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅ ǎƛť ǎǇŀŘŜƪ ƭƛŎȊōȅ ȊŀƪŀȍŜƵ /h±L5-мф ƻǊŀȊ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǎǇŀŘŜƪ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ 

ǇƻƭŜŎŜƴƛŜƳ Ȋ ну ƭǳǘŜƎƻ нлнн ǊƻƪǳΣ aƛƴƛǎǘŜǊ ½ŘǊƻǿƛŀ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƱ ƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǘǊȅōǳ Ŧƛƴŀƴπ

ǎƻǿŀƴƛŀ ŎȊťǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŎƻǾƛŘƻǿȅŎƘ Ȋ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-19, a po 31 marca 2022 r. 

finansoǿŀƴƛŜ ŎȊťǏŎƛ ǘȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇǊȊŜƧŊƱ bŀǊƻŘƻǿȅ CǳƴŘǳǎȊ ½ŘǊƻǿƛŀ (NFZ). Z Funduszu Przeciwdzia-

Ʊŀƴƛŀ /h±L5-19 ǇƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ м ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлнн ǊΦ pokrywane ōȅƱȅ ƪƻǎȊǘȅ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǇǊȊŜŎƛǿ /h±L5-19 

oraz rehabilitacji pocovidowej (stacjonarnej, ambulatoryjnej, dziennej, domowej i psychiatrycznej), na-

ǘƻƳƛŀǎǘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bC½ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜ ōȅƱƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΦ |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƭŜπ

ŎȊŜƴƛŜƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19 ōȅƱȅ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅŎƘ ǳƳƽǿ Ȋ bC½Σ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ 

ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ (NFZ 2022), zgodnie 

Ȋ ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ Prezesa NFZ w ǎǇǊŀǿƛŜ ȊŀǎŀŘ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

opiŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜƳΣ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ i zwalczaniem COVID-19 (NFZ 

35/2022/DSOZ). Od dnia 1 lipca 2022 r. zgodnie z ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ Prezesa NFZ specjalnym trybem finaso-

wania ƻōƧťǘŜ ƧŜǎǘ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŜ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ όNFZ 70/2022/DSOZ).  

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘǊŜǏŎƛŊ ǳȊŀǎŀŘƴƛŜƴƛŀ Řƻ ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƴǊ 41/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdro-

wia z dnia 31 marca 2022 r. ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŜgo ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȊŀǿƛŜǊŀƴƛŀ ƛ re-

ŀƭƛȊŀŎƧƛ ǳƳƽǿ ǿ ǊƻŘȊŀƧǳ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎȊǇƛǘŀƭƴŜ ƻǊŀȊ ƭŜŎȊŜƴƛŜ szpitalne ς ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ wysokospecjalistyczne 

od 1 kwietnia 2022 r. ǏǿƛŀŘŎȊŜnia udzielane ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ wirusem SARS-CoV-2 ƳƻƎŊ 

ōȅŏ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ WŜŘƴƻǊƻŘƴȅŎƘ DǊǳǇ tŀŎƧŜƴǘƽǿ όWDtύΥ  

¶ 5му ½ŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇƱǳŎ nietypowe, gdzie warunkiem jest wskazanie rozpoznania zasadniczego 

U07.1 COVID-мф ƻǊŀȊ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎŜƎƻ WмнΦу ½ŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇƱǳŎ ǿȅǿƻƱŀƴŜ innym wi-

rusem; 

¶ 5рн bƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ oddechowa, gdzie warunkiem jest wskazanie rozpoznania zasadniczego 

U07.1 COVID-мф ƻǊŀȊ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎŜƎƻ z listy z tej grupy; 

¶ tлп /ƘƻǊƻōȅ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ; 

¶ tол LƴŦŜƪŎƧŜ ǿƛǊǳǎƻǿŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ; 

¶ S57 Inne choroby wirusowe (NFZ 41/2022/DSOZ).  

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ǇƻȊƻǎǘŀǿƛƻƴƻ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳ Ȋ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪŀ ƴǊ мŎ Řƻ ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀΥ рΦроΦлмΦлллмрор 

YƻǎȊǘ Ǉƻōȅǘǳ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Ȋ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻπ

ƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-CoV-н ƻ ǿŀǊǘƻǏŎƛ пмр Ǉƪǘ Ƴƻȍƭƛǿȅ Řƻ ƧŜŘƴƻǊŀȊƻǿŜƎƻ ŘƻǎǳƳƻǿŀƴƛŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ 

Ǉƻōȅǘǳ ǇŀŎƧŜƴǘŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ƴŀǎǘŊǇƛƱŀ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜƎƻΣ Ȋ ǊƽǿƴƻŎȊŜǎƴȅƳ 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{-CoV-нΦ tƻǿȅȍǎȊŜ WDt ƴƛŜ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊ ǎǳƳƻǿŀƴƛǳ Ȋ ǘȅƳ ǇǊƻπ

duktem rozliczeniowym (NFZ 41/2022/DSOZ). 

Ponadto ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ ф Řƻ ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƴǊ 41/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia 

ό/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ƎǊǳǇύ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ŘƻŘŀƴƛŜ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ WDtΣ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ Řƻπ

ǘȅŎȊŊŎŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ pƻŎƻǾƛŘƻǿȅŎƘ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ǳ ŘȊƛŜŎƛΥ ¦мл ς ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ CO-

VID-19 oraz U10.9 ς ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5-мфΣ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅ. Rozpoznania 

te wprowadzono dla grup JG:  

¶ tмн LƴƴŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȍƻƱŊŘƪƻǿƻ-jelitowe i metaboliczne; 

¶ tнл /ƘƻǊƻōȅ ǎƪƽǊȅΣ ǳƪƱŀŘǳ ƳƛťǏƴƛƻǿƻ-kostnego lǳō ǘƪŀƴƪƛ ƱŊŎȊƴŜƧ; 

¶ tнм /ƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ; 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

¶ tот ½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǊȅǘƳǳ ǎŜǊŎŀ ғ м ǊΦȍΦ ƭǳō ғ му ǊΦȍΦ Ȋ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀƳƛ ƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ; 

¶ tпл LƴƴŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ғ м ǊΦȍΦ ŀƭōƻ ғ му ǊΦȍΦ Ȋ Ǉǿ.) (NFZ 41/2022/DSOZ). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

2.8 hōŎƛŊȍŜƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ 

hŎŜƴŀ ƪƻǎȊǘƽǿ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ŎƘƻǊƻōƻǿƻǏŎƛŊ ƴŀ COVID-19 stanowi 

ƛǎǘƻǘƴȅ ŜƭŜƳŜƴǘ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ŘŜŎȅȊȅƧƴȅƳΦ Jak ǿȅƪŀȊŀƱ ǇǊȊŜƎƭŊŘ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅ 

ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅ нт ōŀŘŀƵ Ȋ ǘŜǊŜƴǳ ƳΦƛƴΦ {ǘŀƴƽǿ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘΣ ²ƛŜƭƪƛŜƧ .ǊȅǘŀƴƛƛΣ bƛŜƳƛŜŎΣ CǊŀƴŎƧƛΣ ²ƱƻŎƘȅΣ 

Turcji i Chin ǿȊǊƻǎǘ ƪƻǎȊǘƽǿ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ SARS-CoV-н ȊǿƛŊȊŀƴȅ ōȅƱ ƎƱƽǿƴƛŜ Ȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǇǊȊȅπ

ƧťŎƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ƴŀ ƻŘŘȊƛŀƱ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ǿŘǊƻȍŜƴƛŀ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜƎƻ ƴǇΦ wentylacjť 

mechanicznŊ, co prowadziƱƻ do ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ƪƻǎȊǘƽǿ leczenia z 2 082,65 $ (SD: 345,04) do 

2 990,76 $ (SD: 545,98) (Richards 2022). tǊȊȅƪƱŀŘƻǿƻ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳ ǿǏǊƽŘ 173 942 pa-

ŎƧŜƴǘƽǿ ȊŜ {ǘŀƴƽǿ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƻΣ ȍŜ ǏǊŜŘƴƛ ƪƻǎȊǘ 

leczenia szpitalnego pacjentƽǿ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴŀ ƻŘŘȊƛŀƭŜ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊπ

ƴƻǏŎƛ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧ όƴҐ128 063) ǿȅƴƻǎƛƱ мп 325 $ (16 750 $), podczas gdy u pa-

ŎƧŜƴǘƽǿ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƻōǳ ǘȅŎƘ ǇǊƻŎŜŘǳǊ όƴҐ21 632) 78 245 $ (SD: 81 621 $) (Di Fusco 2021).  

² ƛƴƴȅƳ ōŀŘŀƴƛǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳ ǿǏǊƽŘ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ /h±L5-19 zdiagnozowanym w okresie od maja do 

ƎǊǳŘƴƛŀ нлнл ǊΦ όŀ ǿƛťŎ ǇǊȊŜŘ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵύ ƻŎŜƴƛŀƴƻ ƪƻǎȊǘȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ 

ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Řƻ ƪƻǎȊǘƽǿ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ 

ǇŀŎƧŜƴǘŀƳƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿȅƳŀƎŀƭƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мфΦ !ƴŀƭƛȊŀ ǿȅƪŀȊŀƱΣ ȍŜ ǏǊŜŘƴƛ koszt leczenia 

ambulatoryjnego ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƻ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ƭǳō ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19, bez hospitalizacji 

(n=228 897) ǿȅƴƛƽǎƱ 4 309 $Σ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳΣ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ όƴҐт 692) 

55 970 $ (Scott 2022). 

hǎȊŀŎƻǿŀƴƛŜ ŎŀƱƪƻǿƛǘȅŎƘ ƪƻǎȊǘƽǿ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇƻƭǎƪƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƧŜǎǘ ǘǊǳŘƴŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊť ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜƎƻ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŊ ǎƛť ŦƻǊƳť Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ 

opieki nad pacjentami z COVID-мфΦ ² ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǘǊǿŀƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛ ǏǊƻŘƪƛ Ŧƛƴŀnsowe na ten 

ŎŜƭ ǇƻŎƘƻŘȊƛƱȅ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀΣ Ȋ ŎȊťǏŎƛ ƪǘƽǊŜƧ ŘȅǎǇƻƴŜƴǘŜƳ ƧŜǎǘ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ǿƱŀǏŎƛǿȅ Řƻ ǎǇǊŀǿ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ƭǳō Ȋ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-19 (NFZ 2021). tƻ ом ƳŀǊŎŀ нлнн ǊΦ Ȋ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

COVID-19 pokrywane ōȅƱȅ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ƪƻǎȊǘȅ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǇǊȊŜŎƛǿ /h±L5-19 oraz rehabilitacji pocovidowej 

(stacjonarnej, ambulatoryjnej, dziennej, domowej i psychiatrycznej)Σ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bC½ Ŧƛƴŀƴπ

sowane jeǎǘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-мфΦ |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19 

ǎŊ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅŎƘ ǳƳƽǿ Ȋ bC½Σ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻπ

ǿƻǘƴŜƧ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ (NFZ 2022). 

½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ αSprŀǿƻȊŘŀƴƛŜƳ Ȋ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ н ƳŀǊŎŀ нлнл ǊΦ ƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀŎƘ 

ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜƳΣ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ ƛ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŜƳ /h±L5-мфΣ ƛƴƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ȊŀƪŀȋƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǿȅǿƻƱŀƴȅŎƘ ƴƛƳƛ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƪǊȅȊȅǎƻǿȅŎƘ Ȋŀ ƻƪǊŜǎ ƳŀǊȊŜŎ ς ǎƛŜǊǇƛŜƵ нлнм ǊΦέ Ȋ Ǉǳƭƛ ǏǊƻŘƪƽǿ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜπ

ŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-мф ōťŘŊŎŜƧ ǿ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ млΦмомΦлллΦлллΣлл ȊƱ Řƻ Řƴƛŀ 

31 sierpnia 2021 ǊΦ ǳǊǳŎƘƻƳƛƻƴƻ ǏǊƻŘƪƛ ǿ ƱŊŎȊƴŜƧ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ п 769 867 558,35 ȊƱ, z czego 14% (665 632 

пмуΣпс ȊƱύ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ bC½ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ 

ǿ ǘȅƳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜƎƻΣ ǳŘȊƛŜƭƻƴȅŎƘ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ /h±L5-19 przez podmioty 

ǿȅƪƻƴǳƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƭŜŎȊƴƛŎȊŊ ƻǊŀȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ƛ ƭŜƪŀǊȊȅ ŘŜƴǘȅǎǘƽǿΣ ǿǇƛǎŀƴȅŎƘ Řƻ ǿȅƪŀȊǳΣ ƻ ƪǘƽǊȅƳ 

mowa w art. 7 ust. 1 ustawy COVID-19, a 2,9% (моу ссм нмлΣст ȊƱ) ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ /ŜƴǘǊŀƭƴŜƧ .ŀȊȅ 

Rezerw Sanitarno PrzeciwŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ǎǇǊȊťǘǳ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΣ ǿȅǊƻōƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ƛƴƴȅŎƘ 

ǇǊƻŘǳƪǘƽǿΣ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{-CoV-2 jak i zakup 

ǎǇǊȊťǘǳ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ƴƛŜȊōťŘƴŜƎƻ Řƻ ǇǊŀŎȅ ȊŘŀƭƴŜƧ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ /h±L5-19 όǎȊŎȊŜƎƽπ

ƱƻǿŜ ŘŀƴŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧύΦ Wŀƪ ǇƻŘŀƴƻ ǿŜ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴȅƳ ŘƻƪǳƳŜƴŎƛŜΣ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ 

marca do sierpnia 202м ǊΦ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳǊǳŎƘƻƳƛƻƴŜ ǏǊƻŘƪƛ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 492 тллΣт ǘȅǎΦ ȊƱΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴƻ 

ƴŀ ȊŀƪǳǇ ƛ ŘȅǎǘǊȅōǳŎƧť ƭŜƪǳ ǊŜƳŘŜǎƛǿƛǊ όMZ 2022). 

Tabela 19Φ ²ȅŘŀǘƪƛ Ȋ Ǉǳƭƛ ǏǊƻŘƪƽǿ CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-мф ōťŘŊŎŜƧ ǿ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛ Ministra 
Zdrowia do dnia 31.08.2021 r. (MZ 2022). 

{ƪƱŀŘƻǿŀ ǿȅŘŀǘƪƽǿ 
²ȅǎƻƪƻǏŏ ǇƻƴƛŜǎƛƻƴȅŎƘ 

ǿȅŘŀǘƪƽǿ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ /ŜƴǘǊŀƭƴŜƧ .ŀȊȅ wŜȊŜǊǿ {ŀƴƛǘŀǊƴƻ tǊȊŜŎƛǿŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀ Ȋŀπ
ƪǳǇ ǎǇǊȊťǘǳ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΣ ǿȅǊƻōƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿΣ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ 
ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{π/ƻ±πн Ƨŀƪ ƛ ȊŀƪǳǇ ǎǇǊȊťǘǳ ƪƻƳπ
ǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ƴƛŜȊōťŘƴŜƎƻ Řƻ ǇǊŀŎȅ ȊŘŀƭƴŜƧ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ /h±L5πмф 

моу ссм нмлΣст ȊƱ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ /ŜƴǘǊǳƳ Ŝπ½ŘǊƻǿƛŀ όǿŎȊŜǏƴƛŜƧ /ŜƴǘǊǳƳ {ȅǎǘŜƳƽǿ LƴŦƻǊƳŀŎȅƧπ
ƴȅŎƘ hŎƘǊƻƴȅ ½ŘǊƻǿƛŀύΣ Ȋ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŜƳ ƴŀ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳƽǿ ƛƴŦƻǊƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘ 
ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5πмф 

о оун мрлΣст ȊƱ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀΣ Ȋ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŜƳ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ǳǎƱǳƎƛ ǿ ȊŀƪǊŜπ
ǎƛŜ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǘŜǎǘƽǿ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ƭǳō ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ Ȋŀπ
ƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{π/ƻ±πн ƻǊŀȊ ǏǊƻŘƪƽǿ Řƻ ŘŜȊȅƴŦŜƪŎƧƛ 

ммр рсс лллΣлл ȊƱ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ bC½ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǿ 
ǘȅƳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜƎƻΣ ǳŘȊƛŜƭƻƴȅŎƘ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ /h±L5πмф 
ǇǊȊŜȊ ǇƻŘƳƛƻǘȅ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƭŜŎȊƴƛŎȊŊ ƻǊŀȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ƛ ƭŜƪŀǊȊȅ ŘŜƴǘȅǎǘƽǿΣ ǿǇƛπ
ǎŀƴȅŎƘ Řƻ ǿȅƪŀȊǳΣ ƻ ƪǘƽǊȅƳ Ƴƻǿŀ ǿ ŀǊǘΦ т ǳǎǘΦ м ǳǎǘŀǿȅ /h±L5πмф 

сср сон пмуΣпс ȊƱ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ bC½ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŀ ƻǎƻōƻƳ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊπ
ŎȅƳ ǿ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ƻōƧťǘȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜƳΣ ƻ ƪǘƽǊȅƳ Ƴƻǿŀ ǿ Ϡ 
м ǳǎǘΦ о ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ ну ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлнл ǊΦ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊπ
Řƽǿ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǇǊȊȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ ƛƴπ
ƴȅƳ ƴƛȍ Ȋ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜƳ ƭǳō ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{π/ƻ±н ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎŜ 
ȊŀǿƽŘ ƳŜŘȅŎȊƴȅ ƳŀƧŊŎŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ǇŀŎƧŜƴǘŀƳƛ Ȋ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜƳ ƭǳō ȊŀƪŀȍŜπ
ƴƛŜƳ ǘȅƳ ǿƛǊǳǎŜƳ ό5ȊΦ ¦Φ ǇƻȊΦ ттрύΣ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜƎƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜƴƛťȍƴŜƎƻΣ ǿȅǇƱŀŎŀπ
ƴŜƎƻ ƳƛŜǎƛťŎȊƴƛŜΣ ǇǊȊŜȊ ƻƪǊŜǎ ƻōƧťŎƛŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜƳ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳƳƻǿȅ ƭǳō ǇƻǊƻȊǳπ
ƳƛŜƴƛŀ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜƳΣ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ ƛ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŜƳ /h±L5πмф 

он лпр плпΣпм ȊƱ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

{ƪƱŀŘƻǿŀ ǿȅŘŀǘƪƽǿ 
²ȅǎƻƪƻǏŏ ǇƻƴƛŜǎƛƻƴȅŎƘ 

ǿȅŘŀǘƪƽǿ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ bC½ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊŀǿŀǊŎƛŀ Ȋ ǇƻŘƳƛƻǘŀƳƛ όƭŀōƻǊŀǘƻπ
ǊƛŀύΣ Ȋ ǿȅƱŊŎȊŜƴƛŜƳ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǎǘŀǘǳǎ ǇŀƵǎǘǿƻǿȅŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ ōǳŘȍŜǘƻπ
ǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅǊŀȍŊ ȊƎƻŘť ƴŀ ƛŎƘ ȊŀǿŀǊŎƛŜΣ ǳƳƽǿ ƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ ǘŜǎǘƽǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊπ
ƴȅŎƘ w¢πt/w ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ {!w{π/ƻ±πн 

ор нлм мпл ȊƱ 

¶ ǏǊƻŘƪƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŜ Řƻ bC½ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǇŜǊǎƻƴŜƭƻǿƛ ǎȊǇƛǘŀƭƛ 
ƧŜŘƴƻǇǊƻŦƛƭƻǿȅŎƘΣ ǎȊǇƛǘŀƭƛ Ȋ ƻŘŘȊƛŀƱŀƳƛ ȊŀƪŀȋƴȅƳƛ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴȅŎƘ ǿ ǿȅƪŀȊƛŜΣ ƻ ƪǘƽǊȅƳ 
Ƴƻǿŀ ǿ ŀǊǘΦ т ǳǎǘΦ о ǳǎǘŀǿȅ /h±L5πмфΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳ ƴƻŎƴŜƎƻ ƭǳō ƻŘǇƻπ
ŎȊȅƴƪǳ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘ ƭǳō ǎƱǳȍōƻǿȅŎƘ ǿ ŘŀƴȅƳ 
ŘƴƛǳΣ ǇƻȊŀ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ 

усп ннпΣул ȊƱ 

/ŀƱƻǏŏ ǿȅŘŀǘƪƽǿΥ п тсф уст рруΣор ȊƱ 

5ƻ ом ƳŀǊŎŀ нлнм ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ǿƛǊǳǎŜƳ {!RS-CoV-2 

ƻŘōȅǿŀƱo ǎƛť z CǳƴŘǳǎȊǳ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-19. Zgodnie z ǘǊŜǏŎƛŊ ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ NR 14/2022/DSOZ 

Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 3 lutego 2022 r. ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŜgo ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜ w sprawie 

ȊŀǎŀŘ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ z zapobie-

ƎŀƴƛŜƳΣ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ i zwalczaniem COVID-19 ǿȅŎŜƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Ȋ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŊ 

pacjenta leczonego z powodu COVID-19 ōȅƱŀ ȊŀƭŜȍƴŀ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƻŘ ƧŜƎƻ ǎǘŀƴǳ ς w przypadku pacjen-

ǘƽǿ z SpO2 җ95% ǿȅƴƻǎƛƱŀ оол ȊƱκƻǎƻōƻŘȊƛŜƵ, ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀǎƛƭƻƴȅŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ ƻŘŘŜŎƘƻπ

ǿȅŎƘ ƻŘ сол ȊƱκƻǎƻōƻŘȊƛŜƵ, ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ {Ǉh2 <95% do 1 мрп ȊƱκƻǎƻōƻŘȊƛŜƵ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ wentylacji mechanicznej poza OAiIT (NFZ 14/2022/DSOZ). Informacje o kosz-

ǘŀŎƘ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ bC½ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŊ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ COVID-19 podsumowano w tabeli 

ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 20Φ ²ȅŎŜƴŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ /h±L5-19 wg NFZ 14/2022/DSOZ. 

YƻŘ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 
ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛƻǿŜƎƻ 

bŀȊǿŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛƻǿŜƎƻ /h±L5 ²ŀǊǘƻǏŏ ǿ ȊƱ 

ффΦлоΦллмл 
IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ 

/h±L5πмф π {Ǉhн җфр҈ 
оол 

ффΦлоΦлллф 
IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ 

/h±L5πмф π {Ǉhнғфр҈ 
сол 

ффΦлоΦлллу 
IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ /h±L5π
мф ǇŀŎƧŜƴǘŀ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜƎƻ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜπ

ŎƘŀƴƛŎȊƴŜƧ ǇƻȊŀ h!ƛL¢ 
м мрп 

ффΦлоΦллмс 
IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ /h±L5πмф Ǉŀπ
ŎƧŜƴǘŀΣ ǿ ǘȅƳ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜƎƻ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ ƳŜŎƘŀπ

ƴƛŎȊƴŜƧΣ ǿ ǎȊǇƛǘŀƭǳ ǘȅƳŎȊŀǎƻǿȅƳ 
н пну 

ффΦлпΦлллм 
IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ /h±L5πмф ǿ 

h!ƛL¢ 

ƛƭƻŎȊȅƴ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇǳƴƪǘƻǿŜƧ ȊƎƻŘƴŜƧ Ȋ ǿŀǊǘƻǏŎƛŊ 
ƻƪǊŜǏƭƻƴŊ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪŀŎƘ ƴǊ мǘǎ ƻǊŀȊ ƴǊ мŎ Řƻ ƻōƻπ
ǿƛŊȊǳƧŊŎŜƎƻ ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ tǊŜȊŜǎŀ bC½ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ 
ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȊŀǿƛŜǊŀƴƛŀ ƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǳƳƽǿ 
ǿ ǊƻŘȊŀƧǳ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎȊǇƛǘŀƭƴŜ ƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿȅǎƻƪƻπ

ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜ ƛ ŎŜƴȅ Ȋŀ Ǉǳƴƪǘ мΣмс ȊƱϝ 
OAiIT ς hŘŘȊƛŀƱ !ƴŜǎǘŜȊƧƻƭƻƎƛƛ ƛ LƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ¢ŜǊŀǇƛƛ; 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

*  ȊŀƱŊŎȊƴƛƪ мc zgodnie z NFZ NR 87/2022/DSOZΤ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪ мǘǎ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ NFZ 1/2022/DSOZ. 

tƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ м ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлнн ǊΦ ǏǿƛŀŘŎȊŜnia udzielane ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ wirusem SARS-

CoV-2 ƳƻƎŊ ōȅŏ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ WŜŘƴƻǊƻŘƴȅŎƘ DǊǳǇ tŀŎƧŜƴǘƽǿ όWDtύΥ 5муΣ 5рнΣ tлпΣ tол ƛ {рт 

(NFZ 41/2022/DSOZ).  

²ŀǊǘƻǏŏ ǇǳƴƪǘƻǿŊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪƛŜƳ ƴǳƳŜǊ н Řƻ NFZ 41/2022/DSOZ przedstawia 

ǘŀōŜƭŀ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 21. ²ŀǊǘƻǏŏ Ǉǳƴƪǘƻǿa ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ WŜŘƴƻǊƻŘƴȅŎƘ DǊǳǇ tŀŎƧŜƴǘƽǿΣ Řƭŀ 
ƪǘƽǊȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /h±L5-19 (NFZ 41/2022/DSOZ). 

YƻŘ 
ƎǊǳǇȅ 

YƻŘ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 
¢ŀǊȅŦŀ ǳǎǘŀƭƻƴŀ 
ǇǊȊŜȊ !h¢aƛ¢ 

²ŀǊǘƻǏŏ  
Ǉǳƴƪǘƻǿŀ  
ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ 

²ŀǊǘƻǏŏ  
Ǉǳƴƪǘƻǿŀ  
ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ 
Ǉƭŀƴƻǿŀ 

[ƛŎȊōŀ Řƴƛ  
Ǉƻōȅǘǳ  

Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴŀ 
ƎǊǳǇŊ 

²ŀǊǘƻǏŏ  
Ǉǳƴƪǘƻǿŀ  

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧŀ ғ 
о Řƴƛ 

²ŀǊǘƻǏŏ  
Ǉǳƴƪǘƻǿŀ  
ƻǎƻōƻŘƴƛŀ  
ǇƻƴŀŘ ǊȅŎȊŀƱǘ 
Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅ 
ƎǊǳǇŊ 

5му рΦрмΦлмΦлллплму  п нрн   он н мнс нос 

5рн рΦрмΦлмΦлллплрн  н уор  нп м пму мтт 

tлп рΦрмΦлмΦллмпллп снΣлп о птс о мфу    

tол рΦрмΦлмΦллмплол  п лмм     

{рт рΦрмΦлмΦллмслрт  м рлп  мт трн мст 

² ŎƘǿƛƭƛ ƻōŜŎƴŜƧ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǎŊ ŘŀƴŜ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛƻǿŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƎǊǳǇ WDt w latach 2018-2020. W tabeli 

ǇƻƴƛȍŜƧ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƻ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŀƴŜ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ WDt ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƎǊǳǇ 

w okresie do 2020 r. dla grup D18, D52, P04, P30 i S57 (NFZ 2022). 

Tabela 22. YƻǎȊǘȅ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ǊƻȊƭƛŎȊƻƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ WŜŘƴƻǊƻŘƴȅŎƘ DǊǳǇ tŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƭŀ ƎǊǳǇ D18, D52, 
P04, P30 i S57 (NFZ 2022). 

wƻƪ 
ƭƛŎȊōŀ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

ƭƛŎȊōŀ 
ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ƘƻǎǇƛπ
ǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώŘƴƛϐ 

ǿŀǊǘƻǏŏ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

5му 

нлнл ос омт от оро т п мурΣнн 

нлмф по улф пр тфл у п ннпΣпм 

нлму пф улм рм фму у о утсΣрн 

5рн 

нлнл мн нрм мо орп т у сноΣсп 

нлмф му уну нм пну т т рссΣсл 

нлму нл мпр нн фст т с слрΣнп 

tлп 

нлнл нл нфл нл умп р о снмΣпр 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

wƻƪ 
ƭƛŎȊōŀ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

ƭƛŎȊōŀ 
ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ƳŜŘƛŀƴŀ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ƘƻǎǇƛπ
ǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ώŘƴƛϐ 

ǿŀǊǘƻǏŏ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ 

нлмф оу флф пл ппо с о ромΣнс 

нлму рт нфп сл олл с о оопΣпн 

tол 

нлнл мм сфм мм умт р п мулΣмл 

нлмф мл фту мм луп р п лрпΣсп 

нлму ттп ттф с о флоΣтн 

{рт 

нлнл р уом р ууф п м флрΣсм 

нлмф н нул н оут п м отпΣсс 

нлму н ону н офу п м офнΣлм 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ǳȊȅǎƪŀƴȅƳƛ Ȋ ǇƻǊǘŀƭǳ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŜƎƻ ½ŀƪƱŀŘǳ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ CO-

VID-19 (ICD-10 U07.1) w 2021 roku wydano 500 950 ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻ ŎȊŀǎƻǿŜƧ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŎƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ 

o ƱŊŎȊƴŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Řƴƛ ŀōǎŜƴŎƧƛ ŎƘƻǊƻōƻǿŜƧ ǿȅƴƻǎȊŊŎŜƧ 3 903 292. Liczba ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ ƧŜǎǘ ƴƛȍǎȊŀ 

ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǊƻƪƛŜƳ ǘǊǿŀƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛΣ ƻ мф҈Σ Ŏƻ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ȊǿƛŊȊŜƪ ȊŜ ǎǘƻǇƴƛƻǿȅƳ 

ǿȅǎȊŎȊŜǇƛŀƴƛŜƳ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ƴŀōȅǿŀƴƛŜƳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƴŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ Ǉƻ ǇǊȊŜōȅǘŜƧ ŎƘƻǊƻōƛŜΦ Na-

ƭŜȍȅ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘŀƴƛŜ ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƪƻŘŀƳƛ ǊƻȊπ

poznania wg ICD-мл ȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ Ȋ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ /h±L5-19: U08 ς Historia przebiegu COVID-19 

u pacjenta, U09 ς Zdrowie pacjŜƴǘŀ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ /h±L5-19 oraz U10 ς ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ 

ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5-19. Liczba ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ ǿȅŘŀƴȅŎƘ Ȋ ǘȅŎƘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ ǿ нлнм ǊΦ ǿȅƴƛƻǎƱŀ 

odpowiednio 8 431 dla kodu U08, 142 621 dla kodu U09 i 1 172 dla kodu U10. {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ Řŀƴe za lata 

2020 i 2021 ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǘŀōŜƭŀ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 

Tabela 23Φ !ōǎŜƴŎƧŀ ŎƘƻǊƻōƻǿŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛami ICD-10 przypisywanymi COVID-19 (ZUS 
2022). 

wƻƪ ¦лтΦм /h±L5πмф 
¦лу IƛǎǘƻǊƛŀ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /hπ
±L5πмф ǳ ǇŀŎƧŜƴǘŀ 

¦лф ½ŘǊƻǿƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘŀ Ǉƻ Ȋŀπ
ƪƻƵŎȊŜƴƛǳ /h±L5πмф 

¦мл ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ 
ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5π

мф 

[ƛŎȊōŀ Řƴƛ ŀōǎŜƴŎƧƛ ŎƘƻǊƻōƻǿŜƧ 

нлнм о фло нфн уп ллн м пмт прн мр тму 

нлнл п уор мтр π с рнп π 

[ƛŎȊōŀ ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ 

нлнм рлл фрл у пом мпн сн м м мтн 

нлнл смт флс π смр π 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

tƻ ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛǳ ǇŜƱƴŜƎƻ ȊŀǎƛƱƪǳ ŎƘƻǊƻōƻǿŜƎƻΣ ǳōŜȊǇƛŜŎȊƻƴŜƳǳΣ ƪǘƽǊȅ ƴŀŘŀƭ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊŘƻƭƴȅ Řƻ ǇǊŀŎȅ 

ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜ ǿ ǿȅƳƛŀǊȊŜ мн ƳƛŜǎƛťŎȅΣ ƻ ƛƭŜ ǊƻƪƻǿŀƴƛŜ ŘŀƧŜ ǎȊŀƴǎť ƴŀ ǇƻǿǊƽǘ 

do pracy w trakcie jego trwania. W 2021 Ǌƻƪǳ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿŜ ƭŜƪŀǊȊȅ ƻǊȊŜŎȊƴƛƪƽǿΣ ǿ ƪǘƽπ

ǊȅŎƘ ǳǎǘŀƭƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱƻ ǳǇǊŀǿƴƛŜƴƛŜ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜƎƻ Ȋ ǘȅǘǳƱǳ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ L/5-10 U07 

COVID-мф όŀǿŀǊȅƧƴŜ ǳȍȅŎƛŜύ wg klasyfikacji ICD-мл ƻǘǊȊȅƳŀƱƻ 27 ƻǎƽōΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ǇƻƴƻǿƴŜ 

ƻǘǊȊȅƳŀƱƻ 214 ƻǎƽōΦ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻǊȊŜŎȊŜƵ ǳǇǊŀǿƴƛŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀπ

ŎȅƧƴŜƎƻ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ rozpoznaniami ICD-10 przypisywanymi COVID-19 (U07, U08, U09, U10) w latach 

2020 i 2021 ȊƻǎǘŀƱȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ όZUS 2022). 

Tabela 24Φ hǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿŜ ƛ ǇƻƴƻǿƴŜ ǳǇǊŀǿƴƛŀƧŊŎŜ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜƎƻ Řƭŀ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ z rozpoznaniami ICD-10 przypisywanymi COVID-19 (ZUS 2022). 

Ǌƻƪ 

ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿŜ ǇƻƴƻǿƴŜ 

ƻƎƽƱŜƳ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƪƻōƛŜǘȅ 
ƴƛŜǳǎǘŀƭƻƴŀ 
ǇƱŜŏ 

ƻƎƽƱŜƳ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƪƻōƛŜǘȅ 
ƴƛŜǳǎǘŀƭƻƴŀ 
ǇƱŜŏ 

¦лт /h±L5πмф 

нлнм нт нл т π нмп мон ун π 

нлнл оп мс му π у п п π 

¦лу IƛǎǘƻǊƛŀ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф ǳ ǇŀŎƧŜƴǘŀ 

нлнм у т м π мп ф р π 

нлнл π π π π π π π π 

¦лф ½ŘǊƻǿƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘŀ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ /h±L5πмф 

нлнм от нр мн π пмо нсн мрм π 

нлнл π π π π π π π π 

¦мл ²ƛŜƭƻǳƪƱŀŘƻǿȅ ȊŜǎǇƽƱ ȊŀǇŀƭƴȅ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ /h±L5πмф 

нлнм м π м π мп мм о π 

нлнл π π π π π π π π 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜƎƻ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƎƻ ǇƻǿȅȍŜƧ lub gdy sza-

Ŏǳƴƪƻǿȅ ŎȊŀǎ ǇƻǿǊƻǘǳ Řƻ ȊŘǊƻǿƛŀ Ǉƻ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ ǇŜƱƴŜƎƻ ǿȅƳƛŀǊǳ ȊŀǎƛƱƪǳ ŎƘƻǊƻōƻǿŜƎƻ ǿȅƴƻǎƛ Ǉƻπ

ǿȅȍŜƧ мн ƳƛŜǎƛťŎȅΣ ŎƘƻǊŜƳǳ ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŜ ǇǊŀǿƻ Řƻ ǇƻōƛŜǊŀƴƛŀ ǊŜƴǘȅ Ȋ ǘȅǘǳƱǳ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŎƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ ƻ cha-

ǊŀƪǘŜǊȊŜ ŎȊŀǎƻǿȅƳ ƭǳō ǎǘŀƱȅƳΦ tǊŀǿƻ ǘƻ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ǿȅŘŀǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ 

ƭŜƪŀǊȊȅ ƻǊȊŜŎȊƴƛƪƽǿ ½¦{Φ hǊȊŜŎȊŜƴƛŜ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿȅΣ ƎŘȅ ŎƘƻǊȅ ƴƛŜ ǇƻōƛŜǊŀƱ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǘŀƪƛŜƎƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƭǳō ǎǘŀƴƻǿƛŏ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻƴƻǿƴŜ ς ǳǎǘŀƭŀƧŊŎŜ ȊŀǎŀŘƴƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ½¦{ 

ǿƻōŜŎ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜƧ ǎƛť ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŎƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ Ǉƻ ǳǇƱȅǿƛŜ ŎȊŀǎǳ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƎƻ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛƳ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛǳ 

o przyznanie renty chorobowej. W roku 2021 ƻƎƽƱŜƳ ǿȅŘŀƴƻ 1 orzeczenie rentowe (orzeczenie 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

pierwszorazowe)Φ ²ŀǊǘƻ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ǿŀǊǘƻǏŏ ǘŀ ƧŜǎǘ ƴƛȍǎȊŀ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Řƻ roku ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊego. 

{ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻǊȊŜŎȊŜƵ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ όZUS 2022). 

Tabela 25Φ hǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿŜ ƛ ǇƻƴƻǿƴŜ Řƭŀ ŎŜƭƽǿ rentownych wydane dla ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ L/5-10 
przypisywanych COVID-19 (ZUS 2022). 

Ǌƻƪ 

ǇƛŜǊǿǎȊƻǊŀȊƻǿŜ ǇƻƴƻǿƴŜ 

ƻƎƽƱŜƳ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƪƻōƛŜǘȅ 
ƴƛŜǳǎǘŀƭƻƴŀ 
ǇƱŜŏ 

ƻƎƽƱŜƳ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƪƻōƛŜǘȅ 
ƴƛŜǳǎǘŀƭƻƴŀ 
ǇƱŜŏ 

ƻƎƽƱŜƳ 

нлнм мϣ π мϣ π ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ 

нлнл нϝ π π нϝ мϝ π мϝ π 

ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛ 

нлнм π π π π ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ 

нлнл мϝ π π мϝ π π π π 

ŎŀƱƪƻǿƛǘŀ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǇǊŀŎȅ 

нлнм π π π π ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ 

нлнл мϝ π π мϝ мϝ π π мϝ 

ŎȊťǏŎƛƻǿŀ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ǇǊŀŎȅ 

нлнм мϣ π мϣ π ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ ōŘΦ 

нлнл π π π π π π π π 

*  U07 ς COVID-19; 
^ U08 ς Historia przebiegu COVID-19 u pacjenta. 

2.9 ²ǇƱȅǿ ŎƘƻǊƻōȅ ƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ 

½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ ƴŀƭŜȍŊ Řƻ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƎƭƻōŀƭƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻΦ Wǳȍ ǿ нлмф ǊΦ 

ǿȅƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ŘǿƻƳŀ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǳǇƻǏƭŜŘȊŀƧŊŎȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅƳƛ ōȅƱȅ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŘŜǇǊŜπ

ǎȅƧƴŜ ƛ ƭťƪƻǿŜΣ ƻōŀ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴŜ ǿǏǊƽŘ нр ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻΦ hǇǊƽŎȊ ōŜȊǇƻπ

ǏǊŜŘƴƛŎƘ ǎƪǳǘƪƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ /h±L5-мф ǇŀƴŘŜƳƛŀ ȊƳƛŜƴƛƱŀΣ ŀ ǿǊťŎȊ ǎǘǿƻǊȊȅƱŀ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 

ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛǳ ǳƭŜƎƱƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿƛŜƭŜ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿŀǊǳƴƪǳƧŊŎȅŎƘ ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜΦ hƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻπ

ƱŜŎȊƴŜΣ ƭƻŎƪŘƻǿƴȅΣ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŀ ǎȊƪƽƱ ƛ ōƛȊƴŜǎƽǿΣ ǇƻŎƛŊƎŀƧŊŎŜ Ȋŀ ǎƻōŊ ǎǇŀŘŜƪ ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ 

ƛ ƴƛŜƧŜŘƴƻƪǊƻǘƴƛŜ ǳǘǊŀǘť ǏǊƻŘƪƽǿ Řƻ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴƛŜ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ǇǊƛƻǊȅǘŜǘȅ ǊȊŊŘƽǿ ǿ ƛŎƘ 

ǇǊƽōŀŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŀ ǇŀƴŘŜƳƛƛ /h±L5-мф ƳƻƎƱȅ ȊƴŀŎȊŊŎƻ ǿǇƱȅƴŊŏ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ ǇƻǇǳƭŀŎƧi 

(MDC 2021). Wŀƪ ȊŀǳǿŀȍŀƧŊ ŀǳǘƻǊȊȅ ǊŀǇƻǊǘǳ ȊǊȊŜǎȊŜƴƛ ǿ ƪƻŀƭƛŎƧƛ bŀǳƪŀ ǇǊȊŜŎƛǿ tŀƴŘŜƳƛƛ ǎǘŀƴ ǇŀƴŘŜƳƛƛ 

Ƨǳȍ Řŀǿƴƻ ǇǊȊŜǎǘŀƱ ōȅŏ ǘƻȍǎŀƳȅ ƧŜŘȅƴƛŜ ȊŜ ǎǘŀƴŜƳ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳō ȍȅŎƛŀΣ ŀ ǇǊȊŜπ

ƻōǊŀȊƛƱ ǎƛť ǿ ǎȅǘǳŀŎƧťΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǎŦŜǊ ȍȅŎƛŀ ƻǎƻōƛǎǘŜƎƻΣ Ǌƻdzinnego i ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ȊƻǎǘŀƱƻ ȊƳƛŜπ

nione lub ograniczone. Te zmiany i ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ȊŜǎǇƽƱ ǎǘǊŜǎƻǊƽǿ ǿ ŎƛŊƎƱȅ ƛ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ ǎǇƻǎƽō 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ƻŘŘȊƛŀƱǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇǎȅŎƘƛƪť ǎǘǊŜǎ ƻǎǘǊȅ ƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅΣ ƻǊŀȊ ǊƽȍƴŜ ǿŀǊƛŀƴǘȅ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘΣ Ƨŀƪ ȊŜπ

ǎǇƽƱ ǎǘǊŜǎǳ ǇƻǳǊŀȊƻǿŜƎƻΣ ȊŜǎǇƽƱ ǿȅǇŀƭŜƴƛŀΣ ȊŜǎǇƽƱ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜƎƻ ȊƳťŎȊŜƴƛŀΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƴǳΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ 

ƭťƪƻǿŜΣ ƭťƪƻǿƻ-depresyjne i depresyjne i kryzys egzystencjalny (Fal 2021). 

W badaniach nŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊƎƱŀǎȊŀƴȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ƪƻǊŜƭǳƧŊŎȅƳƛ z pogorszƻƴŊ ƧŀƪƻǏŎƛŊ ȍȅŎƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŊ z za-

chorowaniem na COVID-мф ōȅƱȅ ǎǘŀǊǎȊȅ ǿƛŜƪΣ ǇƱŜŏ ȍŜƵǎƪŀ ƛ ŎƘƻǊƻōȅ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎŜ (wƻŘǊƝƎǳŜȊ-Dŀƭłƴ 

2022, Poudel 2021)Φ .ŀŘŀƴƛŀ ǿȅƪŀȊŀƱȅ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƛ/lub ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŏ ƻōƧŀǿƽǿ /h±L5-

мф ōȅƱŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ƎƻǊǎȊȅƳ Iwvƻ[Φ tƻƴŀŘǘƻ ƛƴƴȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴȅƳƛ Ƨŀƪƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻōπ

ƴƛȍƻƴȅƳ Iwvƻ[ ǳ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜȍȅƱȅ /h±L5-мфΣ ōȅƱȅ ǇǊȊȅƧťŎƛŜ ƴŀ ƻŘŘȊƛŀƱ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ ƛ ŘƱǳƎƻǏŏ 

pobytu w szpitalu (Umbrello 2022). 

bŀƭŜȍȅ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ƴŀǿŜǘ Ǉƻ ǊŜƪƻƴǿŀƭŜǎŎŜƴŎƧƛ ǳ ƻȊŘǊƻǿƛŜƵŎƽǿ ȊƎƱaszano szeǊŜƎ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ƴŜǳπ

ǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊȅŎȊƴȅŎƘΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ƘƛǇƻǎƳƛŀΣ ōƽƭŜ ƳƛťǏƴƛΣ ƴŜǳǊƻǇŀǘƛŀΣ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜΣ 

zaburzenia neuropoznawcze. U ȊƴŀŎȊƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƳƛŜǎƛŊŎŜ Ǉƻ ǇǊȊŜōȅŎƛǳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ 

SARS-CoV-н ǿȅƪǊȅǿŀ ǎƛť ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ jakƻǏci ȍȅŎƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŊ ȊŜ ȊŘǊƻǿƛŜƳ ƛ pogorszenie objawƽǿ zdro-

wia psychicznego m.in. nasilenie ƭťƪu, depresjaΣ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅ stres pourazowyΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƴǳ 

i ǳǇƻǊŎȊȅǿŜ ȊƳťŎȊŜƴƛŜ (Rass 2022). 

² ǇǊȊŜƎƭŊŘȊƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅƳΣ ƪǘƽǊȅ ƻōƧŊƱ пу ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ нлп ǇŀƵǎǘǿŀŎƘ ƴŀ ŎŀƱȅƳ 

ǏǿƛŜŎƛŜ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ Ǌƻƪǳ Ǉƻ ǿȅƪǊȅŎƛǳ ǊƻȊǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŀƴƛŀ ǎƛť Ȋŀƪŀȍenia COVID-19 tj. od 1 stycznia 2020 

r. Řƻ нф ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлнм ǊΦ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƻ ǿǇƱȅǿ ǇŀƴŘŜƳƛƛ /h±L5-19 ƴŀ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŘŜǇǊŜπ

ǎȅƧƴȅŎƘ ƛ ƭťƪƻǿȅŎƘΦ .ŀŘŀƴƛŜ ǘƻ ǿȅƪŀȊŀƱƻΣ ȍŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǎƛť ƳƻōƛƭƴƻǏŎƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎŜ do-

ōƻǿŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ /h±L5-мф ōȅƱȅ ƛǎǘƻǘƴƛŜ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť 

rozpowszechnienia tycƘ ǎǘŀƴƽǿ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ ς ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǊŜƎǊŜǎƧƛ Řƭŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŘŜǇǊŜǎȅƧƴȅŎƘ ǿȅπ

ƴƛƽǎƱ лΣф ό95% UI: 0,1; 1,8), p=0,029 ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻŎŜƴȅ ƳƻōƛƭƴƻǏŎƛ ƛ 18,1 (95% UI: 7,9; 28,3), p=0,0005 

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻŎŜƴȅ ŘȊƛŜƴƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ȊŀƪŀȍŜƵ ǿƛǊǳǎŜƳ SARS-CoV-2 oraz odpowiednio Řƭŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ƭťƪƻπ

wych 0, 9 (95% UI: 0,1; 1,7), p=0,022 i 13,8 (95% UI: 10,7; 17,0), p<0,0001 (MDC 2021). 

² ǇƻƭǎƪƛƳ ōŀŘŀƴƛǳ ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅƳ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ όǿ ǿƛŜƪǳ җ60 lat) w pierwszym roku pandemii 

COVID-мф рфΣр҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ȊŀŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱƻΣ ȍŜ ƛŎƘ ƪƻƴŘȅŎƧŀ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ƎƻǊǎȊŀ ƴƛȍ ǇǊȊŜŘ ǇŀƴŘŜπ

ƳƛŊΣ a пс҈ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱƻΣ ȍŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊȅƱŀ ǊŜƭŀŎƧť Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƭǳŘȋƳƛ ƛ ƻŘŎȊǳǿŀƱƻ ōǊŀƪ Ȋ powodu 

mniejszej liczby kontakǘƽǿ ƛ ǎǇŀŘƪǳ ƛŎƘ ƧŀƪƻǏŎƛ (Senior.hub 2021). {ȊŀŎǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ǿ ǎƪŀƭƛ ƎƭƻōŀƭƴŜƧ Ǉŀƴπ

demia COVID-мф ōȅƱŀ αƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŀέ Ȋŀ роΣн miliona ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŘŜǇǊŜǎȅƧπ

nych (wzrost o 27,6%) ƛ тсΣн Ƴƛƭƛƻƴŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ȊŀōǳǊȊŜƵ ƭťƪƻǿȅŎƘ όǿȊǊost o 25,6%). Ich 

ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ǿȅƴƛƻǎƱƻ 3152,9 ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ na 100 000 ƻǎƽō Řƭŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŘŜǇǊŜǎȅƧƴȅŎƘ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

i 4802,4 ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ na 100 000 ƻǎƽō Řƭŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ƭťƪƻǿȅŎƘ. _ŊŎȊƴƛŜ ǿ нлнл ǊΦ ǿ ǎƪŀƭƛ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ Ȋŀōǳπ

ǊȊŜƴƛŀ ŘŜǇǊŜǎȅƧƴŜ ƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƭťƪƻǿŜ ōȅƱȅ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ odpowied-

nio 49,4 miliona DALY i 44,5 miliona DALY (MDC 2021). 

2.10 Niezaspokojone potrzeby (ang. unmet needs) 

Choroba koronawirusowa 2019 (COVID-19) ǿȅǿƻƱŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-н ȊƻǎǘŀƱŀ ȊƎƱƻπ

szona po raz pierwszy pod koniec grudnia 2019 r.Σ ŀ Ƨǳȍ ǿ ƳŀǊŎǳ нлнл ǊΦ ȊƻǎǘŀƱŀ ǳȊƴŀƴŀ ǇǊȊŜȊ |ǿƛŀǘƻǿŊ 

hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋŀ ǇŀƴŘŜƳƛťΦ DƭƻōŀƭƴŜ ǊƻȊǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŀƴƛŜ ǎƛť ǿƛǊǳǎŀ ȊƳǳǎƛƱƻ ǿƱŀŘȊŜ Řƻ ƴŀƱƻȍŜƴƛŀ 

ƭƻŎƪŘƻǿƴƽǿΣ ȊŀƭŜŎŀƴƛŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿ ǎŀƴƛǘŀǊƴȅŎƘ ƛ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ǘŜǎǘƽǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊπ

nych. Pandemia COVID-мф ǎȊȅōƪƻ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƻōŎƛŊȍȅƱŀ ƛκƭǳō ǎǇŀǊŀƭƛȍƻǿŀƱŀ ǎȅǎǘŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ Řƻπ

ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ Řƻ ƪǊȅȊȅǎǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ ƛ ƭƛŎȊƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǿŀǊǎǘǿŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ ² ŎƛŊƎǳ 

pierwszego roku COVID-мф ǇǊȊȅǇƛǎŀƴƻ ǇǊŀǿƛŜ мΣф Ƴƛƭƛƻƴŀ ȊƎƻƴƽǿΣ ŀ ǿ нлнм Ǌƻƪǳ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ ŘƻŘŀǘπ

ƪƻǿŜ оΣрр Ƴƛƭƛƻƴŀ ȊƎƻƴƽǿΦ {ǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ƭƛŎȊōȅ ǘŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ƴƛŜŘƻǎȊŀŎƻǿŀƴŜΣ 

a globalna nadmiarowa ƭƛŎȊōŀ ȊƎƻƴƽǿ ƧŜǎǘ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ƭǳō ƴŀǿŜǘ ŎȊǘŜǊƻƪǊƻǘƴƛŜ ǿȅȍǎȊŀ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлнлς

2021 (Rahmah 2022). 

.ŜȊǇǊŜŎŜŘŜƴǎƻǿŀ ǊŜŀƪŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƴŀǳƪƻǿŜƧ ƴŀ ǇŀƴŘŜƳƛť ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ Řƻ ǎȊȅōƪƛŎƘ ƻŘƪǊȅŏ Řƻǘȅπ

ŎȊŊŎȅŎƘ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-2 (Rahmah 2022), a ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜ ǿȅǎƛƱƪƛ w celu znalezienia ǏǊƻŘƪƽǿ ǘŜπ

rapeutycznych skutecznych w zapobieganiu i leczeniu COVID-мф ȊŀƻǿƻŎƻǿŀƱȅ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜƳ do lecze-

nia ǎȊŜǊŜƎǳ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪΣ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱ ƛ ŘǊƻōƴƻŎȊŊǎǘŜŎȊƪƻǿȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ (Yang 2022). 

YƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-CoV-н ƧŜǎǘ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿŀ ƭǳō Ȋ ƱŀƎƻŘƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǿȅπ

ƳŀƎŀƧŊŎŊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴŜƎƻΣ ŀ ǘȅƭƪƻ ǳ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǊƻȊǿƛƧŀ ǎƛť Ŏƛťȍƪa lub krytycznŀ Ǉƻǎǘŀŏ 

COVID-мф ǿȅƳŀƎŀƧŊŎa hospitalizacji lub leczenia na oddziale intensywnej terapii. Zapobieganie progresji 

do ŎƛťȍƪƛŜj postaci COVID-мф ǎǘŀƱo ǎƛť ǿŀȍƴŊ ƪǿŜǎǘƛŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ƳŜŘȅŎȊƴŊΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

z grup wysokiego ryzyka. {ƪǳǘŜŎȊƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛe na rzecz zapobiegania ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ ŎƘƻǊƻōȅ ƳƻȍŜ bowiem 

ȊƳƴƛŜƧǎȊȅŏ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŏ ƛ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŏ /h±L5-мфΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ (Lai 

2022). 

Wprowadzenie i powszechne podawanie szczepionek COVID-мф ȊƻǎǘŀƱƻ ǳȊƴŀƴŜ Ȋŀ ƪŀƳƛŜƵ Ƴƛƭƻǿȅ ǿ wy-

ǏŎƛƎǳ ƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ƴŀǎƛƭŜƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ (Ouyang 2022). {ȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǳȊƴŀǿŀƴŜ ǎŊ Ȋŀ ǿȅǎƻŎŜ ǎƪǳǘŜŎȊƴȅ 

ǎǇƻǎƽō ƻŎƘǊƻƴȅ ǇǊȊŜŘ ŎƛťȍƪƛƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{-CoV-нΣ ƧŜŘƴŀƪȍŜ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ƻǎƻōȅ ǿŎƛŊȍ ǇƻȊƻπ

ǎǘŀƧŊ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜΣ ŀ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ƎǊǳǇȅ ǊȅȊȅƪŀ ƳƻƎŊ ƳƛŜŏ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŊ ƻŎƘǊƻƴť όƴǇΦ ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ƻōƴƛȍƻƴŊ 

ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛŊύΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻΣ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊŎŀ ǎƛť Ȋ ŎȊŀǎŜƳ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪ ƻǊŀȊ Řǳȍŀ ȊƳƛŜƴƴƻǏŏ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǿƛǊǳǎŀ ƛ ǇƻǿǎǘŀƴƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ƧŜƎƻ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƧŊ ŘƻǎǘťǇƴŜ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ƳƻȍŜ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ǇǊȊŜƱƻƳƻǿȅŎƘ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ǳ ƻǎƽō ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ (CADTH 2022). 

5ƻǳǎǘƴŜ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ ŘŀƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{-CoV-н ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ Ƙƻπ

spitalizacji, ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊŎ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŎƘ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 i ƻŘŎƛŊȍŀƧŊŎ system opieki zdro-

wotnej. {ǘŀƴƻǿƛŊ ǿƛťŎ ŎȊťǏŏ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Řƻ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƎƻ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƴƛŀ Ȋ {!w{-CoV-

нΦ YƭǳŎȊƻǿŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Ƴŀ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ǊƽǿƴŜƎƻ ƛ ǎǇǊŀǿƛŜŘƭƛǿŜƎƻ ƎƭƻōŀƭƴŜƎƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƻōŜŎƴƛŜ Řƻπ

ǎǘťǇƴȅŎƘ ŘƻǳǎǘƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǳƳƻȍƭƛǿƛŜƴƛŜ ƱŀǘǿŜƎƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǘȅŎƘ ƭŜƪƽǿ όRah-

mah 2022).  

hŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǘŊ ǿȅǎƻƪƻ ƴƛŜȊŀǎǇƻƪƻƧƻƴŊ ƻōŜŎƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜōť ƪƭƛƴƛŎȊƴŊ ǎǘŀƴƻǿƛ ƻōƧťŎƛŜ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ŀǇπ

ǘŜŎȊƴŊ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ōťŘŊŎŜƎƻ ƪƻƳōƛƴŀŎƧŊ ŘǿƽŎƘ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ Ȋ ƎǊǳǇȅ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿπ

ǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘΦ ¦ŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǘŜƎƻ ŘƻǳǎǘƴŜƎƻ ƭŜƪǳ ǿ ŀǇǘŜŎŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ leczenia 

przeciwwirusowego ǿ ƻǇǘȅƳŀƭƴȅƳ ƳƻƳŜƴŎƛŜΣ ƪƛŜŘȅ ǳ ŎƘƻǊŜƎƻ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ƱŀƎƻŘƴŜ ƭǳō ǳƳƛŀǊπ

ƪƻǿŀƴŜ ƻōƧŀǿȅ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ {!w{-CoV-н ƛ ȊŀǇƻōƛŜƎƴƛŜ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǿ ŎƛťȍƪŊ Ǉƻǎǘŀŏ ŎƘƻǊƻōȅ /h±L5-19.  
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

3 ²ȅōƽǊ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ Řƻcelowej 

½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴȅƳ ƭŜƪ tŀȄƭƻǾƛŘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ ƧŜǎǘ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ 

koronawirusa 2019 (COVID-мфύ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ Ǉostaci COVID-19Φ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀŏ Ƨŀƪ ƴŀƧǎȊȅōπ

ciej po rozpoznaniu COVID-19 i w ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱƴŜƎƻ 

5-ŘƴƛƻǿŜƎƻ Ŏȅƪƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ 

ŎƛťȍƪƛŜƎo przebiegu COVID-мф Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘΦ (ChPL Paxlovid 

2023). Produktu leczniczego Paxlovid nie naleȍy stosowaŏ u pacjentƽw z ciťȍkimi zaburzeniami czynno-

Ǐci nerek (eGFR < 30 ml/min, w tym u pacjentƽw ze schyƱkowŊ niewydolnoǏciŊ nerek poddawanych he-

modializie) oraz z ciťȍkimi zaburzeniami czynnoǏci wŊtroby (ChPL Paxlovid 2023). 

Do badania rejestracyjnego EPIC-HR ǿƱŊŎȊŀƴƻ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-

CoV-2. ¦ ŎƘƻǊȅŎƘ ǇƻŎȊŊǘŜƪ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻōƧŀǿƽǿ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƻǿȅŎƘ ƭǳō ǇƻŘƳƛƻǘƻǿȅŎƘ ȊǿƛŊπ

zanych z COVID-мф ƳǳǎƛŀƱ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ р Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧŊ ƛ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘŜƴ ƻōƧŀǿ ŘƻŎŜπ

lowy specyficzny dla COVID-мф ōȅƱ ƻōŜŎƴȅ ǿ Řƴƛǳ ǊŀƴŘƻƳƛȊŀŎƧƛ όǿȅǊƽȍƴƛƻƴȅ ǇƻƎǊǳōƛƻƴŊ ŎȊŎƛƻƴƪŊύ (Ham-

mond 2022): kaszel, dǳǎȊƴƻǏŏ ƭǳō ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƻŘŘȅŎƘŀƴƛǳ, gƻǊŊŎȊƪŀ όǳŘƻƪǳƳŜƴǘƻǿŀƴŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ 

>38 ϲ/ ƭǳō ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŜ ƻōƧŀǿȅ ώƴǇΦ ǳŎȊǳŎƛŜ ƎƻǊŊŎȊƪƛϐύ, dǊŜǎȊŎȊŜ ƭǳō ŘǊȍŜƴƛŀ, oǎƱŀōƛŜƴƛŜ όōǊŀƪ ŜƴŜǊƎƛƛ ƭǳō 

ȊƳťŎȊŜƴƛŜύ, bƽƭŜ ƳƛťǏƴƛ ƭǳō ŎƛŀƱŀ, biegunka, nǳŘƴƻǏŎƛ, wymioty, bƽƭ ƎƱƻǿȅ, zaǇŀƭŜƴƛŜ ƎŀǊŘƱŀ, zatkany 

nos lub katar, ǳŎȊǳŎƛŜ ƎƻǊŊŎȊƪƛ, ǳǘǊŀǘŀ ǿťŎƘǳ, utrata smaku. 

W badaniu EPIC-HR Ƨŀƪƻ ƻǎƻōȅ ƻ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅƳ ǊȅȊȅƪǳ progresji Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ COVID-19 traktowano 

ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ŎŜŎƘΥ cukrzycŊ, nadwagŊ (BMI > 25 kg/m2ύΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ 

chorobŊ ǇƱǳŎ (w tym astmŊύΣ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ chorobŊ nerek, palŊŎȅŎƘ tytoƵ, chorobŊ immunosupresyjnŊ lub 

leczonych immunosupresyjnie, chorobŊ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀΣ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜm ǘťǘƴƛŎȊymΣ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛŊ 

sierpowatokrwinkowŊ, zaburzeniami neurorozwojowymi, czynnym nowotworemΣ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛŊ od me-

dycznych ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ŀƭōƻ, ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ŎƘƻǊƽō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ǿ ǿȅǿƛŀŘȊƛŜΣ w 

wieku 60 lat ƛ ǇƻǿȅȍŜƧ (ChPL Paxlovid 2023, Hammond 2022). 

hŘƴŀƭŜȊƛƻƴŜ ǿȅǘȅŎȊƴŜ ǇǊŀƪǘȅƪƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƭŜƪ ǘŜƴ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǿ ƎǊǳǇŀŎƘ ŎƘƻǊȅŎƘ ƻ wy-

ǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪǳ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-мфΣ ƧŜŘƴŀƪ ƴƛŜƧŜŘƴƻƪǊƻǘƴƛŜ ƛŎƘ ȊŀƪǊŜǎ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǎǇƽƧƴȅ Ȋ ǿȅπ

znaczonym w ǊŀƳŀŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ōŀŘŀƴƛŀ EPIC-HR ς ǇǊȊȅƪƱŀŘƻǿƻ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀ ōǊȅǘȅƧǎƪƛŜ ŘŜπ

ŦƛƴƛǳƧŊ ǘŊ ǇƻǇǳƭŀŎƧť ōŀǊŘȊƻ ǎȊŜǊƻƪƻ ƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿƻΦ ² ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƻ ŘŜŦƛƴƛŎƧŜ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻπ

ƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 wg wskazania rejestracyjnego oraz wytycznych kli-

nicznych. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 26. DŜŦƛƴƛŎƧŜ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 wg wskazania refundacyjnego i rejestracyjnego dla leku Paxlovid oraz 
wytycznych klinicznych. 

 
YǊȅǘŜǊƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴŜ Řƭŀ ƭŜƪǳ 

tŀȄƭƻǾƛŘ 
YǊȅǘŜǊƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ōŀŘŀƴƛŀ 

9tL/πIw 
²ȅǘȅŎȊƴŜ t¢9[/Ƙ½ нлнн ²ȅǘȅŎȊƴŜ 9{/aL5 нлнн ²ȅǘȅŎȊƴŜ bI{ нлннŀ 

1. ƻōŜŎƴƻǏŏ 
ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ 
о ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ 
ǊȅȊȅƪŀ ǎǇƻπ
ǏǊƽŘ ƴŀǎǘťπ
ǇǳƧŊŎȅŎƘΥ 

ǿƛŜƪ җ ср ƭŀǘ Ҍ Ҍ   

ƻǘȅƱƻǏŏ ό.aL җ ор ƪƎκƳнύ Ҍ Ҍ Ҍ  

ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎ όǿ 
ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŀǎǘƳȅ ǿȅƳƽƎ ǎǘƻǎƻπ
ǿŀƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛύ 

Ҍ Ҍ Ҍ  

ŎƘƻǊƻōȅ ǎŜǊŎƻǿƻπƴŀŎȊȅƴƛƻǿŜΥ 
ȊŀǿŀƱ ǎŜǊŎŀΣ ǳŘŀǊΣ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎȅ 
ŀǘŀƪ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴȅ ό¢L!ύΣ ƴƛŜπ
ǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ŘƱŀǿƛŎŀ ǇƛŜǊπ
ǎƛƻǿŀΣ ǇƻƳƻǎǘƻǿŀƴƛŜ ŀƻǊǘŀƭƴƻπ
ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ǇǊȊŜȊǎƪƽǊƴŜ ƛƴπǘŜǊπ
ǿŜƴŎƧŜ ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ŜƴŘŀǊǘŜǊŜƪπ
ǘƻƳƛŀ ǘťǘƴƛŎȅ ǎȊȅƧƴŜƧΣ ǇƻƳƻǎǘƻπ
ǿŀƴƛŜ ŀƻǊǘȅΣ ƪŀǊŘƛƻƳƛƻǇŀǘƛŀ 

Ҍ 
όǿȅǿƛŀŘ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳΥ ȊŀǿŀƱ ǎŜǊŎŀΣ 
ǳŘŀǊΣ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎȅ ŀǘŀƪ ƴƛŜŘƻπ
ƪǊǿƛŜƴƴȅ ό¢L!ύΣ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ 
ǎŜǊŎŀΣ ŘƱŀǿƛŎŀ ǇƛŜǊǎƛƻǿŀ Ȋ ǇǊȊŜǇƛπ
ǎŀƴŊ ƴƛǘǊƻƎƭƛŎŜǊȅƴŊΣ ǇƻƳƻǎǘƻǿŀπ
ƴƛŜ ŀƻǊǘŀƭƴƻπǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ǇǊȊŜπ
ȊǎƪƽǊƴŜ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ 
ŜƴŘŀǊǘŜǊŜƪǘƻƳƛŀ ǘťǘƴƛŎȅ ǎȊȅƧƴŜƧ 
ŎȊȅ ǇƻƳƻǎǘƻǿŀƴƛŜ ŀƻǊǘȅύ 

Ҍ 
όǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀύ 

Ҍ 
όŎƘƻǊƻōŀ ǎŜǊŎƻǿƻπƴŀŎȊȅƴƛƻǿŀύ 

 

ŎǳƪǊȊȅŎŀ Ҍ Ҍ Ҍ  

ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪ Ҍ Ҍ Ҍ Ҍ  

2. ƴƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ǎǘƻǎƻǿŀπ
ƴƛŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘƽǿ 

Ҍ Ҍ Ҍ Ҍ  

3. ŀƪǘȅǿƴȅ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅ 

Ҍ 
όŀƪǘȅǿƴȅ ƴƻǿƻǘǿƽǊΣ ƛƴƴȅ ƴƛȍ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿȅ Ǌŀƪ ǎƪƽǊȅΣ ǿ ǘȅƳ ǘŜ 
ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƻ ƛƭŜ ǘŜǊŀπ
ǇƛŀΣ ƪǘƽǊŀ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǇƻŘŀǿŀƴŀ ƭǳō 
ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴŀ ǇƻŘŎȊŀǎ ǘǊǿŀƴƛŀ 
ōŀŘŀƴƛŀΣ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ȊŀōǊƻƴƛƻπ
ƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǿ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜύ 

Ҍ 
όŎƘƻǊƻōŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŀύ 

Ҍ 
όƎǳȊȅ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ƭƛǘȅŎƘ ƛ ƴƻǿƻπ
ǘǿƻǊȅ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜύ 

Ҍ 
όƎǳȊȅ ƭƛǘŜ ƛ ƴƻǿƻǘǿƻǊȅ ƘŜƳŀǘƻƭƻπ
ƎƛŎȊƴŜΣ ƻǎƻōȅ ǇƻŘŘŀƴŜ ǘŜǊŀǇƛƛ 

/!wπ¢ύ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǿŜ ǿƴƛƻǎƪǳ ƻ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧť ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ Paxlovid ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ 

ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ǇƻǇǳƭŀŎƧť ǊƻȊǿŀȍŀƴŊ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƻōƧŀǿƻǿƛ όǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ 

ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿύΣ ŘƻǊƻǏƭƛ ŎƘorzy na COVID-мф όȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅƳ ǘŜǎǘŜƳ 

PCR lub antygenowym), ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ Ȋ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19Σ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19, definiowane jako: 

1) obecnƻǏŏ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ о ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǎǇƻǏǊƽŘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘΥ 

¶ ²ƛŜƪ җ ср ƭŀǘΤ 

¶ hǘȅƱƻǏŏ ό.aL җ ор ƪƎκƳнύΤ 

¶ tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎ όǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŀǎǘƳȅ ǿȅƳƽƎ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛύΤ 

¶ Choroby sercowo-ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŜΥ ȊŀǿŀƱ ǎŜǊŎŀΣ ǳŘŀǊΣ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎȅ ŀǘŀƪ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜnny (TIA), 

ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎŜǊŎŀΣ ŘƱŀǿƛŎŀ ǇƛŜǊǎƛƻǿŀΣ ǇƻƳƻǎǘƻǿŀƴƛŜ ŀƻǊǘŀƭƴƻ-ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ǇǊȊŜȊǎƪƽǊƴŜ 

ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ ǿƛŜƵŎƻǿŜΣ ŜƴŘŀǊǘŜǊŜƪǘƻƳƛŀ ǘťǘƴƛŎȅ ǎȊȅƧƴŜƧΣ ǇƻƳƻǎǘƻǿŀƴƛŜ ŀƻǊǘȅΣ ƪŀǊŘƛƻƳƛƻπ

patia; 

¶ Cukrzyca; 

¶ tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪΤ 

LUB 

2) bƛŜŘƻōƻǊȅ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘƽǿΥ 

¶ YƻǊǘȅƪƻǎǘŜǊƻƛŘȅ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ ǿ ŘŀǿŎŜ ǊƽǿƴƻǿŀȍƴŜƧ җ нл ƳƎ ǇǊŜŘƴƛȊƻƴǳ ŘȊƛŜƴƴƛŜ ǇǊȊŜȊ Ŏƻ 

ƴŀƧƳƴƛŜƧ мп ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ Ǉƻ ǎƻōƛŜ Řƴƛ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ол ŘƴƛΤ 

¶ [Ŝƪƛ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ƭŜƪƛ ƛƳƳǳƴƻƳƻŘǳƭǳƧŊŎŜ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛe ostatnich 90 

dni; 

LUB 

3) !ƪǘȅǿƴȅ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅΦ 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǳƧťǘŜƧ ǿ analizach ƧŜǎǘ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊƻ ȊƎƻŘƴŀ Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎƧŊ L¢¢ όȊ ŀƴƎΦ intent to 

treat) badania rejestracyjnego EPIC-HR, ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ Ǉƻǎǘŀci 

COVID-мф ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿŜ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴȅƳ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳ ǎŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ precyzyjne i ǊŜǎǘǊȅƪŎȅƧƴŜ ƴƛȍ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ 

rejestracyjnym. YǊȅǘŜǊƛŀ ǘŜ ǎŊ ǘŀƪ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜΣ ōȅ refundacja leku Paxlovid ŘƻǘȅŎȊȅƱŀ populacji o naj-

ǿȅȍǎȊȅƳ i precyzyjnie zdefiniowanym ryzyku ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19Σ ǘƧΦ ƻǎƽō Ȋ о ǿǎǇƽƱπ

ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳƛ czynnikami ryzyka (ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ǇƱǳŎΣ ŎƘƻǊƻōŊ ǎŜǊŎƻǿƻ-ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŊΣ ŎǳƪǊȊȅŎŊΣ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŜǊŜƪ ƭǳō ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ς ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƪύ ƭǳō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō όҗ ср ƭŀǘύ z 

dwoma ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ όǿǎƪŀȊŀƴȅƳƛ ǳǇǊȊŜŘƴƛƻύΣ ƭǳō ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ 

ryzyku progrŜǎƧƛΣ ǘƧΦ Ȋ ƴƛŜŘƻōƻǊŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƭŜ ǎǘƻǎǳƧŊŎȅƳƛ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘȅ; lub z ak-

ǘȅǿƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŊΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǿ ōŀŘŀniu EPIC-HR ǿȅƪŀȊŀƴƻ ƛǎǘƻǘƴŊ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴƛŜ 

ƛ ǇƻŘƻōƴŊ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǊƻŘȊŀƧ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ŎȊȅ ƭƛŎȊōť ǿǎǇƽƱǿȅǎǘťǇǳπ

ƧŊŎȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀΣ ƴƛŜƳƴƛŜƧ ŜŦŜƪǘ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ōťŘȊƛŜ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǿȅǊŀȍƻƴȅ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō 

ƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅƳ ƭƛczbowo ryzyku progresji, czyli w grupach wskazanych przez kryteria refundacyjne. 

5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ǿ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǿƴƛƻǎƪǳ 

όƭƛǎǘŀ ŀǇǘŜŎȊƴŀύ ƴŀƭŜȍȅ ǿƱŊŎȊŀŏ ōŀŘŀƴƛŀΣ ƎŘȊƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇǊŜǇŀǊŀǘŜƳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ rozpoczynane w warun-

ƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘΦ ¦Ƴƻȍƭƛǿƛ ǘƻ ƻŎŜƴť ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ƭŜƪǳ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŊ ƴŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛǳ 

ǊȅȊȅƪŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΣ Ŏƻ ōťŘȊƛŜ ȊƎƻŘƴŜ Ȋ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ŘŜŎȅȊȅƧƴȅƳΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧŀ 

leczenia w warunkach szpitalnych nie Ǉƻǿƛƴƴŀ ǇƻǿƻŘƻǿŀŏ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ōŀŘŀƴƛŀΣ ƎŘȅȍ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀǇƛπ

ǎŜƳ /Ƙt[Υ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱƴŜƎƻ р-ŘƴƛƻǿŜƎƻ Ŏȅƪƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛπ

ǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳk-

tem leczniczym Paxlovid. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

4 [ƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘƻŎŜƭƻǿŜƧ 

Roczna lƛŎȊŜōƴƻǏŏ populacji docelowej Řƭŀ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ŀƪǘǳŀƭƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧŊ 

ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŊ όƭƛŎȊōŊ ȊŀƪŀȍŜƵ ƪƻǊƻƴŀwirusem SARS-CoV-2), jak i rozpowszechnieniem w populacji czyn-

ƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19, ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴȅƳ όȊƻōΦ Roz-

ŘȊƛŀƱ 3ύΦ ½ ǘŜƎƻ ǿȊƎƭťŘǳΣ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŜ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŎƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ŜǘŀǇƽǿ: 

¶ tǊƻƎƴƻȊŀ ǊƻŎȊƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƴƻǿȅŎƘ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5-мф ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ŘƻǊƻπ

ǎƱȅŎƘ  

¶ hǎȊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19, okre-

ǏƭƻƴȅŎƘ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴȅƳ ǇǊƻŘǳƪǘǳ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ 

¶ hǎȊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19, okre-

ǏƭƻƴȅŎƘ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴȅƳ ǇǊƻŘǳƪǘǳ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻπ

nym COVID-19 

¶ hǎȊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿȅŎƘΣ ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ όǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ 

z przebiegu COVID-мфύΣ ǿ ƱŊŎȊƴŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5-19. 

tǊƻƎƴƻȊŀ ǇǊȊȅǎȊƱŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŜƧΣ ǿ ǘȅƳ ƭƛŎȊōȅ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ȊŀƪŀȍŜƵ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƪƭƛƴƛŎȊπ

ƴŜƎƻ ŎƘƻǊƻōȅ ǳ ƻǎƽō ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘΣ ƧŜǎǘ ǳǿarunkowana wieloma czynnikami i wysoce niepewna. W ni-

ƴƛŜƧǎȊŜƧ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ǇƻǎƱǳȍƻƴƻ ǎƛť ǇǊƻƎƴƻȊŀƳƛ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳƛ rozwoju COVID-19 w Polsce, przygoto-

wanymi przez IHME (The Institute for Health Metrics and Evaluation) ƛ ŘƻǎǘťǇƴȅƳƛ Řƻ ǇƻōǊŀƴƛŀ ƴŀ ǎǘǊƻπ

nie instytutu (https://www.healthdata.org/covid/data-downloadsύΤ ǇǊƻƎƴƻȊȅ LIa9 ǎŊ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ ƻǇǊŀπ

cowywane przez !h¢aƛ¢ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƧΦ hǎǘŀǘƴƛŊ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƧť ƳƻŘŜƭǳ ǇǊȊŜπ

ǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ мрΦмнΦнлнн ǊΦΣ Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŊ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŊ ƻƪǊŜǎ ƻŘ пΦ ƭǳǘŜƎƻ нлнл Ǌ. do 1. kwietnia 2023 r. 

W ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƧ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƻ ƳƻŘŜƭ ǊŜŦŜǊŜƴŎȅƧƴȅ όǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅύ LIa9Σ ƎŘȅȍ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ ǘŜƎƻ ǎŎŜƴŀπ

ǊƛǳǎȊŀ ǿ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜ όōǊŀƪ ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ 

ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘ, brak powszechnego stosowania maseczek). 

W ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛǳ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŎƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǇǊȊȅƧťǘƻΣ ȍŜ ǇǊȊŜōƛŜƎ ŜǇƛŘŜƳƛƛ /h±L5-мф όƭƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵΣ Ƙƻπ

ǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ȊƎƻƴƽǿύ ōťŘȊƛŜ ŀƴŀƭƻƎƛŎȊƴȅ Řƻ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŜƎƻ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ мΦ ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлнн ǊΦ Řƻ ом 

marca 2023 r. (osǘŀǘƴƛŜ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴŜ ǿ ǇǊƻƎƴƻȊƛŜ LIa9ύΦ tǊȊȅƧťǘȅ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱ ŎȊŀǎƻǿȅ ƻŘπ

ȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŀ ŀƪǘǳŀƭƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŊ ǿ ƪǊŀƧǳ όŘƻƳƛƴŀŎƧŀ ǿŀǊƛŀƴǘǳ hƳƛƪǊƻƴύ ƛ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŜ zasady 

ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǘŀƴŜƳ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŜƎƻΣ ǘƧΦ ǎǘŀƴ Ǉƻ ȊƴƛŜǎƛŜƴƛǳ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƻōƻǎǘǊȊŜƵ όƻŘ Řƴƛŀ ну 

ƳŀǊŎŀ нлнн ǊΦύΣ ǿ ǘȅƳ ƴŀƪŀȊǳ ȊŀƪǊȅǿŀƴƛŀ ƳŀǎŜŎȊƪŊ ǳǎǘ ƛ ƴƻǎŀΣ ƻōƻǿƛŊȊƪǳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ Řȅǎǘŀƴǎǳ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǿ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀŎƘ ȊŀƳƪƴƛťǘȅŎƘΣ ƛȊƻƭŀŎƧƛ ƛ ƪǿŀǊŀƴǘŀƴƴȅ Řƭŀ ƻǎƽō ȊŀƪŀȍƻƴȅŎƘ /h±L5-19 oraz 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿ ǇƻŘǊƽȍƻǿŀƴƛǳ Řƻ tƻƭǎƪƛ Ȋ ǇŀƵǎǘǿ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ ȊŜ ǎǘǊŜŦȅ {ŎƘŜƴƎŜƴ ƻǊŀȊ 

spoza strefy Schengen.  

tǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŀ ǿ ƳƻŘŜƭǳ LIa9 ƭƛŎȊōŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5 ǿ ǊƻȊǿŀȍŀƴȅƳ мн-ƳƛŜǎƛťŎȊπ

nym przedziale czasowym wynosi 613,4 tys. (wszystkie grupy wiekowe). tǊȊȅƧƳǳƧŊŎ na podstawie analizy 

ŘŀƴȅŎƘ ȊŜ ȊōƛƻǊǳΥ α{ǘŀǘȅǎǘȅƪƛ ȊŀƪŀȍŜƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ 

przeciw COVID-19έ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ǿ ǇƻǊǘŀƭǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ αhǘǿŀǊǘŜ ŘŀƴŜέΣ ȍŜ фмΣм҈ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅπ

ǇŀŘƪƽǿ ŘƻǘȅŎȊȅ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ, roczna liczba ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±LD-мф ǳ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ 

ǿȅƴƻǎƛ ррф ǘȅǎƛťŎȅΦ 

²ƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴŜ ƻōŜƧƳǳƧŊ ǘǊȊȅ ƎǊǳǇȅ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ SARS-

CoV-2Σ ƪǘƽǊȊȅ ōťŘŊ ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀŏ ǎƛť Řƻ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ tŀȄƭƻǾƛŘ Ȋŀ ƻŘǇƱŀǘƴƻǏŎƛŊ ǊȅŎȊŀƱǘƻǿŊΥ 

1) ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƻōŜŎƴƻǏŎƛŊ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ о ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǎǇƻǏǊƽŘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘΥ ²ƛŜƪ җ ср ƭŀǘΤ 

hǘȅƱƻǏŏ ό.aL җ ор ƪƎκƳ2); tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƱǳŎΤ Choroby sercowo-naczyniowe; Cukrzyca; 

tǊȊŜǿƭŜƪƱŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƴŜǊŜƪΤ 

LUB 

2) ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƴƛŜŘƻōƻǊŀƳƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƛƳƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎŀƴǘƽǿ; 

LUB 

3) ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ŀƪǘȅǿƴȅƳ ƴƻǿƻǘǿƻǊŜƳ ȊƱƻǏƭƛǿȅƳΦ 

Oszacowanie rozpowszechnienia ƻǊŀȊ ǿǎǇƽƱǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀπ

ŘȊƻƴƻ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ǇƻƭǎƪƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛΥ  

¶ Badanie PolSenior2 ς ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ tƻƭŀƪƽǿΣ ƛŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǎǇƻπ

ƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ ½ŘǊƻǿƛŀ 

na lata 2016-нлнл ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǇǊȊŜōŀŘŀƴƻ ǊŜǇǊŜzen-

ǘŀǘȅǿƴŊ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿƛŜƪǳΣ ǇƱŎƛ ƛ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƎǊǳǇť ƴƛŜƳŀƭ сллл tƻƭŀƪƽǿΣ ǿ ǿƛŜƪǳ сл-

106 lat (PolSenior2 2021) 

¶ hǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ D¦{ α{ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нлмф ǊΦέ όGUS 2021). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ΩΩμΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμ ώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩΩ ώΩϑμΩΩ ΩΩώΩϑώΩϑμμΩΩΩΩΣ ΩΩ ΩΩϑμϑμΩΩΩΩ ΩΩΩμϑϑμΩΩΩΩΩμ ΩΩϑμϑΩΩϑΩΩΩ ΩΩΩμϑώΩΩΩΩΩΩΩΩώΩ ϑμμμΩΩΩΩ ώΩΩΩϑΩΩμΩώΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩ 

ΩΩΩϑΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩ ϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩμΩΩΩ ΩΩϑώΩΩΩΩΩΩΩϑΩΩ ΩΩΩΩμΩώΩǾΩΩΩΣ ΩΩΩμΩΩώΩϑΩ ΩΩΩΩ҈Φ ΩΩμΩΩμΩΩΩΩμμώΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ μώΩϑϑΩΩΩΩμ 

ΩΩϑμΩΩΩΩϑϑΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩΩμμΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩμΩΩϑ όΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩμΩώΩǾΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩύΦ 

Przedstawiony odsetek ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻƎƽƭπ

ƴŜƧ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΦ ² ŎŜƭǳ ȊǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀƴƛŀΣ ŎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ǘŜƴ Ƴƻȍƴŀ ƻŘƴƛŜǏŏ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƻ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ŘƻǊƻπ

ǎƱȅŎƘ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ƪƻǊƻƴŀwirusem SARS-CoV-2 όǘƧΦ ŎȊȅ ǊƻȊƪƱŀŘ ǿǿΦ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿǏǊƽŘ 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ƧŜǎǘ Ȋōƭƛȍƻƴȅ Řƻ ǇƻǇǳƭŀŎȅƧƴŜƎƻύΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ŀƴŀƭƛȊť ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅŎƘ 

ǳŘȊƛŀƱƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ όҗср ƭŀǘύ ǿ ƭƛŎȊōƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵΣ w oparciu o dane ze zbioru 

α{ǘŀǘȅǎǘȅƪƛ ȊŀƪŀȍŜƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ /h±L5-мф Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿ /h±L5-19έ 

ǳŘƻǎǘťǇƴƛƻƴŜƎƻ ǿ ǇƻǊǘŀƭǳ αhǘǿŀǊǘŜ ŘŀƴŜέΦ ΩΩΩΩώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΣ μΩΩ ΩΩΩ ώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩ ΩΩϑμΩΩΩΩ μΩΩΩΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ώΩΩΩώΩϑϑϑμΩΩμ 

όΩΩώΩ ΩΩώΩμΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩϑΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑΦύΣ ϑώΩμΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμ ώΩϑμΩΩ μΩΩΩΩΩΩμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩμμ μΩΩΩΩμώΩΩΩμ ΩΩώΩ ϑώΩμΩΩμΩΩΩΩΩΩ ΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩώΩΣ 

ΩΩΩΩϑώΩΩΩΩΩΩΩϑϑ ΩΩΩ ΩΩμμΩΩΩΩΩΩϑμμΩΩΩ ώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩ ΩΩΩΩμΩΩΩμ ώΩϑμΩΩ ϑϑΩΩϑϑμμΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩΩΩμΩΩΩΩΩ ϑώΩμΩΩώΩμΩΩΩΩμ ΩΩΩΩ±ΩΩΩΩ-ΩΩΩΩ μΩΩΩΩμΩΩϑμμμ ϑΩμ 

μΩΩΩΩΩΩμμΩΩώΩ όμ ΩΩΩΩ҈ ΩΩώΩ ΩΩΩΩ҈ύΦ ȫȫȫμϑϑμΩΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑμϑΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩϑΩΩΩΩϑΩΩμΩΩΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩ ώΩϑμΩΩ ΩΩώΩΩ 

ΩΩμμΩΩΩ ΩΩΩΩ ϑΦμΦ ΩΩΩμϑμΩΩ ΩΩώΩϑΩΩΩΩΩΩϑΩΩμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩϑμμΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩ±ΩΩΩΩ-ΩΩΩΩΣ ΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩώΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩΩ μΩΩ μΩΩ 

ΩΩΩΩμΩΩΩΩΩ ΩΩμμϑϑϑμΩΩΩΩώΩ ϑΩΩϑϑώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩ ϑϑΩΩϑϑμμΩΩΩΩ ΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμΩΩΩΩΣ ΩΩΩμΩΩώΩϑΩ ΩΩΩΩ҈ όΩΩΩΩ҈κΩΩΩΩΣΩΩ҈-ΩΩΩΩΩΩ҈ύΦ ΩΩΩΩΩΩ 

μΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΣ μΩΩ μΩΩΩΩμώΩΩΩμ ΩΩΩΩΩΩΩϑ ΩΩμΩΩμΩΩΩ ΩΩΩμϑϑμΩΩώΩΩΩΩΩΩμ ΩΩΩ ΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩ όΩΩΩ ΩΩϑμϑΩΩΩ μΩΩΩΩΩΩμΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩμ ΩΩΩΩμΩ 

ΩϑμώΩμμ ϑϑΩΩΩΩώΩΩΩΩΩμ ώΩϑώΩΩΩμ ΩΩΩΩҌύΣ ΩΩΩΩμΩΩΩμ ΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩΩΩμΩΩΩΩΩ ΩΩώΩϑΩΩΩΩΩΩϑΩΩμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩϑμμΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩ±Ω 

ΩΩΩ-ΩΩΩΩ ώΩϑμΩΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩώΩ ΩΩΩΩ ΩΩΩΩΣΩΩ҈ όΩΩΩΩ҈ Ҏ ΩΩΩΩΩΩ҈ύΦ 

ΩΩϑώΩΩΩΩΩώΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩώΩϑΩΩΩΩΩΩϑΩΩμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩϑμμΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩ±ΩΩΩΩ-ΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩώΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩμΩΩώΩϑΩ μΩΩϑΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΣΩΩ 

ϑμϑΦ ϑώΩΩΩμΩΩΩΩΩ όΩΩΩΩΩΩ ϑμϑΦ Ҏ ΩΩΩΩΣΩΩ҈ύΦ 

5ƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊ ǎƛť ŎƘƻǊȊȅ ƻōƧŀǿƻǿƛΦ ΩΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩ μ ώΩΩΩΩΩΩΩμ ΩΩΩΩϑΩΩΩΩϑϑΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩώΩ 

| μΩΩΩΩϑΩΩϑΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩώΩΩώΩΩΩΩΩΣ ΩΩϑμΩΩΩΩϑϑΩΩΩΩΩΩώΩΩΩμ ΩΩΩ ϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩϑώΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΣ ΩΩώΩΩΩΩΩΩΩΩώΩ μΩΩ ώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩΩ ώΩϑμΩΩ 

ΩΩΩΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩμϑμΩΩ μΩΩΩΩΩΩμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩϑϑ ώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩμϑώΩΩΩΩ όΩΩώΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩ҈ύΣ ώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ μΩΩμώΩϑμώΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩΩ 

ϑμϑϑΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩώΩϑμΩΩΩΩ ΩΩΩΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩμΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩϑΩΩμώΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΣ ΩΩΩΩμμ ώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑΩΩϑϑμ ΩΩ ώΩϑμΩΩ ΩΩΩΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμΩΩΩΩ ϑμ 

ΩΩΩμΩΩώΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑΩΩώΩϑΩΩΩΩμΩΩμΩΩΩΩΩΦ ΩΩΩΩ ΩΩώΩΩΩμμϑΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩώΩμΩώΩΩΩΩ ϑΩΩϑϑώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩμμ ΩΩΩμϑώΩΩΩΩ όΩΩώΩϑμΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ώΩΩΩΩΩΩϑΩΩΣ 

ΩΩϑμΩΩϑμΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ μΩΩμΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩώΩΣ ϑΩΩϑϑώΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩ μΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩϑΩΩΩΩμύ Ω ϑϑμΩΩ μΩΩμΩΩϑμΩΩΩΩΩώΩμμ ΩΩΩ ϑμϑϑΩΩΩΩΩΩΩΩ 

ΩΩϑμμΩΩΩΩΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩμΩΩΩΩ ΩΩμμΩΩ ΩϑϑώΩϑΩΩΩΩΦ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩμΩΩΩΩΩμ ΩΩ ώΩϑώΩΩΩμ ΩΩΩΩμώΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩΩΩΩΩΩΩ ϑώΩΩΩΩώΩΩΩμ ΩΩΩϑϑ ϑμΩΩΩΩΩΩώΩΣ 

ΩΩ μμ ΩΩΩΩΩΩΩΩ ΩΩΩ ΩΩΩΩΩϑΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ ϑμΩΩΩϑΩΩΩΩΩμΩΩΩΩ όΩΩΩΩΦ ΩΩΩΩ ϑΩΩΩΩ ΩΩΩΩώΩϑμΩΩΩΩΣ ΩΩΩΩμΩΩΩ ΩΩΩμϑϑμΩΩΩμώΩ ώΩΩΩΩΩΩϑΩΩώΩ μΩΩΩΩΩΩμΩΩΩΩΩΩΩύΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ 

Ȋ ǇƻǿȅȍǎȊȅƳ ǿ kalkulacjach ȊŀƱƻȍƻƴƻΣ ȍŜ ƻōŜŎƴƛŜ ΩΩΩΩΩΩ҈ ǇŀŎƧŜƴǘƽw testowanych na COVID-мф ǎǘŀƴƻǿƛŊ 

chorzy objawowiΤ ǇǊȊȅƧťǘƻ ǇƻƴŀŘǘƻΣ ȍŜ ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ŎƘƻǊȊȅ ǎŊ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿƻ ƭŜπ

ŎȊŜƴƛ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ŀƳōǳƭŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ όōŜȊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ Ȋ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19). Oznacza to, 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ȍŜ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴŀ ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛŀ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ǿȅƴƻǎƛ ΩΩΩΩΣΩΩ ϑμϑΦ 

ΩΩΩ ώΩΩΩϑΩΩϑΩΩΩ ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩώΩ ϑώΩΩΩΩΩΦ 

bŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ Řƭŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ ǏŎƛǏƭŜ ȊŀƭŜȍƴŀ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀπ

ƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ /h±L5-19, a ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŀƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴȅ ǇƻȊƛƻƳ ǊŜƧŜǎǘǊƻπ

ǿŀƴŜƧ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŎƛ όȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŊ ƴŀ ƻƪǊŜǎ лпΦнлнн-лоΦнлноύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎǿŀƱǘƻǿƴȅŎƘ 

ȊƳƛŀƴ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŜƧΣ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎŜƧ ǎƛť Ŏƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜƧ tech-

ƴƻƭƻƎƛƛ ƳƻȍŜ ǳƭŜŎ ƛǎǘƻǘƴŜƧ ȊƳƛŀƴƛŜΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

5 Opis ocenianej interwencji ς Paxlovid (nirmatrelwir + rytonawir) 

Lek Paxlovid zawiera dwie substancje czynne: nirmatrelwir oraz rytonawir (ChPL Paxlovid 2023, Saravo-

latz 2022). 

Nirmatrelwir jest inhibitorem ƎƱƽǿnej proteazy (MproΤ ƻƪǊŜǏƭŀƴŜƧ ǊƽǿƴƛŜȍ Ƨŀƪƻ о/[ǇǊƻ lub nsp5) wirusa 

SARS-CoV-2, ƪǘƽǊȅ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŀƘŀƳƻǿŀƴƛŜ jej ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧť ǿƛǊǳǎŀΦ ½ ƪƻƭŜƛ Ǌytonawir 

jest inhibitorem proteazy HIV1 i inhibitorem CYP3A. ½ŀƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /¸tо! ǇǊȊŜȊ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ǎǇƻπ

ǿŀƭƴƛŀ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ȊŀǇŜǿƴƛŀ ƧŜƎƻ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ǿ ƻǎƻŎȊǳ (ChPL 

Paxlovid 2023, Saravolatz 2022).  

Nŀ ǘŜǊŜƴƛŜ {ǘŀƴƽǿ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ ƭŜƪ ǘŜƴ Ƴƻȍƴŀ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƻŘ 22 grudnia 2021 r. w ramach procedury 

Emergency Use Authorization (EUA) ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴŜƧ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-мф ǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 

(w ǿƛŜƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ мн ƭŀǘ ƛ ƳŀǎƛŜ ŎƛŀƱŀ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ пл ƪƎύ ƛ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ ŘƻŘŀǘƴƛƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ǘŜǎǘǳ ƴŀ 

ƻōŜŎƴƻǏŏ ǿƛǊǳǎŀ {!w{-CoV-н ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /hπ

VID-19, w tym hospitalizacji lub zgonu. tƻŎȊŊǘƪƻǿƻ ƭŜƪ ƳƽƎƱ ōȅŏ ǿȅŘŀǿŀƴȅ ƴŀ ǊŜŎŜǇǘť ǿȅǎǘŀǿƛƻƴŊ 

ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ƳŜŘȅŎȅƴȅΣ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ƻǊŀȊ ŀǎȅǎǘŜƴǘƽǿ ƭŜƪŀǊȊȅ όFDA 2022). Dnia 6 lipca 2022 r. rozsze-

ǊȊƻƴƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇǊȊŜǇƛǎȅǿŀƴƛŀ ƭŜƪǳ ƻ ŦŀǊƳŀŎŜǳǘƽǿ (FDA 2022a). Procedura Emergency Use Authoriza-

tion ȊŀǊŜȊŜǊǿƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ Řƭŀ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǎŊ ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴŜ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭǳō Řƻπ

ǇǳǎȊŎȊƻƴŜ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƛƴƴȅƳ ƴƛȍ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀƴŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΣ ŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǳǿŀȍŀ ǎƛť Ȋŀ 

nieodzowne dla wzmocnienia zdrowia publicznego ǿ ǎǘŀƴŀŎƘ ƧŜƎƻ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ ƳΦƛƴΦ ǿȅǿƻƱŀƴȅŎƘ ŎƘƻǊƻπ

ōŀƳƛ ȊŀƪŀȋƴȅƳƛ όFDA 2022b). 

Dnia 27 stycznia 2022 r. Committee for Medicinal Products for Human Use (CHMP) przy EMA ǿȅŘŀƱ 

ǇƻȊȅǘȅǿƴŊ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ Řƻ ƻōǊƻǘǳ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ 

(EMA CHMP 2022), natomiast dniŀ ну ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлнн ǊΦ YƻƳƛǎƧŀ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŀ ǿȅŘŀƱŀ ŘŜŎȅȊƧť ǿȅƪƻƴŀǿŎȊŊ 

(KE 2022). Tym samy lek ƻǘǊȊȅƳŀƱ warunkowe pozwolenie na dopuszczenie do obrotu (conditional mar-

keting authorisation) do stosowania we wskazaniu: Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ 

koronawirusa 2019 (COVID-мфύ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 (ChPL Paxlovid 2023). Na posiedze-

niu CHMP w dniach 23-26 stycznia 2023 r. ǇƻŘƧťǘƻ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ǇǊȊȅȊƴŀƴƛǳ Řƭŀ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŜƧ 

rejestracji (standard marketing authorisation) we wspomnianym wskazaniu (EMA CHMP 2023). Decyzja 

ǘŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ȊŀǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ YƻƳƛǎƧť 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊ Řƴƛŀ мр ƭǳǘŜƎƻ нлно ǊΦ όKE 2023). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Zalecane dawkowanie to 300 mg (dwie tabletki o mocy 150 mg) nirmatrelwiru, oraz 100 mg (jedna ta-

bletka o mocy 100 mg) rytonawiru, ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ŘƻǳǎǘƴƛŜ Ŏƻ мн ƎƻŘȊƛƴ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tŀȄƭƻπ

vid ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀŏ Ƨŀƪ ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧ Ǉƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛǳ /h±L5-мф ƛ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿΦ Za-

ƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱƴŜƎƻ р-ŘƴƛƻǿŜƎƻ Ŏȅƪƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛzacji z po-

ǿƻŘǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-мф Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ leczni-

czym Paxlovid. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

5.1 Charakterystyka produktu leczniczego 

tƻƴƛȍǎȊŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǇƻǿǎǘŀƱƻ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪť ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ Ȋ Řƴƛŀ 15 lutego 2023 r. (ChPL Paxlovid 2023). 

Tabela 27. Opis ocenianej interwencji ς Paxlovid (nirmatrelwir+ rytonawir). 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 
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tƻŘƳƛƻǘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴȅΣ Ǉƻǎƛŀπ
ŘŀƧŊŎȅ ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŜ ƴŀ ŘƻǇǳǎȊπ

ŎȊŜƴƛŜ Řƻ ƻōǊƻǘǳ 

tŦƛȊŜǊ 9ǳǊƻǇŜ a! 99LD 

.ƻǳƭŜǾŀǊŘ ŘŜ ƭŀ tƭŀƛƴŜ мт 

млрл .ǊǳȄŜƭƭŜǎ 

.ŜƭƎƛŀ 

bǳƳŜǊȅ ǇƻȊǿƻƭŜƵ ƴŀ ŘƻǇǳǎȊπ
ŎȊŜƴƛŜ Řƻ ƻōǊƻǘǳ
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5ŀǘŀ ǿȅŘŀƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ Řƻπ
ǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ Řƻ ƻōǊƻǘǳκŘŀǘŀ ǇǊȊŜπ

ŘƱǳȍŜƴƛŀ ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŀΥ 
ну ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлнн ǊΦ 

5ŀǘŀ ȊŀǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ƭǳō ŎȊťǏŎƛƻπ
ǿŜƧ ȊƳƛŀƴȅ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪƛ tǊƻπ

Řǳƪǘǳ [ŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ 
мр ƭǳǘŜƎƻ нлно ǊΦ 

DǊǳǇŀ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŀ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƻƎƽƭƴŜƎƻΤ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ǇǊƻǘŜŀȊȅ 

YƻŘ !¢/ Wлр!9ол 

5ƻǎǘťǇƴŜ ǇǊŜǇŀǊŀǘȅ tŀȄƭƻǾƛŘ мрл ƳƎ Ҍ млл ƳƎ ǘŀōƭŜǘƪƛ ǇƻǿƭŜƪŀƴŜ 

²ƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜ ƛ ŦŀǊƳŀƪƻπ
ƪƛƴŜǘȅŎȊƴŜ 

²ƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƧŜǎǘ ǇŜǇǘȅŘƻƳƛƳŜǘȅŎȊƴȅƳ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ ƎƱƽǿƴŜƧ ǇǊƻǘŜŀȊȅ όaǇǊƻύ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πнΣ ƻƪǊŜǏƭŀƴŜƧ ǊƽǿƴƛŜȍ Ƨŀƪƻ ǇǊƻǘŜŀȊŀ о/[ǇǊƻ όŀƴƎΦ 
о/πƭƛƪŜ ǇǊƻǘŜŀǎŜύ ƭǳō ǇǊƻǘŜŀȊŀ ƴǎǇрΦ IŀƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πн ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀƴƛŜ ǇǊŜƪǳǊǎƻǊƽǿ ǇƻƭƛǇǊƻǘŜƛƴƻǿȅŎƘΣ 
Ŏƻ ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

aŜŎƘŀƴƛȊƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ƘŀƳƻǿŀƴƛǳ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳǳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǇƻǏǊŜŘƴƛŎȊȅ /¸tо!Σ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎ ǿ ǘŜƴ ǎǇƻǎƽō 
ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ƻǎƻŎȊǳΦ 

!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŀ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿȅƪŀȊȅǿŀƱ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŊ ǿƻōŜŎ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{π/ƻ±πн ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƭǳŘȊƪƛŎƘ ƪƻƳƽǊŜƪ ƴŀπ
ōƱƻƴƪŀ ƻǎƪǊȊŜƭƻǿŜƎƻΣ ǇƛŜǊǿƻǘƴȅŎƘ ƭǳŘȊƪƛŎƘ ƭƛƴƛƛ ƪƻƳƽǊƪƻǿȅŎƘ ƴŀōƱƻƴƪŀ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƽǿ ǇƱǳŎƴȅŎƘ όǿŀǊǘƻǏŏ 9/рл ǿȅƴƻǎȊŊŎŀ смΣу ƴaΣ ŀ ǿŀǊǘƻǏŏ 9/фл 
ǿȅƴƻǎȊŊŎŀ мум ƴaύ Ǉƻ о ŘƴƛŀŎƘ ƻŘ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ƴŀ ƭŜƪΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿȅƪŀȊȅǿŀƱ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŊ ǿ ƘƻŘƻǿƭƛ ƪƻƳƽǊƪƻǿŜƧ όǇǊȊȅ ŎȊȅƳ 
ǿŀǊǘƻǏŎƛ 9/рл ƳƛŜǏŎƛƱȅ ǎƛť ǿ ƴƛǎƪƛƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƴŀƴƻƳƻƭƻǿȅƳ Җ оπƪǊƻǘƴƻǏŎƛ ǿ ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ƛȊƻƭŀǘǳ ¦{!π²!мκнлнлύ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƛȊƻƭŀǘƽǿ {!w{/ƻ±π
н ȊŀƭƛŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť Řƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘƽǿΥ !ƭŦŀ ό.ΦмΦмΦтύΣ DŀƳƳŀ όtΦмύΣ 5Ŝƭǘŀ ό.ΦмΦсмтΦнύΣ ну [ŀƳōŘŀ ό/ΦотύΣ aǳ ό.ΦмΦснмύ ƻǊŀȊ hƳƛƪǊƻƴ 
ό.ΦмΦмΦрнфκ.!ΦмΣ .!ΦнΣ .!ΦнΦмнΦмΣ .!Φп ƛ .!ΦрύΦ ²ŀǊƛŀƴǘ .Ŝǘŀ ό.ΦмΦормύ ōȅƱ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿǊŀȍƭƛǿȅƳ ǘŜǎǘƻǿŀƴȅƳ ǿŀǊƛŀƴǘŜƳ τ ǿȅƪŀȊȅǿŀƱ ƻƪƻƱƻ оΣтπ
ƪǊƻǘƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŊ ǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ƛȊƻƭŀǘŜƳ ¦{!π²!мκнлнлΦ 

hǇƻǊƴƻǏŏ ƴŀ ƭŜƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜ ǿ ƘƻŘƻǿƭŀŎƘ ƪƻƳƽǊƪƻǿȅŎƘ ƛ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŀŎƘ ōƛƻŎƘŜƳƛŎȊƴȅŎƘ  

tƻȊƻǎǘŀƱƻǏŎƛ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πн ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛŊ ƴŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǇǊȊȅ ǳȍȅŎƛǳ ǊƽȍƴȅŎƘ 
ƳŜǘƻŘΣ ǿ ǘȅƳ ǎŜƭŜƪŎƧƛ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πнΣ ōŀŘŀƴƛŀ ǊŜƪƻƳōƛƴƻǿŀƴȅŎƘ ǿƛǊǳǎƽǿ {!w{π/ƻ±πн Ȋ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŀƳƛ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ƻǊŀȊ ƻȊƴŀŎȊŜƵ 
ōƛƻŎƘŜƳƛŎȊƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ǊŜƪƻƳōƛƴƻǿŀƴŜƧ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πнΣ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƧ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ ŀƳƛƴƻƪǿŀǎƽǿΦ ² ǘŀōŜƭƛ о ǇǊȊŜŘπ
ǎǘŀǿƛƻƴƻ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ƻǊŀȊ ƪƻƳōƛƴŀŎƧŜ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ǿ ǿƛǊǳǎƛŜ {!w{π/ƻ±πн Ȋ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛŊ ƴŀ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΣ ǿȅǘǿƻǊȊƻƴŊ ǿ ƘƻŘƻǿƭƛ ƪƻƳƽǊƪƻǿŜƧΦ tƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǘŜƎƻΣ ŎȊȅ ǿȅǎǘťπ
ǇƻǿŀƱȅ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊƻΣ ŎȊȅ ǿ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛǳ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŀƳƛ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻΦ bŀƭŜȍȅ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ aǇǊƻ {олмt ƛ ¢олпL ƴŀƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ƴŀ 
ǇƻȊȅŎƧŜ tс ƛ tо ƳƛŜƧǎŎŀ ŎƛťŎƛŀ b{tрκb{tс ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ƴŀ ƪƻƵŎǳ / ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻΦ {ǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘ ŎƛťŎƛŀ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ƴƛŜ 
ōȅƱȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛŊ ƴŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ƘƻŘƻǿƭƛ ƪƻƳƽǊƪƻǿŜƧΦ ½ƴŀŎȊŜƴƛŜ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ǘȅŎƘ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧƛ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊƴŀƴŜΦ  

¢ŀōŜƭŀΥ {ǳōǎǘȅǘǳŎƧŜ ŀƳƛƴƻƪǿŀǎƽǿ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πн ǿȅǿƻƱŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ƘƻŘƻǿƭƛ ƪƻƳƽǊƪƻǿŜƧ όǇǊȊȅ Ҕ рπƪǊƻǘƴŜƧ ȊƳƛŀπ
ƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 9/рлύ  

¢нмL όмΣмπпΣсύΣ 9мсс± όнрπнстύΣ tнрн[ όрΣфύΣ ¢олпL όнΣмπрΣрύΣ ¢нмLҌ{мпп! όфΣпύΣ ¢нмLҌ9мсс± όуоύΣ ¢нмLҌ¢олпL όоΣлπтΣфύΣ [рлCҌ9мсс± όопπмсоύΣ 
[рлCҌ¢олпL όрΣфύΣ Cмпл[Ҍ!мто± όмлΣмύΣ !мто±Ҍ¢олпL όнлΣнύΣ ¢нмҌ[рлCҌ!мфоtҌ{олмt όнуΣуύΣ ¢нмLҌ{мпп!Ҍ¢олпL όнтΣуύΣ 

¢нмLҌ/мслCҌ!мто±Ҍ±мус!Ҍ¢олпL όнуΣрύΣ ¢нмLҌ!мто±Ҍ¢олпL όмрύΣ [рлCҌCмпл[Ҍ[мстCҌ¢олпL όрпΣтύ  

²ƛťƪǎȊƻǏŏ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘ ƳǳǘŀŎƧƛ ǇǊƻǘŜŀȊȅ aǇǊƻ ƻǊŀȊ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǇƻŘǿƽƧƴȅŎƘ ƳǳǘŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƱȅ ǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π
/ƻ±πн ƴŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΣ ǇƻǿƻŘƻǿŀƱŀ ғ рπƪǊƻǘƴŜ ǇǊȊŜǎǳƴƛťŎƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 9/рл ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{π/ƻ±πн ǘȅǇǳ ŘȊƛƪƛŜƎƻΦ ¦ƻƎƽƭƴƛŀƧŊŎΣ Ǉƻπ
ǘǊƽƧƴŜ ƳǳǘŀŎƧŜ ƛ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǇƻŘǿƽƧƴŜ ƳǳǘŀŎƧŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ Řƻ Ҕ рπƪǊƻǘƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 9/рл ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǿƛǊǳǎŀ {!w{π/ƻ±πн ǘȅǇǳ ŘȊƛƪƛŜƎƻΦ 
½ƴŀŎȊŜƴƛŜ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ǘȅŎƘ ƳǳǘŀŎƧƛ ǿȅƳŀƎŀ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǇƻȊƴŀƴƛŀΦ 

9ŦŜƪǘ Ȋ ƻŘōƛŎƛŀ όƴŀǿǊƽǘ ǿƛǊŜƳƛƛύ ƛ ƳǳǘŀŎƧŜ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ǿ ǿȅƴƛƪǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

½ŀǊƽǿƴƻ ǿ ǇƻŘƎǊǳǇƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ tŀȄƭƻǾƛŘΣ Ƨŀƪ ƛ ǿ ǇƻŘƎǊǳǇƛŜ Ȋ ǇƭŀŎŜōƻ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ 9tL/πIwΣ ǿ млΦ ƛ όƭǳōύ мпΦ Řƴƛǳ 
ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ŜŦŜƪǘ Ȋ ƻŘōƛŎƛŀ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƪǘƽǊȅ ƻōƧŀǿƛŀƱ ǎƛť ƴŀǿǊƻǘŜƳ ǿƛǊǳǎƻǿŜƎƻ wb! ǿ ōƱƻƴƛŜ ǏƭǳȊƻǿŜƧ ƴƻǎŀΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƻōƧŀπ
ǿƽǿ /h±L5πмфΦ bŀǿǊƽǘ ǿƛǊŜƳƛƛ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ 9tL/πIw ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱ ȊŀǊƽǿƴƻ ǳ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ōŀŘŀƴƛŀ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘΣ Ƨŀƪ ƛ ǳ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ƴƛŜƭŜŎȊƻƴȅŎƘ όƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇƭŀŎŜōƻύΣ ƧŜŘƴŀƪȍŜ Ȋ ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊťǎǘƻǏŎƛŊ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ǘŜ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜƧ ǇǊƻŘǳƪǘ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ tŀȄƭƻǾƛŘ όсΣфс҈ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ пΣлу҈ύΦ Wŀƪ ŘƻǘŊŘΣ ƴŀǿǊƽǘ ǿƛǊŜƳƛƛ ƛ ƻōƧŀǿƽǿ /h±L5πмф ƴƛŜ ōȅƱ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ŎƛťȍǎȊȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ŎƘƻπ
Ǌƻōȅ ŀƴƛ ǿȅǘǿƻǊȊŜƴƛŜƳ ǎƛť ƻǇƻǊƴƻǏŎƛΦ 

 

²ƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴŜ 

CŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅƪť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ƻŎŜƴƛŀƴƻ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ Ȋ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ȊŘǊƻǿȅŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΦ 

wȅǘƻƴŀǿƛǊ ƧŜǎǘ ǇƻŘŀǿŀƴȅ Ȋ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ƨŀƪƻ ƭŜƪ ƴŀǎƛƭŀƧŊŎȅ ǿƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴŜΣ Ŏƻ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǿȅȍǎȊȅƳƛ ǎǘťȍŜƴƛŀƳƛ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿȅƳƛ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΦ 

tƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ǿƛŜƭƻƪǊƻǘƴȅƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿ ŘŀǿƪŀŎƘ ǿȅƴƻǎȊŊŎȅŎƘ тр ƳƎ Ҍ млл ƳƎΣ нрл ƳƎ Ҍ млл ƳƎ ƻǊŀȊ рлл ƳƎ Ҍ 
млл ƳƎ Řǿŀ ǊŀȊȅ ƴŀ Řƻōť ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿŜƧ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǎǘŀŎƧƻƴŀǊƴȅƳ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ōȅŏ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ƴƛȍ ǇǊƻǇƻǊŎƧƻƴŀƭƴŜ Řƻ ŘŀǿƪƛΦ 
tƻ ǇƻŘŀǿŀƴƛǳ ǿƛŜƭƻƪǊƻǘƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ƻƪǊŜǎ мл Řƴƛ ǎǘŀƴ ǎǘŀŎƧƻƴŀǊƴȅ ǳȊȅǎƪŀƴƻ ǿ нΦ ŘƴƛǳΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ƻƪƻƱƻ нπƪǊƻǘƴŊ ƪǳƳǳƭŀŎƧťΦ 9ƪǎǇƻπ
ȊȅŎƧŜ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿŜ ǿ рΦ Řƴƛǳ ōȅƱȅ ǇƻŘƻōƴŜ Řƻ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǿ млΦ Řƴƛǳ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ȊŀƪǊŜǎŀŎƘ ŘŀǿŜƪΦ 

²ŎƘƱŀƴƛŀƴƛŜ 

tƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ŘƻǳǎǘƴȅƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ŘŀǿŎŜ олл ƳƎ Ҍ млл ƳƎΣ ǏǊŜŘƴƛŀ ƎŜƻƳŜǘǊȅŎȊƴŀ /ƳŀȄ ƻǊŀȊ !¦/ƛƴŦ 
bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǎǘŀŎƧƻƴŀǊƴȅƳ ǿȅƴƻǎƛƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ нΣнм Ǝ˃κƳƭ ƛ ноΣлм Ǝ˃ ω ƘκƳƭΦ aŜŘƛŀƴŀ ŎȊŀǎǳ Řƻ /ƳŀȄ ό¢ƳŀȄύ ǿȅƴƻǎƛƱŀ оΣлл ƎƻŘȊƛƴȅΦ 
|ǊŜŘƴƛ όŀǊȅǘƳŜǘȅŎȊƴȅύ ƻƪǊŜǎ ǇƽƱǘǊǿŀƴƛŀ ǿ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ŦŀȊƛŜ ŜƭƛƳƛƴŀŎƧƛ ǿȅƴƻǎƛƱ сΣм ƎƻŘȊƛƴȅΦ 

tƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ŘƻǳǎǘƴȅƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜƧ ŘŀǿŎŜ олл ƳƎ Ҍ млл ƳƎΣ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ƎŜƻƳŜǘǊȅŎȊƴŜƧ /ƳŀȄ ƛ 
!¦/ƛƴŦ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǿȅƴƻǎƛƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ лΣос Ǝ˃κƳƭ ƛ оΣсл Ǝ˃ ω ƘκƳƭΦ aŜŘƛŀƴŀ ŎȊŀǎǳ Řƻ /ƳŀȄ ό¢ƳŀȄύ ǿȅƴƻǎƛƱŀ оΣфу ƎƻŘȊƛƴȅΦ |ǊŜŘƴƛ όŀǊȅǘƳŜǘȅŎȊƴȅύ 
ƻƪǊŜǎ ǇƽƱǘǊǿŀƴƛŀ ǿ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ŦŀȊƛŜ ŜƭƛƳƛƴŀŎƧƛ ǿȅƴƻǎƛƱ сΣм ƎƻŘȊƛƴȅΦ 

²ǇƱȅǿ ǇƻƪŀǊƳǳ ƴŀ ǿŎƘƱŀƴƛŀƴƛŜ Ǉƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ŘƻǳǎǘƴȅƳ 

tƻŘŀǿŀƴƛŜ Ȋ ǇƻǎƛƱƪƛŜƳ ƻ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛ ǘƱǳǎȊŎȊǳ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƱƻ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧť ƴŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ όȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ /ƳŀȄ ƻ 
ƻƪƻƱƻ мр҈ ƛ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ !¦/ƭŀǎǘ ƻ мΣс҈ύ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ƴŀ ŎȊŎȊƻ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ȊŀǿƛŜǎƛƴȅ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ 
ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǘŀōƭŜǘŜƪΦ 

5ȅǎǘǊȅōǳŎƧŀ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ōƛŀƱƪŀƳƛ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ƻǎƻŎȊŀ ǿ ƻƪƻƱƻ сф҈Φ 

wȅǘƻƴŀǿƛǊ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ōƛŀƱƪŀƳƛ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ƻǎƻŎȊŀ ǿ ƻƪƻƱƻ фуςфф҈Φ 

aŜǘŀōƻƭƛȊƳ 

²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ƛƴ ǾƛǘǊƻΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻŎŜƴƛŀƴƻ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ōŜȊ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǎǳƎŜǊǳƧŊΣ ȍŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƧŜǎǘ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅ 
ƎƱƽǿƴƛŜ ǇǊȊŜȊ /¸tо!пΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƴƛŜ ƘŀƳǳƧŜ ǿ ǎǇƻǎƽō ƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅ /¸tн5сΣ /¸tн/фΣ /¸tн/мфΣ /¸tн/у ŀƴƛ /¸tм!н ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ƛƴ ǾƛǘǊƻ ǿ 
ǎǘťȍŜƴƛŀŎƘ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƛƴŘǳƪǘƻǊŜƳ ŀƴƛ ǎǳōǎǘǊŀǘŜƳ ƛƴƴȅŎƘ ŜƴȊȅƳƽǿ /¸tΣ ƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ /¸tо!Σ ƪǘƽǊȅŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ ƧŜǎǘ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƛ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊΦ tƻŘŀǿŀƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ƘŀƳǳƧŜ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƴƛŜȊƳƛŜƴƛƻƴŜƧ ōȅƱ ƧŜπ
ŘȅƴŊ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŊ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪŊ ȊǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ ǿ ƻǎƻŎȊǳΦ bƛŜȊƴŀŎȊƴŊ ƛƭƻǏŏ ƳŜǘŀōƻƭƛǘƽǿ ǇƻǿǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǳǘƭŜƴƛŀƴƛŀ ƻōπ
ǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ǿ ƪŀƭŜ ƛ ǿ ƳƻŎȊǳΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

² ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƛƴ ǾƛǘǊƻ Ȋ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƳƛƪǊƻǎƻƳƽǿ ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳŘȊƪƛŜƧ ǿȅƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ŎȅǘƻŎƘǊƻƳ tпрл о! ό/¸tо!ύ ƧŜǎǘ ƎƱƽǿƴŊ ƛȊƻŦƻǊƳŊ ōƛƻǊŊŎŊ ǳŘȊƛŀƱ 
ǿ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳƛŜ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ǿ ǘǿƻǊȊŜƴƛǳ ƳŜǘŀōƻƭƛǘǳ aςнΣ ǇƻǿǎǘŀƧŊŎŜƎƻ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǳǘƭŜƴƛŀƴƛŀΣ ōƛŜǊȊŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳŘȊƛŀƱ ƛȊƻŜƴȊȅƳ /¸tн5сΦ 

²ȅƪŀȊŀƴƻ ȊƴŀŎȊƴȅ ǿǇƱȅǿ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǿ ƳŀƱȅŎƘ ŘŀǿƪŀŎƘ ƴŀ ǿƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴŜ ƛƴƴȅŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊƽǿ ǇǊƻǘŜŀȊȅ όƻǊŀȊ ƛƴƴȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ 
ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ǳŘȊƛŀƱŜƳ /¸tо!пύΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƛƴƴŜ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ǇǊƻǘŜŀȊȅ ƳƻƎŊ ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅƪť ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΦ 

9ƭƛƳƛƴŀŎƧŀ 

DƱƽǿƴŊ ŘǊƻƎŊ ŜƭƛƳƛƴŀŎƧƛ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΣ ƎŘȅ ōȅƱ ǇƻŘŀǿŀƴȅ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳΣ ōȅƱƻ ǿȅŘŀƭŀƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƴƛŜȊƳƛŜƴƛƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƴŜǊƪƛΦ 
hƪƻƱƻ пфΣс҈ ƛ орΣо҈ ǇƻŘŀƴŜƧ Řŀǿƪƛ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿȅƴƻǎȊŊŎŜƧ олл ƳƎ ǿȅƪǊȅǘƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ǿ ƳƻŎȊǳ ƛ ǿ ƪŀƭŜΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ōȅƱ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŊ ŎȊŊπ
ǎǘŜŎȊƪŊ ȊǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ƭŜƪƛŜƳ ǿ ǿȅŘŀƭƛƴŀŎƘΣ Ȋ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛƳƛ ƛƭƻǏŎƛŀƳƛ ƳŜǘŀōƻƭƛǘƽǿ ǇƻǿǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǊŜŀƪŎƧŀŎƘ ƘȅŘǊƻƭƛȊȅΦ bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƴƛŜȊƳƛŜπ
ƴƛƻƴŜƧ ōȅƱ ƧŜŘȅƴŊ ƳƻȍƭƛǿŊ Řƻ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ƛƭƻǏŎƛƻǿŜƎƻ ŎȊŊǎǘŜŎȊƪŊ ȊǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ƭŜƪƛŜƳ ǿ ƻǎƻŎȊǳΦ 

.ŀŘŀƴƛŀ Ȋ ǳȍȅŎƛŜƳ ȊƴŀƪƻǿŀƴŜƎƻ ǊŀŘƛƻƛȊƻǘƻǇŜƳ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǳ ƭǳŘȊƛ ǿȅƪŀȊŀƱȅΣ ȍŜ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƧŜǎǘ ŜƭƛƳƛƴƻǿŀƴȅ ƎƱƽǿƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǿŊǘǊƻōť ƛ ŘǊƻƎƛ ȍƽƱŎƛƻǿŜΤ 
ƻƪƻƱƻ ус҈ ǊŀŘƛƻŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿȅƪǊȅǘƻ ǿ ƪŀƭŜΣ Ȋ ŎȊŜƎƻ ŎȊťǏŏ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǇƻŎƘƻŘȊƛ Ȋ ƴƛŜǿŎƘƱƻƴƛťǘŜƎƻ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƎǊǳǇȅ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

bƛŜ ƻŎŜƴƛŀƴƻ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅƪƛ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ƛ ǇƱŎƛΦ 

DǊǳǇȅ ǊŀǎƻǿŜ ƭǳō ŜǘƴƛŎȊƴŜ 

9ƪǎǇƻȊȅŎƧŀ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿŀ ǳ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ Ȋ WŀǇƻƴƛƛ ōȅƱŀ ƭƛŎȊōƻǿƻ ƳƴƛŜƧǎȊŀΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǊƽȍƴƛƱŀ ǎƛť ǿ ǎǇƻǎƽō ƛǎǘƻǘƴȅ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ƻŘ ŜƪǎǇƻπ
ȊȅŎƧƛ ǳ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ Ȋ ƪǊŀƧƽǿ ȊŀŎƘƻŘƴƛŎƘΦ 

tŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ 

² ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ ȊŜ ȊŘǊƻǿȅƳƛ ƻǎƻōŀƳƛ ōŜȊ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ Ȋ ƎǊǳǇȅ ƪƻƴǘǊƻƭƴŜƧΣ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ 
ǿŀǊǘƻǏŎƛ /ƳŀȄ ƛ !¦/ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ōȅƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ƻ ол҈ ƛ нп҈ ǿƛťƪǎȊŜΣ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ τ ƻ оу҈ ƛ 
ут҈ ǿƛťƪǎȊŜΣ ŀ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ τ ƻ пу҈ ƛ нлп҈ ǿƛťƪǎȊŜΦ 

tŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ 

bƛŜ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ȊƴŀŎȊŊŎȅŎƘ ǊƽȍƴƛŎ ǿŜ ǿƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴȅŎƘ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ǳ ƻǎƽō Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
ǿŊǘǊƻōȅ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ ȊŜ ȊŘǊƻǿȅƳƛ ƻǎƻōŀƳƛ Ȋ ƎǊǳǇȅ ƪƻƴǘǊƻƭƴŜƧ ōŜȊ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΦ {ƪƻǊȅƎƻǿŀƴȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ƎŜƻƳŜǘǊȅŎȊƴŜƧ 
όфл҈ /Lύ ǿŀǊǘƻǏŎƛ !¦/ƛƴŦ ƛ /ƳŀȄ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳΣ ǇƻǊƽǿƴǳƧŊŎȅ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ όōŀŘŀƴƛŜύ Ȋ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŊ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛŊ ǿŊǘǊƻōȅ 
όǿŀǊǘƻǏŎƛ ǊŜŦŜǊŜƴŎȅƧƴŜύΣ ǿȅƴƻǎƛƱ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ фуΣту҈ όтлΣср҈Τ моуΣмн҈ύ ƛ млмΣфс҈ όтпΣнл҈Σ мплΣмм҈ύΦ  

bƛŜ ōŀŘŀƴƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΦ 

.ŀŘŀƴƛŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ Ȋ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ 

LȊƻŜƴȊȅƳ /¸tо!п ƻŘƎǊȅǿŀƱ ƎƱƽǿƴŊ Ǌƻƭť ǿ ǇǊƻŎŜǎŀŎƘ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳǳ ǘƭŜƴƻǿŜƎƻ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊΣ ƎŘȅ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ōȅƱ ǘŜǎǘƻǿŀƴȅ ƻǎƻōƴƻ ǿ ƳƛƪǊƻǎƻƳŀŎƘ 
ǿŊǘǊƻōȅ ƭǳŘȊƪƛŜƧΦ wȅǘƻƴŀǿƛǊ ƧŜǎǘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ /¸tо! ƛ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎǘťȍŜƴƛŜ ǿ ƻǎƻŎȊǳ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƎƱƽǿƴƛŜ ǇǊȊŜȊ 
/¸tо!Φ tƻƳƛƳƻ ƧŜƎƻ ǎƪƻƧŀǊȊƻƴŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ƴŀǎƛƭŀ ƧŜƎƻ ǿƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴŜΣ ǎƛƭƴŜ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ƛ ƛƴŘǳƪǘƻǊȅ ƳƻƎŊ 
ȊƳƛŜƴƛŏ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅƪť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƴƛŜ ƘŀƳǳƧŜ ǿ ǎǇƻǎƽō ƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅ /¸tн5сΣ /¸tн/фΣ /¸tн/мфΣ /¸tн/у ŀƴƛ /¸tм!н ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ƛƴ ǾƛǘǊƻΣ ǿ ǎǘťȍŜƴƛŀŎƘ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ƪƭƛπ
ƴƛŎȊƴƛŜΦ ²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ƛƴ ǾƛǘǊƻ ǿȅƪŀȊŀƱȅΣ ȍŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƛƴŘǳƪǘƻǊŜƳ /¸tо!пΣ /¸tн.сΣ /¸tн/у ƛ /¸tн/фΦ ½ƴŀŎȊŜƴƛŜ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ǘŜƧ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ 
ƧŜǎǘ ƴƛŜȊƴŀƴŜΦ bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ōŀŘŀƵ ƛƴ ǾƛǘǊƻ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ƴŀ ƴƛǎƪƛ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ƘŀƳƻǿŀƴƛŀ ./wtΣ a!¢9нYΣ h!¢мΣ h!¢оΣ h!¢tм.о ƛ h/¢нΦ 
LǎǘƴƛŜƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏΣ ȍŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƘŀƳǳƧŜ a5wмΣ a!¢9мΣ h/¢м ƛ h!¢tм.м ǿ ǎǘťȍŜƴƛŀŎƘ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜΦ 

²ǎƪŀȊŀƴƛŜ 
tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ Řƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5πмфύ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅπ
ƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ рΦм /Ƙt[ύΦ 

5ŀǿƪƻǿŀƴƛŜ ƛ ǎǇƻǎƽō ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ 

5ŀǿƪƻǿŀƴƛŜ 

½ŀƭŜŎŀƴŀ Řŀǿƪŀ ǘƻ олл ƳƎ όŘǿƛŜ ǘŀōƭŜǘƪƛ ƻ ƳƻŎȅ мрл ƳƎύ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƻǊŀȊ млл ƳƎ όƧŜŘƴŀ ǘŀōƭŜǘƪŀ ƻ ƳƻŎȅ млл ƳƎύ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΣ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴŜ 
ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ŘƻǳǎǘƴƛŜ Ŏƻ мн ƎƻŘȊƛƴ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΦ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŀŏ Ƨŀƪ ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧ Ǉƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛǳ /h±L5πмф ƛ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 
ƻōƧŀǿƽǿΦ 

½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇŜƱƴŜƎƻ рπŘƴƛƻǿŜƎƻ Ŏȅƪƭǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜπ
ōƛŜƎǳ /h±L5πмф Ǉƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘΦ 

WŜǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ǇƻƳƛƴƛŜ Řŀǿƪť ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƛ ƻŘ ǇƻƳƛƴƛťŎƛŀ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ Řŀǿƪƛ ǳǇƱȅƴƛŜ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ у ƎƻŘȊƛƴΣ Ǉƻǿƛπ
ƴƛŜƴ ƧŊ ǇǊȊȅƧŊŏ Ƨŀƪ ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ŘŀǿƪƻǿŀƴƛŜ ǿŜŘƱǳƎ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿŜƎƻ ǎŎƘŜƳŀǘǳΦ WŜǏƭƛ ƧŜŘƴŀƪ ǇŀŎƧŜƴǘ ǇƻƳƛƴƛŜ Řŀǿƪť ƛ ƻŘ 
ǇƻƳƛƴƛťŎƛŀ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ Řŀǿƪƛ ǳǇƱȅƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ у ƎƻŘȊƛƴΣ ǿƽǿŎȊŀǎ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀŏ ǇƻƳƛƴƛťǘŜƧ ŘŀǿƪƛΣ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊȅƧŊŏ ƪƻƭŜƧƴŊ 
Řŀǿƪť ƻ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ǇƻǊȊŜΦ bƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ Řŀǿƪƛ ǇƻŘǿƽƧƴŜƧ ǿ ŎŜƭǳ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ǇƻƳƛƴƛťǘŜƧ ŘŀǿƪƛΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƎǊǳǇȅ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ 

bƛŜ Ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ Řƻǎǘƻǎƻǿȅǿŀƴƛŀ Řŀǿƪƛ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƱŀƎƻŘƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ όŜDCw ƻŘ җ сл Řƻ ғ фл ƳƭκƳƛƴύΦ ¦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 
Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ όŜDCw ƻŘ җ ол Řƻ ғ сл ƳƭκƳƛƴύ Řŀǿƪť ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀƭŜȍȅ ȊƳƴƛŜƧǎȊȅŏ Řƻ мрл ƳƎ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƛ млл ƳƎ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǇƻŘŀǿŀƴȅŎƘ Ŏƻ мн ƎƻŘȊƛƴ ǇǊȊŜȊ р ŘƴƛΣ ǿ ŎŜƭǳ ǳƴƛƪƴƛťŎƛŀ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ όŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Řŀǿƪƛ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱƻ 
ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ȊōŀŘŀƴŜύΦ tǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ ώŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴΣ 
ǿ ǘȅƳ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ȊŜ ǎŎƘȅƱƪƻǿŊ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛŊ ƴŜǊŜƪ ǇƻŘŘŀǿŀƴȅŎƘ ƘŜƳƻŘƛŀƭƛȊƛŜ όŀƴƎΦ ŜƴŘǎǘŀƎŜ ǊŜƴŀƭ ŘƛǎŜŀǎŜΣ 9{w5ύϐ όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘȅ пΦп ƛ рΦн 
/Ƙt[ύΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŜ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ 

.ƭƛǎǘŜǊ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ Řŀǿƪť ŘƻōƻǿŊ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ŘǿƽŎƘ ƻŘŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ŎȊťǏŎƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ƪŀȍŘŀ ȊŀǿƛŜǊŀ н ǘŀōƭŜǘƪƛ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƛ ƧŜŘƴŊ 
ǘŀōƭŜǘƪť ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ ƴŀƭŜȍȅ ƻǎǘǊȊŜŎΣ ȍŜ Ŏƻ мн ƎƻŘȊƛƴ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀŏ ǘȅƭƪƻ 
ƧŜŘƴŊ ǘŀōƭŜǘƪť ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǊŀȊŜƳ Ȋ ǘŀōƭŜǘƪŊ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳΦ 

½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ 

bƛŜ Ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ Řƻǎǘƻǎƻǿȅǿŀƴƛŀ Řŀǿƪƛ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ ƻ ƴŀǎƛƭŜƴƛǳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ 
όƪƭŀǎŀ ! ǿ ǎƪŀƭƛ /ƘƛƭŘŀπtǳƎƘŀύ ƭǳō ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ όƪƭŀǎŀ . ǿ ǎƪŀƭƛ /ƘƛƭŘŀπtǳƎƘŀύΦ tǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ 
ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘȅ пΦп ƛ рΦн /Ƙt[ύΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

WŜŘƴƻŎȊŜǎƴŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ ǿŜŘƱǳƎ ǎŎƘŜƳŀǘǳ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƎƻ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƭǳō ƪƻōƛŎȅǎǘŀǘ 

bƛŜ Ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ Řƻǎǘƻǎƻǿȅǿŀƴƛŀ Řŀǿƪƛ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘΦ tŀŎƧŜƴŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ƭǳŘȊƪƛƳ ǿƛǊǳǎŜƳ ƴƛŜŘƻōƻǊǳ 
ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ όŀƴƎΦ ƘǳƳŀƴ ƛƳƳǳƴƻŘŜŦƛŎƛŜƴŎȅ ǾƛǊǳǎΣ IL±ύ ƭǳō ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ / όŀƴƎΦ ƘŜǇŀǘƛǘƛǎ / ǾƛǊǳǎΣ I/±ύΣ ƭŜŎȊŜƴƛ ǿŜŘƱǳƎ ǎŎƘŜπ
Ƴŀǘǳ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƎƻ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊ ƭǳō ƪƻōƛŎȅǎǘŀǘΣ Ǉƻǿƛƴƴƛ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛΦ 

5ȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

bƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴƻ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŀƴƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻƴƛȍŜƧ му ƭŀǘΦ 5ŀƴŜ ƴƛŜ ǎŊ Řƻπ
ǎǘťǇƴŜΦ 

{Ǉƻǎƽō ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ 

tƻŘŀƴƛŜ ŘƻǳǎǘƴŜΦ 

bƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳΦ bƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǎǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ 
ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ƻǎƻŎȊǳ ōťŘȊƛŜ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜ Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǇƻȍŊŘŀƴŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻΦ 

tŀȄƭƻǾƛŘ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴȅ Ȋ ǇƻǎƛƱƪƛŜƳ ƭǳō ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƻǎƛƱƪǳΦ ¢ŀōƭŜǘƪƛ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻƱȅƪŀŏ ǿ ŎŀƱƻǏŎƛΤ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ƛŎƘ ȍǳŏΣ ƱŀƳŀŏ ŀƴƛ ƪǊǳǎȊȅŏΣ 
ǇƻƴƛŜǿŀȍ ŘŀƴŜ ƴƛŜ ǎŊ ƻōŜŎƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴŜΦ 

tǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴƛŀ 

¶ bŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧŜ ŎȊȅƴƴŜ ƭǳō ƴŀ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ ǎǳōǎǘŀƴŎƧť ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŊ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŊ ǿ ǇǳƴƪŎƛŜ сΦм /Ƙt[Φ 

¶ bƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƪǘƽǊŜƎƻƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ 
ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻǇƽȋƴƛƻƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛƻ ƻŘǎǘŀǿƛƻƴŜƎƻ ƛƴŘǳƪǘƻǊŀ /¸tо! όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ пΦр /Ƙt[ύΦ 

¶ tǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ǇƻƴƛȍŜƧ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǿǎƪŀȊƽǿƪť ƛ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǿȅŎȊŜǊǇǳƧŊŎŜƧ ƭƛǎǘȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛπ
ŎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜ Řƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ȋ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘΦ 

¶ tǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƪƭƛǊŜƴǎ ǿ ȊƴŀŎȊƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ /¸tо! ƻǊŀȊ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ ƳƻƎŊ ǇǊƻǿŀπ
ŘȊƛŏ Řƻ ŎƛťȍƪƛŎƘ ƛ όƭǳōύ ȊŀƎǊŀȍŀƧŊŎȅŎƘ ȍȅŎƛǳ ǊŜŀƪŎƧƛΦ 

o !ƴǘŀƎƻƴƛǎǘŀ ǊŜŎŜǇǘƻǊƽǿ ʰмπŀŘǊŜƴŜǊƎƛŎȊƴȅŎƘΥ ŀƭŦǳȊƻǎȅƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿōƽƭƻǿŜΥ ǇŜǘȅŘȅƴŀΣ ǇǊƻǇƻƪǎȅŦŜƴ 

o [Ŝƪ ǇǊȊŜŎƛǿŘƱŀǿƛŎƻǿȅΥ ǊŀƴƻƭŀȊȅƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜΥ ƴŜǊŀǘȅƴƛōΣ ǿŜƴŜǘƻƪƭŀƪǎ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿŀǊȅǘƳƛŎȊƴŜΥ ŀƳƛƻŘŀǊƻƴΣ ōŜǇǊȅŘȅƭΣ ŘǊƻƴŜŘŀǊƻƴΣ ŜƴƪŀƛƴƛŘΣ ŦƭŜƪŀƛƴƛŘΣ ǇǊƻǇŀŦŜƴƻƴΣ ŎƘƛƴƛŘȅƴŀ 

o !ƴǘȅōƛƻǘȅƪƛΥ ƪǿŀǎ ŦǳǎȅŘƻǿȅΣ ǊȅŦŀƳǇƛŎȅƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿŘǊƎŀǿƪƻǿŜΥ ƪŀǊōŀƳŀȊŜǇƛƴŀΣ ŦŜƴƻōŀǊōƛǘŀƭΣ ŦŜƴȅǘƻƛƴŀ 

o [Ŝƪ ǇǊȊŜŎƛǿ ŘƴƛŜ ƳƻŎȊŀƴƻǿŜƧΥ ƪƻƭŎƘƛŎȅƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƘƛǎǘŀƳƛƴƻǿŜΥ ŀǎǘŜƳƛȊƻƭΣ ǘŜǊŦŜƴŀŘȅƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿǇǎȅŎƘƻǘȅŎȊƴŜΣ ƭŜƪƛ ƴŜǳǊƻƭŜǇǘȅŎȊƴŜΥ ƭǳǊŀȊȅŘƻƴΣ ǇƛƳƻȊȅŘΣ ƪƭƻȊŀǇƛƴŀΣ ƪǿŜǘƛŀǇƛƴŀ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

o tƻŎƘƻŘƴŜ ŀƭƪŀƭƻƛŘƽǿ ǎǇƻǊȅǎȊǳΥ ŘƛƘȅŘǊƻŜǊƎƻǘŀƳƛƴŀΣ ŜǊƎƻƴƻǿƛƴŀΣ ŜǊƎƻǘŀƳƛƴŀΣ ƳŜǘȅƭƻŜǊƎƻƴƻǿƛƴŀ 

o [Ŝƪƛ ǇƻōǳŘȊŀƧŊŎŜ ǇŜǊȅǎǘŀƭǘȅƪťΥ ŎȅȊŀǇǊȅŘ 

o tǊƻŘǳƪǘȅ ȊƛƻƱƻǿŜΥ ȊƛŜƭŜ ŘȊƛǳǊŀǿŎŀ ȊǿȅŎȊŀƧƴŜƎƻ όIȅǇŜǊƛŎǳƳ ǇŜǊŦƻǊŀǘǳƳύ 

o [Ŝƪƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊŎŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ƭƛǇƛŘƽǿ ǿŜ ƪǊǿƛΥ 

Á LƴƘƛōƛǘƻǊȅ ǊŜŘǳƪǘŀȊȅ IaDπ/ƻ!Υ ƭƻǿŀǎǘŀǘȅƴŀΣ ǎȅƳǿŀǎǘŀǘȅƴŀ 

Á LƴƘƛōƛǘƻǊ ƳƛƪǊƻǎƻƳŀƭƴŜƎƻ ōƛŀƱƪŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƧŊŎŜƎƻ ǘǊƛƎƭƛŎŜǊȅŘȅ όa¢¢tύΥ ƭƻƳƛǘŀǇƛŘ 

o LƴƘƛōƛǘƻǊȅ ŦƻǎŦƻŘƛŜǎǘŜǊŀȊȅ ǘȅǇǳ р όt59рύΥ ŀǿŀƴŀŦƛƭΣ ǎȅƭŘŜƴŀŦƛƭΣ ǿŀǊŘŜƴŀŦƛƭ 

o [Ŝƪƛ ǳǎǇƻƪŀƧŀƧŊŎŜΣ ƭŜƪƛ ƴŀǎŜƴƴŜΥ ƪƭƻǊŀȊŜǇŀǘΣ ŘƛŀȊŜǇŀƳΣ ŜǎǘŀȊƻƭŀƳΣ ŦƭǳǊŀȊŜǇŀƳΣ ƳƛŘŀȊƻƭŀƳ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ŘƻǳǎǘƴƛŜΣ ǘǊƛŀȊƻƭŀƳ 

o !ƴǘŀƎƻƴƛǏŎƛ ǊŜŎŜǇǘƻǊƽǿ ǿŀȊƻǇǊŜǎȅƴȅΥ ǘƻƭǿŀǇǘŀƴ 

¶ tǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ōťŘŊŎŜ ǎƛƭƴȅƳƛ ƛƴŘǳƪǘƻǊŀƳƛ /¸tо!Σ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊƴŀŎȊƴŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǎǘťȍŜƵ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƛ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ǿ 
ƻǎƻŎȊǳ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ǳǘǊŀǘȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ǿƛǊǳǎƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ƛ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜΥ  

o !ƴǘȅōƛƻǘȅƪƛΥ ǊȅŦŀƳǇƛŎȅƴŀ  

o [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜΥ ŀǇŀƭǳǘŀƳƛŘ  

o  [Ŝƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿŘǊƎŀǿƪƻǿŜΥ ƪŀǊōŀƳŀȊŜǇƛƴŀΣ ŦŜƴƻōŀǊōƛǘŀƭΣ ŦŜƴȅǘƻƛƴŀ  

o tǊƻŘǳƪǘȅ ȊƛƻƱƻǿŜΥ ȊƛŜƭŜ ŘȊƛǳǊŀǿŎŀ ȊǿȅŎȊŀƧƴŜƎƻ όIȅǇŜǊƛŎǳƳ ǇŜǊŦƻǊŀǘǳƳύ  

¶ bƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƛƴŘǳƪǘƻǊƽǿ /¸tо!п ȊŜ 
ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻǇƽȋƴƛƻƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛƻ ƻŘǎǘŀǿƛƻƴŜƎƻ ƛƴŘǳƪǘƻǊŀ /¸tо!п όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ пΦр /Ƙt[ύΦ  

¶ bŀƭŜȍȅ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ ǿƛŜƭƻŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜ όƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Ȋ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ƭŜƪŀǊȊȅ ƛ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧύ ǿ ŎŜƭǳ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀΣ 
ƪƛŜŘȅ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ƧŜǎǘ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ōƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ƻǇƽȋƴƛƻƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛƻ ƻŘǎǘŀǿƛƻƴŜƎƻ 
ƛƴŘǳƪǘƻǊŀ /¸tо! ƻǊŀȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ǿ ŎƛŊƎǳ р Řƴƛ ƻŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿΦ 

{ǇŜŎƧŀƭƴŜ ƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ƛ ǏǊƻŘƪƛ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŎƛ 
ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

wȅȊȅƪƻ ŎƛťȍƪƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǇǊƻŘǳƪǘŀƳƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳƛ 

wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ ƛȊƻŜƴȊȅƳǳ /¸tо!Σ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ 
ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ /¸tо! ŀƭōƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ /¸tо! ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ƨǳȍ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ 
ǇǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ƳƻȍŜ ȊǿƛťƪǎȊŀŏ ǎǘťȍŜƴƛŀ ǿ ƻǎƻŎȊǳ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ /¸tо! όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ пΦр /Ƙt[ύΦ 

wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƘŀƳǳƧŊ ƭǳō ƛƴŘǳƪǳƧŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƛȊƻŜƴȊȅƳǳ /¸tо!Σ ƳƻȍŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ȊǿƛťƪǎȊŀŏ ƭǳō ȊƳƴƛŜƧπ
ǎȊŀŏ ǎǘťȍŜƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘΦ 

LƴǘŜǊŀƪŎƧŜ ǘŜ ƳƻƎŊ ǇƻǿƻŘƻǿŀŏΥ 

¶ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ŎƛťȍƪƛŎƘΣ ȊŀƎǊŀȍŀƧŊŎȅŎƘ ȍȅŎƛǳ ȊŘŀǊȊŜƵ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘ ƭǳō ȊƎƻƴǳΣ ǎǇƻπ
ǿƻŘƻǿŀƴȅŎƘ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧŊ ƴŀ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ 

¶ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧŊ ƴŀ tŀȄƭƻǾƛŘΣ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

  hǇƛǎ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ς tŀȄƭƻǾƛŘ όƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊҌ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊύ 

¶ ǳǘǊŀǘť ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŜƎƻ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƛ Ƴƻȍƭƛǿȅ ǊƻȊǿƽƧ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛ ǿƛǊǳǎƻǿŜƧΦ 

² ǘŀōŜƭƛ ǿȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛƻƴƻ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜ Řƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ȋ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ǿ ǎƪƻƧŀǊȊŜƴƛǳ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ 
ƛ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴŜ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǇǊƻŘǳƪǘŀƳƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳƛ όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ пΦр /Ƙt[ύΦ tǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊπ
ƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǇǊƻŘǳƪǘŀƳƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳƛΤ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ 
Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘŜƳ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ƴŀƭŜȍȅ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀŏΣ ŎȊȅ ƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǳ ƴƛŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴȅƳƛ ǇǊƻŘǳƪǘŀƳƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳƛΦ 

/ƛťȍƪƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ 

.Ǌŀƪ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ όǿ ǘȅƳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ 9{w5ύΦ bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ 
ŘŀƴȅŎƘ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴȅŎƘ όǇŀǘǊȊ Ǉǳƴƪǘ рΦн /Ƙt[ύΣ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
ƴŜǊŜƪ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ Ȋ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŊ ǘƻƪǎȅŎȊƴƻǏŎƛŊΦ bŀ ǘȅƳ ŜǘŀǇƛŜΣ ƻŎȊŜƪǳƧŊŎ ƴŀ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ōŀŘŀƴƛŜΣ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ 
ƻǇǊŀŎƻǿŀŏ ȍŀŘƴȅŎƘ ȊŀƭŜŎŜƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ŘŀǿƪƛΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ 
ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪ όŜDCw ғ ол ƳƭκƳƛƴΣ ǿ ǘȅƳ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ 9{w5 ǇƻŘŘŀǿŀƴȅŎƘ ƘŜƳƻŘƛŀƭƛȊƛŜύΦ 

/ƛťȍƪƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅ 

.Ǌŀƪ ŘŀƴȅŎƘ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊπ
ƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŊǘǊƻōȅΦ 

IŜǇŀǘƻǘƻƪǎȅŎȊƴƻǏŏ 

¦ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŀƳƛƴƻǘǊŀƴǎŦŜǊŀȊ ǿŊǘǊƻōƻǿȅŎƘΣ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ ƻōƧŀǿȅ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ƛ 
ȍƽƱǘŀŎȊƪŀΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀŎƘƻǿŀŏ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŏ ǇƻŘŎȊŀǎ ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƎƻ tŀȄƭƻǾƛŘ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ Ȋ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ 
ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǿŊǘǊƻōȅΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŜƴȊȅƳƽǿ ǿŊǘǊƻōƻǿȅŎƘ ƭǳō ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǿŊǘǊƻōȅΦ 

wȅȊȅƪƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛ ǎȊŎȊŜǇƽǿ IL±πм 

tƻƴƛŜǿŀȍ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊ ƧŜǎǘ ǇƻŘŀǿŀƴȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Ȋ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊŜƳΣ ǳ ƻǎƽō Ȋ ƴƛŜƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴȅƳ ƭǳō ƴƛŜǊƻȊǇƻȊƴŀƴȅƳ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ IL±πм ƳƻȍŜ ǿȅπ
ǎǘŊǇƛŏ ǊȅȊȅƪƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ƻǇƻǊƴƻǏŎƛ ǎȊŎȊŜǇƽǿ IL±πм ƴŀ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ǇǊƻǘŜŀȊȅ IL±Φ 

{ǳōǎǘŀƴŎƧŜ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ 

¢ŀōƭŜǘƪƛ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊ ƭŀƪǘƻȊťΦ tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ ƴƛŜ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǊȊŀŘƪƻ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŊ ŘȊƛŜŘȊƛŎȊƴŊ ƴƛŜǘƻƭŜǊŀƴŎƧŊ 
ƎŀƭŀƪǘƻȊȅΣ ōǊŀƪƛŜƳ ƭŀƪǘŀȊȅ ƭǳō ȊŜǎǇƻƱŜƳ ȊƱŜƎƻ ǿŎƘƱŀƴƛŀƴƛŀ ƎƭǳƪƻȊȅπƎŀƭŀƪǘƻȊȅΦ 

YŀȍŘŀ ǘŀōƭŜǘƪŀ ƴƛǊƳŀǘǊŜƭǿƛǊǳ ƛ ƪŀȍŘŀ ǘŀōƭŜǘƪŀ ǊȅǘƻƴŀǿƛǊǳ ȊŀǿƛŜǊŀ ƳƴƛŜƧ ƴƛȍ м ƳƳƻƭ όно ƳƎύ ǎƻŘǳ ƴŀ ŘŀǿƪťΣ ǘƻ ȊƴŀŎȊȅ ǇǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ ǳȊƴŀƧŜ ǎƛť 
Ȋŀ αǿƻƭƴȅ ƻŘ ǎƻŘǳέΦ 

YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ƴƛŜȊōťŘƴŜ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 
ǿƴƛƻǎƪƻǿŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

5.2 hōŜŎƴȅ ǎǇƻǎƽō Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ 

Obecnie produkt leczniczy tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ƧŜǎǘ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ (MZ 20/02/2023). 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

6 Rekomendacje agencji HTA 

6.1 Rekomendacje AOTMiT 

tǊƻŘǳƪǘ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅ tŀȄƭƻǾƛŘ ƴƛŜ ōȅƱ Řƻ ǘŜƧ ǇƻǊȅ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ƻŎŜƴȅ !ƎŜƴŎƧƛ hŎŜƴȅ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ aŜŘȅŎȊπ

nych i Taryfikacji. 

6.2 Rekomendacje zagraniczne 

² ŎŜƭǳ ƻŘƴŀƭŜȊƛŜƴƛŀ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊcych produktu Paxlovid w le-

czeniu COVID-19 ǇǊȊŜǎȊǳƪƛǿŀƴƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ ƻǊŀȊ ǇƻǊǘŀƭŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ŀƎŜƴŎƧƛ ƻŎŜƴȅ 

technologii: 

¶ Scottish Medicines Consortium (SMC); 

¶ All Wales Medicines Strategy Group (AWMSG); 

¶ National Institute for Health and Care Excellence (NICE); 

¶ Lƴǎǘƛǘǳǘ ŦǸǊ vǳŀƭƛǘŅǘ ǳƴŘ ²ƛǊǘǎŎƘŀŦǘƭƛŎƘƪŜƛǘ ƛƳ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘǎǿŜǎŜƴ (IQWiG) / Gemeinsamen Bun-

desausschusses (G-BA); 

¶ IŀǳǘŜ !ǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ {ŀƛƴǘŞ (HAS); 

¶ Canadian Agency for Drugs and Technologies in Health (CADTH); 

¶ Pharmaceutical Benefits Advisory Committee (PBAC); 

¶ Pharmacology and Therapeutics Advisory Committee (PTAC); 

¶ National Centre for Pharmacoeconomics (NCPE); 

¶ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾƻ ½ŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 2ŜǎƪŞ wŜǇǳōƭƛƪȅ (MZCR); 

¶ ¢ŀƴŘǾňǊŘǎ- ƻŎƘ ƭŅƪŜƳŜŘŜƭǎŦǀǊƳňƴǎǾŜǊƪŜǘ (TLV); 

¶ Zorginstituut Nederland  (ZN). 

5ŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻŎŜƴȅ ȊŀǎŀŘƴƻǏŎƛ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ produktu leczniczego Paxlovid odnaleziono na stronach: 

CADTH, HAS, IQWiG, MZCR, NCPE, NICE, PBAC, PTAC, TLV. tǊȊŜƎƭŊŘ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ 

ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ǿƴƛƻǎƪƽǿ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴƻ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ς w koƭŜƧƴƻǏŎƛ ƻŘ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŀƪǘǳŀƭƴȅŎƘΦ 

Data ostatniego wyszukiwania: 07.02.2023 r. 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

Tabela 28. Podsumowanie wyszukiwania zagranicznych rekomendacji refundacyjnych dla produktu 
leczniczego Paxlovid. 

YǊŀƧ 
hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ 
όǎƪǊƽǘ ƴŀȊǿȅύ 

5ŀǘŀ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ¦ǿŀƎƛ 

/ȊŜŎƘȅ 

aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾƻ  
½ŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 2ŜǎƪŞ 
wŜǇǳōƭƛƪȅ  
όa½/wύ 

нмΦмнΦнлнн ǊΦ 
ōǊŀƪ ƻŎŜƴȅΣ 

 ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

[Ŝƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ 
ƻŎŜƴȅ I¢! Řƻ ƪƻƵŎŀ ƎǊǳŘƴƛŀ нлно ǊΦ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ 
/h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻπ
ǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ 
ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф όa½/w нлннΣ a½/w нлннŀύΦ 

{ȊǿŜŎƧŀ 

¢ŀƴŘǾňǊŘǎπ ƻŎƘ 
ƭŅƪŜƳŜπ

ŘŜƭǎŦǀǊƳňƴǎǾŜǊƪŜǘ 
ό¢[±ύ 

нмΦммΦнлнн ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ 
Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф 

ό¢[± нлннύΦ 

IƻƭŀƴŘƛŀ 
½ƻǊƎƛƴǎǘƛǘǳǳǘ  
bŜŘŜǊƭŀƴŘ  ό½bύ 

мпΦммΦнлнн ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ 
Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф  

ό½b нлннύΦ 

²ƛŜƭƪŀ  
.Ǌȅǘŀƴƛŀ 

bŀǘƛƻƴŀƭ LƴǎǘƛǘǳǘŜ  
ŦƻǊ IŜŀƭǘƘ  
ŀƴŘ /ŀǊŜ  
9ȄŎŜƭƭŜƴŎŜ  
όbL/9ύ 

нмΦлнΦнлно ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ όŘǊŀŦǘύ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ 
Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф 

ǿƎ bI{ 9ƴƎƭŀƴŘ όbL/9 нлноΣ NHS 2022aύΦ 

мпΦлтΦнлнн ǊΦ  

ǿŀǊǳƴƪƻǿŀ  
ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ Ǉƻπ
ȊȅǘȅǿƴŀΤ  

ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊȅƭƛ ƻōπ
Ƨŀǿƽǿ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ р Řƴƛ ƛ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀπ
Ǉƛƛ ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ Ǌȅπ
Ȋȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ LƴǘŜǊƛƳ /ƭƛƴƛπ
Ŏŀƭ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴƛƴƎ tƻƭƛŎȅ όbL/9 нлннΤ bI{ нлннΣ !ǘƘŜǊǘƻƴ 

нлннύΦ 

bƛŜƳŎȅ 

Lƴǎǘƛǘǳǘ ŦǸǊ vǳŀƭƛǘŅǘ 
ǳƴŘ ²ƛǊǘǎŎƘŀŦǘƭƛŎƘπ
ƪŜƛǘ ƛƳ DŜǎǳƴŘπ
ƘŜƛǘǎǿŜǎŜƴ 
όLv²ƛDύ κ DŜπ
ƳŜƛƴǎŀƳŜƴ .ǳƴπ
ŘŜǎŀǳǎǎŎƘǳǎǎŜǎ όDπ

.!ύ  

нфΦлфΦнлнн ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ 
ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ Ŏƛťȍπ

ƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф όLv²ƛD нлннύΦ 

Dπ.! ǿȅŘŀƱ ŘŜŎȅȊƧť ƻ Ŧƛƴŀǎƻǿŀƴƛǳ ǘŜǊŀǇƛƛ ǿ ƻŎŜƴƛŀƴŜƧ Ǉƻπ
ǇǳƭŀŎƧƛ όDπ.! нлннύΦ 

bƻǿŀ  
½ŜƭŀƴŘƛŀ 

tƘŀǊƳŀŎƻƭƻƎȅ ŀƴŘ  
¢ƘŜǊŀǇŜǳǘƛŎǎ !ŘǾƛπ
ǎƻǊȅ /ƻƳƳƛǘǘŜŜ  
όt¢!/ύ 

муΦлтΦнлнн ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜπ
ƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻπ
ƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф όt¢!/ нлннύΦ 

!ǳǎǘǊŀƭƛŀ 

tƘŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎŀƭ  
.ŜƴŜŦƛǘǎ !ŘǾƛǎƻǊȅ  
/ƻƳƳƛǘǘŜŜ 
όt.!/ύ 

лмΦлрΦнлнн ǊΦ 
ōǊŀƪ ƻŎŜƴȅΣ 

ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

[Ŝƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ ǿ ǊŀƳŀŎƘ tƘŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎŀƭ .ŜƴŜŦƛǘǎ 
{ŎƘŜƳŜ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅπ
ƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ 
ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф 

όt.!/ нлннύΦ 

CǊŀƴŎƧŀ 
IŀǳǘŜ !ǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ  

{ŀƛƴǘŞ  
όI!{ύ 

нрΦлпΦнлнн ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜπ
ƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴŀǊƻŘƻǿŜƧ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5π
мф ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽπ
ǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ 
ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф όI!{ нлннŀύΦ 

{aw ς ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΤ !{aw ς LLL όƳƻŘŞǊŞύ όI!{ нлннŀύΦ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

YǊŀƧ 
hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ 
όǎƪǊƽǘ ƴŀȊǿȅύ 

5ŀǘŀ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ¦ǿŀƎƛ 

нмΦлмΦнлнн ǊΦ 

ǇƻȊȅǘȅǿƴŀΣ  
ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŘƻǎǘťǇǳ 
ǇǊȊŜŘǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧπ

ƴŜƎƻ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜπ
ƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ǇǊȊŜŘǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜƧ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀπ
ƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀπ
ƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ Ȋ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ 
ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5πмф όI!{ нлннΣ I!{ нлннōύΦ 

LǊƭŀƴŘƛŀ 
tƽƱƴƻŎƴŀ 

bŀǘƛƻƴŀƭ /ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 
tƘŀǊƳŀŎƻŜŎƻƴƻƳπ
ƛŎǎ όb/t9ύ 

мрΦлоΦнлнн ǊΦ 
ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ 
ƴŜƎŀǘȅǿƴŀΣ  

ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ƴŜƎŀǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5πмфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ 
ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ Ŏƛťȍπ
ƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф ǿȅŘŀƴŀ Ǉƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ 
ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜƎƭŊŘǳ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ όǊŀǇƛŘ ǊŜǾƛŜǿύΦ 
bƛŜ ǊŜƪƻƳŜƴŘǳƧŜ ǎƛť ƻōƧťŎƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ Ǉƻ ǇǊȊŜŘƱƻȍƻƴŜƧ 

ŎŜƴƛŜ ƭŜƪǳΦ  

[ŜŎȊŜƴƛŜ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴŜ ƴŀ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƻǇƛǎŀƴȅŎƘ ǿ LƴǘŜǊƛƳ 
/ƭƛƴƛŎŀƭ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴƛƴƎ tƻƭƛŎȅ όbL/9 нлннΤ bI{ нлннΣ 

!ǘƘŜǊǘƻƴ нлннύΦ 

YŀƴŀŘŀ 

/ŀƴŀŘƛŀƴ !ƎŜƴŎȅ 
ŦƻǊ 5ǊǳƎǎ ŀƴŘ ¢ŜŎƘπ
ƴƻƭƻƎƛŜǎ ƛƴ IŜŀƭǘƘ 
ό/!5¢Iύ 

нуΦлмΦнлнн ǊΦ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ 

wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŀ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛǳΥ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Řƻπ
ǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ ƱŀƎƻŘƴŊ Řƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛŊ /h±L5πмф 
ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ 

ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5πмф ό/!5¢I нлннύΦ 

{ȊƪƻŎƧŀ 
{ŎƻǘǘƛǎƘ aŜŘƛŎƛƴŜǎ 
/ƻƴǎƻǊǘƛǳƳ  
ό{a/ύ 

 
ōǊŀƪ  

ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛΣ  
ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

.Ǌŀƪ ŦƻǊƳŀƭƴŜƧ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ŀƎŜƴŎƧƛ I¢!Φ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǳŘƻπ
ǎǘťǇƴƛŀƴŜ ƴŀ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƻǇƛǎŀƴȅŎƘ ǿ LƴǘŜǊƛƳ /ƭƛƴƛŎŀƭ /ƻƳπ
ƳƛǎǎƛƻƴƛƴƎ tƻƭƛŎȅ όbL/9 нлннΤ bI{ нлннΣ !ǘƘŜǊǘƻƴ нлннύΦ 

²ŀƭƛŀ 
!ƭƭ ²ŀƭŜǎ aŜŘƛπ
ŎƛƴŜǎ {ǘǊŀǘŜƎȅ 
DǊƻǳǇ ό!²a{Dύ 

 
ōǊŀƪ  

ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛΣ  
ƭŜƪ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ 

.Ǌŀƪ ŦƻǊƳŀƭƴŜƧ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ŀƎŜƴŎƧƛ I¢!Φ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǳŘƻπ
ǎǘťǇƴƛŀƴŜ ƴŀ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƻǇƛǎŀƴȅŎƘ ǿ LƴǘŜǊƛƳ /ƭƛƴƛŎŀƭ /ƻƳπ
ƳƛǎǎƛƻƴƛƴƎ tƻƭƛŎȅ όbL/9 нлннΤ bI{ нлннΣ !ǘƘŜǊǘƻƴ нлннύΦ 

ASMR ς !ƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ {ŜǊǾƛŎŜ aŞŘƛŎŀƭ wŜƴŘǳ; SMR ς [Ŝ ǎŜǊǾƛŎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ǊŜƴŘǳ. 

Eksperci francuskiej agencji HTA IŀǳǘŜ !ǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ {ŀƛƴǘŞ dwukrotnie rozpatrzyli pozytywnie wniosek 

o ǊŜŦǳƴŘŀŎƧť ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ w leczeniu ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii 

ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19. Pierwsza 

z ƻŎŜƴ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŀ ōȅƱŀ ǿ trybie ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ǇǊȊŜŘǊŜƧŜǎǘǊŀŎȅƧƴŜƧ 

(ƭϥ!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎŝǎ ǇǊŞŎƻŎŜ) na okres 12 mieǎƛťŎȅΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƪƻƳƛǘŜǘ ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅ ƭŜƪ ǿƴƛƽǎƱ ǇǊƻǏōť 

o przygotowanie dokumeƴǘǳ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŜƎƻ ǇǊȊŜǇƛǎȅǿŀƴƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ ƭŜŎȊƻƴȅƳ 

terapiami wielolekowymi (HAS 2022). 5ƻƪǳƳŜƴǘ ǘŜƴ ȊƻǎǘŀƱ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅ ƴŀ portalu HAS i zawiera 

ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŊ ƭƛǎǘť ǿǎƪŀȊŀƵ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ ƎǊǳǇȅ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 

oraz informacje o interakcjach lekowychΦ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅǿŀƴƛŜ ƭŜƪǳ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ Ȋ ƻōƴƛȍƻƴŊ ƻŘǇƻǊƴƻπ

ǏŎƛŊ i ǇƻǿŀȍƴȅƳƛ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀƳƛ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƛŎƘ ǿƛŜƪǳ ƛ stanu wyszczepienia ƻǊŀȊ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ ǇƻǿȅȍŜƧ 

ср ǊΦȍΦ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19Σ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ǘȅƳΣ ƪǘƽǊȊȅ ǎŊ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ 

ƭǳō ƴƛŜ ǿ ǇŜƱƴƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛ (HAS 2022b)Φ tŜƱƴŀ ƭƛǎǘŀ ǿǎƪŀȊŀƵ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ȊƻǎǘŀƱŀ 

zamieszczona w ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ 10.1, Tabela 34. 5ǊǳƎŀ ƻŎŜƴŀ ŘƻǘȅŎȊȅƱŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛa terapii nirmatrelwir + 

rytonawir ǿǏǊƽŘ ƭŜƪƽǿ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅŎƘΣ ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴŀǊƻŘƻǿŜƧ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ 
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Paxlovid 
(nirmatrelwir + rytonawir) 

ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻǊƻƴŀǿƛǊǳǎŀ нлмф ό/h±L5-19), 
ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ tlenoterapii, 
ƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ /h±L5-19 

ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /h±L5-19. W ƻǇƛƴƛƛ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ I!{ ǇƻƳƛƳƻ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪ ǿŎƛŊȍ ƛǎǘƴƛŜƧŜ Ǌȅπ

Ȋȅƪƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎŜƳ {!w{-CoV-2 i rozwoju ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅΦ wȅȊȅƪƻ ǘƻ ŘƻǘȅŎȊȅ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƻōƴƛȍƻƴŊ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛŊΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ƻƪƻƱƻ рл҈ Ȋ ƴƛŎƘ ǇƻƳƛƳƻ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ ǘǊȊŜŎƘ 

ŘŀǿŜƪ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǎŜǊƻƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻΣ Ȋŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘΣ ōťŘŊŎŜƎƻ 

teraǇƛŊ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŊΣ ǇǊȊŜƳŀǿƛŀ Řǳȍŀ ȊƳƛŜƴƴƻǏŏ ǿƛǊǳǎŀ ƻǊŀȊ ǎȊȅōƪƛŜ ǇƻƧŀǿƛŀƴƛŜ ǎƛť ƧŜƎƻ ƴƻǿȅŎƘ 

ǿŀǊƛŀƴǘƽǿ ƛ ƻōŀǿȅΣ ȍŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ƴƛŜ ōťŘŊ w ich przypadku skuteczne. W oparciu o wyniki 

badania EPIC-HR, w ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪŀȊŀƴƻ ȊƴŀƳƛŜƴƴŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ Řƻ ŎƛťȍƪƛŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ŎƘƻπ

Ǌƻōȅ όǘƧΦ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛ ƭǳō ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƧ Řƻ ȊƎƻƴǳ), zmniejszenia wiremii oraz dane z badan 

in vitroΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎŊ ǎƛť ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƭŜƪǳ tŀȄƭƻǾƛŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿŀǊƛŀƴǘǳ Omikron wirusa 

SARS-CoV-2 ekspercƛ ǇǊȊȅȊƴŀƭƛ ƻŎŜƴť {aw important ŀ Řƭŀ ƻŎŜƴȅ !{aw ǎǘƻǇƛŜƵ LLL όƳƻŘŞǊŞ) (HAS 2022a). 

Z uwagi na ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŀ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǿŎȊŜǎƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ /OVID-19, w grudniu 

2022 r. RȊŊŘ Francji ǿȅŘŀƱ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǿŀǊǳƴƪƻǿŜƧ ǊŜŎŜǇǘȅ ƴŀ Paxlovid. wŜŎŜǇǘť ǿŀǊǳƴπ

ƪƻǿŊ wystawia pacjentowi lekarz rodzinny ǇǊȊŜŘ ƧŀƪƛƳƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ {!w{-CoV-нΣ ƧŜǏƭƛ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛπ

kuje czynniki ryzyka ǊƻȊǿƻƧǳ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ dla pacjenta. Recepta ta ȊŀŎƘƻǿǳƧŜ ǿŀȍƴƻǏŏ 

ǇǊȊŜȊ о ƳƛŜǎƛŊŎŜΣ ŀ ǇŀŎƧŜƴǘ ƳƻȍŜ ǿȅƪǳǇƛŏ ƭŜƪ Paxlovid ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƻƪǊŜǎǳ ƧŜƧ ǿŀȍƴƻǏŎƛΣ ǘǳȍ 

po ǿȅǎǘŊǇƛenia u niego objawƽǿ i po pozytywnym wyniku testu, ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇƻǿǊƻǘǳ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ 

rodzinnego (Meddispar 2022). 

Kanadyjska agencja Canadian Agency for Drugs and Technologies in Health w przeprowadzonej ocenie 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ƭŜƪƻǿŜƧ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ƧŜƧ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ ƻŘƴƛƻǎƱŀ ǎƛť ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ 

leku Paxlovid w leczeniu ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅπ

fikowani ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19. Eksperci CADTH zasuge-

Ǌƻǿŀƭƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǘǊȊŜŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΣ ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ƎǊǳǇȅ ŎƘƻǊȅŎƘ ƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅƳ ǊȅȊȅƪǳ 

ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ƻŘƴƻǎȊŊŎŜ ƴŀƧǿȅȍǎȊŜ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜ Ȋ terapii nirmatrelwirem + rytona-

wirem (CADTH 2022)Φ DǊǳǇȅ ǘŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻǇƛǎŀƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ 10.1, Tabela 35.  

tƽƱƴƻŎƴƻƛǊƭŀƴŘȊƪŀ ŀƎŜƴŎƧŀ National Centre for Pharmacoeconomics ǿȅŘŀƱŀΣ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀπ

ŘȊƻƴŜƎƻ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜƎƭŊŘǳ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ (rapid reviewύ ƴŜƎŀǘȅǿƴŊ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ 

refundacji leku Paxlovid w leczeniu ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ Ȋ /h±L5-мфΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǘƭŜƴƻǘŜǊŀǇƛƛ 

ƻǊŀȊ ƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ŎƘƻǊȊȅ Ȋ ƎǊǳǇ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ŎƛťȍƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ /h±L5-19 (NCPE 2022). 

Pomimo to, w opublikowanych przez National Institute for Health and Care Excellence wytycznych wska-

ȊŀƴƻΣ ȍŜ tŀȄƭƻǾƛŘ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƭŜƪƽǿ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴȅŎƘ w ramach RAPID C-19 (z ang. Research to access 

pathway for investigational drugs for COVID-19) przez NHS dla chorych z terenu ŎŀƱŜƧ Wielkiej Brytanii 

tj. Anglii, Walii, Szkocji ƛ LǊƭŀƴŘƛƛ tƽƱƴƻŎƴŜƧ. Stosowanie nirmatrelwiru + rytonawiru rekomendowane jest 
























































